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وه هییچونڵهه یك ره یز به یند وه یو په یقوتاب ستاوۆمام  وانێن یتهیڵامهۆ ك یكێكارل

 ( ر ێولهه یشار  یندناوه  یكانهییئاماده قوتابخانهله هییدانیمه یك هی وه نهیژ ێ)تو 
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ه پوخت 

له   تو ئامانج   ی كێكارل  وانێ ن  یندوهیپه    ی نیزان  هیوه نه یژێم 

ز  ی تهیڵامهۆ ك ئاسته  یی چونڵ هه  ی كره یو   یكانكههی  یل   انه یكانو  

 ی تهیڵامهۆ ك  یو ێوپڕ   ی صف وه   یدۆ تیم  ؛كهوهنه یژ ێتو   ینمونه

بكارهاتووه به   نهنمو به   كهوه نه یژێتو   ی كاننجامه ئهبه   شتنیگهۆ ، 

 یكردنئامادهله  ی تهیڵامهۆ ك  یكێكارل  یر وه ێپ  به  ستووهبه   نپشتما

یكره یز  ی كردنوانه ێپۆب  ت؛ێكدێپ  گهڕ (ب37)له  كه   رانه ژ ێتو 

به   ی چونڵهه علیر وه ێپ  به   ستووهپشتمان  و  كه  2011  ، ی )منوخ   )

بگهڕ (ب33)له   تێكدێپ  كهوهنه یژێتو   ی كاننجامهئه به   شتنیگهۆ . 

كانمانهییته یڵامهۆ ك  زانستهۆ ب  ی ئامار   یگبههه

ئه SPSS)ناوه ێكارهبه  ی بونبه   ئاماژه  كهوه نهی ژ ێتو   ی انكنجامه(. 

له كهده   زێهبه   ی وانه استه ڕ   یكه ییندوهیپه   ی كێكارل  وان ێنن 

ز  ی تهیڵامهۆ ك یك ێكارل  ندهچه  كێر ۆ جبه   داینچو ڵهه  ی كرهیو 

، وه ته ێبرزدهبه  ی چونڵهه  ی كره یز  تێرزببه   ی تهیڵامهۆ ك

كارلههله ز  ی تهیڵامهۆ ك  ی كێمانكاتدا  یل   ی چونڵهه  ی كره یو 

له هی رزدابه  ی كێئاستله  كهوه نهیژێتو   ینمونه   ی كانكهه ی ر  سه .  

از یشنێپ  واسپارده ڕ   نیند چه  كهوه نهی ژێتو   ی كاننجامهئه  یمابنه 
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 :كیپێشه1.

 دا؛ یتهیڵامهۆ ك  یزانونر و ده  یناسڵمهۆ ك  یكان بواره  له  هیئاشنا  رۆ و ز   یناسڵمهۆ ك  یكانگرنگه  مكهچهله  كهێكهی  یتهیڵامهۆ ك  یكێكارل

كارلههله قوتاب  ستاۆ مام  وانێن  یت هیڵامهۆ ك  یكێمانكاتدا  له  ه ییتهی ڵامهۆ ك  یكهیكرده  یو  وه  دانێپ  یوهێچوارچو  و و  رگرتن 

گونجان    یو بون  یتهیساكه  یشهو گه  یتهیڵامهۆ ك  یردهروهپه  ی مابنه  كه  یتهیڵامهۆ ك  یاندنیگهێپ  یسهۆ پر   چونكه  ،هیكردنداراستهئا

  ی كانهییندتمه بهیتا  لهكهێكهی  هییچونڵهه  یكرهی ز  یرچگات. هههنجام دئهبه  وهه ییتهیڵامهۆ ك  یكێكارل  یگهڕێله  دایتهیڵامهۆ ك  ییپانتاله

 ی چونڵهه  یكرهیز  یكانهییهاناو كارام تو ن  خاوه  یوتاكانو كاردا، ئه  ندنێو خو   یت هیڵامهۆ ك  یندوهیپه  وتون لهركهسهكه  یسانهوكهئه

. نشبكه یتریسان كه  ییوانه ڵو د   یتارمهیو    یهاوكار   هیهه  انیوهئه  یو توانا  هیهه  انیشیتریكانڵو خه  انۆیخ  یخودله  شتنیگهێت  یتوانا

 انه یوتنركهبون و گونجان و سه  ڵكهێت  یلیلك  رخوازانێف  یل   یچونڵهه  ی كرهیز  یكانهییكارام  یادنانیدروست و بن  یتهیڵامهۆ ك  یكێكارل

 .هیگهڵمهۆ ك  ۆییمر  یهیرماسه یادنانیبن یو پرد اندایانیژ اندایندهیئا یانیژله
 

 كهوهنهیژێ تو   یت بابه یكانهیی كره سه زهگه هڕ . 2

ئامانجه  یگرنگ  وكهوهنهیژێتو   یگرفت  وو،ڕ تهخراوه  كهوهنهیژێتو   یت بابه  یكان هییكرهسه  زهگههڕ   داهڵخا  مله و    یكان و  سنور  و 

 . كراون یارید كانهییكرهسه مكهچه یناسهێپ
 

 كهوهنهیژ ێتو  ی.  گرفت 1.2

و    ییردهروه په  اردهید  له  كێر ۆ ز   له  هیهه  یگرنگ  ڕۆڵی  وهییردهروه په  یسهۆ پر   یگرنگ  یكهیهیپا  یتهی ڵامهۆ ك  یكێكارل

كارلئه  یتێنۆ چ  دا؛ انكهییتهیڵامهۆ ك قوتاب  ستاۆ مام  وانێنله  شكهێو  ئهسهله  تێبده  یر گهیكار  دایو  و   ربونێف  یكاننجامهر 

 ێاوكڕ هڵو د  یرانگهین ستاداێئ. لهدایقوتاب یانیژ  یندهیئا له یكانهیی ندوهیو ئامانج و په یقوتاب  یوتسوكهڵو هه فتارهڕ و    بونۆخبهڕ باوه

 یكێئاستله  ی انهیگا ڵمهۆ و كله  یتبهیتابه  ،یكانه یینێر نه  وهنگدانههڕ و    ستاۆ و مام  ی قوتاب   وانێن  یكێ و كارل  یندوهیر پهه مبههله  هیهه

 دان. وهگواستنه یناغۆ قله انی نییردهروهپه یوتو دواكه 

ئامانجهردهبهله  ورهگه  ی گنئاسته  ۆیه  تهێبده  یچونڵ هه  یك رهیز  یكانهییارامهك  یبوننه  مامانكاتداههله و    كانهییردهروهپه  م 

به  ییردهروهپه  یسهۆ پر   یوتنركهسهۆ ب   گرنگه  رۆ ز   یشیبون  ار؛ یهوش  ی تاك  ی اندنیگهێپ و    كانهییردهروهپه  ئامانجه  ینانێهیدو 

 ند.مههرهو به كارامه یتاك یوستكردندر 

دروستبون  ادنانیبن  به  دانیگرنگ  ن،گهڵمهۆ ك  یندهیئا  یهیرماسه  كهیگاڵمهۆ ركهه  یلوان  یژ ێتو  ز   ینێر ئه  یكێكارل  یو    ی كرهیو 

 م. ساخله یكهیگهڵمهۆ ك یندهیئا به دانهیگرنگ ،ێاوكڕ هڵترس و د ێب یك ێو تاك یچونڵهه

تو ئه  یار یپرس ئاهیوهنه یژێ م  قوتاب  ستاۆ مام  وانێن  ی تهیڵامهۆ ك  یكێكارل  ای:  په  یو   هیهه  وه هییچونڵهه  یكرهیزبه  یكهییدنوهیچ 

  ؟كهوهنهیژێتو  ینمونه یكانكههی یوانگه ڕ له
 

 كهوهنهیژێ تو   ی. گرنگ2.2

 :وهتهێنیبده دایكرهسه یدوو بوار له  ۆیخ مانكهوهنهیژێتو   یگرنگ

 گ  اڕێ ،یچونڵه  ه یك   رهیو ز یتهی   ڵامهۆ ك یكێرلك  ا یك  اناوهۆڕ گ یكردنێت  اوتو  ووهكردنهیش    وههیی   ریۆ ت یو ڕ ل  ه ،یر ی  ۆ ت یگرنگ   

 یتهی   ڵامهۆ ك یكێ. ك  ارلدایی   ردهروهپه  یسهۆ م پر ردهبهن لهكهده  یدروست  اوانهۆڕ و گئه  یستانهربهوبهله  شتنیگهێتۆ ب  تێبردهشكهۆ خ

 ووڕ . خس  تنهوتنهركهس  ه یروازهت  اك ده یل  یانكهكات  هێو پ یچونڵه  ه یك   رهیز یو ب  ون وتووهركهب  اش و س  ه یكهیی   ندوهیپه یل   یكل

 یس  هۆ ر و پ  یك  ورد  یزم  ان  یزانست  یبوار   یكردن  ندمههڵو ده  كات بهده  ورهگه  یكێتخزمه   یكورد  یزمانبه  اوانهۆڕ م گئه  یوهكردنهیش

 . داییردهروهپه یسهۆ پر له یدكور   یتاك یوتنركهم سهردهبه  یكانسپهۆ و ك كانشهیئار یوهنهیزۆ و د ییردهروهپه

ل و ر گ  هه  ه ین  دهیئا یهیرماس  هكه وهكات  هكاران دهرزهه  ه یكانش  هێر كس  هخت لهج  ه یوهرئ  هبهله ،وهش  هیكیپراكت یو ڕ ل  ه

 ،ییردهروهپ  ه یاس  اتیس یان   ر ژهڕێو دا ارانیرش   روهپه ۆب    رش  اندهینڕێ ۆیه    ت  هێبده هی   وهنهیژێم تو ئ  ه یكاننجام  ه. ئهكنهی   گاڵمهۆ ك

مانكات  دا هه. لهانیركردنس  هو چاره  رخ  وازانێف  یگ  هڕێ  ن  هێد  یس  پانهۆ و گرفت و كئه  یركردنسهچارهۆ ب  یزانست  یكار ڕێ  یر بهگرتنهۆ ب

 یای   بۆو ف  كێكارلهب     ین  دوهیو په  یچونڵهه  یكرهیز  یو ئاست  یستاوقوتابۆ مام  وانێن  یتهیڵامهۆ ك  یكێكارل  یسروشت  یشانكردنیستنده

 یو ڕ ل  ه تێمبكرراه  هفه ن  دمههڵو ده یكهی   نگهیژ یوهئ  هۆ ب  تێبردهش  كهۆ خگهڕی یتهی   ڵامهۆ ك یای   بۆف یو سروش  ت وههیی   تهیڵامهۆ ك

 .ردهروهو په ربونێف یسهۆ پر ۆب  وههییرونده  یتهیڵامهۆ و ك یچونڵهه
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 كهوهنهیژێ تو  یكان. ئامانجه3.2
 

 .كهوهنهیژێتو  ینمونه  یكانكههی یل   یچونڵهه یكرهیو ز  یتهیڵامهۆ ك یكێكارل یئاست ینیزان-أ

 .(یچونڵهه یكرهیو ز یتهیڵامهۆ ك یكێ)كارلكهوهنهیژێتو  یكههییكرهسه اوهۆڕ ردوو گهه وانێن  یندوهیپه ینیزان-ب
 

 كانهیی كرهسه مكهچه  یناسهێ .  پ4.2
 

 : Social interaction))یتهیڵامهۆ ك یكێ لار ك یناسهێ . پ1.4.2

 كان دوب  ارهرهبك  هله كێكهی    یفت  ار هڕ   داێی   تكه یخ  هۆ وبارودله هیی   تیبر یتهی   ڵامهۆ ك یكێ(  ك  ارل1988)  ررن  هێ: تیناس  هێپ

 (.Turner,1988: 13)  استهڕ ر هه یشیكهوانهچهێر، پرامبهبه ینهیل یكردنێو كارت یار یهوشبه وهتهێخركدهڕێ

 ی)دو ت  اك، دوگروپ   یتهی   ڵامهۆ ك  ینهی   لدو   وانێنل  ه  ۆڕوگڵئ  ا  یس  هۆ پر له  هیی   تیبر  یتهیڵامهۆ ك  یكێ( كارل2003)   دی: محامیناسهێپ

و هل     كهی   رهه  یفت  ار هڕ   كێر ۆ جب  ه  كراودا،یاری   د  یتهی   ڵامهۆ ك  یكێندو ناوه  ستێو ڵهه(لهورهگه  انیبچوك    یتاك و گروپ  انیبچوك،  

. تێ   بده وهكان(ه)زمان، ك  ردار، ش  تهیگ  هڕێله شك  هێم كارل، ئ  هت  ره یك  هنههیل یفت  ار هڕ  یر ن  هێوروژ  ووهرهاگادارك  هئ ،نان  ههیل

 (.142:  2003  د،ی)محامكراویارید  یكێست و ئامانجبهمه به  ستهوهیپهكه وهتهێو كهدهێل  ی(Massages) نامه ۆڕیوگڵئا شداینجامئهله

 یگ  هڕێن لهك  هده كێ   ( كارلس  تاۆ و مام ی)قوتابنهی   دول ك  ه هی   خهۆ ود: ئهیتهی   ڵامهۆ ك یكێك  ارل ۆب    یزمونئ  ه ییاڕ ك  ار یناس  هێپ

ر هرامب   به  ینهی   ر لس  هله  یر گ  هیكار  انیردو لهه  انی  انیكێكهی  داییتاۆ كلهكه  ،ۆوخاستهڕ نا   وۆ وخاستهڕ   یكو نازاره  یكزاره  یندوهیپه

 كات.دروست ده اكراویكارت ینهیل یل  یهنیز  یكهینهێش و مهو ئه ینێر نه اخودی تێب ینێر ئهكات، بهده روستد

 ینمون  ه ین  دامانئه  ك  ه  یهی   ونمرهئه  ۆیكل  ه  هیی   تیبر  یتهی   ڵامهۆ ك  یكێ:  ك  ارلیتهی   ڵامهۆ ك  یكێك  ارل  ۆب     یر وهێپ  ییاڕ كار  یناسهێپ

 وئهۆ ب  اتكده  یئاماده  رژهێتو   كه  ،وههییتهیڵامهۆ ك  یكێكارل  یر وهێپ  یكانگهڕ ب  یوهمدانهڵا وه  یگهڕێله    ننێهده  یتسدهبه  كهوهنهیژێتو 

 .ستهبهمه
 

 (Emotional intelligence)یچونڵهه  یكرهیز یناسهێ . پ2.4.2

هان  دان  یتوان  ا  ،ترهیوانخود و ئه یكانچونهڵهه ینیزان وهو نهیناس یتوانا مان،ڵگو  یناسهێپ ێیپ( به1998)  Goleman:  یناسهێپ

 (.Goleman, 1998: n.p)  كانمانهكهێكارل یكخستنڕێخود و   یكانچونهڵهه  یبردنوهڕێو به كخستنڕێخود و  یتهیرانهڵو پا

و   تریوانو ئه  ۆیخ  یكانچونهڵت و ههسهه  له  شتنیگهێت  ۆتاك ب  یتواناله  هییتیبر  یچونڵهه  یكرهی( ز2011) یمنوخ و عل  یناسهێپ

 ش  تنیگهێت  ۆب     ترییكانڵخه  ڵگهله  یكانزهۆ ست و سهه  ستن بهوتن، پشتبهركهسه  ۆیهتهێبب  باش كه  یكهیوهێشبه  انیداندارهیئ  یتوانا

 (355:  2011 ،ی)منوخ و علانیكردنو ئاراسته  انیكانفتارههڕ  ووهركردنهیو ب چونڵهه  له

)منوخ و یناس  هێپ  ب  ه  تێس  تبهپش  ت ده  یزمونئ  ه  ییاڕ ك  ار  یناس  هێپ  ۆب  رژهێتو   ،یچونڵهه  یكرهیز  ۆب  یزمونئه  ییاڕ كار  یسهناێپ

 .ناوهێكارهمانبهرهژهێودوو دو ئه یر وهێپ یوهرئهبه(، له2011 ،یعل

 ننێ   هده  یستدهبه  كهوهنهیژێتو   ینمونه  یندامانئه  كه  یهیرهونمئه  ۆیكله  هییتیبر  ،یچونڵهه  یكرهیزۆ ب  یر وهێپ  ییاڕ كار  یناسهێپ

 .ستهبهمه  وئهۆ ب تێستبهدهێپ یپشت رژهێتو  كه ،وههییچونڵهه یكرهیز  یر وهێپ  یكانگهڕ ب یوهمدانهڵا وه یگهڕێله 
 

 قوتابخان  ه  ر،ێوله  ه  یش  ار   ین  دناوه  یر نو س     هت   ێو كهده  ك  هوهنهیژێتو   یدانی   مه  :ینێ شننو   ی: سنننور كهوهنهیژێ تو   ی. سنور 5.2

 یردانس  ه . ت  وانراوه2022-4-21ت  اكو    2022-4-2: لهیكات  یسنور   ر؛ ێولهه  یشار   یندناوه  یكانهییو ناحكوم  یحكوم  هییئاسا  هییئاماده

 ین  دنێخو ۆ ب  ییئام  اده  یمهیازدهی  یلۆ پ  ینای: قوتابۆییمر   یسنور   كان؛ رهوهێپ  یشكردنداتاو دابه  یوهكردنهۆ ك  ۆب  تێبكركان  قوتابخانه

 (.2021-2022) ڵیسا
 

 كانهیی ریۆ ت . ئاراسته3

 یوهكدان  هێل  ك  ه  یچونڵه  ه  یك   رهیو ز  یتهی   ڵامهۆ ك  یكێك  ارل  ب  ه  تبهیتا  یر یۆ ت  یر دوو ئاراستهسه  نهیخهده  شكیدا تشهبه  مله

 . كردووهێپ مانكههییكرهسه اوهۆڕ ردو گهه
 

 Social Interaction Theory Perspective یتهیڵامهۆ ك یكێ كارل یر یۆ ت یستهرائا. 1.3

  كێشبه رانهیۆ و تله كهیرهه تڵێردهرنهێك تروههه و،ڕ تهخراونه رۆ راوجۆ و ج رۆ ز  یر یۆ و ت  چونۆ روبیب  یتهیڵامهۆ ك یكێكارل
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 Belesزێڵ   ب یر ی  ۆ : تنمون  هۆ (، بTurner, 1986: 95) كێموش  تههك ن  ه نڵ  ێده ێپ    كمانێكارلل  ه كێن  دو هه هی   ل انیكانهییاستڕ له

 (؛ 1) 195

 یر ی   ۆ ؛ تBogardusبوگ   اردس یر ی   ۆ ؛ تNewcombوكم    ین یر ی   ۆ ؛ تTurner,1988 یر ی   ۆ ت ،ی   یماێه یكێك   ارل یر ی   ۆ ت

 ؛ Sampsonسامبسون

:   2016 عي،ی)الربدای   تهیڵامهۆ ك یكێرلك  ا پاداش  ت و س  زا ل  ه  یز ێه  یكانڕێهاو  رولهیم  یر یۆ ت  كان؛ هییتهیڵامهۆ ك  ستمهیس  یر یۆ ت 

 : نیكهده ییماێه یكێكارل یر یۆ ت  ینها باسته دارهێ( ل46
 

 :ییماێ ه  یكێ كارل یر یۆ . ت2.3

 د؛ ی   )جورج هرب  رت م یتهیڵامهۆ ك یرونزانده یانیزانا یكانو كاره  یشدار بهۆب  وهتهڕێگهده  ییماێه  یكێكارل  یر یۆ ت  یشهڕیو    گ هڕ 

 یگونجاو ب  ه مهێئ كه وڕ تهخراوه وهانهیكانانهڤر یۆ ت نهیلله رۆ راوجۆ و ج  رۆ ز   یچونۆ روبیب  رهیۆ م تهومانز(. ئه  جر ۆ ج  ؛ یو چارلس كول

 .تووهسبه ێپشتمان پ داكهوهنهیژێتو  لهكه و،ڕ نهیبخه وههیوبارهله دیهربرت م  رجۆ ج  یچونۆ روبینها بته نیزانده
 

 :یتهیڵامهۆ ك یكێ ارلك و دی هربرت م رجۆ . ج3.3

 گ  هڵمهۆ ك  یر گهیكار   وگهڵمهۆ تاك و  ك  وانێن  یكانهییندوهیپه  رسهشكبخاتهیت  یوردبه  یتهیوی( تواندیهربرت م  رجۆ )جهیزانا  مئه

 .داكههییتهیڵامهۆ ك وهێچوارچتاك له یوهدروستكردنه ووهادنانهیبن  یتهینۆ ر تاك و چسهله

 یرونده  یمكچه  دیم  وهتهۆ ركردسهله  یختجه  كه  یمكانهو چهله  كێكهی  ،هییماێه  یكێكارل  یر یۆ ت  یانڤر یۆ ت  نیترار ید  انهڤر یۆ ت  مئه

 یتهی   ڵامهۆ ك یرون   ده دیم ی. ل ییماێه یكێكارل یر یۆ ت یكانهییكرهسه مكهچه له كهێكهی( Social self-ی)النفس الجتماعهییتهیڵامهۆ ك

 و)س( و ئ  هوانێنل  ه  هیی   ندوهیو پهن، ئ  هك  هده  ڵگهله  یكێكارل  یكڵخه)س( لهنمونهۆ تاك، ب  یر وروبهدهله  تره  یكانڵخه  یوهنهنگداهڕ 

 ك  اتدروس  ت ده  وهش ئ  همهئه  ت،ێب)س( دهۆیناو خله  یوهنگدانههڕ ش  مهئه  ،هییكرهده  یندوهین پهكهده  ڵگهله  یكێكارل  یكهڵخه

 (.225:  2001  د،ی)وحیتهیڵامهۆ ك یرونده نڵێیده ێیپ كه

 وهش  ههێینو   وتن  هركهدهم بهئ  ه  ینجامئهو له  تێو كهردههدبه  وهگهڵمهۆ ك  وێنله  ێنو   یكێك تاك( وهselfخود )   ەك  یەوا  ەڕیباو   دیم

 دای   كهگهڵمهۆ كله تریكانڵخ  ه ڵگ  هله ككردنێك  ارلۆ ب یانتواناك    ینجامئ  هش لهم  ه(ئهMead, 1972: 192) داتدهڵرههسه ێنو  یكێانیك

 یكێك  ارل یگ  هڕێله ،ننی   مبده یكڵخ  ه نۆ ك چ   روهه  ه نمی   بده مۆ : خ   تڵێ   ده ش  دایمانكاتههله ،ی  یماێه ین  دوهیپه ینجامئ  ههل

 ی(  خ  ود ل 89:  2013)بن الع  ر ،  مگههدێت  شمۆ خم لهكهكان دهستهموچاو و ههده  یكاننهڕیربو دهئاماژه  یهڤاڕ   وهشهیتهیڵامهۆ ك

( م  ن Me  یتهی   ڵامهۆ و ك  یك   ەر ەد  یمن   -ەب)مفعول  اكراوی   كارت  ی( و من     I  یتهی   ڵامهۆ و ناك  یكەناو   یر)فاعل()منبكه  ینم  ەشەدووب  دیم

 ,Mead) نێن   ەداد رەس   ەل یر ەگیاركان ك   زراوهو دامه یكەڵخ ەك ەیەشەوبەئ ،هیینێر نه یشەب اكراویكارت مەڵا ب خود،ەل هیینێر ئه یشەب

1972: 194 .) 

 ۆڤكات، م  ر دهش  هو  گه تێ   بردهێف وهن  هزما  یتب  هیتاو به یتهی   ڵامهۆ ك  یكێك  ارل  یگ  هڕێله  یتهی   ڵامهۆ ك  یخود  هیوا  ڕیباوه  دیم

 وازهێش    ل  ه ك  هێكهی ئام  اژه یزم  ان ینانێكارهمانكات  دا ب  هههله ت،ێس  تیبیده ك  ه وهكات  هده نگان  هودهئه ییلس  ا تاوهرهس  هله

و  تێ   بتاك دروست ده یتهیسا(كهاكراویكارت یر و منبكه ی)من یكگرتنهیو  بونڵكهێت ینجامئه(  لهMead, 1972: 51/53) كانرهگهیكار

 (538:  1395 ،ێلانی)دتێنێسدهشه و گه داتدهڵرههواو سهو ته  ڵكام  یكهیوهێشتاك به یو خود  تێو كهردهده

و  یابوت   ق وانێ   ن یكانهیی   تهیڵامهۆ ك هیی   ندوهیپه یرخانرچ  هوه ڵیخ  ا یتهی   ڵامهۆ ك یكێك  ارل ن،ڵی  یب نیت  وانده  وههینگهۆ وس   له

 ن  ههیل یكانهیی   ندوهیر پهس  هله یوهنگدان  ههڕ  كێر ۆ جب  ه كات،دهێس  تپده وهك  هكهێكارل یتارهس  هله شیگ  رنگ ڵیخ  ا ،هیس  تاۆ مام

 وههئ    تێدروس  تبكر ین   یزه  ین  هێو   ینێر ئ  ه  یكهیوهێش   به  كان  داكهێكارل  یكێس  تپده  ڵیخ  ا  توانرا له  رگهئهۆ خ  ت،ێبده  كانككراوهێرلكا

 .استهڕ رهه وهشهوانهچهێپو به تێبده ینێر ئه  یوهنگدانههڕ داهاتوشدا له

 Emotional Intelligence Theory Perspective  یچونڵهه یكرهیز یر یۆ ت ی. ئاراسته4.3

 و  لێدۆ م نیندفراوان، چه  یكهیوهێشبه  وهرانهژهێتو  نهیلله یدانێپیو گرنگ یچونڵهه  یكرهیز  یمكچه یوهوبونهڵ ب یدوا

 یلێدۆ مبه ها ئاماژهنهت  كوڵبه ووڕ نهیانخهیب دارهێل نینازان یستیوێپبه كه وو،ڕ تهخراونه یچونڵهه  یكرهیزۆ ب یر یۆ ت یئاراسته

 .یچونڵهه یكرهیز یوهكدانهێلۆ ب ستووهبه لهێدۆ و مپشتمان به داهیوهنهیژێم تو له یوهرئهبهله ن،یكهده نبارو  

 

 

(1) Bales, R. F (1951). Interaction process analysis: A method for the study of small group. Addison-Wesley 

Press, INC: Cambridge. 
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 :یچونڵهه یكرهیزۆ ب 1988( Bar-on-)بارون یلێ دۆ . م5.3

 یس  هۆ پر  یوهێچوارچل  ه خ  ههیباڕ گرن  و و پ  یكێتباب  ه  كان  دا،هییتهیاۆڤمر   زانس  تهله  هێینو   كهیادهڕ تا   یكێتبابه  یچونڵهه  یكرهیز

و  اكت    یكانهییس   كه هیی   كارامه ۆیمن  هیك داكاردا، وه ڕیو بازا یو ئابور  یزرگانو با  ێڕیو كارگ  ییردهروهپه  زراوهو دامه  ییردهروهپه

 . تێكرماشادهته  ۆییمر   یهیرماسه

 یفت  ار هۆڕ ب  هیی   خود  یكێرتۆ پ   ڕیب  ارون    یل   یچونڵهه  یكرهیز  رابو،ۆ دكت  یقوتاب  كه  داڵهه  یر سه  وكاتههبارون ئ  یل   مكهچه  مئه

 رووهێ   پ مك  ههیك  ات، بهده نیداب    یتهی   ڵامهۆ و ك یچونڵه  ه یك   رهیز ینگاندنس  هڵهه كه وههییتهیڵامهۆ و ك  ینچو ڵهه  یو ڕ له  یكرهیز

 كێر ۆ جب  ه  ت،ێگردهۆ خل  ه  وهگ  رهێج  نجێ   پك  ورت،    یس  تهڕ (133) ل  ه  تێك  دێپ  ،وههیوكراڵ ب  وهبارونه  نهیللهكه  تێنرداده  انینیرباوت

 دراوه،ێپ ینمره 5من(  یربارهده استهڕ  انی یر ۆ ز و )به دراوهێپ ینمره1من(  یربارهده هیهڵهه  انی  نگمهدهربهۆ )ز كاتدهێستپدهوهبه

 (Bar-On, 2006: 15) تێنهیخاك دهخوله 40 یكهینز

 یمان  ا یچونڵه  ه یك   رهیز یكڵهخ   ۆ ب ك  ه اڕ گ  هده داارهیوپرس   ئه یدوا(بهBar-On, 2007: 2بارون)  یكهرهوهێپ یوهشتنهڕ دا یدوا

و   یخ  ود  یش  تنیگهێت  ین  اتوا  وههییتهیڵامهۆ و ك  یچونڵهه  یو ڕ له  كنرهیز  یسانهوكه: ئهتڵێو دهوهداتهده  مڵا وه  یشۆیرخهه  ؟هییچ

 یكڵخ  ه ڵگ  هله ین  دوهیب  اش په  یكهیوهێشبه  هیهه  انیوهئه  یتوانا  ؛ هیهه  انیشیتریوانله  شتنیگهێت  یتوانا  ؛ هیهه  انیخود  ینڕیربده

 هڵ   خا  ل  ه  ش  تنیگهێت  ب  ه  یس  تیوێش پم  ه. ئهنبكههڵمامه  اندایژ  یكانهییستیوێپ  ڵگهله  انهیوتوركهسهبه  هیهه  انیشوهئه  ین؛ توانابكه

 یت  ر  یوانئ  ه یكانچون  هڵهه یدرك    یو توان  ا تێبرن  هنهێوخڕ  كهیوهێش   به كانچون  هڵهه  ین   ڕیربده  یتوان  ا  ؛ هی   هه  كانزهێهلوازو به

 .تێردولبهه  یندزامههڕ  یگاێج كه تێبهه یكانهییتهیڵامهۆ ك  هییندوهیپه یوامردهو به ادنانیبن  یتوانا ت؛ ێبهه

 :تێگرده ۆخله كهاتهێپ نجێپ یچونڵهه  یكرهیز لهێدۆ م مئه ێیپبه

 خ  ات، ك  هردهده كانچون  هڵهه یكردنكان و ئاراس  تهفش  اره یوهوبونهڕ وبهۆڕ تاك ب یتوانا  شمهئه  ،كانهییسكه  هییكارامه/مكههی

 ؛ وهت   هێگرده كردنێجب   هێو خ   ود ج ۆییخربهس   ه  ،یخ   ود یار یهوش     ن،زگرتڕێخ   ود  ابون،ی    نڵ: د تێك   دێپ ییچوار كارام   هل  ه

 كانهییس   كه  هیی   ندوهیو په  یتهی   ڵامهۆ ك  یتێار یرپرس   و به  یز ۆ : هاوس   تێكدێپ  ییهكارام  ێسلهكه  كان،هییتهیڵامهۆ ك  هییم/كارامهدووه

 یر س  هگرتن، چارهرگ  هبه ع،ی   واق ی:  درككردنتێكدێپ  ییكارامه  ێسلهكه  كان،شهێك  یر سهگونجان و چاره  یتوانا/مهێیس  ؛ وهتهێگرده

 یكردنكان و ئاراس  تهفش  اره یوهوبون  هڕ وبهڕ  ۆت  اك ب    یكان، توان  ارهش  اف یدنبر وهڕێب  ه ییم/ كارام  هچ  واره ؛ وهت  هێگرده كانش  هێك

  )المزاج العام(،ك  هیگش  ت  یز ێنگئ  ه/منجهێپ  ؛ وهت  هێگرده  كانچونهڵهه  یكردنیرێكان، چاودفشاره  یگرتنرگه: بهشمهئه  كانچونهڵهه

؛ من  وخ و ع   ، 231: 2018( إقروف   ، Bar-On, 2005: 3؛ Bar-on, 2006: 15) وهت  هێگرده انینڕیربده یواناو ت ییو  ئاسوده ینیشبگه

2011  :375.) 

و  س  تاۆ مام ڵگ  هله یقوت  اب یدروس  ت یكێكردنهڵ   مامه ۆب    تێ   بب  اش ده یك   ێر ده  یتارم  هی  یچونڵه  ه  یك   رهیز  یبون  شدایعیواقله

و   تهی   ڵامهۆ ك  هیی   كارامه  یرب  ونیگێج  ،وهترهیكهیلله  اندایژ  یناكرهفشا  وشهێك  ڵگهو له  كهیلله  یكهزانهێخ  یندامانو ئه  یكانڕێهاو

 تاك. یكات ل ردهبهستههار دو ك انیژله وتنركهسهۆ ب ستیوێپ  یگونجان و توانا  یو  توانا كانهییزۆ هاوس
 

 كهوهنهیژێ تو  یكانهیی اڕ و كار  دۆ ت ی . م1.4

 یوهكردن  هۆ ك  یتێنۆ چ     وك  هوهنهیژێتو   یو نمون  ه  گ  هڵمهۆ ك  یكردنیاریو د  كهنوهیژێتو   یكانهییاڕ كار  یسهۆ پر   یورددا بهشهبه  مله

 . وڕ  تهۆ خست  مانیئامارگر یئامراز  ینانێكارهداتاو به
 

 : نمونهبه یتهیڵامهۆ ك یو ێ وپڕ  یصفوه یدۆ ت ی : مكهوهنهیژێ تو  یدۆ ت ی م .2.4

، نمون  هبه  یتهی   ڵامهۆ ك  یو ێ   وپڕ -(یص  ف)وهییناێو   یدۆ تیم  به  نیستبهپشت ده  داێیت. كههیصفوه  یكهیوهنهیژێتو   هیوهنهیژێتو   مئه

 وك  هوهنهیژێتو  یك  اناوازهیج ن  دههههڕ ر س  هخاتهده ش  كیت یردو كان ب  هنگاوهه  ه یر بهگرتنه یدوا ییناێو  یدۆ تیم هیوا مانێپ  چونكه

 .مانداكهوهنهیژێتو   یكانئامانجه ڵگهله  گونجاوه

 ين  هڕربده یگ  هڕێو  له ع  دایواقله هی   هه یوهك ئ  هوه ك  اناردهید یوهن  هیژێتو به داتدهی   گرنگ یین  اێو  یدۆ ت   یم مانكات  داههله

 یكانتهاس   و ئ  كهاردهید  یبارهقه  كانهییتهینداو داتا چهژمارهشدا بهوهئه  ڵگهكات،  لهده  كاناردهید  یورد  یكهیناێو   وهنهكاهییتهیناۆ چ

 (.Sulayman and Ahmed, 2021: 332) ووڕ خاتهده
 

 كهوهنهیژێ تو  یگهڵمهۆ . ك3.4
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 ی( قوت  اب10475) انیژمارهك  ه رێوله  ه یشار  یندناوه  ییئاماده  یمهیازدهی  یلۆ پ  یانیقوتاب  له  تێكدێپ  مانكهوهنهیژێتو   یگهڵمهۆ ك

 یحك  وم  ك: قوتابخان  هوه  تبهیتا  یگروپات  یندتمهبهیتا  یچاوكردنهڕ به  رێولهه  یوشار ێن  یردكو   یندنێخو   یكانقوتابخانهله  هی  ێرومێن

 .تێو كهرده(ده1) یخشتهك لهروههه ان،یژ  یو ێبژ یو ئاست ێرومێو ن  ییژهێو و  یو زانست  ییاحكومو ن

 (1)  ەیخشت

 

 (. 2022ر،ێولەه یندەناو  ەیدر ەرو ە)ب.پەو ەكاتەد ونڕ ( 11  یلۆ پ  یانی)قوتاب ەكەو ەنیژێتو   ەیگەڵمۆ ك 

 

 

 ڕەگەز             

 لقی زانستی   

 كۆ كوڕ كچ

 7066 3137 3929 زانستی  حكومی

 2481 1523 958 وێژەیی 

 9547 4660 4887 كۆی گشتی

 893 ( 1) 893 زانستی  ناحكومی

 35 35 وێژەیی 

 10475 كۆی گشتی

 

 :كهوهنهیژێ تو  ی. نمونه4.4

 یچاوكردنهڕ ب  ه  كردك  ههی(  2() 440) یش   دابه  كانم  انرهوهێكانمانكرد و پقوتابخانه  یردانسه  كهوهنهیژێتو   ینهنمو   یكردنیارید  یدوا

 یش  ار   ین  دناوه  یكانهی   و ناحكوم  یحك  وم  هیی   ندو دواناوه  ییئام  اده  قوتابخان  هله  ازدهی     یلۆ پ     یانیبقوتال  ه  كانهیی   تهیڵامهۆ كگروپه  

 ۆون ب   بگونجاون  ه  یوهرئ  هبهله  وهدورخس  ته  رم  انۆ (ف40. دوات  ر) ی  یژهێو و   ی: زانس  تیردو لق   و ه  ه  ێم  روێن  زگههڕ ردو  هه  ر،ێولهه

 .وههیما رمۆ (ف400ژماركردن. ) هه
 

 ن  ا ۆ ق  ێس   به  هو رئ  هبهله  وه،ن  هیژێتو   یكانگرنگه  نگاوهههله  كهێكهی  وهنهیژێتو   ینمونه  یبژاردنڵ:  ههكهوهنهیژێتو   ینمونه  یر ۆ ج

 تێك  دێپ  ییئاس  ا  یكهیوهێش   به  ك  ه  ر،ێوله  ه  یش  ار   ین  دناوهكان لهقوتابخان  ه  یبژاردنڵهه  ۆ؛ بنجامداوهئه  مانكهوهنهیژێتو   ینمونه

 ۆب     كراوهیاری   د  یحك  وم  ییئام  اده  یكهی   س  اده قوتابخانه  یكم  هرههه  ینمون  ه  یوهێش   به  كهییوانر ش  ارهههله  ،یوانش( شاره)شهله

 ینمون  ه وێ   نبچن  ه  دانانهیوانوش  ارهئه یس  نور له یوقوتابخانان  همو ئهه  هبه ت دراوهرف  هده شهیوهێم ش   ب  ه ،ك  هوهنهیژێتو 

 ناواز ی   ج  ك  ه  س  تم،یمان سه  هبه  كراونیاری   د  یناحكوم  یو دوو قوتابخانه  ینددواناوه  یدواتر دوو قوتابخانه   ؛ وهمانهكهوهنهیژێتو 

 . كانهییئاماده  قوتابخانهله
 

ين  ات العش  وائي  لعا-ی  یژهڕێ یش   به یكم  ههڕ هه ی)نمونهیكهیوهێش   به ك  هوهنهیژێتو  ینمون  ه یكانك  ههی یش  انكردنینستدهۆ ب 

 تێك  دێپ وهنهیژێتو  یهگڵمهۆ ك دا چونكهكهقوتابخانهله یبارهو قه كێشربههه ێیپبه شانكراونیستن(، دهQuata Sample-الحصصي 

 یس  هۆ ر پ وهرئ  ههببك  ات، له  انیتهی   رانهێنو كه  راوهیرگوهێ   ل  انیكههی  ۆیخ  یژهڕی  ێیپبه  ندن،ێخو   یر ۆ ، جقوتابخانه  یر ۆ ج  ز،گههڕ :له

 یناك  هكههی  یش  انكردنیستندهۆ ب  س  اده  یكم  ههڕ هه  ینمونهبه  ستراوهپشت به  تریكێ. دواتر جار تێبده  یر ۆ ج  یوهێشبه  كهكردنهیارید

 .راوهیرگوه كههی  ۆیخ یبارهقه ێیپبه كێشر بهههله وهنهیژێتو   یینمونه

 

 
ب دوای سه   (1) به ۆلیه ردانیكردم  له نی  قوتابخانه  رپرسیار  تهناحكومییه  ئاماری  ژماره كان،  توانیم  قوتابیانی ههنها  بهیهوتابخانهرق ی  داتایه جیاوه ك  كی ربگرم، 

 .وڕ  ینهكان بیخهحكومییه ك قوتابخانه بوو تابتوانین وه نه ورد و جیاكراوه 

به باره سه   (2)  نمونهباره قهت  دیراسهی  زانایانكراو  ی  مۆرگان(بۆچونی  و  پێ  Krejcie & Morgan, 1970 cited in Sekaran, 2003: 294))كرێجسی  مان   )

به ( كه1000000ك ملیۆن)یه  وه ی توێژینه ڵگهكۆمه  ڕیان وایه باوه   ندبوو، كهسهپه ڕاستی و  له   وهبیته%( نزیك ده 95ی)ڕێژه به  كه( یه384رگرتنی)وه سیش بێت 

 .رگرتووه مان وه كه(یه 400)شدا ئێمهوه ڵ ئه گهله  یت.كهده ڵه( هه 0.05)
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 وار در ێبژڵهه ی(نمونه2)  ەیخشت

ناوی  ژ 

 قوتابخانە

 كڕه گه

 وانیشاره 

كۆی 

 گشتی 

 قوتابی

 نمونە وێژەیی  زانستی 

 ییوێژه  زانستی  كچ كوڕ كچ كوڕ

 كچ كوڕ كچ ڕوك

رستانی  ئا/ شا 1

 كچان

 17  23  48  68  116 6ورۆز نه

تی  ڵمهههئا/  2

 كوڕان

  16  25  46  71 117 2شۆڕش

 10  15  28  42  70 4كارێزان ئا/ بێری كچان  3

ئا/شكۆداری   4

 ڵ تێكه

   45 44   132 127 259 5كۆماری

ئا/ زۆزكی   5

 كوڕان

ولێری هه

 3نوێ

177 116  61  40  21  

ئا/میدیای  6

 نكچا

تری مه  30

1 

137  96  41  33  13 

 7  24  20  70  90 وانی  شاره  د.نیگای كچان 7

د.ئیتالی دوی  8

 ڵ تێكه

 3 3 11 6 6 3 32 18 59 2ئیتالی

  ورهك/ گه  9

 ناحكومی

- 52 23 29   8 10   

فێنكی  10

 ناحكومی

- 38 20 11 7  12 8 6  

 كۆی گشتی 
1115 375 480 117 143 

135 169 46 50 

400 

        

 

 :كهوهنهیژێ تو  ینمونه یكانهیی ندتمهبهی. تا1.4.4

 ووڕ تهخراوه كهوهنهیژێتو  ینمونه  یكانكههی یكانهییندتمهبهی( تا3) یخشتهله

 :ووڕ خاتهده كهوهنهیژێتو  ینمونه  یكانكههی  یانیژ یو ێبژ  ی( ئاست3) یخشته

 

 كۆی گشتی %ڕێژه  ژماره وگۆڕا

 ئاستی بژێوی 

 7.8 31 رز به

 88.8 355 ندناوه  400

 3.5 14 ژارهه

 زگهڕه 
 45.25 181 نێڕ

400 
 54.75 219 مێ

 جۆری قوتابخانه
 89 356 حكومی

400 
 11 44 ناحكومی

 یپسپۆڕ 
 76 304 زانستی 

400 
 24 96 ییوێژه 

 

 

 یئاس  ت  ك  ههی(355) مڵا ب  ه  ت؛ ێ   ب(ده7.8) %یك  هژهڕێو    هی   هه  انی   وێبژ  یرز ب  ه  یئاس  ت  ك  ههی(31)   ك  ه  تێو ك  هرده(ده3) یخشتهله

 تب  هیك  ات. تا(ده3.5)%یژهڕێژارن ب  هه  هكه  داوهوهب  ه  انیئاماژه  كههی(14ژار) هه  ینیچ  ت؛ ێبده%(88.8) یكهژهڕێو    هیهه  انیندناوه
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( 356) یحك  وم  قوتابخان  ه  یر ۆ ج     (54.75)%یژهڕێب  ه  نێم     یز گ  ههڕ له  كههی(219%(، وه) 45.5) یژهڕیبه  رێن  یز گههڕ ( له181) زگههڕ به

( 96) ی  یژهێو   %( وه76) یژهڕێب  ه  ك  ههی(  304) یزانس  ت  ۆڕیپس  پبه  تب  هی( ب  وون، تا11)%  یژهڕێ(ب  ه44) ین  احكوم  %( وه89) یژهڕێبه

 .ون%(بو 24) یژهڕێبه

 یار ی زان یوهكردنهۆ ك یانك.  ئامرازه5.4

 یكردن     وان  هێپ  ۆ. ب   رهوهێ   پ  یار ی   زان  یوهكردنهۆ ك  یكانئامرازه  نیگونجاوترله  كێكهی  مهێئ  یكهوهنهیژێتو ۆ ب  گومانێ(: بScale) روهێپ

 )ئامادهوهم  هێئ  نهی   لله  یتهی   ڵامهۆ ك  یكێكارل  به  تبهیتا  یر وهێ. پستووهربهوهێدوو پپشتمان به  مانكهوهنهیژێتو   یكهاوهۆڕ ردوو گهه

 ون  اوهێه  انیكارب  ه  شترێپ  تریرانژهێو ت  كه  كهبوارهبه  تبهیتا  یر وهێپ  ۆب  گونجاندنمانكردووه  یچونڵهه  یكرهیز  یكردن  وانهێپ  ۆ(؛ بكراوه

 .دایكورد یگهڵمهۆ ك یكولتور  ڵگهله  گونجاوه
 

 :كانرههو ێ پ یكانەي یترەمیۆ سۆس ۆكیسا ەرجە. م6.4

 كهرهوهێ ردوو پهه Validity یت ێ است ڕ . 7.4

   Social interaction scale یتهیڵامهۆ ك یكێ كارل یر وهێ . پ1.7.4

و  یتهی   ڵامهۆ ك یرونزان   و ده یناس   ڵمهۆ ك یكانبوارهل  ه ۆڕ(پس  پ7) یدی   ردبه خسته مانكهرهوهێ: پFace Validity شەوكڕ  یتێاستڕ 

و   یتهی   ڵامهۆ ك  یكێ)ك  ارلیر هو ێپ  یكانگ  هڕ ب  یگونجاو ل  ه  ابونی   نڵد   یستبهمه(، بهتێگردهۆ خله  انۆڕ پسپ  ی(ناو 1) ۆی)پاشك  ،یرونزانده

لب  ران   گ  هڕ (ب10) انۆڕ پس  پ  یچ  ونۆ ب  ییش  ناڕۆ   رێژ ل  ه  كان،گ  هڕ ب  یوهمان  هۆ ب  س  تووه%(به80) یژهڕی     ( پش  تمان ب  هیچونڵه  ه  یكرهیز

 هیوهێم ش   ب  ه  كانهیی   نێر ئه  گ  هڕ ب  ۆب  كرانیارید  وهگرهێ( ج5مانكاتدا) هه(. له3) ۆیپاشك  ،وههیما  گهڕ (ب38كردبو( و )   یئاماده  رژهێتو )كه

 :وهوانهچهێپبه شیكانهیینێر نه گهڕ ب

 

 

 

 یگ  هڕ (ب1) شداهیسهۆ م پر له نا،ێرهده مانیادیبن یتێاستڕ  شوكهڕ  یتێاستڕ  ینانێرهده ی: دواConstruct Validity یادیبن یتێاستڕ 

 .گهڕ (ب37) بوبه  یتهیڵامهۆ ك یكێكارل یر وهێتر لبر و پ
 

   Emotional intelligence scale  یچونڵهه  یكرهیز یر وهێ .  پ2.7.4

 ەگڕ ( ب   8)  ەك وتەركەد ،ەو ەكەر ەو ێ   پ یكانەگڕ ب ەیبار ەل انیزاەشار  یچونۆ ب ەل ەو ەوردبوون ی: دواFace Validity شەوكڕ  یتێاستڕ 

 ،ی)من  وخ و عل   رژهێردو تو ه  هله  رهوهێ   م پ. )ئ  هوههی   ما  داناغ  هۆ م قل  ه  ەگڕ ( ب   42لم  ان،د، )   ۆیەب     ەیەه  انی   %(  80)   ەیژ ەڕێل  مترەك

 یكانگ  هڕ مو به  ه مڵا به وكرا،هێڕ پ یتهیڵامهۆ ك یكێكارل  یر وهێپ  یستمیمان سهه  شیكانوهگرهێج  یز ێ(، ه4) ۆیپاشك  ،راوهیرگ(وه2011

 .نینێر ئه یچونڵهه  یكرهیز یر وهێپ

 یگش  ت یتباب  ه بو ب  هن  ه انیس  توهیپه یوهرئ  هبهترلب  ران له یگ  هڕ ( ب9) داناغ  هۆ م ق: ل  هConstruct Validity یادی   بن یتێاس  تڕ 

 .وهكهوهنهیژێتو 
 

 :كهرهوهێ ردو پهه Reliability  یر ی گێ . ج8.4

 ەك وتەركە(: دSplit-Half Reliability Confficientش ) ب  ه دوۆ ش  كردن ب   به ەیگێ   ر ەب یتهی   ڵامهۆ ك یكێك  ارل یر وهێ   پ یر یگێج-أ 

 (، وه0.917:) ل  ه هییی   تیب  راون بر رمانێس  پ یس  توهیپه یش  هێهاوك( بهحی)تص  حوهاستكردنهڕ  یدوا ك  هرهوهێپ یر ی   گێج ەیژ ڕێ   

 (Cronbach’s Alpha )(0.905) له هییتیبر 

 (4) ژماره یخشته

 داتده شانیلفاكرونباخ نو ئه شدوبهۆ شكردن ببه  یگاڕیبه  یتهیڵامهۆ ك یكێكارل یر وهێپ یر یگێج

 

 تیڵایهمهكی كۆ كارلێ

 ڕێگای:جێگیری به

 Cronbach’s Alpha ( split-Half)  ششكردن بۆدو به به

0.917 0.905 

 

 میشههه زۆرجار  ندێك جار هه نگمهدهبه رگیزهه

1 2 3 4 5 
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 یشهێهاوك  ینانێكارهبهبه  وهاستكردنهڕ   ی(، دواsplit-Half)   شدوبهۆ شكردن ببه  ەیگێر ەب  یچونڵهه  یكهر یز  یر وهێپ  یر یگێج-ب

 (0.779) لههییتی( برCronbach’s Alpha)  ینجامئه ( وه0.738) له هییتیبر روهێپ یر یگێج رمانێسپ  یستوهیپه

 (5)  یخشته

 داتده شانیلفاكرونباخ نو ئه شدوبهۆ ردن بشكبه یگاڕیبه  یچونڵهه  یكرهیز یر وهێپ یر یگێج

 

 ڵچونیكی ههزیره 

 ڕێگای:جێگیری به

 Split Half Cronbach’s Alphaش شكردن بۆدوبه دابه

0.738 0.779 

 

 ،ۆڕپس  پ كێڵمهۆ ك یدیردبه خسته مانكهرهوهێپ یچونڵهه یكرهیز یر وهێپ یانێڕ رگوه یورد له ابونینڵد ۆ ب: انێڕ رگوه ی. ورد9.4

 یكرهیز یكردنوانهێپۆب گونجاوه كهرهوهێپ وت كهركهده ،وهاستكردنهڕ  كێندهه ی(، دوا2) ۆیپاشك  یو كورد  یبرهعه  یردوو زمانههله

 .یچونڵهه

 یتهیڵامهۆ ك یكێكارل  یئامار  یندتمهبهی(تا6) ی( و خشته1) یوهێش

 

 
شێوه هه1ی) له  سر شببه(6ی) خشته ها  روه (  دیاره ونی  ناوه131.49) ندناوه  هایبه  كه  وشتی  ژمێره(و  و  133.49یی) ندی   )

له132.00مینوال)  نزیكن  ئهیه(زۆر   ، ئاماژهمهكتری،  توێژینه  یهش  داتاكانی  كۆمه  له  وهبۆ  نزیكهڵایهكارلێكی  شبونی  دابه له  تی 

 كار بهێنین. كانیش بهترییه پارامه هئامارگریی مرازهبگشتێنین و ئا كهوهژینهكانی توێنجامهتوانین ئهده وهرئهبه. لهسروشتی 

 ڵچونیكی ههندی ئاماری زیرهتمه(تایبه7ی) ( و خشته 2ی) شێوه
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 ( و127.75یی) ندی ژمێرهناوه بینین كه شبونی سروشتی، ده( دابه7ی) ها خشتهروه ( هه2ی)كانی شێوهنجامهئهتێڕوانین له به

، كهوهی توێژینه ڵگهسروشتی كۆمهشبونی نزیك لهبۆدابه یهش ئاماژهمهئه وهكهیهنزیكن له( زۆر 128.00( و مینوال) 128.00ند) ناوه

 ار بهێنین. ككانیش بهترییه پارامه ئامارگرییه كانی بگشتێنین و ئامرازهنجامهتوانین ئهده وهرئهبهله

 كانهیی رامارگئ . ئامرازه 10.4

 ینیزانۆ ب نۆ رسێپ یستوهیپه یشه ێژماركراو؛ هاوكهه یند و ناوه ییمانهیگر  یندناوه  یاواز یج ینانێرهده ۆ( بz) یوه كردنهیتاق

 .ناوه ێكاره( بهSPSS) كانمانه ییتهیڵامهۆ ك زانسته ۆ ب  یئامار  یگبه . هاوكات ههكهوهنه ی ژێتو  یكاناوهۆڕ گ وانێن یند وهیهپ

 كاننجامهئه یوهكردنه ی ش و وڕ تنه. خس5

 یكردنهڤاڕ  ووهكردنهیش و كاناوهۆڕ گ یندوهیو په  یاواز یكان و جنجامهئه كانكراوهۆ داتا ك ێیپو به یوردبه داهڵخا مله

 . ووڕ نهیخهده كانه ییاریزان

 .كه وهنهیژێ تو  ینمونه   یكانكه هی یلا یچون ڵهه یكرهیو ز یتهیڵامه ۆ ك یكێ كارل یئاست  یو ڕ خستنه /مكه هی ی. ئامانج1.5

 :كه وهنهیژێ تو  ینمونه   یكانكه هی یلا یتهیڵامه ۆ ك یكێ كارل ی.  ئاست 1.1.5

 ییرهێژم یندناوه وت كهركهده ،دا كهوهنهیژێتو  ینمونه یكانكههیر سهبه  یتهیڵامهۆ ك یك ێكارل یر وهێپ یكردن شدابه  یدوا

 (، به21.76) یر وهێپ یلدان(به131.23) له  هییتیبر  یو ناحكوم  یحكوم ییژهێو و  یزانست زگههڕ ردوو هه یل  یتهیڵاهمۆ ك یكێكارل

 یكات لهتره، ورهگه كهوهنهیژێتو  ینمونه ییرهێژم یندوت كه ناوهركه(، ده111) ر وهێپ یكراو مانهیگر یدناوهنبه یدكردنراور به

 یگهڵبه (1.96) یی( خشتهz) یهابه له  ترهوره( گه16.07) نراوێره(( ده3)z) یهاوت كه  بهركهده ( z) یوهكردنهیاقت ینانێكارهبه

  یخشته  ك لهروههه ،كهوهنهیژێتو  ینمونه یی رهێژم یندناوه یندوهرژهبه( له399) یئازاد ینمره( به0.05) یئاستبه هیهه یدار ئاماژه

 :وهتهاوه ونكر ڕ (7) 

 ( 8)  یخشته 

   یتهیڵامهۆ ك یكێكارل ی ئاست ۆب وهكاتهوندهڕ  یر وهێپ یو لدان كراومانهیو گر ییرهێژم ی ندناوه  یاواز ی(جz) یوه كردنهیتاق

 

ندی  ناوه  ق.نمونه گۆڕاو

 ییژمێره

لدانی  

 ریپێوه

ندی  ناوه 

 كراوگریمانه 

 z-هایبه

 ژماركراو هه

ئاستی  

 ریدائاماژه 

 دارهڵگه به 16.07 111 25.49 131.49 400 تیڵایهرلێكی كۆمهاك

 

 كراومانهی گر  یندناوهراورد كردن بهبه( به131.49)   له  ه ییتیبر   كهوهنهیژێتو   ینمونه  ییرهێژم  یند( ناوه8) یخشته له  وهوردبونه  به

  ی نمونه  یكانكههی   ییرهێژم  ی ند ناوه  یندوهرژهبهله  دارهگهڵبه  وهییمار(ئا16.07) كهه ییاوازیج  كه  تێو كهردهده  مانۆ ب   ،هی(111) كه

واته كهوهنهیژێتو  ئهرزهربهۆ ز   ی ابقوت  ستاوۆ مام  وانێن   یكێكارل  یئاست  .  ئه.  هاوشنجامهم  و  یوهنهیژێتو   ینجامئه  یوهێش  )ال،كات 

 .(ه2010 اسن،ی

ئهئه  پردههه   ۆڤمر كه  وهته ێر كبدێوال  نگههڕ   نجامهم  و  خه  ینانێهیدبه  ۆب  یتهیروروبهده  یسانكهبه  یستیوێم  ئامانج  و  ون 

قوتابخانهیكانه ییستیوێپ ك.  كارهئه  یواوكردنته  ۆ ب  شیقوتاب  ستاوۆ مام  وهیوه ككراچو ب  یكهیگهڵمهۆ ش  و  ت  ان یكانرك    یركردنێو 

پههیهه  یكتر هیبه   انیستیوێپ  انیكانه ییستیوێپ بهوه  یند وهیبه  ستاۆ مامبه  یقوتاب  یندوهی.  و  و   یار یزان  ینیخشبه  ،نه یخشرگرتن 

. نیزانێو پ  زگرتنڕی  ینیخشردا بهرامبهبهله  ،انیكانهڵمندا  ۆباوان ب  یبانهر هیو م  بچوكۆب  ورهگه  یستیشهۆ خ   زوۆ س  ی دانێزمون و پئه

 نۆ ك چروه. هه استه ڕ ر  هه  وهشهوانهچه ێپو به  تێبده   ینێر ئه  كهنجامهئه  وهبوو ئه  هیمام بنهر ئهسهله  یندوهیو په  كێكارل  كێكات

  یت هیناۆ چ  كه  كردووهوهبه  ی(ئاماژهPoulou, 2016: 3مانكاتدا) هه. له شتونیگهانهیاستڕ م  (به4() 2012  ،ی)قادر   یشو ێپ  یوهنهیژێتو له

 . ادقوتابخانهله یقوتاب یر گونجانسهله تێبده یورهگه یر هگیكار  یقوتاب  ستاوۆ مام وانێن یند وهیپه

 

   زیاتربێت. كه( یه 120)له كهی نمونه بارهقهكاتێكدا كهیی له ندی گریمانه و ناوه  ندی نمونهرهێنانی جیاوازی نێوان ناوه هێنرێت بۆ ده كاردهبه  (3)

ئه نجامهئه  (4) توێژینه كانی  چهئهبه   كراوه   دراور به  یه وهم  توێژینهنجامی  تر)له یهوه ند  جێگهكی  و  جیاواز(بهكات  ئه ی  توێژینهڵام  تیۆری  لیهله   وانهو  نی 

 .ویهم توێژینه نجامی ئهڵ ئه گهین لهكهراورد ده كانی به نجامهنها ئهڕوو، تهتهخراونه نه
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له گهئه    باله  یفاراب  ن،ی نیبده  نڕۆیب  یاتر یز  مهر  به   :تڵێده  وههیرهم   هیهه   تریوانئه   یو هاوكار   بون ڵمهۆ كبه   یستیوێپ  كمههڕ تاك 

)ال،كات  تێنێهدهیدبه یو ئابور  ی تهیڵامهۆ و ك ی رونده ڵیماكه  گهڵ مهۆ ك ی تر  یننداما ئه ڵگهله وهباشه ی تهیڵامهۆ ك ی كێكارل یگهڕێله

 ( 109:  2010 ن،یاسیو 

تسه  نهیبخه  كێرنجسه  رگهئه لهدی)م  ییماێه  یكێكارل  یر یۆ ر    یمن  یبون به  ئاماژه  ،یت هیڵامهۆ ك  یخود  یو ڕ خستنه  یكات(، 

ئهمهئه  كات، اكراوده یكارت بهش  كار  كه  هیشهو  ههوهه ییتهیڵامهۆ ك  یكێكارل  یگهڕێله  یكهرهوروبهدهبه   تێبردهگهیتاك  ئهروه .  و  ها 

 .وهته ێژڕێتاك داده  یفتار هڕ  هگڵ مهۆ ك كه یوهبه ن ایرهیگێج هڕ هباو 

 وهه یی نێر ئه  ی تهیڵامهۆ ك  یكێكارل  یگهڕێهل  تێتوانده  ستاۆ مام  د،یم  یكاننه یوانێڕ ت  یتبهیتا و به  ییماێه  یكێكارل  یر یۆ ت  یوانكه ڕ له 

گرنگ  یهاوكار   یسهۆ پر   یگهڕێله  ی كانهییقوتاب  یاكراو یكارت  یشبه قه  دانێپیو    ك ێر ۆ ج به  یكان هییقوتاب  یانكهچونڵهه  یكردنڵ بو و 

  یستو ههوهبكاته  زگرتنڕێو خود   بونۆخبه   ڕباوه  ینهیل  یدانێپشهر گهسهبكات و كارله  گهڵمهۆ تاك و كت بهخزمه  كه  وهته ێژڕێداب

 . تێنێبچ اندایناخله یتێار یرپرسبه

به  یرونده   دارهێل و   ی خت( جهدی)م  یمكانهو چهله  كێكهیك  روهبن، ههده  یكتر هیبه  ڵكه ێت  داگهڵمهۆ كله  بون  یتهیڵامهۆ كتاك 

ل ییماێه  یكێكارل  یر یۆ ت  ی كانه ییكرهسه  مكهچه  له   كهێكهی   ه،ییتهیڵامهۆ ك  ی رونده  یمكچه  وهته ۆ ركردسهله  ی رون ده  دیم  ی . 

ب  یر وروبهدهله  تره  یكان ڵخه  یوهنگدانههڕ   یتهیڵامهۆ ك لههوننم ۆ تاك،  ئهكهده  ڵگهله  یكێكارل  یك ڵخه)س(  پهن،    ه ییندوهیو 

ئهوانێنله و  خه)س(  پهكهده  ڵگهله  یكێكارل  یكهڵو  خله  یوهنگدانههڕ ش  مهئه  ،هییكرهده  یدنوهین  دهۆی ناو  ش  مهئه  ت،ێ ب)س( 

 .یتهیڵامهۆ ك یرونده نڵێیده ێیپ كات كهدروست ده  وهئه

ب  كانقوتابخانهۆ ب  كرنمیردانسه  یكاتله  یرچگهئه توندوتده  وهبه  انیئاماژه  كانهییقوتابله  كهیژماره  ینینی و  كه   یكزاره  یژ یكرد 

"هههی هه  ستاكانۆ مامله  كێندهه   یل    ر ۆ ز   ستاۆ مام  ێند"هه  انی(!؛  5ك:) وه  ن،دهدهێپ  اومانیشنه  یو ێجن  ستاكانۆ مامله  كێند: 

وانه له  ردنمساخه ئه وه  هیهه  ستامانۆ "مام   ؛ ازدهی  یلۆ پ   یكهییقوتاب!كورهانیكانئاست  كوستاۆ مامبه   تێركرابۆ ز به  ه یواوهك    ه ڕ " 

 . ازدهی   یلۆ پ یكهییبقوتا

  ع یواق  یوهندنهێخو نه  ینجام ئهله  ت،ێكردهێپ  یستهه  كانرهبهوهڕێو به  ستاۆ مام له  كێندهه  یل   كههیاردهید  فتارانههڕ   رهۆ ج  مئه

ت دله  شتنیگهنه ێو  و  هه   یرونده  یخۆ خواست  ك  یچونڵو  له رزههه  یتهی ڵامهۆ و  نه   كهیلكاران  ج  هب  شتنیگهو  و    یكاناوكهیماف 

( وهرزكردنه بهك)پلهوه  انیكانهییاسای  مافه  یاگرتنڕ و    انیستاۆ مام  یموچهله  كێشبه  ینڕیبێوتن و لدواكه  ۆیهبه  وهترهیكهیلله  انۆیخ

مام ئه  وانێنله  یاواز یج  یدروستبون  ۆیه  ته ێبده ئه  نیررمانبهفه  یسهۆ پر   یتارهسهله  یانهیستاۆ و  مامو   به   شتونیگه  یانهیستاۆ و 

هه ه ییهم)وهیپله  كه  یفیزوه  یپله  تاۆ ك  نه بهیده  انۆیخ   ڵگهله  داهكه ییتهیڵامهۆ ك  هییپانتاله  یسكه  یشه ێك  یبون   شیجار  كێند(. 

 ان یكانهییقوتاب  رسهه خراپ ل  یو كولتور   یتهیڵامهۆ و ك  یرونده  ی نێر نه  یوار ئاسه  ،وهه ییردهروهناپه  ه ڵو ههئه  ونهكهو دهوهقوتابخانه

 .ییدهاته كهوهنهیژێتو  یم كههی  یئامانج هیوهێم ش! بهتێبهه ینێر نه یر گهیكار ڵمندا ینمهته ییژاێدر به نگههڕ  ن،ێڵهده ێجبه
 

ر سهبه  یچونڵهه  یكرهیز  یر وهێپ  یكردنشدابه   یدوا  :كه وهنهیژێ تو   ینمونه   یكانكهه ی  یلا  یچونڵهه  یكرهیز  ی. ئاست 2.1.5

و    یحكوم  ییژهێو و   یزانست  زگههڕ ردو  هه  یل   ی تهیڵامهۆ ك  یكێكارل  ییرهێژم  یندناوه  وت كهركهده  ،دا كهوهنهیژێتو   نمونه  یكانكههی

به10.75) یر وهێپ  یلدان(به127.71) یكوم ناح ده99)كه  روهێپ  یكراو مانهیگر  یندناوهبه  یراوردكردنبه  (،  ناوهركه(    ییرهێژم  یند وت 

بz) یهابه  كه  وتركهده   (z) یوهكردنهیتاق  ینانێكارهبه  یكاتله ،  ترهورهگه  نمونه ئه53.41) لهه ییتی ر(  گهمه(  (  z) یهابه  له  ترهورهش 

 .یئامار  یگهڵبه(به1.96)  ییخشته 

 ( 9)  یخشته 

   یچونڵهه یك رهیز ی ئاست ۆب وهكاتهوندهڕ  یر وهێپ یو لدان كراومانهیو گر ییرهێمژ  ی ندوه نا یاواز ی(جz) یوه كردنهیتاق

 

ندی  ناوه  ق.نمونه گۆڕاو

 ییژمێره

لدانی  

 ریپێوه

ندی  ناوه 

 كراوگریمانه 

 z-هایبه

 ژماركراو هه

ئاستی  

 داریئاماژه 

 دارهڵگه به 53.41 99 10.75 127.71 400 ڵچونیكی ههزیره 

كه ركه(ده9)ژماره  یخشته له به127.71) لهه ییتیبر  كهوهنهیژێتو   ی نمونه  یكانكههی  ییرهێژم  یندناوه  وت  بهرابه(  كردن    یندهناو ورد 

   ییرهێژم یندناوه  یندوهرژهبهله دارهگهڵبه وهیی( ئامار53.41) كهه ییاوازیج كه تێو كهردهده مانۆ ب ،هی(99) كه كراومانهیگر

 
 مت!اوده ن مهكه.ی( ده .ر.هر؛ ق.ۆ.ن.د.هش.م.ه. )ق.ه. (5)
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 . رزهربهۆ ز  ازدهی یلۆ پ   یانیتابقو  یل  یچون ڵهه یكرهیز ی ئاست . واته نمونه

تنهمهوتهله  یكار رزههه  ینمهته   یر یگێج  كهیادهڕ تا   ۆب   یچونڵهه  یكرهیز  یئاست  یرز به   تێكرده  كانچونهڵهه  له   شتنیگهێو 

سروشت  كهیلله و   ینێر ئه  یكێكارل  ۆب  دووهخسانهڕ   یباش  یترفهده  كهیاده ڕ تا   ستاداێئله   وهتهێڕ بگه  قوتابخانه  یگهڵمهۆ ك  یو 

 ی گرنگ  اتریز  كه  كردووه یوا   وهترهیكهیلله  ییردهروهپه  یسهۆ پر   ۆب  یگشت  یاڕ   ك؛ هیلله  ی ستاوقوتاب ۆ مام  وانێن  یز ۆ هاوس

خ  یانیژلهكه  یرهگهیكار  هڕۆڵو  ئه  ۆیهبه  ت ێبدر   ندنێخو   یكانندهناوهبه و   ك  زانێتاك  و یتهیرداههكا  یترفهده  و گهڵمهۆ و    ی اێڕ . 

 .انیو ژقوتابخانهوتوبن لهركهسه انیكانهڵمندا یوهئهۆ ات بد رج دهخهبه رۆ ز  ی و ماندوبون ڵو هه ستاداێئله یكورد یزانێخ یوهئه

ب  كانقوتابخانهۆ ب  كردنمانیردانسه  ی كاتله  یرچگهئه    ه یوهێم شبه  انهوقوتابخانله  كێندهه له  انیقوتاب  له   كێنیند چ چه   ینینیو 

پڕیبردهده  انۆیخ  یستهه "بهانوتیده  انیقوتابله  ك ێلۆ :  "مام6دات) ده  وێجن  رۆ ز   مانكهرهبهوهڕێ:  !"؛  لهتهئافره  ستاۆ (    یكاتكان 

كبه  نهبهنا دهپه  لداۆ پ  یكردننهۆڵنتر ۆ ك ناكات    یكانهییقوتاب  یاتموراع  هیهه  ستامانۆ "مام   ؛ ازدهی  یلۆ پ  یكه ییقوتاب  چهر هاواركردن!" 

كولۆ پۆب  نێد  یخولق  ێببه  رۆ ز   ستاكانۆ مام له  كێندهه  ؛ ازدهی  یلۆ پ  یكهییقوتاب  "كچهكهیوهێش  چیهبه .  ازدهی  یلۆ پ   یكهییقوتابهڕ " 

دمهئه هه سههل   ینێر نه  یر گهیكار  وهداخه به  كههیاردهیش  هه ر  و  م  رجهسه  یگشت  یكهیوهێشبه  تێبده  كانه ییقوتاب   یچونڵست 

  ره ۆ م ج ئه  یوتهركهبهكه  یانهیوقوتابله  كێشبه  یچون ڵهه  یكرهیز  یاستئ  ینیزدابه  ۆیهتهێبب  ه ییو دورن  بنردهگهیكار  ێیپ  انیقوتاب

 .نهیژیتوندوت

 ,Mohzan, Hasan & Halil، )(2015:)محمد و منصور،  یكان وهنهیژێتو   ینجامئه  ڵگهله  بهیرش هاوتهوهرهسه  ی نجامهئه  مئه

ئاماژه2012 بهرزهربهۆ ز   انیكانوهنه ی ژێتو   ینمونه  یكان كههی  یل   یچونڵهه  یكرهیز  یئاست  داوه وهبه  ان ی(  م  ئه  ینجامئه  مڵا . 

) یوهنهیژێتو   ینجامئه  ڵگهله  اوازهیج  یچونڵهه  یكرهیز  یئاست  ۆب  هیوهنهیژێتو   :Lawrence and Deepa, 2013كه  ه یوا  انێیپ( 

 . هینداناوه  یئاستله ییئاماده یانیقوتاب یل  ی چونڵهه یكرهیز

  وه رهمدهڵا وه  یند نمرهچه  ت،ڵێده  ،یچونڵهه  یكرهیز  یر وهێپ  ینو خاوه  یچونڵهه  یكرهیز  یان ڤر یۆ ( تBar-On, 2006: 15) بارون

پ  تێبرزتردهبه  ینێر ئه  یئاست  تێرزترببه توانا  تێبرتردهگهیكار  یدائه  ینیشبێو  و    انیژ  یكانهییداخواز  یوهكردنهڕ پ  یو 

  ۆ ب   هیئاماژه  وهئه  كانوهمدانهڵا وهله  تێمتربكه  ینمره  ندهچه  وهشهوانهچه ێپبه  ت،ێبده  اتریز  ی ان یژ  یكانسپهۆ ك  یوههوبونڕ وبهڕ 

 تێكردهێل یفتار هڕ و   یتهیڵامهۆ و ك یچونڵهه یشه ێك ی بون  یر گهبون و ئهكارانه ییتوانانه

و   یخود  یشتنیگهێت  یتوانا  وهه ییتهیڵامهۆ و ك   یچونڵهه  یو ڕ له  كنرهیز  یسانهوكهئه  ووڕ خاتهدهوه  ( ئهBar-On, 2007: 2) بارون

  ی كڵخه   ڵگهله  یندوهیباش په  یكهیوهێشبه  هیهه   انیوهئه  یتوانا  ؛ هیهه   انیشیتر یوانله   شتنیگهێت   یتوانا  ؛ هیهه   انیخود  ینڕیربده

توانابكه ئهنبكههڵمامه  اندا یژ  یكانه ییستیوێپ  ڵگهله  انهیوتوركهسهبه  هیهه  انیشوهئه  ین؛  پمه.    ه ڵخا  له  شتنی گهێت  به  یستیوێ ش 

به  توانا  تێبرنهنه ێ وخڕ   كهی وهێشبه  كانچونهڵهه   ینڕیربده  ی توانا  ؛ هیهه  كانزهێهلوازو   یتر   یانو ئه  ی كانچونهڵهه  یدرك  یو 

به   ادنانیبن  یتوانا  ت؛ ێبهه به تێردولبهه   یندزامههڕ   یگاێج  كه   تێبهه  یكان ه ییتهیڵامهۆ ك  ه ییندوهیپه  یوامردهو  ش.    هیوهێم 

 .یدهاته مانكهوهنهیژێتو  یمكههی یئامانج

  ی كرهیو ز  یتهیڵامهۆ ك  یكێ)كارلكهوهنهیژێتو   یكههییكرهسه  اوهۆڕ ردوو گهه  وانێن  یند وهیپه  یوه نهیزۆ د  م/دووه  ی. ئامانج2.5

(مان Person Correlation) نۆ رسێپ  یستوهیپه  یشه ێ، هاوكم ئامانجهئه ینانێهیدبهۆ. بكهوهنهیژێتو  ینمونه یكانكههی ی( ل یچونڵهه

 . ووڕ تهه(خراو 10) یخشته ك لهروههه  نا،ێكارهبه

 :وهكاتهوندهڕ   یچونڵهه یكرهیو ز كێكارل وانێن  یستوهی( په10) یخشته

 

 ڵچونیكی ههزیره  گۆڕاو

 بڕیار  داریئاستی ئاماژه  ستی پێرسۆن یوهی پههاوكێشه ونهی نمبارهقه تیڵایهكارلێكی كۆمه

 دارهئاماژه  0.000 0.245** 400

 

 م(؛ ئ  ه0.245)**ل  ههییتیبر  یچونڵه  ه  یك   رهیو ز  یتهی   ڵامهۆ ك  یكێكارل  وانێنله  ستوهیپه  یهابه  كه  تێو كهرده(ده10) یخشتهله

 كێر ۆ جبه  یچونڵهه یكهر یو ز  یتهیڵامهۆ ك یكێكارل وانێن( له0.000) یدار ئاماژه یئاستبه هیوانهاستهڕ   یكێستوهیپه  شستهوهیپه

 
 هێنێت! ه ناوی ئاژداد و ئاباومان د (6)
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 . وهتهێبرزتردهبه یچونڵهه یكرهیز تێرزببه یتهیڵامهۆ ك   یكێكارل ندهچه

ئهئه  تێكرده والوهرهسه  ینجامهم   ینهیرۆ ز   یندزامههڕ   یگهێج  نكهده  هڵ مامه  كێر ۆ جبه  انیستاۆ مام  وهته ێكبدر ێش 

و  به  وهشهیونچڵهه  یكرهیز  یو ڕ له  یتهی ڵامهۆ ك  یكێكارلله  ناوهێه  انیرزبه  ینمره  یسانههوكئه  وهترهیكهیلله  ت؛ ێكانبهییقوتاب توانا 

  نن ێهكاردهبه  شانهیم توانائه  ،هیهه  انیبونۆخ به  ڕو باوه  زگرتنڕێو خود   ییبوردهێو ل  یهاوكار و    یر شخه ێستپده  یو توانا  كنرهیز

ده  دایتهیڵامهۆ ك   یكێكارل  یكاتله سهو  هه ركهتوانن  بهروهوتوبن.     ی كرهیز  له  ناوه ێستهدهبه  انیرزتربه  ینمره  كانوهنهیژێتو   ێیپها 

ئهمهئه  ،یچونڵهه تواناخاوه  ت ێادابنیبن  ینێر ئه  یتهیڵامهۆ ك  ی كێكارل  تێبتوان  كێسركههه   ت ێنێلمسهده  وه ش    له  شه یرزبه  یكهین 

ككراوه   اتریز  كاتدهێل   یوا  شیچونڵهه  یكرهیز  یكانهییكارامه خاوه  تێب  یتهیڵامهۆ و  باوهو    ت، ێرزببه  یك ێبونۆخبه   ڕن 

لهده  یتهیڵامهۆ ك  ی كێكارل  و  یچون ڵهه  یكرهیز  وهشه یتریكهیلله ههست  و  ئهسهله  یر گهیكار  انیكههی رملانن  ئهتێبده  تر یور  م . 

 (.  2018( و )فلقت، 2008، )رزق اللهیكانوهنهیژێتو  یبیرش هاوتهنجامهئه

هاو  پۆ ل  مانكاتداههله تو   ینجامئهبه  انیئاماژه  یورد(بهLopes et al., 2004: 1018) ی كانڕێو  ر سهله  كردووه   وهنهیژێدوو 

كارل  یچونڵهه  یكرهیز  وانێن  یند وهیپه   ی كرهیز  ندهاك چهت  كێر ۆ جبه  ،هیانداهه یوانێنله   ز ێهبه  یكێستوهیپه  كه  یتهیڵامهۆ ك  یكێو 

 . تێب باشترده یتهیڵامهۆ ك یكێكارل یتهی ناۆ چ ندهوهئه تێرزببه یچونڵهه

ت  وهترهیكهیلله  لهBar-On, 2006)   یچون ڵهه  یكرهی ز  یانڤر یۆ بارون    ی كرهیز  كه  داوهوهبه  یئاماژه  دایكانوهنه ی ژێتو   یربهۆ ز ( 

  ی وره گه  یر گهیكار  یچونڵهه  یكرهیز  كێر ۆ جبه  ۆیخ  یكهلهێدۆ مله  هیهه  یتهیڵامهۆ ك  یكێرلكابه  یز ێهبه  یكێستوهیپه  یچونڵهه

تو تاكه  وانێن  یكێكارل  یر سروشتسهله   هیهه بهMacula, 2017) یوهنه یژێكان.  ئههه (  گهمان  به   یكێئاست  به  شتووهینجام  م لواز. 

 .یدهاته كهوهنهیژێتو  یمدووه   یئامانج هیوهێش

 : ردهروهپه یتزاره وه  ۆب كاناسپاردهڕ  -6

بهسهله   هیهه  یورهگه  یر گهیكار  ینێر ئه  یتهیڵامهۆ ك  یكێكارل  یوهرئهبهله-1   ی خول  ستهیوێپ  ،یچونڵهه  یكرهیز  یوهرزكردنهر 

 وهونه و دوربكه  نبگهێت  یباشكاران بهرزههه  یكاناوازه یجناغهۆ ق  یانكه ییستیوێپ  بتوانن له  یوهئهۆ ب  انیستاۆ مامۆ ب  تێبوام هه ردهبه

وشه   ی كزاره   یژ یتوندوت  ینانێكارهبهله ژ  ن ێادبنیبن  ینێر ئه   یكێكارل  اتدامانكههله  او،یشنه  یو   ینێر ئه  یكهینگه یتاكوبتوانن 

 . بداتێپرهپه  یقوتاب یكانه ییرونو ده یفیعرو  مه یچونڵو هه ی تهیڵامهۆ ك هییو كارامه ییهاتوێتواناو ل كه تێدروست ب قوتابخانهله

 

  یخول  ردهروهپه  یتزارهوه  سته یوێو كاردا، پ  انیژتاك له  یوتنركهسه  رسهلههی هه  یورهگه  ڕۆڵی  یچونڵهه  یكرهیز  یوهرئهبهله-2

  توانا هب  یكهیوهنه  یاندنیگهێپ   یتێنۆ چ  ،یكانكهاتهێو پ  یچونڵهه  یكرهیز  له  شتنی گهێو ت   ئاشنابونۆ ب   انیستاۆ مام   ۆب  وهبكاته  ستیوێپ

 .وهه یینێر ئه یت هیڵامهۆ ك یكێارلك یكانكهاتهێپ به یوهستنهو به یچونڵهه یكرهیزله

ستاف   انیستاۆ مام  ردهروهپه  یتزارهوه  ستهیوێپ-3 بهقوتابخانه  یو  بكات  ئاشنا  ك  یچونڵهه  هیینده تمبهیتا   كان  و    یتهی ڵامهۆ و 

و    یتهیڵامهۆ ك   یگوفتار   فتاروهڕ ندروست  ته  یك هیوهێشبتوانن به  یوهئهۆ ب  ان،یقوتاب   یندنێخو   یكان ناغهۆ ق  ینمهته  یكانه ییجۆ لیۆ فس

و  بكه  داڵگهله  انیرونده له  یكهیادهڕ ن  ئاسا  ینێر ئه  ینگهیژ  باش  و   یوهكردنه  ی گهڕێله  شمهئه  ن،كهنبیدابۆ ب  انۆیی ناوخ  ی شیو 

 . ات ینیتڕۆ له  تێوه دوربكهبوارهبه تبهیتا  یانۆڕ پسپ نهیلله وبوارانهبه تبه ی تا ڕیوپڕ چ یخول

ب  ایمیو ك  ایزیو ف  یزانندهیز  یكانوانه  یقوربانبه  انیكردننه  ان،یرزش و كاراكردنر و وههونه  یكانوانهبه  دانیگرنگ  -4 !  یركار یو 

واده  كات شدهۆ خ   قوتابخانه  ینگهیژ  وههیگهڕێلهكه  كان،هییكرهده  هییچالكبه  دانیرنگگ   یرهاوته قوتاب و   یكهیردهوهپه  یكات 

 .وهه ێیپ تێبستهوابه  تێبهه قوتابخانهۆ ب یستیوشهۆ لدان و خله وهتهێو و دوربكه تێربگروه نسههڕ و  دروست

 :كانازكراوهی شنێپ وهنهیژێ تو  -7

 .یچونڵهه یك رهیو ز یزانێخ یت هیڵامهۆ ك یكێكارل وانێن یند وهیپه

 .یتهڕ بنه ی ناغۆ قله یتهیڵامهۆ ك  یایبۆو ف یتهیڵامهۆ ك یكێكارل  وانێن ییند وهیپه

 كان:رچاوه سه  -7

عين  من تلاميذ مرحل  التعليم الثانوي. مجل  العلوم  ت، دراس  على  ( الذكاء النفعالي والصح  النفسي  وعلاقتهما ببعض المتغيرا2018صفي )  إقروف ، -

 .247-224(، صص: 2)6التربوي ، النفسي  و 

)  ن،یاسیو    صالح سلامه  ال،كات، - اربد.  2010عمر صالح  الثانوي  في محافظ   المرحل   لدى طلب   الطموح  الجتماعي ومستوى  التفاعل  بين  العلاق    )

Journal of environmental studies, (3) p:109-120 . 
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)  بن - الولئي  لو 2013العر ، يحي  البطول   التفاعل الإجتماعي عند لعبي  الجماعي  ودورها على  الدكتوراه غير  ل ( ممارس  الألعاب  ي  الجلف )أطروح  

 منشورة( جامع  الجزائر، معهد التربي  البدني  والرياضي .

 قز. : سه اریریب  یخشانگاپه  ،یخێش دی. و: خالیناسڵمهۆ ك  ینكاكهیكلاس هییریۆ ( ت1395) م یت ،یلانید -

 لتفاعل الجتماعي، دار معتز للنشر والتوزيع: عمان.  ا( قيادة التمكين لتدريس التربي  الكشفي  وعلاقتها ب2016محمد مقداد ) الربيعي، -

 (1) 24شق,، مجل  جامع  دم( العلاق  بين مهارة الذكاء العاطفي والتفاعل الجتماعي، 2008، رندا) الله رزق -

ويات مدين  ورقل )رسال  ماجستير(  ن( الذكاء الوجداني وعلاقته بالتواصل التربوي لدى تلاميذ المرحل  الثانوي : دراس  ميداني  بثا2018الشيخ )   فلقت، -

 ورقل .-قاصدي مرباح-جامع 

الث2012حليم )  قادري، - المرحل   والتلميذ في  الستاذ  بين  الصفي  التفاعل  دراسات(  والتربوي     انوي ،  النفسي   الممارسات  تطوير  وتربوي  مخ،  نفسي  

 (. 8عدد)

 ( علم النفس الجتماعي، المدى: عمان. 2003شاكر ) د،یمحام -

  18، ( الذكاء العاطفي وعلاقته بنمط الشخصي  لدى طلب  المحل  العدادي . مجل  جامع  تكريت للعلوم2011صباح مرشود و ع ، نظير سلمان)  وخ،نم -

 .409-347 (، صص: 8)

 . ( علم النفس الجتماعي، دار المسيرة للنشر والتوزيع والطباع ، عمان2001احمد عبداللطيف) د،یوح -

- Bar-On, R. (2005) The Bar-On model of emotional-social intelligence. In P. Fernández-Berrocal and N. Extremera (Guest Editors), 

Special Issue on Emotional Intelligence: Psicothema, 17 . 

- Bar-On, R. (2007) How important is it to educate people to be emotionally intelligent, and can it be done? (in) Bar-On, R., Maree, J. 

G., and Elias, M. J. (2007). Educating people to be emotionally intelligent. Praeger Publishers. 

- Bar-On, Reuven (2006) The Bar-On model of emotional-social intelligence. Psicothema, (18) pp:13-25. 

- Bales, R. F (1951). Interaction process analysis: A method for the study of small group. Addison-Wesley Press, INC: Cambrisge . 

- Goleman, D. (1998) Working with emotional intelligence, Bantam Dell, New York . 
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 كان: رهڕاستگۆیی پێوهری نگێنه ڵسههه پسپۆڕانی ی (ناو 1پاشكۆی ) 

 

 پسپۆڕ  بڕوانامه شوێنی كاركردن 
نازناوی 

 زانستی 
 ناو 

 ژ

 1 عمر ابراهیم عزیز پرۆفیسۆر  كانتوانسته دكتۆرا  رونزانیده -ئادابكۆلێژی 

 دكتۆرا  ڵناسی كۆمه-كۆلێژی ئاداب
گۆڕانی 

 تی ڵایهكۆمه
 پرۆفیسۆر 

يد ع  سعيد  عبدالحم

 برزنجي

2 

 دكتۆرا  ڕێنمایی-رده روهكۆلێژی په
ندروستی ته

 رونی ده
 مۆید اسماعیل جرجیس پرۆفیسۆر 

3 

 4 سەلیم بطرس الیاس پرۆفیسۆر  نیدهی مهڵگهكۆمه دكتۆرا  شیننخانه

 دكتۆرا  ڕێنمایی-رده روهكۆلێژی په
پێوان و 

 نگاندن ڵسه هه
 ادقمحمد محی الدین ص پ.ی

5 

 دكتۆرا  ڵناسی كۆمه-كۆلێژی ئاداب
رونزانی ده

 تی ڵایهكۆمه
 جوان اسماعیل بكر پ.ی

6 

 زانسته -ز.سلێمانی

كاری -كانتییه مرۆڤایه

 تی ڵایهكۆمه

 دكتۆرا 
 زانسته 

 كانییهژینگه 
 لقمان صالح كریم پ.ی

7 

 

 

 رگێڕان ( ناوپسپۆڕانی وردی وه2پاشكۆی) 

 

 سپۆڕ پ بڕوانامه كاركردن  شوێنی
زناوی نا

 زانستی 
 ژ ناو 

 1 عمر ابراهیم عزیز پ كانتوانسته دكتۆرا  رونزانی ده -ئاداب-ك

 دكتۆرا  بی رهعه-ردهروه په-ك
  -بیرهعه زمانی

 واتاسازی
 پ.ی

 زیاد عبدالله 

 عبدالصمد
2 

 دكتۆرا  كوردی -ك.ئاداب
-بی كوردیدهئه

 وانبێژی ڕه
 3 ادریس عبدالله  پ

 

 تیڵایهكی كۆمهی كارلێر پێوه( 3پاشكۆی) 

 ی زانستی                                               وهتی خوێندنی باڵاو توێژینهزارهوه

 ولێر                     هه-یندلحهسهزانكۆی 

 ڵناسی شی كۆمهبه -كۆلێژی ئاداب

 دكتۆرا-خوێندنی باڵا

 2021-2022ساڵی خوێندنی 

 

 فێرخوازی ئازیز! 

پێو هئ  بهیهوه توێژینه  به  تهتایبه  رههم  زانستی  كۆمهكی  پهڵایهناونیشانی)كارلێكی  و  قوتابی  مامۆستاو  نێوان  بهیوهتی  كی  زیرهندی 

 ولێڕ. ندی شاری ههكانی ناوهییهئاماده قوتابخانه( لهوهتییهڵایهڵچونی و فۆبیای كۆمههه
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بهوهڵامدانهوه ڕاسیهشێوهت  دروسكی  یارمهتو  ده ت،  ئهتیمان  كۆسپانهوكێشه دات  بكهده  و  كهستنیشان  فێرخوازان    دێنه ین  ڕێی 

 ییدا.  ردهروه ی پهپرۆسهله

 ینی: تێب

 ناونوسین ناكات.ویست بهپێ-1

 .هێڵهجێ مهڵام بهبێ وهك بهیههیچ بڕگه تكایه-2

 هێنرێت. كاردهستی زانستی بهبهنها بۆمهت تهكهوهڵامدانهوه-3

وه-4 هههیچ  و  ڕاست  بهنییهڵهڵامێك  وه،  تۆیهڵكو  هه  ڵامی  به یهربڕگهبۆ  هێمای  ك.  یه  له (✓) دانانی  لهكئاستی  جێك  : وانهێگرهم 

 (میشه ندێك جار، زۆرجار، ههن، ههگمهدهرگیز، به)هه

 ڕی ڕێز و پێزانینمان وپهڵ ئهگهله

 

ندێك  هه نمهگدهبه رگیز هه بڕگه ژ

 جار

 میشه هه زۆرجار

 5    1 كات.سڵومان لێ ده وهژوره دێتهمامۆستا كه 1

 5    1 م.كهدروست دهمامۆستا ڵ گهندی لهیوهئاسانی پهزۆربه 2

نگی جیاوازو گونجاو  دا تۆنی دهوهوتنه كاتی وانهمامۆستا له 3

 هێنێت. كاردهبه

1    5 

 5    1 كانیدا. كاتی ئاخاوتنههێنێت لهكاردهكانی بهستهمامۆستا ده 4

كاتی  هێنێت له كاردهموچاو بهی دهمامۆستا ئاماژه 5

 یدا.هكشكردنی وانهپێشكه 

1    5 

پۆلدا مامۆستا له وهمهدهكان دهڵامی پرسیارهكاتێك وه 6

 ستخۆشیم لێناكات.ده

5    1 

 1    5 بڕێت.هم پێدهكردنمدا مامۆستا قسكاتی قسهله 7

 5    1 هێنێت. دا مامۆستا ناوم دهوانهشداریكردنم له كاتی بهله 8

 5    1 .ێزو پێزانینه ر ڕ سههڵ مامۆستاكان لگهندیم لهیوهپه 9

كی یههێنن، وێنه ك دهكاتێك هاوڕێكانم ناوی مامۆستایه 10

 وێت.كهردهینمدا دهزهله و مامۆستایهرێنی ئهنه

5    1 

رێنی مامۆستا كی ئهیهوامدا وێنهكانی دوای دهكاتهله 11

 .وهمێنێته یاڵمدا دهخهله

1    5 

كانی میدیای ی ئامرازهڕێگه امدا لهو وای دهكانی دكاتهله 12

 . یهل مامۆستاكان ههگهندیم لهیوهپه وه تییهڵایهكۆمه

1    5 

ندی وشك و  یوهمۆستا پهڵ ماگهكانم لهندییهیوهپه 13

 شین.ڕوكه 

5    1 

موان  واو بۆههتی تهرفهیدا دهكهوانهمامۆستا له 14

 بێ جیاوازی. یكردن بهشدارخسێنێت بۆبهڕهده

1    5 

 5    1 كانم. ركردنی گرفتهسهچاره له مامۆستا زۆرهاوكاره 15

  رێكی باشهتی دههندی باشی نێوان من و مامۆستا یارمیوهپه 16

 ی باشتر بخوێنم. وهبۆئه

1    5 

خسێنێت  ڕهرێنی گونجاوم بۆدهشێكی ئهمامۆستا كه 17

 ی باشتر فێربم. وهبۆئه

1    5 

 5    1 چێنێت. ناخمدا دهمامۆستا ڕۆحی هاوكاری له 18

 5    1كانی  چالكییه شداریكردنم له دات بۆبهمامۆستا هانم ده 19
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 دا.قوتابخانه

ر سهی بهقسه میشه ڵ مامۆستا ههگهكاتی گفتوگۆكانم له له 20

 .مدا زاڵهقسه 

5    1 

 5    1 كانم.بڕینی بۆچونهر ت بۆدهخسێنێڕهت دهرفهمامۆستا ده 21

 5    1 دات. كانم دهو بیروبۆچونهبیرۆكه مامۆستا گرنگی زۆر به 22

 5    1 پۆلدا. دات له روپ دهگشداری بهبهمامۆستا گرنگی به 23

لێم  وه گرنگییهشداریكردنم  مامۆستا بهكاتی بهله 24

 ڕوانێت. ده

1    5 

 5    1 گرێت. كانم دهڵامهوهگوێ بۆ  وردیمامۆستا زۆر به 25

 5    1 كات. ڵ دهگهم لهڵهكی باش مامهك هاوڕێیهمامۆستا وه 26

 1    5 كات.ڵ دهگههم لڵهساردوسڕی مامهمامۆستا زۆربه 27

 1    5 م. گهمامۆستا دهم كاتێك بهكهبێزاری دهست بههه 28

كان تییه ڵایهۆمههاكی بهچاندندات بهمامۆستا گرنگی ده 29

 ناخمدا.له

1    5 

یی  ئاسودهست بهبۆناوپۆل هه  وهژورهكاتێك مامۆستا دێته  30

 م.كهده

1    5 

 5    1 نابێت. یدا توڕهكهوانهكاتی همامۆستا ل 31

ر به باتهنادهكردنی پۆلدا مامۆستا پهكاتی كۆنترۆڵنهله 32

 هاواركردن. 

5    1 

 5    1 كاندا.رێنییه ئه ڵوێسته ههكات لهده نهخهردهمۆستا زهما 33

كات بۆ  كات و كاردهبوڵدهكانم قه ڵهمامۆستاهه 34

 ی.وهڕاستكردنه 

1    5 

م  ك مامۆستا گاڵتهیهڵهرههنجامدانی ههكاتی ئهله 35

 كات.پێده

5    1 

 5    1 وه. و گونجا نودا مامۆستا میزاجی هاوسهكهكاتی وانهله 36

 دڵهست بهگفتوگۆكانی نێوپۆل ههشداریم لهكاتی بهله 37

 م.كهڕاوكێ ده

5    1 

 

 

 نی ڵچو كی ههری زیرهپێوه( 4پاشكۆی) 

 ی زانستی                                               وهتی خوێندنی باڵاو توێژینهزارهوه

                    ولێر   هه-دینلحهزانكۆی سه

 ڵناسی شی كۆمهبه -كۆلێژی ئاداب

 دكتۆرا-خوێندنی باڵا

 2021-2022ساڵی خوێندنی 

 فێرخوازی ئازیز! 

پێوهئه به یهوهێژینهتو   به  تهتایبه  رهم  زانستی  كۆمهكی  پهڵایهناونیشانی)كارلێكی  و  قوتابی  مامۆستاو  نێوان  بهیوهتی  كی  زیرهندی 

 ولێڕ. ندی شاری ههكانی ناوهییهئاماده قوتابخانه( لهوهتییهڵایهیای كۆمهڵچونی و فۆبهه

بهوهڵامدانهوه یارمهیهشێوهت  دروست،  و  ڕاست  كۆسپانهوكێشه ئه  داتده  تیمانكی  بكهده  و  كهستنیشان  فێرخوازان    دێنهین  ڕێی 

 ییدا.  ردهروه ی پهپرۆسهله

 تێبینی: 
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 ت.سین ناكاناونو پێویست به-1

 .هێڵهجێ مهڵام بهبێ وهك بهیههیچ بڕگه تكایه-2

 هێنرێت. كاردهستی زانستی بهبهنها بۆمهت تهكهوهڵامدانهوه-3

ههڵامێوههیچ  -4 و  ڕاست  بهنییهڵهك  وه،  تۆیهڵكو  هه  ڵامی  به یهربڕگهبۆ  هێمای  ك.  یه  له (✓) دانانی  لهئاستی  جێگرهكێك  : وانهم 

 (میشه ندێك جار، زۆرجار، ههن، ههگمهدهبه رگیز،هه) 

 ڕی ڕێز و پێزانینمان وپهڵ ئهگهله

ندێك  هه نگمهدهبه رگیز هه بڕگه ژ

 جار

 شه میهه رزۆرجا

1 

توانم بەڕاشکاوی  گوزارشت لە هەست و سۆزم  ده

 بکەم. 

1    5 

      م. تی دروستبكه ندی هاوڕێیه یوهتوانم پهئاسانی دهبه 2

3 

بوێرانە دەتوانم هەست و سۆزەکانم لەگەڵ کەسانى   

 رببڕم. تردا ده

     

      بۆم.خه ڵكی جێگای بایه خێروخۆشی خه 4

      گرم.ترده ڵكانیهڕێزی خ 5

      م.ستی هاوڕێكانم تێبگه ههتوانم له ئاسانی دهبه 6

      م. گهكانم تێبستی هاوپۆلهههله یهم ههوهتوانای ئه 7

8 

حەزناکەم هۆکارێک بم بۆ ئازاردانی هەست و سۆزى 

 .ڵكانیترخه

     

      یتر.ڵكانتیدانی خهپێناو یارمهوێ تێبکۆشم له مهده 9

      كێشم. ڵكی بۆخۆم ڕادهرنجی خهسه 10

      م.ڵكی تێبگهست و سۆزی خههه توانم لهده 11

      م. قبوڵبكهتوانم شتی نوێ ده 12

      .وهكاتهبه ندبونهپابهزم بهحه 13

      .وهكاتهكانم بۆڕاست دهڵهڕۆژگار هه پێم وایه  14

15 

ركردنی سههێنم بۆ چارهكاردهواز به ای  جیافتارو ڕێگڕه

 كانم. گیروگرفته 

     

      كان.تهحهناڕه ترسم نییە لە بارودۆخه    16

      م.كهڵكی تر بریندارنهست و سۆزی خهخوازم هههیوا  17

      كانم.ركردنی گیروگرفته سهچارهوتوم لهركهسه 18

19 

م بەباشی لە  دهوڵدهههپیش دۆزینەوەى ڕێگاچاره، 

  كان تێبگەم. لهسهمه

     

20 

بۆ وەڵامدانەوەى پرسیارە قورسەکان،  توانایەکى زۆر 

 باشم هەیە. 

     

      .نینه پێكهله زمحه 21

      .وهشمهستهجه وێت بهتی خۆمم خۆش دهڕواڵه  22

      تی خۆم ڕازیم. سایهكهله 23

      .یههه خۆمبه مزۆر متمانه 24

      كانم ببینم. كاتهزانم چۆن چێژ لهده 25

       . وهێنمهئارامی بمتوانم بهكاندا دهئامێزه  توڕه بارودۆخه له 26
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 سین ناكات.ناونو پێویست به-1

 .هێڵهجێ مهڵام بهبێ وهك بهیههیچ بڕگه تكایه-2

 هێنرێت. كاردهستی زانستی بهبهها بۆمهنت تهكهوهڵامدانهوه-3

وه-4 هههیچ  و  ڕاست  بهنییهڵهڵامێك  وه،  تۆیهڵكو  هه  ڵامی  به یهربڕگهبۆ  ه  ك.  یه  له (✓) ێمایدانانی  لهئاستی  جێگرهكێك  : وانهم 

 (میشه ندێك جار، زۆرجار، ههن، ههگمهدهرگیز، بههه) 

 ڕی ڕێز و پێزانینمان وپهڵ ئهگهله

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      م.كهری دهوهختهزوی به م ئارهكهستدههه 27

      بینم. پ دهو گهگاڵتهچێژ له  28

      . ڵكییهندی خهزامهێگای ڕهكانم جكاره پێم وایه  29

      م.رناكهكانی ژیانمدا گوزهتهحهناخۆش و ناڕه كاتهبه 30

31 

 تهیشتومهژیانمدا گه من له ه، پێموایڵكانیترخهروارد به به

 باشترین. 

     

32 

ڵكی كانی خهست و سۆزههه رێنی لهكی ئهیهشێوهبه

 ڕوانم. ده

     

      بێزارنابم.  وو شتێكهەمبه 33
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 والطلبة وعلاقته بالذكاء الأنفعال  ونیسیالاجتماعي بين التدر التفاعل

 )دراسة ميدانية في ثانويات مدينة اربيل(

 صباح احمد محمد نجار                                                        احمد  مر حمه ع

 اربيل   -قسم علم الجتماع، كلي  الداب، جامع  صلاح الدين اربيل   -قسم علم الجتماع، كلي  الداب، جامع  صلاح الدين

omar.ahmed@su.edu.krd sabah.najar1@su.edu.krd                 

 ملخص

والذكاء من هذا البحث هو التعرف على العلاق  الرتباطي  بين التفاعل الجتماعي و الذكاء النفعالي، ومعرف  مستوى كل من التفاعل الجتماعي    الهدف

وقي  اس  لبح  ثحقي  ق اه  داف االي لدى وحدات البحث، حيث تم الأع  تماد ع  لى الم  نهج الوص  في التحل  ي  وطريق    المس  ح الجتماع  ي بالعين   ، ولتالنفع

خ النفع  الي)منو  (فق  رة، ك  ذلك ت  م الأع  تماد ع  لى مقي  اس ال  ذكاء 37متغيراته، تم الأعتماد على مقياس)التفاعل الجتماعي( بطريق  الب  احثين والمك  ون م  ن)

(، فأظهرت النتائج وجود علاق  SPSSالجتماعي )( فقرة. وللوصول الى نتائج هذا البحث اعتمدنا على الحقيب  الحصائي  للعلوم  33( المكون من)  2011وع ،

، كذلك وجود مستوى عالي م  ن ريسيون والطلب طردي  موجب  بين التفاعل الجتماعي والذكاء النفعالي؛ ووجود مستوى عالي من التفاعل الجتماعي بين التد

 والمقترحات. ياتوع  من التوصالذكاء النفعالي لدى وحدات البحث. وعلى اساس هذه النتائج تم الوصول إلى مجم
 

 التفاعل الجتماعي، الذكاء النفعالي، المرحل  الثانوي ،:المفتاحية الكلمات
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Abstract 

The purpose of the present study is to determine the relationship between social interaction and emotional 

intelligence while also knowing the level of both social interaction and emotional intelligence of the research 

sample. The descriptive analytic approach and the social survey method were utilized in the research. To assess 

the level of emotional intelligence and social interaction in the research sample, a scale (Social Interaction) was 

prepared by the researchers, containing 37 items, and the emotional intelligence scale (Manoukh & Ali, 2011), 

with 33 items; both were used to meet the research's objectives and measure variables. We used the statistical 

package for social sciences (SPSS) to analyze the data. The study found a direct positive link between social 

interaction and emotional intelligence, as well as a high level of both social interaction and emotional 

intelligence in the research sample. These findings led to the development of a collection of suggestions and 

recommendations . 
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