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 پوخته 
ل شیعری   دەروونی  برگری  میکانیزمی  (خون وەک  ناونیشانی  لژر  توژینوەیی سرەوە،  ئم 

ت" بمتیف ھرخی کوردیدا "لو شیعرە   ھاوچز و ئون ئامتی خدا بابوەیژینم تول ،ی(نموون

یوەستن بی پونیانتیف  بواری دەروونی   خشیعرەکانی (ل ل تم بابکانی ئن و لقڕوو، لایتدەخر

ھمت)دا تیشکی لکۆینوەیان دەخرتسر. ل بشی یکمدا چند لاینکی گشتی و تیۆری لسر 

 ب ئاماژە  دووەمدا  بشی   ل ئینجا  دەخرتڕوو،   کتڕووی   بابل دەکرت  خون  جۆرەکانی 

وە لشیعرەکانی  دەروونییی  ل ونانو جۆرە خوەی ئتی ڕەنگدانتی، چۆنیتایبتدا بمتیف ھل 

 شیعرەکانی شاعیردا بپی بنمای دەروونشیکاری باس کراون و خراونتڕوو. 

ل شاعیرانی  لو   ککی ھمت  سۆزە   لتیف  و  ھست   ب ئاماژەی  شیعریدا  دەقی  چوارچوەی 

ل خۆی  نستی  شاراوەکانی   ب دەروونینی  قالای یان  ناوەوەی  دیوی  شاعیر  کردووە،  خوندا  ی 

سایکۆلۆژی دەروونی ئاشکرا دەبت لرگی شیعرە خونیکانییوە، ک لرگی خوندنوەی دەق و  

کانی شاعیرەوە بمرھرەدا تیشک  بل تی شاعیر ئاشنا دەبین، بۆیساینی دەروونی شاعیر و کلای

 .و شیکردنوەیان بۆ دەکرت لشیعری شاعیردا ەھندەکانی خوندەخرت سر لاین و چمک و ڕ
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ی کە شێ. پ١       

پیوەندییکی ڕاستوخۆ ھی لنوان ئدەب و خوندا، چونک ئدەب باشترین میدان بۆ دەروون تا خۆی تدا بتاڵ 
ئاشکرا و شاراوەکانی مرۆڤ لخۆبگرت بوانشوە، ک لمژە چپندراون بکاتوە، بجۆرک ھموو خون و خولیا  

و دەرفتی بدیھنانیان نبووە، مرۆڤ بھۆی ناڕازی بوون لم بوون و ژیان، پنا بۆ خون و خیاڵ دەبات، بۆئوەی  
ئاوردانوە لھموو ئ و شت شاراوانی ناخی ڕزگاری ببت لو پستان دەروونییی، ک لناخیدا دروست بووە، 

 مرۆڤ ئرککی دیکی ئدەب ب گشتی و شیعر بتایبتی. 
ک ل دەق ئدەبییکاندا دەخرتڕوو کاریگری ھی بسر گوگر و خونرەوە، وەکو یکک   ،ھر لاینکی دەروونی
دەروونیان نم لایھۆی وروژاندنی   ،ل ترە و دەبناوەوەی نوس ک خون، دەرخری لاینی دەروونی و دیوی 

پم چت، ببووبی ھتم حارەش ئنم خوئ یوانل ر، چونکنری  خوون دەرخخ دەروونیدا، بۆیندراوە ل
.شاراوەکانی ناخی مرۆڤ نلای 

  :وەکینکۆگرنگی ل  وەیژینم تودەبیدائکاری ئنی دەروونی لڕوو  گرنگی لایم ،  خستۆتشیعری ئروەھا لھ
 شاعیرەدا توانراوە جۆرەکانی خون پراکتیز بکرت للاینی دەروونی و سایکۆلۆژییوە. 

شیکاری) پیەوکراوە، دوای ئوەی وەسفی   –لکۆینوەک: لنوسینی ئم لکۆینوەیدا ڕبازی (وەسفی  دی  میتۆ
تیۆری لسر پیوەندی خون و ئدەب، ئدەب وەک میکانیزمی برگری دەروونی و   چمککان کراوە و زانیاری 

ین تیۆری کاری پراکتیکی لسر نموونی دەقی  خون لدەقی شیعریدا خراوەتڕوو، ئینجا لسر ئو زانیاری و لا
 شیعری لتیف ھمت کراوە. 

  وەکینکۆوەی زانستی و بواری تیۆری لڕووی چوارچل :وەکینکۆسنوری لییکارھاتوو ڕەخنی برەستک ،
 .تمتیف ھشیعرەکانی ل 

د  لوەدا  خۆی   وەیینکۆل ئو  ئامانجی   :وەکینکۆل ھمت  ئامانجی  لتیف  خونییکانی  شیعرە   ک ەبینتوە، 
 لڕوانگی دەروونشیکارییوە شیبکاتوە و جۆرەکانی بخاتڕوو. 

چند   بشکیش  ھر   ک پکدت،  سرەکی  بشی  دوو  و  پشکیک   ل  وەیینکۆل ئم   :وەیینکۆل ئم  پلانی 
پکدت لتوەرەی یکمدا بشوەیکی گشتی و  توەرەیک لخۆدەگرت، بشی یکم لدوو توەرەی سرەکی  

دەکات،  لدەقی شیعریدا  ئدەب و خون و خون  نوان  پیوەندی  میکانیزمی دەروونی،  ئدەب وەک  باسی  تیۆری 
دەکاتخون  جۆرەکانی   دەروونشیکارییوە  باسی  یشمدووەلتوەرەی  ،  لڕوانگی  لشیعری دا  تایبت  تکنیکی 

و دابش دەبت بسر س لاینی جیاواز ئویش، وەکو: دەلالتی دەروونی و دەلالتی    ھاوچرخی کوردی دەکات
ھونری و دەلالتی ھزری لشیعری ھاوچرخی کوردیدا شیعری چند شاعیرکی ھاوچرخ بنموون ھنراونتوە، 

  . ھروەھا باسی میکانیزمی برگری دەروونی خون کراوە لشیعری ھاوچرخی کوردیدا
پراکتیک کراوە و پنج جۆرە خون دیاری کراوە   داجۆرەکانی خون لشیعرەکانی لتیف ھمت  دووەمیشدالبشی  

 لڕووی دەروونشیکارییوە. 
پوختی  و  سرچاوە  لیستی  لگڵ  کورتکراونتوە،  خاکدا  لچند   وەیینکۆل ئم  ئنجامکانی  لکۆتایشیدا 

ردوو زمانی عھب وەکژینرەبی و ئینگلیزی. تو 
 

 پیوەندی ئدەب و قوتابخانی دەروونشیکاری  .١.  ٢
 ئدەب وەک میکانیزمی برگری دەروونی: .  ١.  ١.  ٢

مرۆڤ ڕۆژان بچندین ڕووداو و بسرھاتی سیر و تازە تپر دەبت و تووشی چندین گری دەروونی و چپاندنی 
، بۆی نست ھودەدات ب فراھمکردنپویستیان    چسپت، ئم ئارەزووانەلناخیاندا دئاوات و ئارەزوو دەبن و  

 ک ،دەبئ کسی ک(ستن) دەروونزگاری کردن لبۆ پار گا و میکانیزمانو رک لکوە، یتک بدۆزچارەی گر
ب ئوەی خودی خۆیان ئاگاداربن، بمش دەریدەبن ب  وە نیان شاراوەت ونوسران دەیگرنبر و ئوەی لناخ و دەرو
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نوسر   نستی  بتاکردنوەی  بۆ  رگایک   واتک نوسر،  نستی  ترکردنی  و  پاککردنوە  ھۆی   تدەب ئدەب 
لئارەزووە چپندراوەکان ئدەب، کوات برھمی ئدەبی پیوەست ب ھموو بوارەکانی ژیان و ھموو لاینکانی 

وە، یککیش لو لاینان دەروون، ک ئدەب وەکو میکانیزمکی پارزگاری دەروونی ئوەی لناخ و تدا ڕەنگ دەدات
 دەروونی نوسر شاراوەتوە تدا دەردەکوت و دەروونی نوسریش ئاسودە دەکات. 

((ھموو کارکی ھونری بھۆکاری    و ی  برھم ھنانی دەقی ئدەبی لاینی دەروونی و پاپشت بۆ  سرەکی  ھۆکارکی  
ک واتای رەنگدانوەی دەروونی   ، دەروونییوە برھم دێ، ک ناوەرۆککی ئاشکرا و نھنی بخۆوە دەگرێ وەکو خون

)، زۆرجار ئدەب دەبت پناگ و ماکی سربخۆ بۆ بدیھنانی ئارەزووەکانی نوسر ٩٩،  ٢٠١٠دانرە))، (معروف، 
  یشتن بکی دەروونی و و گیری گریی و ناوەڕۆکیدا دەرخقودەبی لکی ئمرھموو بگومان ھی، بکئامانج

.ستکی کپکراوی ناو نئارەزوو 
توانایی نوسران و ئدیبان ھیان کارامی و میکانیزمی برگری جۆری زۆرە بۆ خای کردنوەی نست، بم ئو  

، ک ئویش ئدەب  ،دەدەن لرگی ئو داھنانوە ئاسودەیی دەروونی بدەستبھننو ھو  لداھنانک بکاری دەھنن
((ئوەی ک ھونرمند و ئدیبان برھمی دەھنن، جۆرک ل ترکردنی خیای حز و ئارەزووە نستیکان، بم 

ن))، (قردەکوندا تخستی لی نز و ئارەزووە کپکراوانو حسانی ئاسایی ئتانی،  کران  ١٣٧،  ١٩٩٩رەچنوس ،(
رگیکیان ھی بۆ ھشتنی ئوەی لناخ و دەروونیاندا گیرساوەتوە و چاوەڕی رگیک دەکات بۆ دەرچوون،  
ئینجا نوسرانیش چندین رگ و میکانیزمکی برگری جیاوازیان لپش و دابش دەبن بسر چندین لقی جیاجیای 

  جۆرە جیاوازەکانى دەقى ئدەبى و بتابیتیش شیعر نوسینی  جا لرگی میکانیزمی برگری  ھونری و ئدەبی، ئین
 بت.

 : ونشیکارییوەو لڕوانگی دەر   جۆرەکانی خون .  ٢.  ١.  ٢
و   لدوای رۆژ خون  ئارامکردنوەی دەروون دروست دەبن و مرۆڤ رۆژ  بتاکردنوەی نست و  خونکان بۆ 

دەبن، بۆی مرۆڤ ھموو کاتک پویستی ب خونبینین ھی، خونکان جۆراوجۆر و جیاوازن و ئارەزووەکانی زیاد  
 .یکان ھر مرۆڤسری جیاوازیان لیان کاریگکریون ھی خم جۆرە جیاوازانئ 

ە جۆرەکانی  زانایان و توژەران لبارەی جۆرەکانی خونوە بیروبۆچوونی جیاوازیان ھی و لزۆر ڕوانگی جیاوازەو
خونیان دیاریکردووە و گرنگیان پداوە یکک لو توژەرانی، ک جۆرەکانی خونی دیارکردووە ئم ھودەدەین  

   -لرەدا بیخینڕوو، (پشەو عبدو) لکتبی (جست. دەروون. عق)، س جۆرە خونی دیاریکردووە، ئوانیش:
 ونی دەروونی. خ٣. خونی روحی ٢. خونی جستیی ١

جۆرکی   چند  بسر  بکین  دابش  دەروونی  خونی  ھودەدەین  و دیکلرەدا  دەکین  باسیان  بکورتی   ،
:وانیش بریتین لڕوو، ئیندەیانخ 

 . خونی ماسۆشی.٥. خونی سادی  ٤. خونی نرجسی  ٣. خونی قرەبووکردنوە  ٢. خونی نۆستاژیا و گڕانوە  ١
 یا و گڕانوە:  . خونی نۆستاژ١

مرۆڤ زۆرجار لژیانی ھستی غریبی و نامۆیی بۆ دروست دەبت، ئینجا ھستی غریبی و گڕانوە بۆ سردەمی 
مندای و گنجی بت، یان ترس لمردن بت، یان ھیوا خواستن ب جیھانکی نموونیی بت، ئم ھست لناو خونکانیدا  

 غریبی و ھست نامۆیی چارەسر دەبت. برجست دەبت ئو ترس و 
بھۆی دووربوون ل وت و غریبی نیشتیمان، ئم ھستان لای شاعیران و نوسرانیش سرھدەدەن بھمان 

چمکی نۆستالژیا خون و خیای مرۆڤ و نوسرە،  ، شوەی کسانی ئاسایی و لشیعرەکانیاندا ڕەنگدانوەی دەبت
وە دەبینت ک دەستی پیان ناگات لژیانی واقیعدا، بۆی ئم ھست دەروونیی بۆ دروست  خون ب کۆمیک شت

 دەبت. 
 . خونی قرەبووکردنوە: ١

ک داھنری گری خۆ بکمزانین، پی وای ھموو مرۆڤک ئم گریی لگدا لدایک دەبت و    ،ببوای ئدلر
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ئ  ،یھ بوونی  مرۆڤکدا  ھموو  ل  لناخی  دەروونی  یان  بت  جستیی  للاینی   مییک  ب ھستکردن  ئم  ینجا 
یان   وەیرەبووکردنق میکانیزمی  ئویش  دەکات،   یگر ئم  چارەسری   یھ رگیک  و  میکانیزم  برامبریدا 

ا ل ھمان قرەبووکردنوە لرگی خونوە، بۆی ((کاتک مرۆڤ لبوارکدا نووشستی و ھرەس دەھن، ھوڵ دەد
(قرەچتانی، بوار یان لبوارکی تردا جارکی تر سرکوتن بدەست بھن و ھرەس ھنانی یکمی قرەبوو بکات))،  

کوات ئم قرەبووکردنوەی رگایک و چارەسرک بۆ ئو گری خۆ بکمزانین و کموکورتی و  )،  ٣٠٩،  ٢٠١٥
ک لکیتی لیھ سو کی ئیی یاخود دەروونی.   لاوازییستکانی جنلای 

 . خونی نرجسی (نرگسیت): ٣
  یک بوونی ھموو مرۆڤلای ھل تم حاوە، ئتدەری خود دەگرڕادەبکی لویستیخۆش ک کتت حارگسین

سیماکانی کل ککرگسی یدیاردەی ن)) ستی لای و کاریگری لسر کار و کردەوەی مرۆڤک دەردەکوت و 
)، ھندک کار و کردەوە ٥١،  ٢٠١٣ھموو تاکک بوونی ھی، بم ب پل و رژەی جیاواز))، (محمد و سعدون،  

 گکۆمنجامی بدات و لئاشکرا ئت بمرۆڤ ناتوان ک ،دایرستی تت یان خود پرگسیکی زۆری نڕادەی ک ،یھ
 ی، بۆی لخوندا وەکو قرەبووکردنوەیک ئو کارە یان ئو ئارەزووە نرگسی جبج دەکات.  یرگپدراو ن

یکک بجۆرک باسی دەکات و پناسی دەکات،  یان خود پرستی ھی و ھر  لسر نرگسی  بیروڕای جیاواز 
  ک دەکات،  نرگسیت وەھا وەسف  دەروونی  ((قوتابخانی شیکاری   مانل بوابوون یکک  بۆ   کی گرنگئاماژەی

)، کوات خونی نرگسیت ئو جۆرە خونی، ک ٢١٤،  ٢٠١٣بخۆی و ئامادەکردنی خود و رزگرتنی))، (سعدون،  
تاک شانازی بخۆی دەکات و زیادەرەوی دەکات لگرینگیدان بخودی خۆی و لخونکانیشدا ئو جۆرە کس خۆی  

 ەبینت.   ب کسکی برز و سرکردە د
 . خونی سادی: ٤

یتو جۆرە حاسانی    ، سادیزم ئئازاردانی ک ز بح کم کردن دەکات    دیکپاندن و زوخۆسز بدەکات و ح
لکاتی سکس کردندا ھر لکۆنوە بم مانای بکارھاتووە، بمانای توندوتیژی سکسی بکارھاتووە لکۆندا، ئینجا  

ەروونی بت یان جستیی و ((لاینکی دەروونیی و بریتیی ل چژ وەرگرتن ل ئازاردانی ئو ئازاردان للاینی د 
)، ئم حات و حز و ئارەزووەش ١٠٦،  ٢٠٢٢مان،  ثکسانی دیک و ئشکنجدانیان بمبستی ملکچ پکردن))، (ع

 ان ئم لاین دەروونی جبج دەبت. ھموو کاتک دەستبر نابت، بۆی زۆرجار لخوندا دەگات بو ئارەزووە ی
سادیزم ئو حات دەروونیی ((لبنڕەتدا بۆ توندوتیژی سکسی بکارھاتووە، بم دواتر زاراوەک فراوان تر بۆتوە  

 )، ئم حات١٠٤،  ٢٠١٢و توندوتیژی و ئازاردانی لاینی تریشی گرتۆتوە ک برانبر ب مرۆڤکان دەکرێ))، (عیسا،  
شی گرتۆتوە، بۆنموون کسک ئو حاتی ھی، بم لئاگاییدا ڕگی پ نادرت ئو کاران ئنجام دیکلاینی  

ک ئازاری    ،بدات، بۆی ل خونکیدا ئو ئارەزووەی جبج دەکات، خونی سادیزم خونی ئو کسان دەگرتوە 
دە دەبت، ئمش بھۆی پاپستۆ و توندوتیژی دەوروبر تووشی دەوروبر دەدەن، بم شوەی دەروونیان ئاسوو

  .بوون تم حائ 
 . خونی ماسۆشی: ٥

یتم جۆرە حاکس کردندا و خۆی ڕادەست دەکات   ،ئکاتی ست لوەی ئازار بدرت لخۆشی دەبین کسک ک
وە یان خۆشی دەبینت لوەی سوکایتی پ بکرت و گازاندەی ل بکرت، کسی دیکبئازاردانی للاین کسانی  

ئازار و سزادان دەکات،   ئازاری بدەن، دەروونی داوای   یل کسانی ماسۆشی بھموو خونبینی ماسۆشی حزی 
جۆرە ئازاردانک ڕازین و ((ماسۆشیزم پچوانی سادیزم بمانای ئوە دت ئو کس خۆی حزی لوەی ئازار 

ک تیدا   ،)، کوات ماسۆشیزم ئو حات دەروونیی١٠٨،  ٢٠١٢بکشت لم ئازارکشان چژ وەردەگرت))، (عیسا،  
وە زۆرجار ئم حات لژیانی واقعیدا دەستبر دیکدرن و زەلیل بکرن للاین کسانی  کسکان پیان خۆش ئازار ب 

، ئویش یھی بۆ قرەبووکردنوەی ئو حات دەروونی  دیک نابت و کسک ناتوانت پی بگات، بۆی رگیکی  
 ئارەزووەکی. لرگی خون و خیاوە کسک دەگات ب ئامانج و 
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 پیوەندی نوان ئدەب و خون:  . ٣  .١.  ٢
ئدەب فرە ڕەھندە ل سرجم بوارەکانی ژیان پکھاتووە، چونک باسی ھست و سۆز و دەروونی مرۆڤ دەکات، 

تاک ئدەب باسی کش و ئازارەکانی  ، ھروەھا  مرۆڤیش فرە ڕەھندە ل (ئندش و ھزر و دەروون...ھتد) پکھاتووە
کۆمگ دەکات، بپی سردەم و ژینگ گۆڕانکاری بسر جۆری ژانرەکاندا دت و ھر سردەمک پویستی ب   و

 .گو ئازارەکانی کۆم شک بووە بۆ باسکردنی کژانر 
: ئدەب و برھم ئدەبییکان ل لکۆینوە دەروونییکان سرچاوەیکی گرنگ بوون، ک فرۆید لم بارەیوە دەت

((ئدیبان ل سایکۆلۆژیادا مامۆستای ئمن، چونک ل سرچاوەیکی گرنگی مرۆڤوە بابتکانیان ھدەھنجن، بگرە  
فرۆید دوورتریش دەڕوا و دە: ھونرمند چیی جگ ل زانایکی شیکاری دەروونی بجۆرکی تر، ئم لبرئوەی 

زیک لیک دەکن، وەک خیاڵ و فکر و خون ھستکان و چوون ئدەب و سایکۆلۆژیا باس ل بابتی ھاوبش و ن
)، توژەری دەروونی دەتوانت سوود ل دەق ١١٦،  ٢٠١١نو ھرم تاریک و قووکانی خودی مرۆڤ))، (ئسوەد،  

ودی ئدەبییکان وەربگرت و لاینی دەروونی کارەکترەکان لکبداتوە، فرۆید بۆ چارەسرکردنی نخۆشکانی سو
ل ئدەب وەرگرتووە، ھروەھا پنای بۆ ئدەب بردووە بۆ ڕوونکردنوەی ھندک ل بیر و بۆچوونکانی بتایبتی 

 .یوە ھستن یوەندی بوەی پئ 
ئدیب زۆرجار باس لگرێ دەروونییکانی خۆی دەکات، یاخود باسی کش دەروونییکانی خۆی دەکات، ئو یاسا و  
رگر و بربستانی دەکون سر دەروونوە، بھۆی کۆمگ و ئایین قدەغ کراون، ئدەب ب یارمتی چمکی 

و لاین چپندراوەکانی نستی خۆی دەکات، بۆی خون ئو بربستان تدەپڕن و یاخی دەبت و باسی ھمو
((ھر کات ئدیب و ھونرمندیش ھستی کرد دەست کورتکان و زمان شکتکی ڕگرە ل کردنوەی گنجینکانی 
ناخی دەروون و دڵ و مشکی، ئوا سواری ئسپی خون دەب و لم دنیا برفراواندا بدوای ئو شتاندا دەگڕێ، 

وڕۆ،    کون)) (شکوێ دەست دەکو ل و چۆن چیی ر خۆی دەزانکی ٢٢،  ٢٠١٤ھوڵ بۆ شتھ میشدەب ھئ ،(
و ئو    دیمحاڵ دەدات، ک ناتوانین ئنجامی بدەین، خونیش بھمان شوە ھودەدات بۆ دروستکردنی دنیایکی  

 شت محانی تدای بدیدەھنت.
ەروونی، ک ل برھمی ئدەبیدا دەرکوتووە، ئم ڕگا خۆشکر بووە و یارمتیدەری  خونیش بشک للاینی د

دەروونناسکان بووە، بۆئوەی خون ل دەقی ئدەبیدا ڕوون بکنوە و لکدانوەی بۆ بکن، جا ھندکجار ب ڕوون 
 گی ڕەمز و ئاماژە بدەرکوتووە. یی و پنھانی، بم ل ڕەو ئاشکرایی باسی خونکانی کردووە یان ب شاراو 

و  حز  دامرکانوەی  نووسین   وای پیان  ھن  بۆچوون  زۆر   چونک  ،وای ئدەب  وەک  ((خونیش  فرۆید  ببوای 
ئارەزووە خفکراوەکانی نو نست، بۆیش دەبینین شاعیر لکاتی نووسینی ھر برھمکدا ئاسوودە دەب و وەک 

ھمکی خۆی دەکا، کوات شیعریش وەک خون نھنییکانی ناخی نووسر دەردەداتوە  دانانی کۆرپیک سیری بر 
)، فرۆید ڕاڤی خونی کردووە و لکیداوەتوە لڕگی ڕەمز و ئاماژە و زمانی خون ٨٢،  ٢٠١٩دەرەوە))، (موسا،  

نستی دەربخات بشوازکی زانستی   لڕگی توژینوە، توژەر دەتوانت نھنییکانی ناخی نووسر و نھنییکانی ناو
 و گونجاو، خون خاوەن کۆمک ڕەمز و زمانی تایبت بخۆیتی و بفراوانی لناو ئدەبدا جگی خۆی کردووەتوە. 

)، خون ل ھموو برھم  ٣٠،  ٢٠١٩(ئریک فرۆم) دەت: ((ئم دەتوانین ل دنیای خوندا ببین ب شاعیر))، (موسا،  
 ئ  ت و دەقخۆی دەگرل منداکانی  وای، ک ھموو  ئدەب وەک دایکک  ھی و ڕەنگدەداتوە،  دەبییکاندا بوونی 

فلسفی،  فیکری،  مژوویی،  و  (کۆمیتی  لاینی  دەق  لڕگی  دەتوانت  دەروونی  ڕەخنگری  (ژانرەکان)، 
 دەروونی...ھتد)، شاعیر دەربخات و لاین تاریککانی ناخی ببینت. 

 خون لدەقی شیعریدا: .  ٤  .١  . ٢
دەروون و نست کۆگایکی پ لڕووداو و ون و ئارەزووی چپندراوە، ک بۆ نوسر و شاعیر خزنیکی گرنگ 

ک   ،ی، ھست ب شتانک دەکاتیو ب بھای و سرچاوەی نوسینی برھمکانیتی، شاعیر وەکو کسانی ئاسایی ن
ھستی پ ناکن، شاعیر بوردی و قوی دەڕوانت ڕووداو و دیمنکانی رۆژان ئمانش ھموو لنست   دیکسانی  
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دتوە   دی ئرشیف دەبن، ئو شت چپندراوانی شاعیر لژیانی نیتوانیوە پیان بگات ئوە لڕی نستوە جارکی  
جبج دەکات و لڕی بکارھنانی چمکی خون   پش، شاعیر ئم جارە لڕی شیعرەوە خیاڵ و ئارەزووەکانی

ک بۆ شاعیر دروست بووە دەکرتوە و حز و ئارەزووەکانی   ،لشیعرەکانیدا ئو کش و خست دەروونیانی
 جبج دەکات. 

رەکیکی سیگون ڕست و    ،خناو دونیای ن  تدەچ ن و شاعیر  کو دیم نو ووە دەگات بونی خگرل  
و   دەردەبرت  جیاواز  رگای  و  بشوە   ڕووداوان و   نو ئو  ئینجا  بوون،   کک نستیدا  لناو   ک ڕووداوانی، 

ک لدەروون و نستیدا ھی باسی ناکات، بکو شاعیر دەیخات برگکی    ،گوزارشتیان ل دەکات، بھمان شوە
 دیک واتت، کژیدەڕناو شیعردا ھون و لتی جیاواز وەردەگرن   ی وەکو خسکان زۆرجار ختشیعردا بابل

 .پشتی شاراوەیان لستی دیکبت و بۆ مدەدرما و ڕەمزی جیاوازیان پکان ھشیعردا شتل 
دنیایکی درەوشاوەی پ ل نھنیی،   و خونبینین  شاعیر زیاتر وردبین و ھست ب شتکانی دەوروبری دەکات، خون

ەچت ناو دنیای خون داھنانی برز و جوان دەکات، ھروەھا ھیچ سنور و شتکی قدەغکراو نیی ک شاعیر خۆی د 
 لم جیھاندا ئمش ڕگ خۆشکرە بۆ شاعیر بۆئوەی بگات بو شتی دەیوت و ڕگری لنکرت.  

ی دروست بوونی شیعر و دەقی پیوەندییکی بھز لنوان خون و شیعردا ھی، چونک ھر ئو خونی سرچاوە
 وەی شتکردنتاب شیعریی، نست سرچاوەیکی گرنگی ونی شیعریی لای ھموو شاعیرک، شاعیر پرۆسی 
پنگ خواردووەکانی ناو نست لخوندا جبج دەکات، کوات پیوەندیکی گرنگ لنوان خون و نست و شیعردا 

ج بدەین ھموو ئو کسانی وتیکیان لبارەی شیعر وتبت باسی خون و ھست ھی، ھر بو ھۆی ((ئگر سرن
)،  ٧٥،  ٢٠٠٩و نستیان کردووە، چونک شیعر بشکی دانباوە لجیھانی خیاڵ و خون و نست و سۆز))، (عیسی، 

رھم دەھنن، وەکو  ک نست و خون و گرێ دەروونییکان بیکوە دەقی شیعری ب  ،کوات لرەدا دەردەکوت
 واتنجام بدات، کی ئت کارەکناتوان کشکنبن، وردەست نکان برستتاوەکو ک ،شان وایکنکانی ورستک

 تاوەکو نست و خون...ھتد یکنگرن دەقی شیعری سرکوتوو برھم نایت.  
عی خونکانی بدیناھنت، بۆی ئویش ل دنیای  شاعیر خون ب دنیایکی ئازاد و جوان دەبینت، چونک دنیای واقی

 خوندا ھاتووچۆ دەکات و دواتر ئو خون ب شیعر دەردەبت. 
لرگی دەقوە نستی شاعیر کشف دەکات و نھنییکانی ناو دەق دەدۆزتوە و ئاماژە ب کش دەروونشیکاری  

کک دەروونییکانی شاعیر دەکات، ئم حز و ئاواتی لژیانی شاعیر بدی نھاتووە، بۆی لناو نستی شاعیر  
ددەبت  ھاتن ھوی  لخوندا   ئارەزووان و  ئاوات  ئو  ھموو  بم  ((نست ،  شیعرییکاندا،   دەقل دەدەن  ەرەوە 

کانگیکی دەومندە و لوان لوە لڕووداو و ونی ککبوو، ھرچندە شاعیر ونی ل ھبھنج ھر تواو 
(عیسی،  دەبینت))،  نووسیندا نست ڕۆکی گورە  لکاتی شیعر  نات  نابت، چونک خونکانی مرۆڤ قت دوایی 

کوات ھموو ئو شت چپندراوانی سانک لنستدا بوونت گری دەروونین، لخوندا خای دەبنوە    )،٧٦،  ٢٠٠٩
 زۆرجاریش شاعیر خونی خۆی دادەڕژتوە و دەیکات ب شیعر و دەگات ب ئاواتکانی خۆی. 

 خون وەک تکنیکی تایبت لشیعری ھاوچرخی کوردیدا: .  ١  .٢  . ٢
کوردیدا دەبینین دیاردەی خون و خونبینین بروونی ھستی پدەکرت لشیعری شاعیراندا،   لشیعری ھاوچرخی

ئینجا شاعیران ئو زاراوەی خونیان وەک تکنیکی جیاواز بکارھناوە، ک دەلالتی جیاوازی بدەستوە داوە، وەکو  
 لم دەلالتانی خوارەوەدا ڕوونکراوەتوە: 

 دەلالتی ھزری خون لشیعری ھاوچرخی کوردیدا: . ٢  .٢  . ٢
فرۆید دەروونی مرۆڤی دابش کردووە بسر س بشدا ئویش: (ئاگایی، پش (مبست ل دەلالتی ھزری چیی؟  

، مبست ل دەلالتی ھزری واتا کاتک شیعرەکان پیوەستن ب )٢٠٢٠،  ٢٥) (ئیسماعیل،     ئاگایی، نائاگایی "نست")
اگایی(ھست)، لو کاتی مرۆڤ ھوشیار و بئاگای و ((مشکی ب ئاگا ئو بشی مرۆڤ بوپڕی ئاگاییوە  بشی ئ

)، واتا ل دەلالتی ھزری نوسر و  ٦٥٩،  ٢٠١٠کاروکردەوەکانی جبج دەکات و ڕاستوخۆ بیاردەدات))، (حوسن،  
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بکاردەھنن،   خون  و  دەکن  کارەکانیان  بئاگاییوە  بکارھناوە شاعیر  خونی   ک ھاوچرخدا،  لشیعری  شاعیر 
زۆرجار بئاگاییوە بکاری ھناوە، ئمش ھۆکارکی لپشت بووە، ک پنای بۆ بکارھنانی خون بردووە،  وەک 
قدەغکراوی  و  تابۆ  بابتکی  یاخود  خکی،  لۆمی  و  سرزەنشت   ل رزگارکردن  خۆ  بۆ  بئاگاییوە  تکنیکک 

،  وە رگپدراو نبووە لکۆمگ، بھۆی بکارھنانی ئم دیاردە و زاراوەی خونوە خۆی رزگارکردووەبکارھنا
 ئگر نموونیک بۆ دەلالتی ھزری (ئاگایی) بھنینوە، شاعیر (سباح رەنجدەر)، دەت: 

 
 ختییشت و خۆشبونبینین ھاوتای جانتای گخ 

 خون ئی کراسی بۆنخۆشی
 قوتابخان مین ڕۆژی چوونکی 

 
 )٥٣، ٢٠١٨(رەنجدەر، 

 
شاعیر بئاگاییوە لم شیعرەدا خونی بکارھناوە، لبرئوەی لوکاتدا نیتوانیوە بئازادی باسی ئو بابت بکات 

دەرببت، بۆی پنای بردۆت بر خون، ((لای فرۆید ئگر خون ڕووداوێ بت مرۆڤ لکاتی  و بیروبۆچوونی خۆی  
دەنووسرت))،  و  ڕوودەدات  (ئاگایی)دا  بداریدا  لکاتی   کونخ ئدەبی  دەقی  ئوا  ڕووبدات.  (نائاگایی)  نووستندا 

  ،بدو٢٦،  ٢٠١٠(عک نیت،    ،)، ھیچ دەقبدا نئاگایی و ھزری ت ئاگایدا کل ونری خواوکدەبیش تدەقی ئ واتک
و دەربی نست و دەروونی نووسرە، بۆی بکارھنانی خون لدەقی شیعریدا زۆرجار للاین شاعیرەوە بئاگایی 

 بکاردت.  
 دەلالتی ھونری خون لشیعری ھاوچرخی کوردیدا: . ٣  .٢  . ٢

لھمان کاتدا   شاعیران لشیعرەکانیاندا جگ لوەی ویستویان پیامک بگینن؟  چیی  مبست ل دەلالتی ھونری 
بگومان بکارھنانی تکنیکی   .جوانی و ئیستاتیکاشیان دەرخستووە لدەقکانیاندا، بۆئوەی سرنجی خونر رابکشت

لو لاین ببش نبووە و    ک جوانی ب دەق شیعرییک دەبخشت، شیعری ھاوچرخیش  ،دیکیخون ھۆکارکی  
 شاعیران گرنگیکی زۆرییان ب بکارھنانی چمکی خون داوە لدەق شیعرییکانیاندا

ئو دەلالت ھونریی خون و ئو جوانکارییی خون ب دەق شیعرییکی دەبخشت وایکردووە دەقکی بتام  
لای خۆی ڕادەکشت، وایکردووە ھونرکی بادەست لبازاری   چژ و بۆن و برامی تایبتی دەبخشت و خونر بۆ

 (کژاڵ ئحمد) ل شیعری "ھر یکجار بۆم ھی" دەت:، بمشوەی ئدەبدا نمایش بکات
 بداخوە  

 یکجار بۆم ھی کچنی ببخشم 
 دەنا لڕۆژکا سدجار  

 دەبووم ب ژنی قسیدە و  
 دیسان دەشبووموە ب کچ  

 کچی ھموو خونکانت
 ) ٤٣٣،  ٢٠٠٦(ئحمد، 

 
 ھویداوە شوازکی ھونری برز و جوان لو شیعرەدا بخاتڕوو لڕگی خون و تکنیکی خونوە، شاعیر  شاعیر

رین و بنرخترین  شانازی ب شیعرەکانی خۆی دەکات و جوانکاری ئم شیعرە لوەدای دیاریک دەبخشت، ک باشت
ک کۆتا وش ئو کۆپ شیعرەی   ،دیاری شاعیرە وەک ئافرەتک، ک (کچنی) شاعیرە ھروەھا وشی (خونکانت)

دەقک قف دەکات و با دەستی و بلیمتی شاعیر لدەوری وشی (خونکانت) کۆدەبتوە، شاعیر کچنی خۆی نک 
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پشکش دەکات وشی (خونکانت) بتواوی ڕوونی کردۆتوە شیعرەک یکجار، بکو رۆژێ سدجار کچنی خۆی  
خون ئامزە و شاعیر شانازی ببوونی شیعر و کچنی خۆیوە دەکات و چمکی خونی تنیا بۆ دەلالتی ھونری  

 و ئیستاتیکی بکارھناوە. 
 دەلالتی دەروونی خون لشیعری ھاوچرخی کوردیدا: . ٤  .٢  . ٢

 ست لبتی دەروونی چیمش یدەلالوە، فرۆید دەروونی مرۆڤی دابتی مرۆڤ دەگر(ستن) نی نائاگایی؟ واتا لای
  ب یوەستتی دەروونی پش، دەلالب ویش  کردووە بۆ سئ شانو بک لکستیشی نب  شیعری شاعیرانیل ،

ە، نالباری و پشواوی دەروونی شاعیرانی ھاوچرخدا زۆرجار بکارھنانی چمکی خون بۆ دەلالتی دەروونی بوو
کورد لشیعرەکانیاندا زۆر ب ڕوونی دیاربووە و ڕەنگی داوەتوە، ئم گرێ دەروونیانی ناخی خۆیان لشیعرەکانیاندا 
دەربیوە لرگی بکارھنانی تکنیکی خونوە، ئینجا ئم گرێ دەرونییان و پشوی دەروونی بھۆی ھر ھۆکارک 

 بت لم ژیان شکستیان ھناوە یان حز و ئارەزوویک لدەروونیان چپندراوە. 
فرۆید پی وای مرۆڤ ئو حز و ئارەزووانی لژیانی واقیعی پی ناگن و لناخیان دەچپندرێ لرگی خونوە 

ھی تنانت لناو شیعریش ئو حز و ئارەزووان تر دەکرن، شاعیرانیش بھۆی ئوەی ھندێ بابت و ئارەزوو  
، بم خون ھۆکار و رگیک دەتوانن بھۆیوە ئارەزوەکانیان جبج بکن و دەروونی خۆیان یرگ پدراو نی
خون رگیکی سرەکی بۆ گیشتن ب نستی مرۆڤ و ئاشکراکردنی حزەکانی، شاعیریش بردەوام ،  خای بکنوە

 (دشاد عبدو) لشیعری ت، بم شوەی  اتوچۆ دەکات و خون بدنیایکی ئازاد دەبینبدنیای خون و خیادا ھ
 سفری ڕەش"دا دەت: ”

 سانک پش ئستا، خونم ب ئوروپاوە دەبینی
 بسر پشتی پاپۆڕەوە 
 لیۆنانوە دەپڕیموە 

 کشتیوانکی جربزە، برەو باکوور لی دەخوڕی 
 لئرلنداوە دەگیشتم ئمریکا

  ،بدو٧٨،  ٢٠١٤(ع ( 
  

لم شیعرەدا دەردەکوت شاعیر حزی بسفرکردن و ئو حز و ئارەزووەی لناخیدا چپندراوە، بۆی لرگی  
) داوای سفرکردن و حز و ئارەزووک دەکات، بۆیID  خونوە لشیعردا دەریدەبت، ئمش بھۆی ئوەی (ئو  

(منی با) لبرامبری دەوەستتوە، ک ئو حز و ئارەزووە گونجاو نبووە بۆ جبجکردن یاخود ب ھر ھۆکارکی 
رەزووە ئو کات گونجاو نبووە بۆ سفر، بۆی (من) ھاوسنگیک لنوانیان دەکات و ھودەدات ئو حز و ئا  کدی

 لرگی میکانیزمکی برگری بج بگین، ئو میکانیزمی شاعیریش بکاریھناوە خون بووە.  
، یاخود شاعیریش ناتوانت ییاخود حز و ئارەزوو یان بابتی دیک ھی، ک قدەغ تابۆی لکۆمگا و رگپدراو نی 

سرزەنشت دەکرت لسری، بم کاتک زاراوەی خون   بئاسانی و لدەقی شیعریدا باسی بکات، چونک لۆم و
نی، کوات لرگی  ئم خون، خونیش ھیچی لسر   ردەمیدا، چونکبت لناب بکاردەھنت ھیچ شتک ڕگر 

 خونوە شاعیر توانی نستی خۆی تربکات. 
 
 میکانیزمی برگری دەروونی خون لشیعری ھاوچرخی کوردیدا: .  ٥  .٢  . ٢

شاعیران بۆ بکارھنانی تکنیکی خون چند ھۆکارکیان ھی، یکک لو ھۆکارانش بۆ کمکردنوەی پاپستۆی 
 دڵ و دەروونیان وەی لیانتوانیوە ئوەی شاعیرانی کورد نرئبژاوی دەروونی بووە، لباری و شلدەروونی و نال

ئدەبیاتیش، لگڵ ئوەشدا ھشتان ناتوانن باسی ھموو بابتک   بئازادی باسی بکن و دەریببن ھرچندە شیعر و
بکن، بۆی لرەدا رگ و میکانیزمک دت پشوە بۆ پارزگاری کردن لدەروون و بدیھنانی ئارەزووەکان ئویش 
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 جۆرەکانی خھون

خھونی 
 ماسۆشیزم

خھونی 
 سادیزم

خھونی 
 نێرجسی

خھونی 
 ئیرۆتیکی

خھونی 
 قھرەبووکردنھوە

خھونی نۆستالژی 
 و گھڕانھوە

 ) ١. ٣ه�ل�اری (

 جۆرە�ا�� خەون

 

 

 

 

 

ل دڵ و دەروونیان   خون، چونک خون جیھانکی ئازادە و فراوان و ھیچ یاسا و رسایک نی، بۆی شاعیران ئوەی 
 وەکو شاعیر (دلاوەر قرەداغی) لشیعری "ھزار خون و خونک"دا دەت:،  ھبووە دەریانبیووە لرگی خونوە

 خون دەبینم بکرانوەی پنجرەی ترەوە 
 خون بسفر بۆ جگی تر 

 بۆ دۆزینوەی سرزەمینی تازەوە بۆ ژیان 
 بۆ سوڵ لدان لڕووباری نودا 

 بھمژینی ھوای پاکتر 
 ) ٢٢٤، ٢٠١٣(قرەداغی، 

 
  دیک شاعیر بھۆی ئوەی بو ئاوات و ئارەزووەی نگیشتووە لواقیعدا، ک سفرکردن ئوا ھودەدات بجۆرکی  

ی ئو حز و ئارەزووانی چپندراون لنستیدا تربکات، بۆی شاعیرانی کوردیش میکانیزمک بکاربنت، بۆئوە
ک ناتوانن لواقیعدا پی  ،پنایان بردووە بۆ میکانیزمی برگری دەروونی خون، ک حز و ئارەزووەکانیان تردەکات

قرەداغیش دلاوەر   بۆی و    ،بگن،  ئاژاوە  و  لشڕ  دووربت   ک شونک  بۆ  بکات  سفر  بینیوە  بوە  خونی   ک
 خراپکاری و بدوای ئوەی سفر بکات بۆ شونکی ئارام و دوور لھموو خراپکاریک.

نائاگایی (نست) وشکانی (خون دەبینم، خون، سرزەمینی تازە...ھتد) لشیعرەکدا بتواوی ئاماژەیان بۆ جیھانی  
یکانی خۆی یکردووە، شاعیر دەیوت زەمین و گردوونکی تازەی ب کش و ئارام بدۆزتوە، ک خم و نارەحت

بگومان حز و ئارەزوەکانی شاعیر لواقیعدا ئنجام ندراون، بۆی لناو ، لبیربکات و ئارامی دەروون بدەستبھنت
ر یکتر کک دەبن و پاپستۆ و فشار دروست دەکن تا ل کۆتایدا ل خونکدا  نستی شاعیردا دەمننوە و لس

 دەتقتوە و بئازادی بب بوونی ھیچ بربستک خۆیان نیشان دەدەن.  
 
 شیکردنوەی خون لشیعرەکانی (لتیف ھمت)دا لڕوانگی ڕەخنی دەروونییوە: .  ٣
 : دان لشیعرە خونییکانی لتیف ھمت ڕەنگدانوەی جۆرەکانی خو . ١.  ١  . ٣

مرۆڤکان لژیانیاندا خونی جۆراوجۆر دەبینن، ئمش دەگرتوە بۆ ئزموونی ژیان و سروشت و ژینگی ژیان و 
کسانی دەروبر و ئو ڕووداوانی بسریاندادت و کاردانوەیان بۆ شتکان چیی، ئمان ھموو کاریگری لسر 

دەگۆرت، خون دەرخری   دی کسکوە بۆ کسکی  دەروون و دروستبوونی جۆری خونکان دروست دەکات و ل
و  دەبت  ڕەنگدانوەی  شیعریشدا  لدەقی   بۆی دەدات،  نیشان  مرۆڤ  نستی  شاراوەکانی   شت و   مرۆڤ دەروونی 

 بشکمان دابش کردووە، ئوانیش:  دشاعیران بکاریدەھنن، جۆرەکانی خون لڕووی دەروونیوە بسر چن
 
 
  
 
 
 
 
 خونی نۆستالژیا و گڕانوە: .  ٢  .١  . ٣

 و دیاردەینۆستالژیا ئ،بووە یان   یڕابردوودا ھل ک، کم خواردن دەکات بۆ شتریبی و خغ ست بمرۆڤ ھ ک
لداھاتوودا، نۆستالژیا دابش دەبت بۆ نۆستالژیای تاک و گشتی، ئمانش ھریک دابش دەبن بسر چند لق و  

کو حسرەت و غریبی سردەمی مندای و گنجی یان بۆ داھاتوو یان بۆ گڕانوە بۆ نیشتیمان بشی جیاوازدا، وە 
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یان دروستکردنی شارکی نموونیی، بھۆیی نگونجان لگڵ سردەم و کاتی ئستا و ھستی غریبی و دووربوون 
 لوتی دایک ئم ھست لای مرۆڤ دروست دەبت. 

 بۆ سردەمی مندای لشیعرەکانی "لتیف ھمت"دا:  خونی نۆستالژیا و گڕانوە  -

بخمی  و  خۆشی  واتا  مندای  سردەمی  بزۆری   ،پاکیی دڵ  و  جوانی  و  پاکیزەیی  سردەمی  مندای،  سردەمی 
لکشکان، لزۆربی شیعری شاعیراندا نۆستالژیا و خم خواردن بۆ سردەمی مندای ھستی پدەکرت، مرۆڤ 

ون و خم خواردن و نارەحتی لژیان، ھستی نۆستالژیای بۆ دروست دەبت، لئنجامی ئوەی  بھۆی گورە بو
ک تیدای و ئو پستانی    ،، مرۆڤ حز دەکات لو بارودۆخی ئستایدنیایک پ ل خم و خفت و نارەحتی

 لسریتی لی ڕابکات و بگرتوە بۆ سردەی مندای. 
 لم لاین، لزۆربی شیعرەکانیدا خونی ب مندای و گڕانوە بۆ زەمنی یشیعرەکانی لتیف ھمتیش بدەر نی

مندای سردەم و کاتکی زۆر جوان بووە و ھ ھمت  لتیف  للای  بینیوە،  ل خۆشی   وە، کتناچ لبیری  رگیز 
بنمایکی ئاینپروەر بووە، بۆی ھیوا دەخوازێ بۆ ئو سردەم بگڕتوە و ھمیش خون ب سردەمی مندای 

بھۆی پستان و زۆری کش و گیروگرفتکان خیای مندای دەکین، یاخود ناڕازین لسردەمی ئستا، ھر  ،  دەبینت
  داین، بۆی شاعیر لم شیعرەدا دەت:  لبیری ئو سردەم

 نازانم رابوردو بوو 
 یا داھاتوو 

 دەستی گرتم 
 ئیتر منداڵ بووموە 

 ) ١٤١٧،  ٢٠١٤(ھمت، 
 

گڕانوە بۆ مندای تنیا لڕگی خونوە ئنجام دەدرێ، بیرۆککانی خون لڕگی کۆد و ڕەمزەکان دەردەبت، 
لم شیعرەدا    نۆستالژیا  ک))  چونک نۆستالژیا،  بۆ  ئاماژەن  بوونوە)  منداڵ  داھاتوو،  (ڕابردوو،   :ل بریتین  کۆدەکان 

بۆ   نگاونانھ یان  بسرچوو،  و  کۆن  ڕابردووی  بۆ   وەیڕانگ ئوەتا  یان  ھدەکات،  کاتدا  دوو  لگڵ   میشھ
  ،بدوکراو))، (عکی گریمانیی و ئاییندەیکی نموونن ٣٤،  ٢٠١٦داھاتووزەم ون دەتوانین بچینی خگرل واتک ،(

ی لم کاتی ئستا، بۆی  یو کاتکی تر، ئمش بھۆی ناڕازی بوون لم دەوروبر و کات ڕوودەدات، شاعیریش ناڕاز
ی و ، دیارە تمنی مندای تمنکی سادەی و ھستی کردووە لو کاتدا ئو شکتدیکگشتی کردووە بۆ کاتکی  

 بزارییی نامنت، بۆی گڕاوەتوە تمنی مندای، وەکو لدری دووەمدا دەردەکوت، ک دەت: 
 دەستی گرتم 

 ئیتر منداڵ بووموە 
ناڕاستوخۆ  مندای، بشوەیکی  ناتوانت بگڕتوە تمنی  ئاماژەی بۆ خون، چونک کس  ئم درە خۆی  ھر 
لڕگی کۆدەکانی خون ئاماژەی ب خون کردووە، فرۆید پی وای لرگی کۆد و ھماکانی خون لاینی دەروونی  

تمن باسی  ھمت  لتیف   ک بۆ ڕووندەبتوە،  ئاینپروەری  مرۆڤمان  ((لماکی  دەت:  مندای خۆی دەکات و  ی 
)، لبرئوەی ھر ل مندایوە ٨٥،  ٢٠١٨تکۆشری ڕۆشنبیردا و لناو کتب و وشی جواندا لدایکبووم))، (خدر،  

نبیر  لناو دنیای کتب و ڕۆشنبیری بووە، بۆی شاعیر دەیوت بگڕتوە تمنی مندای، باوکی لتیف کسکی ڕۆش
بووە، ک ل ماکیدا کتبخانیکی گورەی ھبووە، بۆی دنیایکی جوانی بۆ خوقاوە لمندایدا، بۆی ھمیش بھیوای  

 .و کاتانبۆ ئ وەیڕانگ 
شاعیر ئوە دەردەخات، ک تنیا مرۆڤ خۆزگ بۆ ڕابردوو ناخوازت، بکو گیاندار و بگیانیش    دادیکلشیعرکی  

مندای  بۆ سردەمی  گڕانوە  ھیوای  دەبینن،  پوە  خونی  و  دەکن  خۆیان  مندای  باسی  مرۆڤ  بھمان شوەی 
 دەخوازن، لمبارەیوە شاعیر دەت:  
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 لدەریادا گر گوێ ھخی 
 ەنگی تاشبردی کنارەگوت ل د

 باسی منداتی خۆی و 
 سرگوزەشتی نھنگ و تۆڕ

 دەگتوە بۆ خۆر 
 ) ١٤١٧،  ٢٠١٤(ھمت، 

 
 مڕوو، ئوان گیانداران ڕوودەدات دەیخاتنی لو گفتوگۆیان و قسم شیعرەدا باسی ئکی گشتی شاعیر لوەیشب

ناتوانت قس بکات و باسی مندای خۆی بکات، ئگر گیانداران لنوان خۆشیان قس  خۆی خون، چونک گیاندار  
 بگن، مرۆڤ ناتوانت لیان تبگات، وەکو لم درەدا دەت:   دیبکن و لیک 

 لدەریادا گر گوێ ھخی 
 گوت ل دەنگی تاشبردی کنارە

چی ڕوویداوە، ئوەندە شتی سیری بینیوە لدەریادا، ھر تاشبردک باسی مندای خۆی دەکات، ک چۆن بووە و  
کسک بچت لای کۆم چیرۆککی بۆ دەگتوە، جا چیرۆکی خۆی بت یان ئوانی تر، تاشبردیش وەکو مرۆڤ 
لکچوونکی جوانی بکارھناوە شاعیر، ک باسی چیرۆکی خۆی   لرەدا جۆرە جوانکاری و  مندای ھبووە،  تمنی 

 کات، وەکو دایلۆگک لنوان تاشبرد و خۆر ڕوودەدات و بم شوەی دەت: دە
 باسی منداتی خۆی و 

 سرگوزەشتی نھنگ و تۆڕ
 دەگتوە بۆ خۆر 

دەرکوتووە  بتواوی  لمندایدا    ،لرەدا  ئوەی  تاشبرد  قسبکن،  ناتوانن  بگیان  و  تاشبرد   چونک  ،ونخ  ک
بینیویتی ل یادگیدا ماوەتوە و لبیری نکردووە، بھمان شوە مرۆڤیش ھرگیز مندای خۆی لبیرناکات، مرۆڤ  

من بۆت یادگاری و نماوە، ھمیش حز دەکات باس ل تمنی مندای خۆی بکات، چونک ھموو شتکانی ئو ت
نگ و   ، بۆیھدەروونی خۆیدا ڕاوکردنی ن روەھا شاعیر لرۆح دەدات، ھ ین ئاسودەیش بدەک و شتانباسی ئ ک

ئاوییکانی للا ناخۆش بووە، بۆی ویستوویتی لسر زمانی تاشبرد ئوە دەرببت و ئو   ماسی و گیانوەرە 
ھرچۆنک بت تمنی مندای خۆشترە، ئگر کش  ،  نھت  دیکژیانی ماسی و گیانلبرانی  ڕاوکردن و لناوبردنی  

و ئازاری زۆریشی تدابوو بت، چونک لو تمندا ھیوامان زۆر بوو، بم ھرچندی تمنمان زیاتر بت کشمان 
 زیاتر دەبت.  

 خونی قرەبووکردنوە: .  ٣  .١.  ٣
لژیانیدا تووشی شکست دەبت یان دۆڕان لشتکدا یاخود کموکورتی و نقسی للاینی جستیی مرۆڤ زۆرجار  
یلا    ،و دەروونی ھمیکردنی لک ست بمزانین و ھکستی خۆ بھ سو کگرانی کردووە و وایکردووە ئد ک

خۆبکمزانین ناگرن، بۆی ھودەدەن   دروست بت، ئم ھستش ھروا بردەوام نابت، چونک مرۆڤکان برگی ئو 
رگیک بدۆزنوە و خۆیان لو گژاوی ھست ب کمی کردن دەربنن پش ئوەی غرقی ئو دەریا قو ببن و  
لو   یکک  دەروونی،  برگری  میکانیزمی  لرگی  دەدەن  رزگارکردن  خۆ  ھوی  لناوبچن،  و  بکن  ون  خۆیان 

رەبووکردنق ت میکانیزماندەبی بمی ئرھنان و بت یان داھون بی خگرل وەیرەبووکردنو قئینجا ئ ،وەی
شاعیران و نوسران زۆرجار برھمکانیان لقابی خوندا دەردەبن بۆ قرەبووکردنوەی لاین کموکورتیکانیان 

 و پکردنوەی نقسکانیان.
-  تیف ھشیعرەکانی لوە لرەبووکردنونی قتدا: خم 

ھمتیش   لتیف  دەکات،  خۆی  لاوازی  و  کموکورتی   ب ھست  جستیی  یان  دەروونی  لڕووی  کسک  ھموو 
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 وە لاواز بووە، بۆیییستڕووی جئاشکرا دەرخستووە، شاعیر لی بمزانینک ستی خۆ بم ھشیعرەکانیدا ئل
ک ستی ببووە و ھدڵ نوە خۆی بییستڕووی جل میشپایانی ھکی بویستیروەھا شاعیر خۆشمیکردووە، ھ

ھی بۆ دایکی و للای پیرۆزبووە، کاتک دایکی لدەستداوە کاریگرییکی زۆری لسر دەروونی دروستکردووە و 
تووشی خمۆکی کردووە، ئمش لشیعرەکانیدا ڕەنگدانوەی ھبووە، بۆی شاعیر ویستوویتی لرگی خونبینین 

 انی شیعرەوە ئم لاین کموکورتیانی قرەبووبکاتوە و لم شیعرەدا دەت:  و داھن
 ورەکھ ی کچئ 
 تۆ دایکم نیت و 

 من رز و بایخی ئندازەی پیرۆزی دایکمت 
 ...دەدەم 

 ) ٢٧٥،  ٢٠١٤(ھمت، 
للای بایخ و گرنگی و رزکی زۆری شاعیر لم شیعرەدا باسی ب دایکی و تنیایی و بکسی خۆی دەکات، دایکی  

ھبووە، ک دایکی لدەستداوە شاعیر زۆر پی کاریگر بووە بشوەیک تا کۆتایی تمنی لبیری ناکات و کاریگری  
لسری دەمنتوە، بۆی شاعیر دەیوت لو تنیایی و بکسی و ئازاری لدەستدانی دایکی رزگاری بت، ئویش  

 سبوونی کب و کچوادەکات ئ و کچویستی خۆی بخشینی خۆشک و بخۆشویستنی کچوە، بی بکاتکی تر پ
قرەبووی ب دایکی بۆ بکاتوە و ئو پیرۆزیی دایکی لو کچدا ببینتوە، ئم شیعرە لقابی خوندا خراوەتڕوو 

موکورتی و ننی کوەی لایکچ، بۆئ ک بۆتورور یان ھکی وەکو ھم کچوە، وەکو لبکات بوونی دایکی بۆ پ
 درەدا ئاماژەی پدەکات: 

 من رز و بایخی ئندازەی پیرۆزی دایکمت 
 ...دەدەم 

شاعیر ڕگیکی دۆزیوەتوە بۆ پکردنوەی لاین کموکورتیکی ب دانانی خۆشویستکی لجی دایکی، بمش 
 وە و لتی دڵ و دەروونی ئارام بکاتنگیتوانیویترانی و دە شیعرەدا ئاماژەی  یو نیگو دروەکو لت، ھڕزگاری بب 

پکردووە، لقابی خوندا ناخ و دەروونی خۆی دەربیوە، شاعیر مردنی دایکی و ئو بکسی تنیایی زۆر کاریگری 
 لسر شاعیر دروست کردووە، بۆی بدوای کسک گڕاوە تا ئو تنیایی پ بکاتوە. 

عیر دەیوت لو تنیایی تووشی بووە ڕابکات و ئو لو دتنگیی ڕزگاری ببت، ک تووشی خمۆکی کردووە  شا
 نیاینگی و تتو دوەی ئوە، بۆئتنی دایکی بگرت شوبک ھست کودەی مانی دایکی، بۆیھۆی مردن و نب

 لبیربکات.
 ): Narcissismخونی نرجسی ( .  ٤  .١.  ٣

ک بریتی ل خود ویستن و حزکردن ب بادەستبوون و گیشتن ب لوتک، شیدابوون،   ی ئمش دیاردەیکی دەروونی
 زیادەڕۆیی  یبخودی خۆی و تاک موعجیب دەبت بخۆی لئیش و کار و بھرەکانی، زۆرجار ئم حات دەروونی

لناو ئدەبیشدا بوونی ،  ون بخۆی نقووم دەبتتدادەکرت و تاک لخۆشویستن و شیدابو   دەروونی تم حائ
  دیک ک ئم زاراوەی لناو ئدەبدا بکاردت گۆڕانکاری بسردا دت و ڕەھندی  ،ھی و ڕەنگدانوەی دەبت، بم

کارەکانیب شانازی  و  خۆی  لخودی  کردن  بباس  ھدەستت  نوسر  و  شاعیر  بوەی  دەکات  وەردەگرت،  وە 
.راننرنجی خوی سو مای دایتی ترگسینی ندەبی لایکی ئمرھموو بھ واتت، کدەروونی خۆی دەدول 

 خونی نرگسی ل شیعرەکانی لتیف ھمتدا:  -
ھموو مرۆڤک حزکی خۆشویستنی بۆ خودی خۆی ھی و خۆی ببا دەبینت، بم لشیعردا جیاوازە شاعیر  
زیاتر باسی خۆی و بھرە و تواناکانی دەکات، لتیف ھمتیش یکک لو شاعیرانی زۆر گرنگی بخۆی و تواناکانی 

یف ھمت ئاماژە بوە دەکات مرۆڤ ئگر گرنگی بخۆی  داوە و ھمیش ئاماژەی بوە کردووە لشیعرەکانیدا، لت 
ندات و شانازی بخۆی نکات، ئوا گرنگی بکس نادات، ئگر خودی خۆی خۆشنوت ئوا کسی خۆشناوت، 
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کوات مرۆڤ ک خۆی خۆشویست ئوا کسانی دەوروبریشی للا ئازیز و خۆشویست دەبت، ھروەکو لم شیعرەدا 
 دەت:   

 من دەتوانم 
 ھموو شینایی ئاسمان 

 دۆپ دۆپ بلسموە ب زمانم
 درژترین ھۆنراوەی پ بینووسم بۆ: 

 نیشتیمانم
 من دەتوانم 

 ڕووناکی گشت خۆرەکان
 بدزم و بیکم بقژێ درژ بۆ: 

 دەزگیرانم 
 من دەتوانم 

 وشی ھموو فرھنگکان 
 بدزم و بیشارموە 

 لناو قوپی خونی گیانم
 ) ٣٨٣،  ٢٠١٤(ھمت، 

بخۆی   شاعیر  خودی  بھرەی  و  بتوانا  شانازیکردن  ھستی  بوونوە  ورد   بب بخونینوە   شیعرەک ئگر 
بۆ   مرەکب و شیعر   ب بکات  ئاسمان  نیشتیمانکی ھموو شینایی  لپناو  دەتوانت  نیشتیمانکی دەردەکوت، 

بنووست لرەدا توانای خۆی بۆ شیعر نوسین دەردەخات، شاعیر لدی چوارەم و پنجمدا ڕووناکی ئاسمان دەدزت 
لدوو دی کۆتایی   توانا و دەستەنگینی خۆی دەکات، ھروەھا   ب بۆ دەزگیرانی و شانازی  دەیکات بقژی درژ 

گیانی شاعیردا گیرساونتوە لشیعرەکاندا ئازادان دن ناو شیعرەکان ھموو وشی ناو فرھنگکان لناو خون و  
 و برھمکان ڕازاوەتر دەکن و ئمش لاینی خودویستن و نرجسی شاعیر دەردەکوت. 

شاعیر شیعرەکی ل قابی خوندا دەربیوە و باسی خۆی کردووە و شانازی بخۆیوە کردووە، توانا و بھرەیکی 
ب ئوەندە  بخۆی  ھی، شاعیر  بوونی  لخون و خیادا  تنیا   ،نیی بوونی  ڕاستیدا  لواقیع و جیھانی   ک خشیوە، 

 شیدای خودی خۆی و توانا و بھرەکانی بووە، ک ھموو شتکی لتوانای خۆیدا بینیوە.
ک ل کسی تردا نیی،    دا بناونیشانی (دابشکردن) باسی توانا و بھرەکانی خۆی دەکات،دیک شاعیر لشیعرکی  

 ، ، کۆم توانایکی دراوەت پاڵ خۆی دیکشانازی ب خودی خۆی و تواناکانی دەکات و خۆی بباشتر دەزانت لوانی
 ی، تنھا لجیھانی خوندا ئو شتان بوونی دەبت، لمبارەیوە دەت: یک لواقیعدا بوونیان ن

 
 ئم زەوی   گر بموێ

 لناو چنگما 
 اک پاک دەکم و وەک پرتقاڵپ

 کووز کووز لووز لووز 
 بشی دەکم 

 لخۆم و ھندێ منداڵ
 م زەوییوێ ئر بمگ 

 لدەستمدا دەکم ب تۆپ 
 ئاسمان! ئو توورەیی 
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 ھزاران خۆری ئاگر 
 مل دەکن لناخیدا شپ و شۆپ

 دەکوژنموە وەک گلۆپ 
 یتی ھرچی ئاوی گوێ ھر بمگ 

 دەیکم ب تم دۆپ دۆپ
 ) ٣٨٧-٣٨٦،  ٢٠١٤(ھمت، 

دەستی   ک زەوی و ئاسمان لژر   ،شاعیر لم شیعرەدا بڕادەیک شانازی بخۆی دەکات، بو جۆرە خۆی دەبینت
تواناکانیتی، ک ئگر بیوت دەتوانت ئم زەوی ئودای و ئو دەیانجولنت، بشوەیک شاعیر شیدای خۆی و  

لناو دەستکانی پاک بکات وەکو پرتقاڵ یان دەیکات ب تۆپ یان خۆری ئاسمان دەکوژنتوە، شاعیر ئوەندە خۆی  
ەتوانت بتوانا و بدەست بینیوە، ک توانیویتی ئم کاران بکات، بگومان لشیعردا شاعیر ئم توانایی ھی و د 

 بدی خۆی دەسکاری زەوی و ئاسمان بکات و سرزەنشتیش ناکرت، چونک ئوە شیعرە بیاسا و رسا نابسترتوە.
گر شاعیر بیوت ھموو کارک ئنجام دەدات و توانای ھی، وەکو لم شیعرەدا ئاماژەی پدەکات، ھرچندە ئم  

ڕاست ڕوو، بوندا خراوەتقالبی خشیعرە ل  ت، کووە دەردەککند دی چگرکو لکراوە، بنوخۆ ئاماژەی پ
ن ھرگیز لواقیعدا بوونیان نیی و تادەت زەوی وەکو پرتقاڵ پاک دەکات یان خۆری ئاسمان دەکوژنتوە، ئو ش

اوەستاوە، بم شاعیر نابت، تنیا ل دونیای خون و خیادا ڕوودەدات، ئم دونیای بھۆی زەوی و ئاسمانوە ڕ
 لناو دەستکانی یاری پدەکات و لناوی دەبات و ورانی دەکات ئگر بیوت یان نا.

 
 : )Sadism(   خونی سادی .  ٥  .١.  ٣

مژوویان بۆ   ک،  ی ئم حاتکی دەروونی و مژوویکی کۆنی ھی، بم ئم دیاردە دەروونیان بتواوی دیارنی
دەگرتوە، چونک ئو دیاردە دەروونیان ھر لکۆنوە ھبوون دواتر بشوەی زانستی لکۆینوەیان لکراوە کی  

و باسکراون، سادیزم بریتی ل حزی ئازاردان و توند و تیژی برامبر کسی برامبر و ڕەگزی برامبر چژ 
سکسی بکاردەھات، بم دواتر فراوان بوو و بواری تریشی   سرەتا ئم زاراوەی تنیا لبواری کردەی،  وەردەگرت

کسانی   برامبر  کردن  لتوندوتیژی  چژوەردەگرت  سادی  کسی  لکۆمگدا دیگرتۆتوە،  کردارە  ئو  بم   ،
نی ئم حزیڕگپدراو  ئو حز و خولیاییان جبج دەبت،  لخونکانیاندا   بۆی و     و تووشی سزا دەبتوە، 

 ئارەزووەی ھیان و ئو دیاردە دەروونیانش ل دەق و برھم ئدەبیکاندا ڕەنگدانوەی دەبت.
 
 خونی سادی لشیعرەکانی لتیف ھمتدا:  -

لکسانی   ئازاردان و ستم کردن  لشیعرەکانیدا ڕەنگدانوەی ھی و دئم شاعیرەش ھستی  ئمش  ی ھبووە، 
لشیعرەکانیدا بڕوونی دیارە، ئم دیاردە دەروونی لای ھموو کسک بوونی ھی، بم برژەی جیاواز  لبشک 

ی و شاعیر چژ لو ئازاردان وەردەگرت و دەروونی ئاسوودە یو دەگۆڕت، شاعیریش لم حات دەروونی ببش ن
کارھناوە و لو قالبی خوندا دەریبیوە، بب ئوەی و ئارام دەبتوە، شاعیریش میکانیزمکی برگری دەروونی ب

 سرزەنشت بکرت لسر ئو حات و دیاردە دەروونیی ھیتی،  لم شیعرەدا دەت:
 ختدبرە بستئ 

 ددانی نیی 
 پشکۆی ناوکی کچان بکرۆژێ و 
 گۆی لزەتی ممکی کچان

 ونج ونج بکات
 ) ١٠٩٨،  ٢٠١٤(ھمت، 
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حز   شاعیر ئو ھست و حزە سادیزمی خۆی دەردەبت و ئو حزە سادیی خۆی دەبخشت ب ئسترە و ئو 
و ئارەزووەی خۆی لرگی ئسترەوە جبج دەکات، لرەدا لرگی وشکانی (کرۆشتن، ونجر ونجر کردن)دا 
دەکرێ  شاعیر  ئمش   ،دەروونی  تحا ئو  و  سادیزم  ئوپری  و   توندوتیژی و  لناوبردن  و  تکشان  حاتی 

ت و ئارەزوو دەکات ئازاریان بدات، بۆی لم شیعرە  بھۆکارک ڕقی لکچ ببتوە، بۆی حز دەکات کچان لناو ببا
 خونیدا توانیویتی بئازادی بیروڕا و حز و ئارەزووەکانی خۆی باس بکات لرگی قالبی خونوە.  

ک ئوەندە حزی ب ئازاردانی کچان ھبووە، دەبت ڕووداوکی بسردا ھاتبت بھۆی    ،شاعیر ھۆکارکی ھبووە 
یان   ھۆکارکی  کچکوە  ک دیکھر  بکات،   دەروونی دیاردە  ئو  باسی  توانیویتی  ئسترەوە  بھۆی  شاعیر   ،

لدەروونیدا بوونی ھی، بب ئوەی ھیچ بربستک ھبت یان سرزەنشت بکرت لسری، شاعیر ئوەی لنستیدا  
 چپندراوە باسیکردووە و نستی خۆی بتاڵ کردۆتوە.  

دا بردەوام دەبت و ئو حات و دیاردە دەروونیی ناخی ھدەرژت و باسی ئو ھست  دیک  شاعیر لشیعرکی
  وەیم شناوی ببات، بت ئازاری بدات و لونیا دەینادات و ت و کچگرنگی ب باکانی خۆی دەکات و بسادیزم

 لو شیعرەدا دەت: 
 شوک وەک پیاوە مرۆخۆرەکانی پش مژوو 

 ب زیندووتی کوت دەکم و 
 چرمکت دەکم ب پاتۆیک بۆ خۆم و 

 گۆشتکشت ب چنگاڵ دەخۆم و 
 ب خونکت ھۆنراوەیکی سامناک 

 دەنووسم و 
 ل لوولاقکانت چند شمشاک

 دروستدەکم 
 بۆ ئوەی ھرچندە فووم پیاداکردن 

بۆنی دەنگی گریانت ب م لگو 
 )١٣٠٦-١٣٠٥،  ٢٠١٤(ھمت، 

شاعیر دەیوت ئازار ب کچک بگینت و حزە سادیزمکانی خۆی بتاڵ بکاتوە لرگی ئازاردان و ستم کردن 
دەخوات و لکچک، بزیندوویی ئو کچ کوڵ دەکات و لچرمکی پاتۆ دروست دەکات گۆشتکشی ب چنگاڵ 

لخونکی ھۆنراوە دەنووست، ئمان ئوپری سادیت و توند و تیژی، ک شاعیر برامبر ئو کچ ئنجامی دەدات 
بۆئوەی دڵ و دەروونی ئارام ببتوە، تنانت لقاچکانی شمشاڵ دروست دەکات، بۆئوەی گوی لدەنگی گریانی 

وەردەگر ژی لش شاعیر چمت بب کی کچزە سادیزمو حگرتووە و ئھ و کچوە زۆر ڕقی لناخت، شاعیر ل
خۆی نیتوانیوە بئازادی باسی بکات، بۆی ل قابی خوندا لدەقی شیعری دەریبیوە و چژی وەرگرتووە لوەی ئو 

 ئافرەت یان کچ ئازار بدات. 
نبووە، بگومان ھۆکاری زۆر و کاریگر ھبووە    شاعیر بو ئاسانی ئو ھموو ڕق و ھست سادیزمی للا دروست

ئازاردانی للا دروست بووە، شاعیر  ئازاری دی شاعیری داوە، بۆی ئو ھموو ڕق و حزی   ر شاعیر، کسل
پش  و  بپیاوانی سردەمی کۆن  دەرببت، خۆی  توانیویتی ھست و سۆزەکانی دەروونی خۆی  لقالبی خوندا 

 ە، ئوە دەخاتڕوو ئوان کچ و ئافرەتیان ئازارداوە، بۆی شاعیر خۆی بوان چواندووە.  مژوو گڕاندۆتو 
 
 ): Masochismخونی ماسۆشی ( .  ٦  .١.  ٣

دیاردەی ماسۆشیزم دیاردەیکی دەروونی، ک پچوانی سادیزم، ئم حات و دیاردە دەروونی بریتی ل حزکردن 
و چژوەرگرتن لوەی ئازاری بدرت و ستمی لبرامبر بکرت، سرەتا ئم دیاردەی تنیا پیوەست بووە بلاینی 
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ک کسک چژ و خۆشی وەرناگرن تا ئازار ندرن   ، بو شوەیی  شی گرتۆتوە،دیکسکسیوە، بم دواتر بواری  
ئم دیاردەی لڕۆمان و شیعر و برھم ئدەبیکاندا ڕەنگدانوەی  ا،  وە لکاتی سکس کردنددیکللاین کسانی  

نگدانوەی  ھبووە و بفراوانی و بڕوونی ھستی پ دەکرت، ئم دیاردەی لای شاعیران و نوسرانی کوردیش ڕە
 .یک بوونی ھموو مرۆڤو لای ھ دیاردەی دەروونیش گشتیی ،کی دەروونییتحا بووە، چونکھ 

 
 خونی ماسۆشی لشیعرەکانی لتیف ھمتدا:  -

یان  بت  نیشتیمان  خۆشویستی  لبر  ئینجا  ھبووە،  بوونی  لنستیدا   دەروونی دیاردە  و  حات  ئم  شاعیریش 
مادەی ئازار بدرت و خۆشی ل دەبینت، بم زۆرجار نیتوانیوە ئو ھست و حزی ماسۆشی خۆشویستی کچک ئا

باس بکات و بیخاتڕوو، بۆی پنا بۆ خون دەبات و حز و ئارەزووە ماسۆشیکی خۆی بجدەگینت بب ئوەی  
لرگی  شاعیر  ھروەکو  دەریبیوە،  شیعریکانیدا   دەقل بکرت  خۆی    سرزەنشت  ماسۆشی  حزی  خونوە 

 دەربیوە و لم شیعرەدا دەت:
 خوم بینی ئیمپراتۆری جیھان بووم 

 تۆش پری تاوانباری ب تاوان بووی 
 دەرکراوی بھشتی زەوی و ئاسمان بووی... 

 لکۆشککمدا میوان بووی... 
 تاجکمم کردە سرت

 کردتم ب گورەی جیھان
 تۆ تاجکمت شکان

 جیھانکشمت سووتان 
 ) ١١٤،  ٢٠١٤(ھمت، 

شاعیر لم شیعرەدا لرگی خون و بکارھنانی قالبی خونئامز توانیویتی حزی ماسۆشی خۆی دەرببت، شاعیر  
تاجکی   ھیبووە  خۆشویستی   کچ ئو  بۆ  خۆشویستیی  ھموو  ئم بو   ک کردووە،  پشکش  پاشایتی 

گرنگترین و ببایخترینی پاشای، کچی پشکشی ئو کچی کردووە، تنانت شاعیر دوای ئوەی تاجکی خۆی  
 بو داوە پیوای، ئینجا بۆت پاشا و گورەی جیھان، بم لکۆتا ددا دەت: 

 تۆ تاجکمت شکان
 جیھانکشمت سووتان 

دەدا دەردەکوت ئو کچ بباک لو گرنگی و نرخ پدانی للاین شاعیرەوە پی دراوە بۆی ئازاری شاعیری  لم 
ئو   بھۆی  بووە  ڕازی  پی  و  بووە  خۆش  بلاوە  کچی  ئو  کردنی  وران  و  ئازار  ئو  شاعیر  بم  داوە، 

ی و جیھانکت دونیاینانبووە، تی ھو کچی بۆ ئویستیو دیاردە  خۆش تم حاشی سوتاندووە، شاعیر ئک
 دەروونیی ماسۆشیزمی بکارھنا و ڕەنگیداوەتوە ل شیعرەکدا. 

ک پاشا بووە ئو کچ دەرکراوەی   ،ئو کچ ھم ل زەوی و ھم ل ئاسماندا دەرکراوە و قبوونکراوە، کچی شاعیر
 ی خستۆتکی و تاجکپاشای جیھان و کۆشکو   کردووە بوەش ئازاری شاعیری داوە، ئرەرای ئم سری، بس

شیعرە ڕاستوخۆ ئاماژەی بجیھانی خون و دونیای خون کردووە، ک ئو دونیای ئاوات و ئارەزووەکانی شاعیری  
یک جبج کردووە، ک لدونیای واقیعدا ناتوانت جبجی بکات و پی بگات، بۆی ھوی داوە ڕگ و میکانیزمی د 

بکاربھنت بۆ جبجکردنی ئارەزووەکانی، ئویش شاعیر میکانیزمی برگری دەروونی خونی ھبژاردووە و تیدا 
 ب ئاواتکانی گیشتووە. 

شاعیر قرەبووی لاینکی خۆی کردۆتوە ئو لاوازیی ل دونیای واقیعدا ھبووە لڕووی جستیی و دەستوە  
خیادا قرەبووی کردۆتوە و بۆت پاشا و ھموو جیھانی لژردەستدای و خۆی فرمانەوا   ئوە ل دونیای خون و
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 و ئیمپاتۆرە، کچی سرەڕای ئوە ھشتا ک پاشا و فرمانەوایی جیھان پی خۆش للاین ئو کچوە ئازار بدرت. 

 

نجام ەرئە. د5  

لتیف ھمت دەرخری کش کۆمیتیکانی کۆمگش بووە لپاڵ لاین دەروونییکان لشیعرەکانیدا، ئمش  -
  و گرفت شباسی ک تی ئازادانتوانیوی یوە، بۆیون شیعرەکانی دەربپاڵ خوەی لھۆی ئکان و  بتییکۆم

 لاین دەروونیییکان بکات.
ۆسیک، ک لسر خیاڵ و زیادەڕۆیی بنیادنراوە، ک ئوەی دەبت ھۆکاری ئیستاتیکا  ئدەب خۆی لبنچیندا پر -

و جوانی ب دەقی ئدەبی ببخشت، ئم خیاش زۆربی کات لڕگی خونوە دەردەکوت، ھروەھا لتیف  
ن و  بکمیکردن  ھست  گری  یان  دیاردەکانی  لشیعرەکانیدا  خونوە  لرگی  بفراوانی  ھمت  رجسیتی 

ڕەنگیداوەتوە، بتایبتی ل گری خۆ بکمزانین ئویش بھۆی لدەستدانی دایکی و ھست بکمیکردن لڕووی  
 لاوازی جستیی خۆیوە. 

خستۆتڕوو، بھۆی دەوروبر و سردەمک نیتوانیوە  لتیف ھمت وشیاران لپاڵ بابتک، بابتکی تری   -
ڕوو    باسی بکات، بۆیوە بیخاتناخیدا گیرساوەتل ک، کتناڕوونی و شاراوەیی بابون و ببی خقاتی لتوانیوی

 و باسی بکات. 
لتیف ھمت بۆ گوزارشتکردن ل حز و ئارەزووەکانی بشوەیکی فراوان پنای بۆ خون بردووە، لپنای   -

لبرئوە دەردەبرت،  ناخی خۆی  چپندراوەکانی  حزە  بکات،  خون   شتان ئو  باسی  بئازادی  نیتوانیوە  ی 
چونک ڕگپدراو نبوون ل کۆمگ، بۆی پنای بۆ خون بردووە، شاعیر لرگی پنابردن بۆ جیھانی خون 

 و گڕانوە بۆ دونیای مندای توانیویتی حزە ترنکراوەکانی نستی جبج بکات و تریان بکات.
- ککی ھمت  ئو    لتیف  و  لدەوروبری   ناڕازیی و   یھ لناخیدا  زۆر  یاخیبوونکی  یاخییکان،  لشاعیرە 

و   حز  تیدا   ک خونوە،  لرگی  داوە  دیکی  دونیایکی  دروستکردنی  ھوی   بۆی بووە،  تیدا  سردەمی 
 ئارەزووەکانی خۆی جبج دەکات.

 

کان ە رچاو س .  8  
 : کتب 

 )، فرھنگی زاراوەی ئدەبی و ڕەخنیی، سلمانی: چاپخانی بینایی.٢٠١١ئسوەد، نوزاد ئحمد، (  -
 )، دەروازەیک بۆ ڕەخنی ئدەبی نوی کوردی، چاپی دووەم، ھولر: چاپخانی باز.٢٠١٠حوسن، ھیمداد، ( -
 چاپ و بوکردنوەی چوارچرا. )، دیداری نوسران، چاپی یکم، سلمانی: خانی٢٠١٨خدر، کارزان، ( -
 )، ڕەھندەکانی خون ل شیعری کوردیدا، ھولر: خانی چاپ و پخشی ئکادیمیا. ٢٠١٤شوڕۆ، فازڵ، ( -
)، نۆستالژیا لشیعری ھاوچرخی کوردیدا، چاپی یکم، ھولر: بلاوکردنوەی ناوەندی ئاور، چاپخانی ٢٠١٦عبدو، سۆران مامند، (  -

 .تاران
 )، بنیاتی ھونری لشیعری شرکۆ بکسدا، چاپی یکم، سلمانی: چاپ و پخشی سردەم. ٢٠٠٩عیسی، ھاوژین سیوە، ( -
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Abstract 
The above research is entitled Dream as a Mechanism of Psychological Defense in Contemporary Kurdish Poetry. Latif 
Helmet is an example  .The first part presents some general aspects and theories on the subject. Then the second part refers 
to the types of dreams in Latif Helmet's poems, especially how these types of dreams are reflected in the poets of the poet 
according to psychoanalysis . 
Latif Helmet is one of the poets who has pointed out the hidden mental feelings of his feelings in the form of dreams. The 
poet's inner side or psychological aspects are revealed through his dream poems Dimensions of dreams. 
Keywords: dreams, psychological defense mechanisms, psychological semantics, nostalgia, psychological knots . 
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 ملخص ال

یتناول الجزء الأول �عض الجوانب العامة والنظر�ات   ال�حث أعلاه �عنوان الحلم �آل�ة دفاع نفس�ة في الشعر الكردي المعاصر، لط�ف هلمت هو مثال على ذلك،
وجهة نظر علم النفس، وفي قصائد لط�ف هلمت، خاصة ��ف تنعكس هذه الأنواع من الأحلام في  حول الموضوع، ثم یتناول الجزء الثاني أنواع الأحلام من  

 قصائد الشاعر.
ل قصائد لط�ف هلمت هو أحد الشعراء الذین عبروا عن مشاعرهم الخف�ة في صورة أحلام، إن الجانب الداخلي أو الجوانب النفس�ة للشاعر تتكشف من خلا 

 ص الشاعر وأعماله نتعرف على الجوانب النفس�ة وشخصیته، لذلك سیتم هنا تسل�ط الضوء على جوانب ومفاه�م وأ�عاد الأحلام.أحلامه، ومن خلال قراءة نصو 
 الأحلام، آل�ات الدفاع النفسي، الدلالات النفس�ة، الحنین، العقد النفس�ة. الكلمات المفتاح�ة: 
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