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 منخص

 عرهذٍ اٚثؽض اٚؽبلي اٚرهشٍ نلى: ً

 الآذٌخ:ذأشير أظٛىة ئسشبدي )اٚهنذظخ اٚنُعٌخ( ٚرنمٌخ اٚشوػ اٚىؾنٌخ ٚذي ؾٛثخ المشؼٛخ الإنذادًخ . وًرؿٛج رٚ٘ اٚرؽٓٔ من اُٚشغٌبد اٚطُشًخ           

اٚرٍ ذخػو لأظٛىة اٚهنذظخ اٚنُعٌخ نلى مٌٓبط  (5...لاذىظذ َشوّ راد دلاٚخ ئؼطبئٌخ تين سذج المعمىنخ اٚرعشًثٌخ ننذ معرىي اٚذلاٚخ ) -1

 اٚشوػ اٚىؾنٌخ في الإخرثبس اٚٓثلً واٚثهذي .

(  نلى مٌٓبط اٚشوػ اٚىؾنٌخ في الإخرثبس اٚٓثلً 5...ننذ معرىي اٚذلاٚخ ) لاذىظذ َشوّ راد دلاٚخ ئؼطبئٌخ تين سذج المعمىنخ اٚػبتؿخ -2

 واٚثهذي .

 المعمىنخ اٚػبتؿخ(. المٓبسنخ تين  )المعمىنخ اٚرعشًثٌخ ، -3

تهذي (، وذٗىنز  –وًٚشع اخرثبس َشغٌبد اٚثؽض اظرخذمز اٚثبؼصخ اٚرطمٌم اٚرعشًثٍ )ذطمٌم معمىنخ ذعشًثٌخ ومعمىنخ اٚػبتؿخ مو اخرثبس ْثلً       

تين المعمىنرين في نذد من  ٗبَإ( ؾبٚثخ وصنن تؿشًٓخ نشىائٌخ نلى معمىنرين ، معمىنخ غبتؿخ ، ومعمىنخ ذعشًثٌخ ،  وذم اٚر.2نٌنخ اٚثؽض من )

 ٚلأٝ ، اٚؽبٚخ الاْرطبدًخ (. –المرًيراد وهٍ )دسظبد اٚؿبٚثبد نلى مٌٓبط اٚشوػ اٚىؾنٌخ ، واٚهمش ، واٚرؽطٌٜ اٚذساسي ٚلأة 

 دستز المعمىنخ اٚرعشًثٌخ  نلى أظٛىة اٚهنذظخ اٚنُعٌخ ، في ؼين لم ًٓذٝ أي ذذسًج ٚٛمعمىنخ اٚػبتؿخ .     

 -اٚثبؼصخ تثنبء مب ًأتو : وْذ ْبمز

( َٓشح ذىصنز نلى أستهخ معبلاد هٍ )اٚهىًخ ، الانرلٌء ، اٚرهذدًخ واٚٓثىٙ الآخش، 77مٌٓبط اٚشوػ اٚىؾنٌخ ئر تٌٛ نذد َٓشاد المٌٓبط ) -1

تؿشًٓخ ئنبدح  الاظرلٌنٍ ( ، وْذ ذم اٚرؽٓٔ من ضذّ المٌٓبط نن ؾشًٔ اٚطذّ اٚكبهشي ومإشراد ضذّ اٚثنبء، أمب اٚصثبد َٓذ أوظذ

 (.83..ٌْمره ) ( ٚٛمٌٓبط اٚشوػ اٚىؾنٌخ و تؿشًٓخ اٚرعضئخ اٚنطٌُخ ئر تًٛز87..الاخرثبس ئر تًٛز ٌْمره )

 .( ظٛعخ 12تنبء تشنبمغ  وهٍ أظٛىة اٚهنذظخ اٚنُعٌخ نلى ؤَ نكبٝ )اٚرخؿٌـ واٚبرمعخ والمٌضانٌخ ( وتٌٛ نذد ظٛعبد تشنبمغ ) -2

 -من أهمهب : وذىضٛز اٚثبؼصخ الى اٚنربئغ

 ٌخ تين سذج دسظبد المعمىنخ اٚرعشًثٌخ نلى مٌٓبط اٚشوػ اٚىؾنٌخ في الاخرثبس اٚٓثلً واٚثهذي .ئذىظذ َشوّ راد دلاٚخ اؼطب -1

 لاذىظذ َشوّ راد دلاٚخ ئؼطبئٌخ تين سذج المعمىنخ اٚػبتؿخ نلى مٌٓبط اٚشوػ اٚىؾنٌخ في الإخرثبس اٚٓثلً واٚثهذي . -2

 . ؼطبئٌخ تين سذج دسظبد المعمىنخ اٚرعشًثٌخ واٚػبتؿخ نلى مٌٓبط اٚشوػ اٚىؾنٌخ في الإخرثبس اٚثهذيذىظذ َشوّ راد دلاٚخ ئ  -3

 ىس اٚلاؼٓخ . وأخيراً ذىضٛز اٚثبؼصخ في غىء نربئعهب الى نذد من الاظرنربظبد وْذمز نذداً من اٚرىضٌبد والمٓترؼبد ٚكي ذرم الاظرُبدح منهب في اٚثؽ    

 

 أظٛىة ئسشبدي ، اٚهنذظخ اٚنُعٌخ ، اٚشوػ اٚىؾنٌخ . : امكنماخ المفذاػيح 

 

 الاطاز امعاو متؼص -0

 مشكنح امتؼص  9.0

ئن مىغىم اٚشوػ اٚىؾنٌخ من المىغىنبد اٚشبئٗخ، والأمىس اٚخؿيرح اٚرٍ ًنثًٍ اٚرهبؾٍ مههب ترٌٓل، والأخز تهب تؽزس، 

أو ئَشاؽ ًخشظهب نن معبسهب اٚؽٌٍٓٓ، وئلا لأضثؽز يير راد واٚرهبمٜ مههب ؤََ المنهغ اٚطؽٌؾ، تلا يٛى ًُعذ اٚهٌٓذح، 

( . لمب ٖبنز اٚترتٌخ ذهذٍ ئلى ئنذاد المىاؾن ئنذادا 2،ص2.12ظذوي ًرهزس ذؿثٌٓهب ٚٓٛخ اٚىنٍ وانهذاٝ اٚرُٗير )المًزوي ،

ٛز هزه ا لمهمخ ئلى المإظعبد اٚترتىًخ في ظٌٛلٌ من اٚنبؼٌخ اٚثذنٌخ واٚهٌٓٛخ والاظرلٌنٌخ وذنمٌخ اٚشوػ اٚىؾنٌخ ٌَه، َٓذ أوٖ

المعرمو تذأ تبٚشوغخ وانرهبء تبٚعبمهخ من خلاٙ منبهعهب اٚرٍ ذذسظهب ،واٚٓبئمين نلً نمٌٛخ اٚرهٌٛم، والانشؿخ المنُزح في ئؾبس 
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اٚٓبدس نلى  المنهبط أو خبسظه. ورٚ٘ ٖٛه من أظٜ وذنمٌخ اٚطُبد اٚىؾنٌخ في نُىط أتنبء اٚىؾن اٚىاؼذ، و تنبء المىاؾن اٚطبٚؾ

اٚرىأَ الاظرلٌنٍ واٚنُسي مو الاخشًن من أتنبء اٚىؾن اٚزي ًهٌش ٌَه، واٚرهبون مههم من أظٜ اٚذَبم نن وؾنهم واٚعهٍ 

ٚرٓذمه ونهػره. تزٚ٘ ؼكٌز ّٖٜ من اٚترتٌخ الاظرلٌنٌخ واٚىؾنٌخ تبٚنطٌج الاٖبر من الاهرلٌٝ من ْثٜ مإظعبد اٚرنشئخ اٚترتىًخ 

 نر  ٖهر نب اٚؽبلي اٚزي ذرطبسم ٌَه دوٙ مهٌنخ ٚٛهٌمنخ نلى تبٍْ دوٙ اٚهبلم وا َٓبدهب هىًرهب اٚىؾنٌخ في المعرمو ، وفي

ٌبد وؾنٌخ من ظهخ، واٚهمٜ نلى ذنمٌخ اٚهلاْبد الاظرلٌنٌخ تٌنهم  اضثؾ من اٚضروسي نلى  المىاؾن ئٖعبة ٌْم ومُبهم وظٛىٖ

 .ًخ اٚؽىاس واٚرُبهم واٚهٌش المشتٕر تين أتنبء اٚىؾن اٚىاؼذواٖعبتهم مهبساذهب من ظهخ شبنٌخ من أظٜ ذنمٌخ ٚ

(. واٚؽٌٓٓـخ اٚرـٍ ًعـج أن نخٛـظ ئٌٚهـب هـٍ أن ذهضًض اٚىؼذح اٚىؾنٌخ تؽبظخ ئلى مُبهٌم واغؽخ، َارا 6،ص2.14)نثذاٚشصاّ،

ــخ نــن اٚــىؾن المعــرهذٍ ششًـبً ترٛــ٘ المُــبه ٌم مؽبؾــ َيرظـى مـن رٚـ٘ قهـىس معرمـو ٖبن َٗـش اٚؿبٚـج ً تعــٌبػ المهشَ

مـن أهـم ظـلٌذه اٚعـٛم واٚرعـبمؾ، واٚتراتـ الأسري الاظرلٌنٍ، واٚرُبنٜ اٚذولي وَهم الآخش والانرـضاص تـبٚىؾن واٚزود 

 (. 3،ص2.14)اٚشبنش،.ننه

خ في ا       ٚنشبؾبد المخرُٛخ وْثىٙ الاخشًن أي اٚشوػ وذهذ ؼبظخ اٚشهىس تؽج اٚىؾن والاسذثبؽ ته والانرلٌءاد اٚىؾنٌخ والمشبسٖ

اٚىؾنٌخ من المشٗلاد اٚرٍ شًٛز َئبد مخرُٛخ وخبضخ في هزه اٚكشوٍ اٚرٍ ذًيرد الاوغبم الاْرطبدًخ واٚعٌبظٌخ والاظرلٌنٌخ 

 تشٜٗ اٚعٛثٍ ملٌ أشش نلى المشاهٓين تذسظخ أٖتى.

 ونٌٛه ذرٛخظ مشٗٛخ اٚثؽض اٚؽبلي تبلإظبتخ نن اٚعإاٙ الآتو:

 

  ه منبرنامع الازشادي   )امهندطح امنفظيح ( دوز في دنميح امسوغ امىطنيح؟ -

 :وامؼاطح اميه ا ميح امتؼص1.0

ئن نمٌٛخ الإسشبد اٚنُسي لم ذٗن ظذًذح تٜ هٍ ْذيمخ ْذٝ اٚهلاْبد الإنعبنٌخ، َمن ؾثٌهخ الإنعبن أن ًثىػ بمشٗلاذه       

خ وظذانٌخ وذهبؾِ منهم وئظهبمبً في ذٓذًم اٚؽٛىٙ الملائمخ ٚهزه اٚشخطٌخ أو اٚنُعٌخ لأْبسته وأضذْبئه ورٚ٘  ٚكي ًعذ مشبسٖ

المشٗلاد ومهنٍ رٚ٘ أن الإسشبد اٚنُسي يمبسط منز اٚٓذٝ وٚٗن دون أن ًٗىن ٚه الإؾبس نٛمٍ أو أسغٌخ ضٛثخ ًشذٗضنٌٛهب ٖلٌ هى 

ذس ذؿىس في تذاًخ اٚصلاشٌنبد من هزا اٚٓشن، وْذ ذأشش هزا نٌٛه الان ؼٌض أضثؾ ٚه  منهبظه ونكشًبذه ومعبلاذه المرهذدح ،  ٚٓذ ؼ

ض نلى المشٗلاد  خ اٚطؽخ اٚنُعٌخ ومذاسط نٛم اٚنُغ المخرُٛخ ونٌٛه يمٗن اٚٓىٙ أن الإسشبد في اٚصلاشٌنبد أخز ًشٖ اٚرؿىس تؽشٖ

وغو نكشًخ في الإسشبد اٚنُسي اٚشخطٌخ ُٚٛشد، وًػبٍ الى رٚ٘ ظهىد )ٖبسٙ سوظشص( في اٚشخطٌخ والإسشبد واٚهلاط اٚنُسي  و 

ض ؼىٙ اٚشخظ ومب صاٚز ذعرخذٝ في ؼٜٓ الإسشبد اٚنُسي ؼرى اٌٚىٝ )ؼعين،  (.46 -42،ص4..2وهٍ نكشًخ الإسشبد الممشٖ

من المىغىنبد اٚؽذًصخ اٚرٍ ذتىي اُٚٗش اٚنُسي لمب ٚهب من دوس َبنٜ ٚذي مشؼٛخ المشاهٓخ ار َأظٛىة اٚهنذظخ اٚنُعٌخ هى         

الاظٛىة الاٖتى ْىح في اٚرًٌير ًعرخٛطهب اٚهٜٓ اٚثشري في معبٙ اٚرًٌير اٚسرًو ٖرىضٌٜ  ٚرًٌير ٚلأظبٌٚج اٚرٌٓٛذًخ يير  ذهذ

اُٚبنٛخ. ٖلٌ ذهذ ذٓنٌخ مهمخ ٚرهٌٛم اٚرُٗير اٚىاغؾ لمهبساد الاذطبٙ وؼٜ المشٗلاد وذنكٌم اٚهلاْبد ار ًعرؿٌو الانعبن ذًٌير 

( .واٚهنذظخ اٚنُعٌخ ذنكش ئلى ْػٌخ اٚنعبػ واٚرُىّ نلى 134، ص2.16خلاٙ ذًٌير مبفي رهنه )اٚؿبئي،  تٌئره اٚرٍ ًهٌش ٌَهب من

( NLPأنهب نمٌٛخ يمٗن ضنبنرهب وٌٚعز وٌٚذح اٚؽل أو اٚطذَخ لأن ئؼذي ْىانذ اٚهنذظخ اٚنُعٌخ أي اٚبرمعخ اًٚىًخ اٚهطثٌخ )

(. 515،ص2.12ٕ ضذَخ تٜ هنبٕ أظثبة وظٛثٌبد )اٚشمشي واٚرمٌمٍ،اٚرٍ ذٓىٙ أنه ٌٚغ هنبٕ ؼل تٜ هى نرٌعخ، وٌٚعز هنب

من اٚخؿىاد اٚضروسًخ ٚطنبنخ اٚٓشاس وتشمعخ اٚنُغ وهنذظخ اٚزاد، هٍ: ظمو المهٛىمبد اٚٗبمٛخ واٚطؽٌؽخ نن المىغىم 

اٚبرامغ وذنٌُزهب خؿىح  المشاد، شم ذؽذًذ اٚخٌبساد الممٗنخ والمربؼخ، مو ذشظٌؾ الأَػٜ من ذٛ٘ اٚخٌبساد المخرُٛخ وذنىًو

خؿىح، واٖرشبٍ اٚزاد واٚرهبمٜ تىاْهٌخ، مو الاظرُبدح من اٚنٓذ في ذطىًج اٚهمٜ وئضلاػ اٚنُغ، شم الاذطبٙ مو الآخشًن 

خ وذهىًذ اٚنُغ اٖرعبة المهبساد الإششائٌخ  (. 1، ص2.14)اٚشمبني ، .واٚرىاضٜ مو المهشَ

ه، اٚهنذظخ اٚنُعٌخ تمذنب تأدواد وم          هبساد نعرؿٌو تهب اٚرهشٍ نلى شخطٌخ الانعبن ،وؾشًٓخ ذُٗيره، وظٛىٖ

زٚ٘ تمذنب اٚهنذظخ اٚنُعٌخ تأدواد وؾشائٔ يمٗن تهب اؼذاس  وأدائه،وٌْمه،واٚهىائٔ اٚرٍ ذِٓ في ؾشًٔ ئتذانه، وأدائه، وٖ

(. وهٍ نمىرط ٌٌُٚٗخ 2،ص2.12ن ،اٚرًٌير المؿٛىة في ظٛىٕ الانعبن، وذُٗيره، وشهىسه، وْذسذه نلى ذؽٌٓٔ أهذاَه )ظلٌ

(، و ٖزٚ٘ اٚهنذظخ اٚنُعٌخ ؾشًٓخ و وظٌٛخ ذهين الانعبن Barker,1985,p10مو تهػهم اٚثهؼ تؿشًٓخ َهبٚخ )  اٚرىاضٜ اٚنبط

مٛ٘  نلى اٚرأشير في ييره. َىقٌُخ هزا اٚهٛم ئرن وقٌُربن ومهمره اشنبن : اٚرًٌير واٚرأشير. ذًٌير اٚنُغ وذًٌير اًٚير . وئرا

( . وهٍ ؾشًٓخ مُنكمخ ذعُبنذ نلى اٚرهشٍ 22، ص3..2الانعبن هزًن الامشًن َٓذ وضٜ ئلى مب ًشًذ ونبٙ مب ًؿٛج )اٚرٗشًرٍ ، 

نلى اٚترٌٖثخ اٚخبضخ تبٚنُغ اٚثشرًخّ، واظرخذاٝ اٚهذًذ من اٚىظبئٜ والأظبٌٚج المٌُذح ٚٛرهبمٜ مههب؛ ملٌّ ًعُبهم في اٚىضىٙ 
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اٚشهىس، واٚرطىس، والأَٗبس، والإدسإ، وًنهٗغ رٚ٘ نلى أداء الإنعبن اٚهٓلً واٚنُسي واٚععذي، ٖلٌ ذهُذّ ئلى ذأشير منبظج في 

اٚبرمعخ اًٚٛىًخّ اٚهطثٌخّ من ئؼذي المىاد اٚرؿثٌٌٓخّ اٚرٍ ذكهش غمن نذّح ذٓنٌبد وآٌٚبد ذعُبنذ الإنعبن نلى ذؽٌٓٔ ؾمىؼه تنبءً 

اٚهنذظخ اٚنُعٌخ ئن ٜٚٗ انعبن ؾشًٓره اٚخبضخ في اٚرُٗير وهزا الاخرلاٍ في اٚرُٗير  ًشير .(2،ص2.17نلى ْذساذه )اٚؿثبم ، 

ض  ثبد شلاس هٍ اٚؽىاط اٚشئٌعٌخ )اٚعمو، واٚثر ، واُٚىاد)مشٖ ًشظو ئلى ٌٌُٖخ ؼطىٙ الإدسإ ٚٛهبلم اٚخبسظٍ نن ؾشًٔ مشٖ

ُعنب ئًعبتٌب ٚكي نٗىن ظهذاء و نبظؽين، نؽٌى ؼٌبح نؽربط أن نبرمغ أن( .   ونؽن .2،ص3..2الإؼعبط واٚشهىس ( )اٚرٗشًرٍ، 

  .(3،ص2.12وٚذًنب وقٌُخ ويبًخ لا تذ أن نطٜ ئٌٚهب ٚنؽٓٔ )اٍُٚٓ،  ؾٌثخ نؽٓٔ ٌَهب أؼلامنب وأهذاَنب،

َٗبسه نلى ان اٚهنذظخ اٚنُعٌخ ذعبنذ اُٚشد نلى اخترام أو اترٗبس ؾشّ ظذًذح لإدساٖه وأ ) Bandler 1985وًإٖذ )تبنذٚش:        

زٚ٘ اترٗبس ؾشّ ٙ َهم ٌِٖ ًرـطٜ ُٚكٌـب ويٌـش ُٚكٍ مو مؽرىي اٚذمبى الإنعبني ٖلٌ أنهب ذعبنذ نلى اٚؽطىٙ نلى  وأَهبٚه وٖ

( . وهــٍ .26،ص8..2)اٚهثبظٍ وْبظم ،  غـثـ أٖصـش ٚـثهؼ اٚىقبئِ والاؼرلٌلاد اٚرٍ ٖبنز ذهذ وقـبئِ أوذىمبذٌٌٗـخ نـطثٌخ

ؾــشّ الاذطــبٙ واٚرًٌٌــش، َٓــذ وظــذد اٚبرمعــخ اًٚٛىًــخ اٚهطثٌــخ لمعــبنذح اٚنــبط نٛــى ذؽعــين مٛرٓــى اٚهذًــذ مــن 

الاذطــبٙ تأنُعــهم واٚرؽٗــم تبلانُهبلاد اٚعــٛثٌخ واٚٓٛــٔ، ؼٌــض ئنهــب ذهرثــش مطذساً ٚٛهلاْبد اٚؿٌثخ مو أي شخظ ؼرى 

( . ئن اٚبرمعخ اًٚٛىًخ اٚهطثٌخ هٍ َن ئنشبس اٚنلٌرط ٚرمٌض  461،ص2.15وتنٍ هبني ،مو اضهج اٚنبط ؾثبنــبً )نثذاٚهبٙ 

ض نلى الاذطبٙ واٚعٛىٕ في معبلاد المخرُٛخ مصٜ في المعبٙ اٚهلاط اٚؿثٍ واٚرهٌٛم والانلٌٙ اٚرعبسًخ )  Dayaالانعبن وذشٖ

s,1991,p7نمٌخ اٚشخطٌخ )(. أي أن اٚبرمعخ اًٚٛىًخ اٚهطثٌخ هٍ اٚرٓنٌخ ٚلإذطبٙ واٚر (Tosy&Mathison,2003,p3. 

وًشذثـ تهب ظًشاًٌَّب، وذبسًخًٌّب،   شبتز، تشٜٗ ٌَهب ًٌٓم اٚرٍ واٚذوٚخ اُٚشد تين اٚطٛخ ذهنٍ اٚىاظو بمُهىمهب ئن اٚشوػ اٚىؾنٌخ       

 اٚٓبنىن اؼتراٝ من المىِْ هبمإشراذ أهم من اٚرٍ الأظبظٌخ،وشٓبًٌَّب. وًهذ اصدًبد اٚشهىس تبلمىاؾنخ من اٚرىظهبد المذنٌخ

هٍ   اٚرهثيروييرهب وؼشًخ الآخش وْثىٙ واٚرعبمؾ الإنعبن، ؼٓىّ واؼتراٝ اُٚشدًخ اٚؽشًبد منػلٌن والمىِْ اٚهبٝ، واٚنكبٝ

رإ )اٚخُبظٍ  أو المعرمو ٚهزا والمشظهٌبد اُٚٛعٌُخ اُٚٗشًخ المنؿٛٓبد اخرُٛز مهلٌ المىاؾنخ ٌْم تمصٜ اٚرٍ المإشراد من

ظعذد ٖمُهىٝ غمن اٚذظبذير  (. ذهذ المىاؾنخ من أتشص وأهم المىاغٌو المؿشوؼخ في اٚىْز اٚشاهن، ئر3،ص2.13مؽمذ،و 

المىاؾنخ وواظثبد المىاؾن ومن ظبنج مإظعبد اٚرنشئخ الاظرلٌنٌخ اٚرٍ ذعهى  ٚذي ظمٌو دوٙ اٚهبلم من ظبنج اٚرشٌٌذ ٚؽٓىّ

 ( .673،ص2.15مخ، ذٗشًغ وذأضٌٜ ٌْم المىاؾنخ )نعبح وسؼٌ ئلى

وهنبٕ اٚهذًذ من المإظعبد اٚرٍ ذشٜٗ مُهىٝ اٚشوػ اٚىؾنٌخ ، وذنمٌخ اٚشهىس ته ٚذي اُٚشد، ومنهب الأسرح، والمإظعبد        

بّ، ومعمىنخ اٚهمٜ، والمذسظخ اٚرٍ ذنُشد نن ييرهب تبلمعإوٌٚخ اٚٗثيرح في ذنمٌخ هزا المُهىٝ، وذشٌٜٗ شخطٌخ  اٚذًنٌخ، واٚشَ

خ والمهبساد اٚلاصمخ من أظٜ ذهضًض هزا المُهىٝ، وذنعض المذاسط ذٛ٘ المعإوٌٚخ من  المىاؾن واٚرضامبذه، وفي ذضوًذه تبلمهشَ

 دوس اٚترتىًخ ٚٛمإظعبد(أن 2.11(. ًشير )اؼمذ2، ص.2.1خلاٙ المنبهغ اٚذساظٌخ في شرى مشاؼٜ اٚرهٌٛم اٚهبٝ  )المًزوي،

و تأن ظٛىٕ اُٚشد ًذٙ نلى وؾنٌره ونكشح اٚشخظ ٚٛمطٛؽخ اٚهبمخ  المعرمو داخٜ اٚىؾنٌخ سوػ ويشط المىاؾن ئنذاد في مهم

(أن ذنمٌخ المىاؾنخ 9..2وًشير )ٖشًم .( 3،ص2.11ٚٛعمٌو من دون اٚنكش بمطٛؽخ شخطٌخ دٌٜٚ واغؾ نلى انه وؾنٍ )اؼمذ،

ٛه واٚذَبم ننه،وهزا ًُٛٓى نلى المإظعبد ًشذثـ ئلى ؼذ ٖثير تبٚهذًذ من اٌٚٓم ٖبلانرلٌء واٚهؿبء وؼج اٚىؾن واٚرػؽٌخ من أظ

 (.2،ص9..2اٚترتىًخ معئىٌٚخ ٖبري في ذنمٌخ ظىانج اٚٓىح واُٚخش والانرضاص واٚىلاء ٚٛىؾن )ٖشًم،

 ورٚ٘ ٚذي اٚرلامٌز اٚىؾنٍ اٚؽغ ذنمٌخ نلى ذعبنذ اٚرٍ المىاد أتشص ئؼذي هٍ اٚىؾنٌخ اٚترتٌخ مبدح ئن( 9..2ًشير )المبٚكي 

 ضبٚؾ مىاؾن ئًعبد في أولا الأظبط هٍ الإنلاٝ ، َبلأسرح ووظبئٜ والمعرمو والمذسظخ الأسرح وهٍ ظهبد أستو ظهىد ترػبَش

 نٓذًبً  ئنذادًا اٚرٛمٌز ذهذ اٚرٍ وهٍ واٚٓذوح المشبي هٍ والمذسظخ ضؽٌؽبً  نمىًا اٚلاصٝ ٌٚنمى الاظرلٌنٍ لأتنبئهب اٚعى  ذهٌئ

 أن ًنثًٍ المعرمو من ظضءُ  وذشاشهب،واٚرٛمٌز ونبداذهب نلى مؽبَكخ اٚعٌٛمخ الاظرلٌنٌخ خاٚرنشئ شم اٚؽعنخ اٚٓذوح خلاٙ وخٌٛٓبمًن

 اٚرنشئخ ٚهمٌٛخ اٚنُسي اٚعى وذىَير الاظرلٌنٍ اٚعى في ذهٌئخ دوس ٚه الإنلٝا أن ٖلٌ مرٌنخ اظرلٌنٌخ نلاْبد أَشاده مو ٚه ًٗىن

 (.4-3،ص9..2اٚعٌٛمخ)المبٚكي،

ذإدي ئلى ذىَير الاظرٓشاس  اٚشوػ اٚىؾنٌخأن  من خلاٙ دساظره نن مرًٌير اٚشوػ اٚىؾنٌخ ؼٌض ؽبلي ذٗمن ؼبظخ في اٚثؽض  اٚ   

بهٌخ لأَشاد المعرمو، من خلاٙ ذؽٌٓٔ الأمن اٚىؾنٍ والاظرلٌنٍ ٚهم، الأمش اٚزي ًىَش ٚهم اٚؿمأنٌنخ نلى أنُعهم وروًهم  واٚشَ

ب لم ًأمن اُٚشد نلى نُعه وسوؼه ومبٚه، واٚزي ًرؿٛج أن ًٗىن هنبٕ تمبظ٘ نلى انرثبس أن الأمن اٚىؾنٍ والاظرلٌنٍ لا ًرؽٓٔ م

ٌخ وأخلاٌْخ واؼذح، واٚرهبؾِ ٌَلٌتٌنهم، واؼتراٝ اٚهٌٓذح اٚذًنٌخ )نٌٛبن،  (.5-4،ص2.14تين أَشاد المعرمو، واٚرىأَ نلى ظٛىٖ

ٌهب شرًؽخ ؾٛثخ الإنذادًخ ٖىنهم شرًؽخ واظهخ ومهمخ في المعدساظره نلى وكذلك  رمو وٚٗىنهم هم معرٓثٜ اٚىؾن وأظبط سْ

ٌه.  وذٓذمهب، الاهرلٌٝ تهم ًهذ اهرلٌٝ تبلمعرمو تأسره َهم اٚؿبْخ اٚرٍ ًشذٗض نٌٛهب اٚثٛذ في ذٓذمه وسْ
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 -ذرخٛظ أهمٌخ اٚثؽض تبلآتو :

خ، وخبضخ في ذعٌٛـ اٚػىء نلى مرًير مهم في هزا اٚىْز وهى اٚشوػ اٚىؾنٌخ والانرلٌء ٚٛىؾن واٚشهىس تبلمعئىٌٚ -1

 وغهنب اٚؽبلي .

ظٌلٌ اٚترتىًين ٚرنمٌخ اٚشوػ اٚىؾنٌخ ٚذي أتنبء لا أهمٌخ اظٛىة اٚهنذظخ اٚنُعٌخ في أن ًٗىن مشظهب ٚٛعهبد المعإوٚخ  -2

 .اٚؿٛثخفي المشاؼٜ اٚذساظٌخ المخرُٛخ 

 فسطياخ امتؼص: 1.0

 ًعرهذٍ اٚثؽض اٚؽبلي اٚرهشٍ نلى:     

ٚهنذظخ اٚنُعٌخ( ٚرنمٌخ اٚشوػ اٚىؾنٌخ ٚذي ؾٛثخ المشؼٛخ الإنذادًخ . وًرؿٛج رٚ٘ اٚرؽٓٔ من ذأشير أظٛىة ئسشبدي )ا       

 اُٚشغٌبد اٚطُشًخ الآذٌخ:

لاذىظذ َشوّ راد دلاٚخ ئؼطبئٌخ تين سذج المعمىنخ اٚرعشًثٌخ اٚرٍ ذخػو لأظٛىة اٚهنذظخ اٚنُعٌخ نلى مٌٓبط اٚشوػ  -1

 اٚىؾنٌخ في الإخرثبس اٚٓثلً واٚثهذي .

 ذىظذ َشوّ راد دلاٚخ ئؼطبئٌخ تين سذج المعمىنخ اٚػبتؿخ نلى مٌٓبط اٚشوػ اٚىؾنٌخ في الإخرثبس اٚٓثلً واٚثهذي .لا  -2

 المٓبسنخ تين  )المعمىنخ اٚرعشًثٌخ ، المعمىنخ اٚػبتؿخ(. -3

 ػدود امتؼص : 1.0

ذساظبد اٚطثبؼٌخ في المذاسط الأنذادًخ في ًرؽذد اٚثؽض اٚؽبلي نلى ؾٛثخ اٚطِ اٚؽبدي نشر تُشنٌه اٚهٛمٍ والادبي في اٚ      

ض مذًنخ أستٌٜ  . 2.19 – 2.18مشٖ

 دؼديد المصطنؼاخ: 1.0

 أولاً / أظٛىة اسشبدي 

 ( .198ذهشًِ صهشان ) -1

تأنه تشنبمغ مخؿـ منكم في غىء اظغ نمٌٛخ ٚرٓذًم اٚخذمبد الاسشبدًخ المثبشرح ويير المثبشرح َشدًب وظلٌنٌب 

 ( .  439،ص.198)المذسظخمصلا( تهذٍ معبنذذهم في ذؽٌٓٔ اٚنمى اٚعىي )صهشان، ٚعمٌو من ذػمهم المإظعخ

 ( 1996ذهشًِ ملا ؾبهش ) -2

هى معمىنخ من اٚنشبؾبد الإسشبدًخ المتراتؿخ مو تهػهب ، ٚهب أهذاٍ نبمخ وخبضخ ذهذٍ ئلى معبنذح المعترشذًن 

 (. 25، ص1996)ملاؾبهش،  اٚزًن ذرشبته مشٗلاذهم، ٚٛرخٛظ منهب واٚىضىٙ ئلى ذؽٌٓٔ اٚرىأَ

 الاسشبدي /  اظٛىةلمُهىٝ  الاظشائياٚرهشًِ 

 هى اٚرخؿٌـ المنكم ُٚٛنٌبد واٚنشبؾبد اٚرٍ ذٓذٝ ٚٛمعترشذًن وَٓب ٚؽبظبذهم ، تهذٍ ذنمٌخ اٚشوػ اٚىؾنٌخ ٚذًهم.  

 شبنٌبً / اٚهنذظخ اٚنُعٌخ 

 (Bandler,1979ذهشًِ تبنذٚش ) -1

 (Bandler,1979, p.135ظرؿلام ْىي من الانعبن بمنهعٌخ نذد من اٚرٓنٌبد )أنهب مىِْ أو اذعبه ملًء تؽج ا

 (2..2ذهشًِ ٌَٓهب) -2

و دائمبً من معرىي ؼٌبذه  هٍ َن ونٛم اٚىضىٙ تبلإنعبن ٚذسظخ الامرٌبص اٚثشري اٚرٍ تهب ًعرؿٌو أن ًؽٓٔ أهذاَه وًشَ

 (.7، ص2..2)ٌَٓهب،

 (3..2ذهشًِ اٚرٗشًرٍ ) -3

( أو Neuro Linguistic Programingٛؾ نشبي المٓترػ لمب ًؿٛٔ نٌٛه تبًٚٛخ الإنعٌٛضًخ)اٚهنذظخ اٚنُعٌخ هٍ مطؿ

(NLP أو اٚبرمعخ اًٚٛىًخ ٚٛعهبص اٚهطثٍ. ٖٛمخ . )ًٌخ ٚهزه اٚهثبسح هٍ )تشمعخ الأنطبة ًٚىًب  Neuro(  واٚترظمخ اٚؽشَ

ذهنٍ تشمعخ  Programing مرهٛٔ تبًٚٛخ، وذهنٍ تشمعخ ًٚىي أو  Linguisticذهنٍ نطثٍ أي مرهٛٔ تبٚعهبص اٚهطثٍ و 

اٚعهبص اٚهطثٍ هى اٚزي ًرؽٗم في وقبئِ اٚععم وأدائه وَهبٌٚبذه، ٖبٚعٛىٕ،واٚرُٗير واٚشهىس واًٚٛخ وهٍ وظٌٛخ 

اٚرهبمٜ مو الآخشًن. أمب اٚبرمعخ َهٍ ؾشًٓخ ذشٌٜٗ ضىسح اٚهبلم اٚخبسظٍ في رهن الإنعبن أي تشمعخ دمبى الإنعبن 

 (.23،ص3..2)اٚرٗشًرٍ،
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( / أنهب مىِْ أو اذعبه ملًء تؽج اظرؿلام (Bandler,1979ذثنز اٚثبؼصخ ذهشًِ مإظغ اٚنكشًخ تبنذٚش   اٚرهشًِ اٚنكشي ٚٛثبؼصخ:

 ْىي من الانعبن بمنهعٌخ نذد من اٚرٓنٌبد

ذؽٌٓٔ اهذاٍ اٚبرنبمغ هٍ اٚرٓنٌبد والإنشؿخ اٚرٍ ذعرخذمهب اٚثبؼصخ في اٚعٛعبد الإسشبدًخ من أظٜ  :اٚرهشًِ الاظشائي

 الإسشبدًخ .

 شبٚصبً/ اٚشوػ اٚىؾنٌخ 

 ( 2.11ذهشًِ اٚهضاوي ) -1

ىنه اٚهٌش نلى اسع مؽذدح ًرثنى الاخرٌبس اٚذيمٓشاؾٍ اٚزي ًػمن  تأنهب نلاْخ انرلٌء تين اُٚشد والآخشًن اٚزًن ًشبسٖ

خ في ذٓشًش المطير المشتٕر )اٚهضاوي،   (.6، ص2.11ٚٛعمٌو اٚؽٓىّ واٚىاظثبد والمشبسٖ

 ( 2.12ذهشًِ المًزوي ) -2

أتنبء اٚىؾن اٚىاؼذ، مهلٌ اخرُٛز اًذٚىظٌبذهم وذىظهبذهم اُٚٗشًخ نؽى وظذان ومشبنش اًعبتٌخ ذىؼذ وذعمو ٖٜ 

ٌبد مىؼذح ذعبه ْػبًبهم اٚىؾنٌخ واٚخبسظٌخ )المًزوي،  (.4، ص 2.12ذذَههم وذؽُضهم ئلى ملٌسظبد وظٛىٖ

 (2.14ذهشًِ ظىادي ) -3

ٌم والأؼبظٌغ والمشبنش اٚرٍ تمرٛ٘ الإنعبن وذخرٛغ َإاده نؽى وؾنه أو اٚثٌئخ اٚرٍ ًهٌش ٌَهب)ظىادي، هٍ ذٛ٘ اٚٓ

 (.6، ص2.14

هٍ نلاْخ اٚٓبئمخ تين اُٚشد و وؾنه، وهٍ نثبسح نن ؼج اٚىؾن وشهىسه ذعبه أسغه ونبداذه وذٓبٌٚذه :اٚرهشًِ اٚنكشي ٚٛثبؼصخ

 ئه ٚهب، وشهىسه تزاذه وهىًره تأنه يمرٛ٘ اٚىؾن.واؼتراٝ اُٚئبد المخرُٛخ ٌَه، و انرلٌ

 هٍ اٚذسظخ اٌٚٗٛخ اٚزي ًؽطٜ نٌٛه المعرعٌج نلى َٓشاد المٌٓبط المهذ ٚهزا اًٚشع . :اٚرهشًِ الاظشائي 

 

 اطاز نظسي ودزاطاخ امظاةقح .9

 امهندطح امنفظيح 0.9

 مفهىو امهندطح امنفظيح-      

(  NLP( أو )Neuro Linguistic Programingلمٓترػ لمب ًؿٛٔ نٌٛه تبًٚٛخ الإنعٌٛضًخ)اٚهنذظخ اٚنُعٌخ هٍ مطؿٛؾ نشبي ا       

ٌخ ٚهزه اٚهثبسح هٍ )تشمعخ الأنطبة ًٚىًبً( ، )اٚرٗشًرٍ،  من خٌٛـ هٍ اٚهطثٌخ اًٚٛىًخ اٚبرمعخ(. ئن 23،ص3..2واٚترظمخ اٚؽشَ

 ومذاسٕ مهرٓذاد من الإنعبن رهن في اٚىاْو ضىسح ضٌبيخ لإنبدح ذٓنٌبذهب ذهذٍ ، والملٌسظبد والمهرٓذاد واُٚٛعُبد اٚهٛىٝ

 في وؾىُس اٚهٛم هزا ذأظغ وْذ. ذر َبذه نلى ٚرنهٗغ ورهنه اُٚشد داخٜ في ذطثؾ تؽٌض ، وْذساد ونبداد وذطىساد

عخ اًٚٛىًخ تمصٜ اٚبرم( . 7، ص 4..2الأشخبص )ٖشدي،  من معمىنخ ًذ نلى 1973ٝ -.197 نبمٍ تين مب أي المٌلادًخ اٚعثهٌنبد

اٚؿشًٓخ اٚرٍ ًُٗشوًرر ٍ تهب اٚنبط وذشظو ذعمٌرهب الى  NLP( أو Neuro Linguistic Programmingٚٛعهبص اٚهطثٍ )

)سًرشبسدتبنذٚشوظىن ظشًنذس( ومنز رٚ٘ اٚؽين ذىاظذد اٚبرمعخ اًٚٛىًخ ٚٛعهبص اٚهطثٍ ٖهٛم ْبئم تزاذه في اٚىلاًبد المرؽذح 

بنز اٖتى اٚرعبؤلاد المصبسح هٍ ؾشًٓخ الامشًٌٗخ وانطج اهرلٌمهب ن لى اٚرؿثٌٓبد اٚهمٌٛخ ٚهب اٖتى من اٚعىانج اٚنكشًخ.وٖ

ٌٌُخ ذىقٌِ ٖٜ المهٛىمبد تشٜٗ ًإدي الى المنُهخ ) ذهذ اٚبرمعخ اًٚٛىًخ ( .  carr0ll,1994,p21اظرخذاٝ هزه اٚرٓنٌخ ،وٖ

نىنخ، وْذ اترٗش )اُٚشًذ ٖىسصًثعكي(  )اٚزي وغو المثبديء اٚهطثٌخ ئؼذي أٖتى اٚرٓنٌبد اُٚهبٚخ اٚرٍ ؾثٓز نلى معبلاد مر

ئن المهرمين تبٚهنذظخ  ( .17الأظبظٌخ ٚهٛم دلالاد الأُٚبف( مطؿٛؾ )اًٚٛىًبد اٚهطثٌخ( منز نٓىد مػز )تشادتشي، ة د   ، ص

ىا أهمٌرهب ، وانرمذوا نٌٛهب في معبلادٍ لا ؼر  ٚهب، مؿمئنين ٚنربئعهب المػمى  نخ في ئؼذاس اٚرًٌير المؿٛىة في اٚنُعٌخ  أدسٖ

( .ئن اٚبرمعخ اًٚٛىًخ اٚهطثٌخ هٍ نثبسح نن  6، ص 2.13ظٛىٕ الإنعبن وذُٗيره وشهىسه، وْذسذه نلى ذؽٌٓٔ أهذاَه )اٚهىًنٍ ،

 ًٓىٙ )ٖبسوٙ هبسط( ًذسٕ اٚنبط اٚبرمعخ.  (Sturt et al,2012,p6معمىنخ من أظبٌٚج اٚرىاضٜ واٚرًٌير اٚعٛىٕ الانعبني )

اًٚٛىًخ اٚهطثٌخ تؿشّ مخرُٛخ وًعرٌُذون منهب في أشٌبء مرثبًنخ، وهٍ دٌٜٚ اظرخذاٝ اٚهٜٓ، أو دساظخ اٚرعشًج المىغىنٍ . 

وًػٌِ )ظرٌِ أنذسًبط ( ، ) اٚبرمعخ اًٚٛىًخ اٚهطثٌخ هٍ دساظخ اٚرُىّ الانعبني وهٍ اٚٓذسح نلى تزٙ ْطبسي ظهذٕ أٖتى 

مٌٛخ اٚرٍ ذإدي ألى اٚرًٌير اٚشخصً )اٚنُسي واٚعٛىكي( وهٍ ذٗنىٚىظٌب الإنعبص اٚعذًذح َأٖتى . وهٍ اٚؿشًٓخ اٚعثبسح واٚه

و من اٚىظبئٜ المهٌنخ نلى ذًٌير الإنعبن  هى نٛم اٚهنذظخ اٚنُعٌخ، وهزا اٚهٛم ًهنٍ ترًٌير اٚنُغ ( . 14، ص8..2)ٍَٓ، 

ٌُض المهمخ، وذهذًٜ اٚهبداد وذذنٌم اٚٓذساد، َهٛم واٚرأشير نلى الآخشًن من خلاٙ ئضلاػ اٚرُٗير، وذهزًج اٚعٛىٕ، وذؽ
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اٚبرمعخ اًٚٛىًخ اٚهطثٌخ هٍ معمىنخ ْذساذنب نلى اظرخذاٝ ًٚخ اٚهٜٓ تؿشًٓخ ئًعبتٌخ تمٗننب من ذؽٌٓٔ أهذاَنب )اٚهبشمٍ، 

 ( .7، ص6..2

 :مميصاخ امبرمظح امنغىيح امعصتيح 9.9

 من الممٌضّاد ومنهب:ذرمٌضُّ اٚبرمعخ اًٚٛىًخّ اٚهطثٌخّ بمعمىنخٍ         

 الاهرلٌٝ تبٚهمٌٛبد أٖتى من المؽرىي والمػمىن.  -1

 الاظرُبدح من ظمٌو اٚهٛىٝ.  -2

 اٚؽطىٙ نلى نربئغ َهّبٚخ وسرًهخ. -3

نذٝ ؼبظخ الأَشاد لامرلإ أي ذخططبد نٛمٌخ ٚرهٛمهب ٚزٚ٘ ًهُذّ من اٚعهٜ ذهٛمّ اٚبرمعخ اًٚٛىًخّ اٚهطثٌّخ) اٚؿثبم،  -4

 ( .4، ص2.17

 :ندطح امنفظيحأزكان امه 1.9

بن أستهخ نلى اٚهطثٌخ اًٚٛىًخ اٚبرمعخ وذٓىٝ       بنىس )  أسٖ  ( :6..2سئٌعخ: ٖلٌ تٌنهب أوٖ

 ًرر ٍ هنب َبُٚشد ًشًذون،ٚزا مب الآخشًن من ًعرنثـ أن نلى ْبدسا وأن ًٗىن ًشًذ، مب اٚشخظ ًهشٍ أن :اٚهذٍ أو اٚؽطٌٛخ  -1 

 .هبدَخ ؾشًٓخ ؤَ

اٚرُٗيرواٚعٛىٕ هى اٚزي ًٗىن ٚذًه ظٌؿشح وذؽٗم أَػٜ في أوغبم اٚؽٌبح  في نبٌٚخ مشونخ يمرٛ٘ ٚزيا َبٚشخظ :المشونخ  -2

 ( . 462،ص2.15هبني ،تنٍ  المخرُٛخ )نثذاٚهبٙ و

ه الإنعبن أو ًرهٛمه ئنمب نُز نن ؾشًٔ اٚؽىاط، َٛزٚ٘ ذهمٜ اٚبرمعخ اًٚٛىًخ  -3 ٜ مبًذسٖ اٚؽىاط : وهٍ منبَز الإدسإ وٖ

نلى ذنمٌخ اٚؽىاط وشؽز ؾبْبذهب وْذساذهب، ٚرٗىن أٖتى ُٖبءح أَػٜ أداء في دْخ الملاؼكخ ومىغىنٌرهب، غمن اٚؽذود اٚهطثٌخ 

بذنب وونٌنبوشٓبَرنب وذهٌأد اُٚشص تشٜٗ أَػٜ ٚرؽٌٓٔ اٚنعبػ .  اٚثشرًخ . ولاش٘ أنه ٖٛلٌ اسذٓز وظبئٛنب في اٚشضذ ٖٛلٌ صادد مذسٖ

 ( . 68 -67، ص2.18اوًخ اٚزي لا تذ منه، َلٌ لم ذطنو شٌئب َان٘ ٚن ذؽٓٔ شٌئب ) مؽمذ، المثبدسح واٚهمٜ : وهٍ ؼعش اٚض  4

 وطهاخ امنظس امذي فسرخ امهندطح امنفظيح  1.9

ٌخٛاٚع اٚنكشًخ ٌخ ىٖ  . )وظشًنذس تبنذٚش( المهشَ

 اٚرٍ اٚؿمىؼبد لى ؤَ اٚنُعٌخ ؾشًٓخ في اٚرُٗير لإداسح اٚؽىاط وتشمعرهب ن اٚهنذظخ اظٛىة ان الى اٚنكشًخ ذشير       

 ذًٌير(تبًٚير واٚرأشير اٚنُغ ذًٌير اٚرًٌير واٚرأشير،  اظبظٌرين هلٌ وقٌُرين الى اٚنكشًخ ،وذشمٍ ٚنُعه الانعبن ًػههب

، 2.16)اٚؿبئي ،  )ييره في اُٚشد وذأشير والمٛٗبد اٚعٛىٕ وذنمٌخ المهبساد وذهزًج اضلاػ اٚرُٗير نرٌعخ اٚخبؾئخ اٚهبداد

 َعٌٗىن نبظؽب اٚبرنبمغ ٖبن وئرا . مرٗبمٛخ نٌٓٛخ تشامغ نن ذطذس اٚؽٌبح في وملٌسظبذنب أَهبٚنب ٖٜ أن اٚؽٌٓٓخ ( . 137ص

 مب نٌٛهب ذنثنٍ أن ـ نكشًب ـ ويمٗن تبنذٚش ئٌٚهب انرهى اٚرٍ اٚنكشًخ هزه . َبشلا اٚهمٜ َعٌٗىن َبشلا ٖبن وئرا ، نبظؽب اٚهمٜ

 -:ًبته

  .اٚهٌٓٛخ تشامع٘ في بً مىغىن  ذهذٙ أن يمٗن٘  -1

  .اٚهٌٓٛـخ تشامع٘ من شٌئبً  ذؽزٍ أن يمٗن٘ -2

  (. المؽبٖبح ) أو ييرٕ)اٚنمزظخ( من نٌٓٛب تشنبمعب ذعرهير أن يمٗن٘  -3

 اٚبرامغ هى ظذًذا شٌئب أغبٍ ْذ )تبنذٚش( أن نعذ وتهزا اُٚشدًخ(. )اُٚشوّ . اٚبرامغ تهؼ ذرٓثٜ لا ْذ اٚهٓىٙ تهؼ -4

  .(4ص ، 2.17 ، مهخظ اٚهٌٓٛخ)

 :امسوغ امىطنيح 1.9

 مُهىٝ اٚشوػ اٚىؾنٌخ . -

الايترا  ؼبٚخ وفي شهىسهب، وذٓبظم المعمىنخ ئلى تبلانرعبة الإنعبن ئؼعبط اٚهبٝ مُهىمهب في ذهنٍ المىاؾنخ ٖبنز لمب          

ٌبد وذٓبٌٚذه تهبداذه الإنعبن ًزٖش اٚزي اٚىؾن ئلى اٚؽنين ذهنى َهٍ ة  في اٚرُبنٜ ئلى تبلمىاؾن ذطٜ ٖلٌمىاؾنٌه،  وظٛىٖ

واٚربسًخٌخ  ٌَخ اٚعًشا المعبؼخ "الأسع" هى ؼٌض من "تبٚىؾن" اُٚشد نلاْخ ئرا َهٍ المىاؾنين، ومو اٚىؾن مو مهبنٌه أوظو

ذرػمن  اٚىؾنٌخ اٚشوػ وذٛ٘ ٚٛؽٌبح الاظرلٌنٌخ، اٚؽٌٍٓٓ المؽشٕ هٍ اٚىؾنٌخ المىاؾنخ واٚشوػ َان ٚزٚ٘ واٚعٌبظٌخ، والاظرلٌنٌخ

 المرعبوًين المىاؾنين تين ًشتـ اٚزي الاظرلٌنٍ اٝ تبٚهٓذ الاٚرض ئلى بمعرمهه، وذطٜ ته نلاْخ اُٚشد ذؽذد اٌٚٓم اٚرٍ معمىنخ

 ( . 4واٚىاظثبد )اظلٌنٌٜ، ة . د، ص اٚؽٓىّ في
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ٚشاتؿخ اٚشوؼٌخ المرٌنخ اٚرٍ ذشذه ئٌٚه. ئن سوػ اٚىؾنٌخ هٍ ذٛ٘ اٚهبؾُخ اٚٓىًخ اٚرٍ ًؽغ تهب اُٚشد نؽى وؾنه اٚهضًض، وذٛ٘ ا        

ٜ منبظثبذه، وهٍ اسذثبؽ  وسوػ اٚىؾنٌخ شهىس داخلً في اٚنُغ ًٌُؼ تؽج اٚىؾن وًشبسٕ اٚعمٌو همىٝ اٚىؾن وأَشاؼه وٖ

ه، (.  وهىاسذثبؽ اُٚشد تعلٌنر71، ص.2.1وانرعبة اُٚشد أو اٚعلٌنخ ئلى الأسع واٚرهٛٔ تهب وؼج أهٛهب وأضؽبتهب )اًٚبمذي، 

 ( . 37، ص8..2ؼٌض ًشيج اُٚشد في الانرلٌء ئلى ظلٌنخ ْىًخ ًرٓمظ شخطٌرهب وًىؼذ نُعه تهب )اٚثذسي، 

 والاظرلٌنٌخ والاْرطبدًخ واٚعٌبظٌخ المذنٌخ ؼٓىْه نلى ًؽطٜ َبٚشخظ واٚذوٚخ، الأشخبص تين مرثبدٚخ ئٚرضامبد و هٍ        

 ٌَ ا اٚىؾن ذهنٍ ( . َبٚىؾنٌخ34،ص 2.15ظنٗى، (أداؤهب نٌٛه ًرؽرم واظثبد ذهرا اٚىْز في ونٌٛه مهين، لمعرمو انرلٌئه نرٌعخ

 ولاء من خبص تنىم وذرمٌضالمىاؾنخ.نبؾٌُخ اظرعبتبد من ننهب ًنثصٔ مب و تبٚىؾن والاسذثبؽ اٚؽج مشبنش ئلى واغؽخ شبسح

 اٚشظمٍ واُٚشدي المإظعبتو اٚهمٜ ؾشًٔ نن الآخشًن المىاؾنين مو واٚرهبون واٚؽشة اٚعٛم أوْبد في وخذمره ٚىؾنه المىاؾن

المىاصنبد )نعبح وسؼٌمخ،  وذىغو اٚخؿـ وذشظم اٚعهىد أظٛهب من وذىؼذ اٚعمٌو ٚهب ًطثى اٚرٍ الأهذاٍ ذؽٌٓٔ في واٚرؿىنٍ

 بداذهون وذشاشه مٓذظبذه ونن ننه واٚذَبم وؾنه وذشاة الإنعبن تين اٚىؾٌذح اٚهلاْخ ذؽذد اٌٚٓمخ هزه ( . ئن676، ص   2.15

اٚىلاء ٚٛىؾن، ٖهبؾُخ ذنمى مو المىاؾن منز اٚٛؽكخ اٚرٍ ًشهش ٌَهب   ذهنٍ اٚشو ػ اٚىؾنٌخ(.  2.6،ص2.15وذٓبٌٚذه  )اٚهنضي، 

ه وؾنب واؼذا ،وتبٚشواتـ اٚرٍ ذشتؿه تهزا اٚشهج وتبٚؽٗىمخ اٚٓبئمخ ولمب ًهىد نٌٛه من  تطٛره الاظرلٌنٌخ تبٚشهج اٚزي ًشبسٖ

 ( . .1، ص2.17)مؽمذ،  اظرلٌنٌخ تعثج انرلٌئه ٚهزا اٚىؾنؼلًٌخ ونُو ونذاٚخ 

 واٚرهبون واٚرؿىم اٚرعبمؾ ٌْم ذٓىًخ وفي خذمره في اٚشيثخ وذهضًض بمٓذظبذه واٚرلٌظ٘ المىاؾن ؼجٖلٌ ذشظخ في رهنه        

 .( 4، ص.2.1ٚٛمعرمو )شخلٌن،  اٚرنمىي تبلمشروم ع اٚذنبمخالاظبظٌخ ٚٛنهى ذشٜٗ اٚرٍ الاظرلٌنٍ واٚرٗبَٜ

ذهشٍ المىظىنخ اٚهشتٌخ اٚهبلمٌخ اٚشوػ  اٚىؾنٌخ تأنهب "ذهثير ْىًم ًهنٍ ؼج اُٚشد وئخلاضه ٚىؾنه اٚزي ًشمٜ الانرلٌء ئلى 

الأسع واٚنبط واٚهبداد واٚرٓبٌٚذ واُٚخش تبٚربسًخ واٚرُبني في خذمخ اٚىؾن. وًىؼٍ هزا المطؿٛؾ تبٚرىؼذ مو الأمخ، اٚشهىس 

ـ تين أتنبء اٚعلٌنخ ويملأ ْٛىتهم تؽج اٚىؾن واٚعلٌنخ، والاظرهذاد ٚثزٙ أْصى اٚعهذ في ظثٌٜ تنبئهلٌ، اٚعمهٍ اٚزي ًشت

 ( .4، ص.2.1والاظرهذاد ٚٛمىد دَبنبً ننهلٌ )اٚؽثٌج، 

1.0  

 أ داف دسةيح المىاطنح 1.9

المضًذ من خلاٙ ذنمٌخ الإؼعبط ئن َهم الأتنٌخ واٚؽٓىّ واٚرههذاد واٚٓبنىن واٚهذاٚخ ٚن ًٗىن ٖبٌَبً، ًعج أن ًهؿٍ        

 -تبلمىاؾنخ اٚنشؿخ واُٚهبٚخ، وتطُخ نبمخ ذرىصم أهذاٍ ذشتٌخ المىاؾنخ ئلى شلاس َئبد هٍ :

خ ننذ اٚؿلاة ، من خلاٙ اٚرهٛم نن ؼٓىّ الإنعبن والمإظعبد الاظرلٌنٌخ واٚرنىم اٚصٓبفي  -1 أهذاٍ ذهرم ترنمٌخ المهشَ

 واٚربسًخٍ وذٓذًشه.

خ اٌٚٓم والاذعبهبد اٚرٍ ًؽربظهب المىاؾن ٌٚٗىن معئىلاً وضبٚؽبً، وًرم هزا من خلاٙ ئٖعبة أهذاٍ ذهرم ترنمٌ -2

 اؼتراٝ اٚزاد، واؼتراٝ الآخشًن، والإنطبد، وؼٜ اٚر انبد، وييرهب من اٌٚٓم المعرمهٌخ.

خ في ؼٌبح -3 خ اُٚبنٛخ ننذ اٚؿلاة من خلاٙ ئٖعبتهم مهبساد المشبسٖ المعرمو، ومن  أهذاٍ مرهٛٓخ بمهبساد المشبسٖ

 (. 221، ص8..2خلاٙ ذضوًذهم تُشص ذؿثٌٔ المثبديء اٚذيمىْشاؾٌخ )شؽبذخ، 

 أةعاد امسوغ امىطنيح 2.9

 -مُهىٝ اٚشوػ اٚىؾنٌخ ٚه أتهبد مرهذدح، ذخرِٛ ذثهب ٚٛضاوًخ اٚرٍ ًرم ذنبوٚه منهب، و من هزه الأتهبد مب ًلً:        

خ -1 ننر اً ظىهشًبً في نىنٌخ المىاؾن اٚزي ذعهى ئٌٚه مإظعـبد المعرمـو،  اٚثهذ المهشفي/ اٚصٓبفي :  ؼٌض تمصٜ المهشَ

خ وظٌٛخ ذرىَش ٚٛمىاؾن ٚثنـبء  ولا ًهنٍ رٚ٘ تأن الأمٍ ٌٚغ مىاؾنبً ًرؽمٜ معإوٌٚبذه وًذًن تبٚىلاء ٚٛىؾن، وئنمب المهشَ

ُبًبذه اٚرٍ ًؽربظهب. ٖلٌ أن ذهضًض مُهىٝ اٚىؼذح اٚىؾنٌخ ًنؿٛـٔ مـن شٓبَـ خ اٚنـبط مـو الأخـز في الانرثـبس مهبساذه ، وٖ

 اٚخطىضٌبد اٚصٓبٌَخ ٚٛمعرمو.

اٚثهذ المهبساتو : وًٓطذ ته المهبساد اُٚٗشًخ، مصٜ: اٚرُٗـير اٚنبْـذ، واٚرؽٌٛـٜ، وؼـٜ المشـٗلاد... وييرهـب، ؼٌـض ئن  -2

 ، وًُهٜ.المىاؾن اٚزي ًرمرو تهزه المهبساد ًعرؿٌو تمٌٌض الأمىس وًٗىن أٖتى نٓلانٌخ ، ومنؿٌٓخ ٌَلٌ ًٓىٙ 

 وًٓطذ تهب اُٚٗبًخ الاظرلٌنٌخ في اٚرهبًش مو الآخشًن ، واٚهمٜ مههم. : اٚثهذ الاظرلٌنٍ -3

اٚثهذ الانرلٌئي اٚرىؼذي : أو اٚثهذ اٚـىؾنٍ وًٓطـذ تـه يـشط انـرلٌء اٚرلامٌـز ٚصٓبَـبذهم، ولمعـرمههم ، وٚـىؾنهم ،  -4

 وذىؼذهم مو هزه اٚصٓبَخ اٚذانمخ ٚصٓبَخ اٚىؼذح اٚىؾنٌخ.
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اٚذًنٍ أو اٌٚٓمٍ : وًٓطذ ته اٚثهذ المىأَ ٚرهبٌٚم اٚشرًهخ ، يمصٜ اٚهذاٚخ ، والمعبواح ، واٚرعبمؾ ، واٚؽشًخ ،  اٚثهذ -5

 واٚشىسي، واٚذيمٓشاؾٌخ.

اٚثهذ المٗبني : وهى الإؾبس المبدي ، والإنعبني اٚزي ًهٌش ٌَه المىاؾن، أي اٚثٌئخ المؽٌٛخ اٚرٍ ًرهٛم ٌَهب ، وًرهبمـٜ  -6

خ اٚرـٍ ذؽطـٜ في  مو أَشادهب، خ اٚطِ، تٜ لاتذ مـن المشـبسٖ ولا ًرؽٓٔ رٚ٘ ئلا من خلاٙ المهبسٍ ، والمىانل في يشَ

 ( .5-4، ص 2012اٚثٌئخ المؽٌٛخ ، واٚرؿىم في اٚهمٜ اٚثٌئٍ)المًزوي، 

 

 دزاطا امظاةقحام 3.9

 امدزاطاخ المذعنقح ةامهندطح امنفظيح .       

 أولاً / امدزاطاخ امعسةيح .        

 المشؼٛخ ؾبٚثبد ٚذي الإدساٌٖخ الأنمبؽ ذٗبمٜ في اٚهطثٌخ اًٚٛىًخ تشنبمغ اٚبرمعخ () أشش 8..2عٍ وْبظم ًاظخ ) اٚهثبدس  -1

خ ئلى اٚؽبلي اٚثؽض الإنذادًخ (، ًهذٍ  ٚذي الإدساٌٖخ الأنمبؽ اٚهطثٌخ في ذٗبمٜ اًٚٛىًخ تشنبمغ اٚبرمعخ أشش مهشَ

 ئلى ًهذٍ ٖلٌ ، اٚػبتؿخ اٚرعشًثٌخ والمعمىنخ دسظبد المعمىنخ في ُشوّاٚ نلى واٚرهشٍ الإنذادًخ المشؼٛخ ؾبٚثبد

خ  وذٗىنز . اٚػبتؿخ والمعمىنخ اٚرعشًثٌخ المعمىنخ ؾبٚثبد ٚذي الإدساٌٖخ الأنمبؽ اٚرٗبمٜ في نعثخ في ُٚشوّ ا مهشَ

 واٚصثبد اٚطذّ ئظشاء ذم خالإدساٌٖ الأنمبؽ ٚرٗبمٜ مٌٓبط تثنبء اٚثبؼصربن ْبمز ، ٖلٌ ( ؾبٚثخ .6) من نٌنخ اٚثؽض

 المعمىنخ دسظبد مرىظـ تين ئؼطبئٌبً داٚخ َشوّ ذىظذ: اٚثؽض ئٌٚهب ذىضٜ اٚرٍ اٚنربئغ وأهم . ، اٚرمٌض وؼعبة

 ٚطبٚؾ الإدساٌٖخ الأنمبؽ ذٗبمٜ مٌٓبط في اٚثهذي الاخرثبس في اٚػبتؿخ دسظبد المعمىنخ ومرىظـ اٚرعشًثٌخ

 المعمىنخ دسظبد ومرىظـ اٚرعشًثٌخ المعمىنخ دسظبد مرىظـ تين ئؼطبئٌبً اٚخد َشوّ ذىظذ. اٚرعشًثٌخ المعمىنخ

 الأنمبؽ في اٚرٗبمٜ نعج في ئؼطبئٌبً داٙ َشّ وظىد . اٚطىسي الإدساكي اٚنمـ في اٚثهذي الاخرثبس في اٚػبتؿخ

 من نذد تىغو اٚثبؼصربن زْبم وْذ. واٚثهذي اٚٓثلً اٚرشخٌصً الاخرثبس في اٚرعشًثٌخ المعمىنخ ؾبٚثبد ٚذي الإدساٌٖخ

 ( .259، ص8..2عٍ وْبظم ، ًاٚرىضٌبد)اٚهثب

( )أشش اظرخذاٝ اٚبرمعخ اًٚٛىًخ اٚهطثٌخ في ذنمٌخ داَهٌخ انعبص المهٛم اُٚٛعؿٌنٍ(، هذَز 2.11دساظخ )اٚهٛىٙ  -2

عم اٚثبؼض نٌنخ اٚذساظخ ئلى اٚرهشٍ ً الى أشش اظرخذاٝ اٚبرمعخ اًٚٛىًخ اٚهطثٌخفي ذنمٌخ اٚذاَو ٚلانعبص، وْذ ْ

( مهٛلًٌ ومهٛمخ بمشؼٛخ 34( مهٛلًٌ ومهٛمخ ومعمىنخ غبتؿخ )34اٚذساظخ ئلى معمىنرين مرٗبَئرين ، معمىنخ ذعشًثٌخ )

اٚرهٌٛم الأظبسي ة)يضح(، شم ؾثٔ اٚثبؼض نلى المعمىنخ اٚرعشًثٌخ اٚبرمعخ اًٚٛىًخ اٚهطثٌخ. اظرخذٝ اٚثبؼض اخرثبس 

(، وتشنبمعبً ذذسًثٌبً من ئنذاده. أظُشد 1991( ٚٛشاشذًن )ذهشًج نثذ اُٚربػ Hermanzمبنضاٚذاَو ٚلانعبص من ئنذاد )هير 

نربئغ اٚذساظخ نن وظىد َشوّ راد دلاٚخ ئؼطبئٌخ تين مرىظـ دسظبد المعمىنخ اٚرعشًثٌخ في اٚرؿثٌٓين اٚٓثلً 

د المعمىنخ اٚرعشًثٌخ ومرىظـ واٚثهذي ٚطبٚؾ اٚرؿثٌٔ اٚثهذي، وظىد َشوّ راد دلاٚخ ئؼطبئٌخ تين مرىظـ دسظب

دسظبد المعمىنخ اٚػبتؿخ في اٚرؿثٌٓين اٚٓثلً واٚثهذي واٚررثهٍ ٚطبٚؾ المعمىنخ اٚرعشًثٌخ نلى مٌٓبط داَهٌخ 

 (.162-161،ص2.11الإنعبص)اٚهٛىٙ، 

اٚؽٌبح ٚذي ( ) أشش الاظٛىتين الاسشبدًين اٚهنذظخ اٚنُعٌخ واٚرنكٌم اٚزاتو في ذنمٌخ ظىدح 2.14دساظخ )الاظهذي  -3

مىقُبد ظبمهخ دهىٕ(، ًهذٍ هزا اٚثؽض الى ذنمٌخ ظىدح اٚؽٌبح ٚذي مىقُبد ظبمهخ دهىٕ، واٚرهشٍ نلى ذأشير 

أظٛىبي اٚهنذظخ اٚنُعخ واٚرنكٌم اٚزاتو الإسشبدًين في ذنمٌخ ظىدح اٚؽٌبح ٚذي مىقُبد ظبمهخ دهىٕ، وًرؿٛج رٚ٘ 

شوّ راد دلاٚخ ئؼطبئٌخ تين سذج المعمىنخ اٚرعشًثٌخ الأولى اٚرٍ اٚرؽٓٔ من اُٚشغٌبد اٚطُشًخ الآذٌخ، لاذىظذ َ

ذخػو لأظٛىة اٚهنذظخ اٚنُعٌخ في مٌٓبط ظىدح اٚؽٌبح في الاخرثبس اٚٓثلً واٚثهذي، لاذىظذ َشوّ راد دلاٚخ 

في الاخرثبس ئؼطبئٌخ تين سذج المعمىنخ اٚرعشًثٌخ اٚصبنٌخ اٚرٍ ذخػو لأظٛىة اٚرنكٌم اٚزاتو في مٌٓبط ظىدح اٚؽٌبح 

اٚٓثلً واٚثهذي، لاذىظذ َشوّ راد دلاٚخ ئؼطبئٌخ تين سذج المعمىنخ اٚػبتؿخ في مٌٓبط ظىدح اٚؽٌبح في الاخرثبس 

اٚٓثلً واٚثهذي، لاذىظذ َشوّ راد دلاٚخ ئؼطبئٌخ تين سذج المعمىنبد اٚصلاس في مٌٓبط ظىدح اٚؽٌبح في الاخرثبس 

ظرخذمز اٚثبؼصخ اٚرطمٌم اٚرعشًثٍ )ذطمٌم معمىنرين ذعشًثٌرين اٚثهذي . وًٚشع اخرثبس َشغٌبد اٚثؽض ا

( مىقُخ وصنن تؿشًٓخ نشىائٌخ نلى شلاس .3تهذي(، وذٗىنز نٌنخ اٚثؽض من ) –ومعمىنخ غبتؿخ مو اخرثبس ْثلً 
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ي معمىنبد . وْذ أقهشد اٚنربئغ ان لأظٛىة اٚهنذظخ اٚنُعٌخ واٚرنكٌم اٚزاتو أششاً في ذنمٌخ ظىدح اٚؽٌبح ٚذ

 ػ( .-، ص ص2.14المىقُبد، ولاذىظذ َشوّ راد دلاٚخ ئؼطبئٌخ تين الاظٛىتين في ذنمٌخ ظىدح اٚؽٌبح )الاظهذي ، 

 

 سانياً / امدزاطاخ الاطنتيح .

هٜ يمٗن أن ذٗىن اٚبرمعخ اًٚٛىًخ اٚهطثٌخ مطذس الاًعبتٌخ ٚٛرذخلاد اٚنُعٌخ ٚضًبدح (  )  .Cheal2.1دساظخ )   -1

ب ه اٚزاتو في ضؽخ نُعٌخاٚعٗبن(، ٖبن اٚهذٍ من هزه اٚذساظخ هى صًبدح نذد اٚرذخلاد اٚنُعٌخ اؼتراٝ اٚزاد واٚشَ

الإًعبتٌخ المربؼخ ٚٛعٗبن اٚهبدًين اٚزًن ٚذًهم أدٚخ ذعشًثٌخ نلى اُٚهبٌٚخ. اظرخذٝ اٚثبؼض اٚرٓنٌبد المعرخذمخ في 

به اٚزاتو. )اٚبرمعخ اًٚٛىًخ اٚهطثٌخ( في وسشخ نمٜ ذؿىًشي لمذح ًىٝ واؼذ ذهذ ين واٚشَ ٍ ئلى ذهضًض اٚزاد ٚٛمشبسٖ

ذم اخرثبس شلاس َشغٌبد، ذذخلاد اٚبرمعخ اًٚٛىًخ اٚهطثٌخ ٚهب ذأشير ئًعببي نلى اؼتراٝ اٚزاد ، ذذخلاد اٚبرمعخ 

به اٚشخصً ، ومعرىي ظمخ اٚرُبؤٙ ظىٍ ًعرعٌج تشٜٗ ئًعببي ٚٛرذخلاد.  اًٚٛىًخ اٚهطثٌخ ٚهب ذأشير ئًعببي نلى اٚشَ

بهٌخ نبر اٚضمن ٚٛمعمىنخ اٚرعشًثٌخ ، لم ًلاؼل أي ذأشير مشبته في أش بسد اٚنربئغ ئلى صًبدح اؼتراٝ اٚزاد واٚشَ

المعمىنخ اٚػبتؿخ. وئن الاظرعبتخ نلى ظمخ اٚرُبؤٙ لم ًٗىن  ئًعبتٌب ٚٛرذخلاد. ٖلٌ أشبسد اٚنربئغ ئلى َهبٌٚخ اٚبرمعخ 

به في نذد اٚعٗبن اٚهبدًين ، و ذشير هزه ئلى مذي ملاءمخ اٚبرمعخ اًٚٛىًخ اًٚٛىًخ اٚهطثٌخ ٚضًبدح اؼتراٝ اٚزاد واٚشَ

 (.Cheal,2010,p21اٚهطثٌخ ٖمنهغ داخٜ نٛم اٚنُغ الإًعببي )

( ذٌٜٓٛ اٚٓٛٔ من NLPَبنٌٛخ تشنبمغ ذذسًثٍ تبظرخذاٝ اٚبرمعخ اًٚٛىًخ اٚهطثٌخ )( )  Haggag M*2.16دساظخ ) -2

ظرهذٍ هزا اٚثؽض ئلى دساظخ ذأشير تشنبمغ ذذسًثٍ نلى اٚبرمعخ اًٚٛىًخ اٚهطثٌخ خلاٙ سدود اُٚهٜ اٚثٌىٚىظٌخ(، ا

(NLP( في ذٌٜٓٛ اٚٓٛٔ من خلاٙ ذؽٌٜٛ اٚرًزًخ اٚشاظهخ اٚثٌىٚىظٌخ. ذرٗىن نٌنخ اٚذساظخ من )ؾبٚثبً ذتراوػ أنلٌسهم .3 )

ذعشًثٌخ ومعمىنخ غبتؿخ، ٖٜ ( ظنخ ٖبن ذشخٌظ اٚٓٛٔ نبٌٚخ ٚذًهم . ذم ذٓعٌم اٚؿلاة ئلى معمىنخ 19تين )

(  ظٛعبد ذذسًثٌخ من اظتراذٌعٌبد اٚبرمعخ اًٚٛىًخ 24( ؾبٚثبً. ذم ذذسًج المعمىنخ اٚرعشًثٌخ نلى )15معمىنخ ذرٗىن )

( دٌْٓخ. أقهشد اٚنربئغ َشوّ راد دلاٚخ .6-.4( ظٛعخ  في ٖٜ اظثىم لمذح )2(  أشهش ، أي بمهذٙ )3اٚهطثٌخ لمذح )

دسظبد اخرثبس اٚٓٛٔ من ْثٜ وتهذ ذؿثٌٔ اٚبرنبمغ المزٖىس أنلاه ،  اٚنربئغ مب تهذ الاخرثبس ٖبنز  ئؼطبئٌخ في مرىظـ

أَػٜ من ْثٜ الاخرثبس. ئغبَخ الى رٚ٘ ، ٖبنز هنبٕ َشوّ راد دلاٚخ ئؼطبئٌخ تين المعمىنرين اٚرعشًثٌخ واٚػبتؿخ 

ا الاخرثبس أي ، ٖبن تشنبمغ اٚبرمعخ اًٚٛىًخ اٚهطثٌخ ٚه ذشير ئلى نربئغ أَػٜ ؼٓٓرهب المعمىنخ اٚرعشًثٌخ ننذمب أخزو 

ذأشير ئًعببي في اٚؽذ من اٚٓٛٔ واٚرًيراد اٚثٌىٚىظٌخ يير المشيىة ٌَهب ننذ ذؿثٌٓهب نلى المعمىنخ 

 (.Haggag,2016,p172اٚرعشًثٌخ)

 

 سانياً/ امدزاطاخ المذعنقح ةامسوغ امىطنيح

 مر  وتنبء اٚرنمٌخ ْػبًب اٚىؾنٌخ ٚذنم تبلمعئىٌٚبد اٚشثبة ونى ذنمٌخ فى اٚعبمهخ ( )دوس9..2دساظخ )مٗشوٝ  -1

 اٚىؾنٌخ اٚىنى  بمعئىٌٚبذهم من شثبتهب تمٗين فى اٚعبمهخ دوس نلى اٚرهشٍ مؽبوٚخ ساظخ ئلى اٚذ هذَزالمعرٓثٜ( ، 

 من تمٗنهم ضؽٌؽخ تؿشًٓخ اٚىاْو واٚصٓبَخ ٚٓشاءح اُٚٗش أتعذًبد من وتمٌٗنهم ، المعرٓثٜ وتنبء اٚرنمٌخ ْػبًب ٚذنم

خ مرٗبمٛخ سؤًخ ذثنى  فى المأمىٙ اٚؽػبسي ودوسهب مٗبنرهب لمر  ذذنم اٚرى المعرٓثٜ تبٚؿشًٓخ هزا ضنبنخ فى ٚٛمشبسٖ

 اٚنبشئين ذهٌئخ فى اٚعبمهخ ته ذٓىٝ أن ًنثًى اٚزي اٚىقٌُى اٚذوس مهبلم ًرؿٛج ذؽذًذ اٚزي الأمش . اًٚذ نبلم

خ من اٚعبمهى اٚشثبة تمٗين آٌٚبد " ؼىٙ ، ظبمهخ المنطىسح شثبة من نٌنخ نلى ثٌبناظر ذؿثٌٔ ذم ،واٚشثبة،  المشبسٖ

 أهم ئلى الإشبسح ويمٗن . " المعرٓثٜ مر  ٚثنبء اٚىؾنٌخ بمعئىٌٚبذهم اٚىنى وذنمٌخ ، اٚرنمٌخ المهبصرح ْػبًب دنم فى

 َٓذ ذثين أن ، اٚنكشًخ اٚذساظخ مؽبوس فى اُٚٗشي اٚهشع خلاٙ من ، اٚربلى اٚنؽى نلى ساظخ اٚذ ئٌٚه ذىضٛز مب

 المىاؾنخ لمعئىٌٚبد اٚشثبة ئنذاد ؼىٙ تشؤًخ مًبًشح اٚرُٗير ذرؿٛج مر  فى اٚرنمٌخ وذؽذًبد المعرٓثٜ ئشٗبٌٚبد

 ئشٗبٌٚخ نن اٚؽذًض َان أخشي اٚرنمٌخ، صاوًخ ٚٓػبًب تشرًخدانمخ ٖٓىح ٚؿبْبذهم اٚعٌذ والاظرٌهبة ، المر ًخ

 (.3،ص9..2،)مٗشوٝ، اٚشبمٜ بمُهىمه " اٚٓىمى الأمن " بمهنى وشٌٓخ ضٛخ ٚه مر  فى ؽذًبد اٚرنمٌخوذ المعرٓثٜ

 ظبمهخ ؾلاة من نٌنخ والمىاؾنخ ٚذي الاظرلٌنٌخ المعإوٌٚخ ذنمٌخ في ئسشبدي تشنبمغ ( )َبنٌٛخ2.15دساظخ )اٚهنضي  -2

اٚشثبة  من نٌنخ ٚذي والمىاؾنخ الاظرلٌنٌخ ٌخالمعإوٚ ٚرنمٌخ ئسشبدي تشنبمغ وذنٌُز تنبء ئلى اٚثؽض ذثىٕ(، هذٍ
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 من اٚرأٖذ تهذ الاظرلٌنٌخ والمىاؾنخ المعإوٌٚخ مٌٓبط ؾثٔ ؼٌض اٚرعشًثٍ، شثه المنهغ اٚثبؼض واظرخذٝ اٚعهىدي،

 ذشاوؼز ؾبٚثبً 30 ونذدهم ذثىٕ ظبمهخ من ؾلاة )وغبتؿخ ذعشًثٌخ( مرٗبَئرين معمىنرين نلى اٚعٌٗىمترًخ شروؾهلٌ

 خػهز ٖلٌ ،)المعرٜٓ المرًير( الإسشبدي ٚٛبرنبمغ اٚرعشًثٌخ وخػهز المعمىنخ نبمًب، ) ٧١  -٧١ ( تين مب مأنلٌسه

ٌٚٓبط  « اٚرعشًثٌخ» وخػهز اٚبرنبمغ أشش نلى اٚرهشٍ تهذٍ نُعهب واٚثهذي اٚٓثلً لإظشاءاد اٌٚٓبط المعمىنربن

 اذعبه في اٚرعشًثٌخ واٚػبتؿخ المعمىنخ تين نٌخالاظرلٌ المعإوٌٚخ في َشوّ وظىد اٚثؽض نربئغ وأقهشد ذرثهٍ،

 في المعرخذمخ الإسشبدًخ واُٚنٌبد ُٖبءح الأظبٌٚج ئلى رٚ٘ اٚثبؼض وأسظو اٚبرنبمغ، ذؿثٌٔ تهذ اٚرعشًثٌخ المعمىنخ

 ظرلٌنٌخالا  المعإوٌٚخ في َشوّ وظىد اٚنربئغ أقهشد ٖلٌ اٚثؽىس واٚذساظبد، من ٖصير في َبنٌٛرهب أشثرز واٚرٍ اٚبرنبمغ

اذعبه  في )شهىس شلاشخ شهشان، شهش، (اٚررثهٍ واٌٚٓبط مثبشرح اٚبرنبمغ ذؿثٌٔ تهذ ٚٛمعمىنخ اٚرعشًثٌخ والمىاؾنخ

 تهٌذح والمىاؾنخ الاظرلٌنٌخ المعإوٌٚخ ذؽعين في َبنٌٛخ ٚه اٚبرنبمغ أن ًهنٍ وهزا أشهش، شلاشخ تهذ اٚررثهٍ اٌٚٓبط

 (.195،ص2.15ىضٌبد )اٚهنضي،اٚر من بمعمىنخ اٚثؽض وانرهى المذي،

 هزه ذثىٕ(، اظرهذَز ظبمهخ ؾٛثخ ٚذي المىاؾنخ ٌْم ذنمٌخ في اٚعبمهخ ئداسح ( )دوس2.16دساظخ )اٚصثٌرٍ وؼعين  -3

خ اٚذساظخ  زٚ٘ اٚؿٛثخ، ٚذي المىاؾنخ ٌْم ذنمٌخ في ذثىٕ ظبمهخ ئداسح دوس مهشَ  في َشوّ ٖبنز هنبٕ ئرا مب ذؽذًذ وٖ

 تمز أهذاٍ اٚذساظخ، وٚرؽٌٓٔ واٚرخطظ(. واٚعنغ، اٚذساسي، ٚذساظخ )المعرىي ا ًيرادلمر ذهضي المىاؾنخ ٌْم

 في اٚشئٌغ في المٓش اٚعبمهخ ؾٛثخ من (.59) ْىامهب نٌنخ نلى ؾثٓز اظرثبنخ خلاٙ من اٚىضٍُ تبلمنهغ الاظرهبنخ

 .ذثىٕ اٚؿٛثخ تعبمهخ ٚذي ٚٛمىاؾنخ اٚهبٝ المعرىي اسذُبم أهمهب اٚنربئغ من ظمٛخ ئلى ساظخ اٚذ وذىضٛز .ذثىٕ مذًنخ

 الأخلاٌْخ اٚشهىس تبلمعإوٌٚخ شم المعرمو، بمهبًير الاٚرضاٝ  ًٌٛه المىاؾنخ، ٌْم أنلى يمصٜ ٚٛىؾن اٚىلاء أن اذػؾ ٖلٌ

 أو أو اٚعنغ اٚرخطظ ئلى ذهضي نبٝ تىظه المىاؾنخ معرىي في راد دلاٚخ ئؼطبئٌخ َشوّ ذىظذ ولم .المعرمو ذعبه

 ٖلٌ أوغؽز .ذثىٕ ظبمهخ في اٚشثبة من المعرمو بمهبًير اٚرضامبً  أٖتى اُٚرٌبد أن اذػؾ تٌنلٌ ذساسي،اٚ المعرىي

 ساظخ  لمرًيراد  اٚذ ذهضي داٚخ َشوّ ذىظذ ولم المعرعذًن، من المعرمو اٚرضامبً بمهبًير أٖتى اٚخشًعين أن اٚذساظخ

 تين ئؼطبئي داٙ ئًعببي اسذثبؽ وظىد أًػبً  اٚنربئغ وتٌنز المعرمو، ذعبه الأخلاٌْخ تبلمعإوٌٚخ تبٚشهىس ًرهٛٔ ٌَلٌ

ذثىٕ )اٚصثٌرٍ  ظبمهخ في والإنبس اٚزٖىس من اٚشثبة ٚذي المىاؾنخ ٌْم وتين اٚعبمهخ ئداسح ته ذٓىٝ اٚزي اٚذوس

 (.349، ص2.16وؼعين، 

 

ٚرؽٌٓٔ هذٍ اٚثؽض من ؼٌض  ًرػمن هزا اُٚطٜ نشع الإظشاءاد اٚرٍ ْبمز تهب اٚثبؼصخ : . منهظيح امتؼص وئطساءاده 1

معرمو اٚثؽض ونٌنره. وخؿىاد تنبء المٌٓبط ئترذاءً من ٌْبمهب تبٚذساظخ الاظرؿلانٌخ ونشغه نلى اٚخبراء مشوساً تاظشاءاد 

ء اٚبرنبمغ باٚرهشٍ نلى مإشراد اٚطذّ واٚصثبد وئنرهبء ترؿثٌٓه. شم اخرٌبس اٚرطمٌم اٚرعشًثٍ المنبظج وأخيراً خؿىاد تن

 دي وذؿثٌٓه مو رٖش اٚىظبئٜ الإؼطبئٌخ المعرخذمخ في ذؽٌٜٛ اٚثٌبنبد.الإسشب

منهغ اٚرعشًثٍ( في دساظرهب اٚؽبٌٚخ . َبلمنهغ اٚرعشًثـٍ أدّ أنـىام المنـبهغ وأُٖأهـب في  ) اظرخذمز اٚثبؼصخ منهع امتؼص : 0.1 

ثٌخ، واٚرٍ ذٓىد ئلى ذُعيراد مٓنهخ، ٖلٌ أنه ًهربر اٚرىضٜ ئلى نربئغ دٌْٓخ ًىشٔ تهب، وهى أْىي المنبهغ في اخرثبس اٚهلاْبد اٚعث

خ مىشىّ تهب، ورٚ٘ ننذمب يمٗن اظرخذامه في ؼٜ المشٗلاد ) أؼمذ،   .( .151، ص3..2أٖتىاٚىظبئٜ ُٖبًخ في اٚىضىٙ ئلى مهشَ

و اٚهنـبصر راد هى ظمٌو الأَشاد أو الأشٌبء أو الأشخبص اٚزًن ًشٗٛىن مىغىم مشـٗٛخ اٚثؽـض. وهىظمٌـ متؼص :مظذمع ا  9.1

(. شـمٜ معرمـو 217،ص7..2اٚهلاْخ بمشٗٛخ اٚذساظخ اٚرٍ ًعهى اٚثبؼض ئلى أن ًهمـم نٌٛهـب نرـبئغ اٚذساظـخ )نثـبط وآخـشون، 

ؼطٛز اٚثبؼصخ من المذًشًخ اٚهبمـخ ٚترتٌـخ أستٌـٜ نـلى ْبئمـخ تأظـلٌء َٓذ اٚثؽض نلى ؾٛثخ المشؼٛخ الانذادًخ في مؽبَكخ أستٌٜ 

ـض مذًنـخ أسًثـٜ، واٚثـبٌٚ نـذدهم )  73ٚثبٌٚ نذدهب )المذاسط الإنذادًخ ا ( ؾـلاة 16582( ؾٛثـخ تىاْـو ) 358.9( مذسظخ في مشٖ

 ( ؾبٚثبد .19227وتىاْو )

( ؾٛثخ تهذ أن ..2ؾثٓز اٚثبؼصخ مٌٓبط اٚشوػ اٚىؾنٌخ  نلى ضُىٍ اٚؽبدي نشر تُشنٌهب اٚهٛمٍ والأدبي نلى ):عينح امتؼص 1.1

خ المعرعثين.ذم اخرٌبس اٚؿبٚثبد لمنلى المٌٓبط وغو نلامبد  ) ئنذادًخ شبسظربن ٚٛثنبد( اٚٛىاتو ؼطٛن نلى أوؾأ دسظخ من هشَ

( من ؾبٚثبد اٚطِ اٚؽبدي .18 -71( ؾبٚثخ ذشاوؼز دسظبذهن تين ).4في مٌٓبط اٚشوػ اٚىؾنٌخ تطىسح ْطذًخ وتٌٛ نذدهن )

خ في اٚبرنبمغ . ذم ( ؾبٚثخ ذىضُن ترذني اٚشوػ اٚىؾنٌخ .2نشر الإنذادي. اخريرد ) ٚذًهن، ونذٝ سيثخ تهؼ الآخش في المشبسٖ
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( ؾبٚثخ نلى المعمىنخ اٚرعشًثٌخ اٚرٍ ًؿثٔ نٌٛهب أظٛىة )اٚهنذظخ اٚنُعٌخ( .1ذىصًههن ئلى معمىنرين ٜٚٗ معمىنخ تىاْو)

 ( ؾبٚثبد دون أي أظٛىة ئسشبدي ٖمعمىنخ غبتؿخ ..1وذتٕر )
 

 -بَإ تين المعمىنرين ذىخٌبً ٚٛذْخ نلى ؤَ المرًيراد الآذٌخ:وْذ ْبمز اٚثبؼصخ تاظشاء نمٌٛخ اٚرٗ

 دسظخ الاخرثبس اٚٓثلً لمٌٓبط اٚشوػ اٚىؾنٌخ. -1

 اٚهمش اٚضمنٍ ٚٛؿبٚثبد. -2

 ٚلأٝ(. –اٚرؽطٌٜ اٚذساسي )ٚلأة  -3

 اٚؽبٚخ الاْرطبدًخ . -4

 :أدواخ امتؼص  1.1

 نبء اظٛىة اسشبدي )اٚهنذظخ اٚنُعٌخ ٖلٌ ًأتو .ًٚشع ذؽٌٓٔ هذٍ اٚثؽض ذؿٛج ٌْبط المرًيراد المثؽىشخ ومن شم ت    

 . تنبء مٌٓبط اٚشوػ اٚىؾنٌخ 

 . تنبءتشنبمغ اسشبدي اٚهنذظخ اٚنُعٌخ 

( َٓشح ذىصنز نلى أستهخ معبلاد هٍ )اٚهىًخ ، 77وْبمز اٚثبؼصخ تثنبء مٌٓبط اٚشوػ اٚىؾنٌخ ئر تٌٛ نذد َٓشاد المٌٓبط )       

خش، الاظرلٌنٍ ( ، وْذ ذم اٚرؽٓٔ من ضذّ المٌٓبط نن ؾشًٔ اٚطذّ اٚكبهشي ورٚ٘ من خلاٙ الانرلٌء ، اٚرهذدًخ واٚٓثىٙ الآ 

نشغه نلى معمىنخ من اٚخبراء المخرطين في معبٙ الاسشبد اٚنُسي واٚهٛىٝ اٚترتىًخ واٚنُعٌخ وْذ انرمذد اٚثبؼصخ نلى ٌْمخ 

لمهٌبس في مذي مىآَخ اٚخبراء نلى ضلاؼٌخ اُٚٓشاد في ٌْبط ( تىضُهب ا5...( ننذ معرىي دلاٚخ )3.84)مشتو ٖبي( اٚرٍ ذعبوي )

ومإشراد ضذّ اٚثنبءوهم)اٚٓىح اٚرمٌضًخ ُٚٛٓشاد ، نلاْخ اُٚٓشح تبٚذسظخ اٌٚٗٛخ ٚٛمٌٓبط ، نلاْخ دسظخ ٌٚٓبظه ،      مب وغهز 

ٌٚٗٛخ لمٌٓبط اٚشوػ اٚىؾنٌخ (، أمب اٚصثبد اُٚٓشح تبٚذسظخ اٌٚٗٛخ ٚٛمعبٙ في مٌٓبط اٚشوػ اٚىؾنٌخ ، نلاْخ دسظخ المعبٙ  تبٚذسظخ ا

(  83..( ٚٛمٌٓبط اٚشوػ اٚىؾنٌخ و تؿشًٓخ اٚرعضئخ اٚنطٌُخ ئر تًٛز ٌْمره )87..َٓذ أوظذ تؿشًٓخ ئنبدح الاخرثبس ئر تًٛز ٌْمره )

ٌٓبط نلى وْذ ْبمز اٚثبؼصخ تبظرخشاط ضذّ اٚترظمخ من خلاٙ نشع َٓشاد الم تهذ ذطؽٌؽه بمهبدٚخ )ظثيرمبن تشاون(.

 اٚخبراءفي اخرطبضبد )الاسشبد اٚنُسي و اًٚٛخ اٚهشتٌخ واًٚٛخ اٚٗىسدًخ( وْبمز تبظشاءاد اٚلاصمخ .

 -اظرخذمز اٚثبؼصخ اٚىظبئٜ الاؼطبئٌخ المنبظثخ ٚٛثؽض :

 .مشتو ٖبي / ٚلاظرخشاط اٚطذّ اٚكبهشي  -1

ظرخشاط تمٌٌض اُٚٓشاد تين المعمىنرين اٚهٌٛب لا   Independent- Samples T- Testالاخرثبس اٚربئي ٚهٌنرين معرٓٛرين -2

 واٚذنٌب.

خ اسذثبؽ ٖٜ َٓشح مو المٌٓبط ٖٜٗ واسذثبؽ دسظخ   Person's Correlation Coefficientمهبمٜ اسذثبؽ تيرظىن  -3 لمهشَ

زٚ٘ من اظٜ اظرخشاط شثبد المٌٓ بط معبلاد مٌٓبط اٚشوػ اٚىؾنٌخ تبٚذسظخ اٌٚٗٛخ ٚٛمعبٙ ونلاْخ معبٙ تبلمعبٙ وٖ

 وَٓبً ٚؿشًٓرٍ ئنبدح الاخرثبس واٚرعضئخ اٚنطٌُخ ٚٛمٌٓبط. 

 مهبدٚخ ظثيرمبن تشاون ٚرطؽٌؾ مهبمٜ الاسذثبؽ في اظرخشاط اٚصثبد تؿشًٓخ اٚرعضئخ اٚنطٌُخ لمٌٓبط  . -4

 ذؽٌٜٛ اٚرثبًن الأؼبدي ٚٛرٗبَإ في مرًير دسظبد مٌٓبط اٚشوػ اٚىؾنٌخ في الاخرثبس اٚٓثلً ومرًير اٚهمش ومرًير  -5

 اٚرؽطٌٜ اٚذساسي )ٚلأة ، ٚلأٝ ( ومرًير اٚؽبٚخ الاْرطبدًخ .

عن ، ٚٛرؽٓٔ من ضذّ اُٚشغٌبد الاولى واٚصبنٌخ. -6  اخرثبس وٚٗىٖ

 وذنٍ ، ٚٛرؽٓٔ من ضذّ اُٚشغٌبد ٚلاخرثبسًن اٚثهذًين –مبن  -7

برمعخ والمٌضانٌخ (ٚذوسري  وتٌٛ نذد وْبمز اٚثبؼصخ تثنبء تشنبمغ  أظٛىة اٚهنذظخ اٚنُعٌخ نلى ؤَ نكبٝ )اٚرخؿٌـ واٚ        

( ضثبؼبً ٖٜ اٌٚىٝ )الاؼذ 9(من ظبنخ ) 6/3/2.19 – 27/1/2.19من خلاٙ  اُٚترح اٚضمنٌخ )وذم ذؿثٌٓه  ( ظٛعخ12ظٛعبد تشنبمغ )

 -واظرخذمز اٚثبؼصخ اُٚنٌبد واٚنشبؾبد الاذٌخ في اظٛىة اٚهنذظخ اٚنُعٌخ ٚلإداسح اٚعٛعبد :  والاستهبء( .   .

ٌٌُخ ذؿثٌٓه في اٚؽٌبح  :قديم المىطىعد -1 ذٓىٝ اٚثبؼصخ ترهشًِ اٚؿبٚثبد نلى مىغىم اٚعٛعخ ومذي أهمٌخ وٖ

ٌٌُخ  خ أَشاد المعمىنخ الإسشبدًخ بمىغىم اٚعٛعخ وأهذاَه وٖ اٚىاْهٌخ، وْذ ْبمز اٚثبؼصخ تشرػ مىغىم اٚعٛعخ لمهشَ

 ذؿثٌٓه.

رثبه وئسهبٍ اٚؽىاط اٚخمغ ٚذي اٚؿبٚثبد ًٓطذ ته ظمو وًٓطذ ته ذنمٌخ ْىح الملاؼكخ والان :ئز اف امؼىاض -2

المهٛىمبد المرهٛٓخ تبٚهذٍ واٚعٛىٕ المشيىة ذنٌُزه ٚرٗىن أٖتى ُٖبءح وأَػٜ أداء في دْخ الملاؼكخ ومىغىنٌرهب. 
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بذنب وونٌنب وشٓبَرنب وذهٌأد اُٚشص تشٜٗ أَػٜ ٚ ٛلٌ اسذٓز وظبئٛنب في اٚشضذ وأسهِ ؼىاظنب ٖٛلٌ صادد مذسٖ رؽٌٓٔ وٖ

وؼٌنلٌ ًشي المشء اٚنربئغ اٚرٍ قهشد نلى أسع اٚىاْو َأنه ًنثًٍ أن ًٗىن ٚذًه  اٚنعبػ المأمىٙ واٚؽطٌٛخ المشيىة تهب.

ئسهبٍ ؼىاط ْىي ٚيري ئرا مب ٖبن ًرعه ٚرؽٌٓٓهب والاظرُبدح منهب، وذهٛمنب اٚهنذظخ اٚنُعٌخ ٌِٖ يمٗن ٚنب أن نمبًض 

، 2.12ا ًشمٜ المٓذسح نلى ذُعير اٚرًيراد في شذ اٚهػلاد )اٚشمشي واٚرمٌمٍ، اٚنبط أو نٓأهم تهثبسح أخشي، وهز

 (.524ص

وهٍ نمٌٛخ ستـ معمىنخ من الأؼذاس بمشظبح مهٌنخ كي ذٓىي من أظرعبتخ اُٚشد لمشظبح مؽذدح   :دكديع المساسي -3

 (.11، ص3..2)اٚرٗشًرٍ ، 

المشؼٛخ يير المشيىة ٌَهب خلاٙ ظٛعٛخ من المشاؼٜ هٍ نمٜ ظٛعٛخ من المشاسي ورٚ٘ ٚرنرٜٓ من  :طنظنح المساسي -4

 (.45، ص3..2المرىظؿخ ئلى المشؼٛخ المشيىة ٌَهب ورٚ٘ ننذمب ًٗىن هنبٕ ذثبًن شذًذ تين اٚؽبٚرين )اٚرٗشًرٍ، 

 وذهنٍ الاظرهذاد ٚٛرًير واٚرهذًٜ، َٗٛلٌ ذرهذد اٚخٌبساد نؽطٜ نلى نربئغ أَػٜ ، والمشونخ أن ًًير المشء :المسونح -5

ه ؼرى ًؽطٜ نلى مبًشًذ. َارا ٖبن مبًُهٛه يير َهبٙ ٌَنثًٍ نٌٛه أن ؼبوٙ ؾشًٓخ أخشي ونٌٛه أن ًعرخذٝ  من ظٛىٖ

 ( .121، ص1999ئسهبٍ اٚؽىاط ٌٚرؽذد ئن ٖبن مبًُهٛه ًٓىده في الاذعبه اٚطؽٌؾ أٝ اٚهٗغ )اٍُٚٓ، 

الأولى والأَػٜ أن ذرهشٍ نلى الأمىس تهذ أن ذهمٜ  وًٓطذ تهب أخز صمبٝ المثبدسح واٚثذء تبٚخؿىح :المتادزج الإيظاةيح -6

ٜ نلى يه ( ) اٍُٚٓ،   (.28، ص8..2وذعشة )مشىاس الأِٚ مٌٜ ًثذأ تخؿىح، َارا نضمز َرىٖ

 (.267، ص3..2وًٓطذ ته ئنبدح اٚٓشاءح ٚٛؽذس اٚعٛثٍ تؿشًٓخ أخشي ئًعبتٌخ )اٚذس وهٌذص،  :ئعادج امذأطير -7

، 3..2ٚٛرًٌيراد اُٚعٌىٚىظٌخ اٚخبسظٌخ وستؿهب تؽبٚخ الإؼعبط اٚذاخٌٛخ ) اٚرٗشًرٍ ، وهٍ ْشاءح ذُطٌٌٛخ  :المعايسج -8

 (.92ص

ين ورٚ٘ ترٌٜٓٛ اُٚشوّ في معرىي ئلى أْٜ مبيمٗن)اٚرٗشًرٍ ،  :الأمفح -9  ( .99، ص3..2هٍ نمٌٛخ انععبٝ تين ؾشَ

ؽٌبح، وهٍ نثبسح نن ؾشًٓخ ذُٗير وذر ٍ هٍ نثبسح نن وظهخ اٚنكش اٚرٍ من خلاٚهب نشي اٚ :طسيقح امنظس ئلى الأػداز -.1

 وئؼعبط واٚشيء اٚىؼٌذ اٚزي يمٌض تين شخظ وآخش هى اٚنكشح اٚعٌٛمخ ذعبه الأشٌبء.

 

  و مناقشذها : ودفظير ا عسض امنذائع . 1

خ أشش الأظٛىة الإسشبدي )اٚهنذظخ اٚنُع     ٌخ (  في ظىٍ ًرم نشع اٚنربئغ وذُعيرهب ومنبْشرهب نلى ؤَ هذٍ اٚثؽض )مهشَ

 -ذنمٌخ اٚشوػ اٚىؾنٌخ ٚذي ؾٛثخ المذاسط الإنذادًخ في مذًنخ أستٌٜ( وٚٛرؽٓٔ من ضؽخ َشغٌبذه وتبٚطًٌخ الآذٌخ :

لاذىظذ َشوّ راد دلاٚخ ئؼطبئٌخ تين سذج المعمىنخ اٚرعشًثٌخ اٚرٍ ذخػو لأظٛىة اٚهنذظخ اٚنُعٌخ ننذ معرىي اٚذلاٚخ  0.1

 في الإخرثبس اٚٓثلً واٚثهذي . ( نلى مٌٓبط اٚشوػ اٚىؾنٌخ5...)

عن ٚٛهٌنبد المتراتؿخ لأخرثبس دلاٚخ اُٚشوّ تين اٚذسظبد في الإخرثبس         ولاخرثبس ضؽخ هزه اُٚشغٌخ اظرهمٜ اخرثبس وٚٗىٖ

عن المؽعىتخ )ضُش( وهٍ داٚخ اؼطبئٌبً ٚذي مٓبسنره اٚٓثلً واٚثهذي لأَشاد المعمىنخ اٚرعشًثٌخ ، قهش ان اٌٚٓمخ ب تبٌٚٓمخ وٚٗىٖ

ؼ اُٚشغٌخ اٚطُشًخ وذٓثٜ اُٚشغٌخ اٚثذًٛخ اي ذىظذ َشوّ تين سذج 5...( ننذ معرىي دلاٚخ )8اٚعذوٌٚخ اٚرٍ ذعبوي ) ( وٚزا ذشَ

 ( ًىغؾ رٚ٘ .1دسظبد المعمىنخ اٚرعشًثٌخ الأولى أظٛىة اٚهنذظخ اٚنُعٌخ في الاخرثبس اٚٓثلً واٚثهذي واٚعذوٙ ) 

 عسفح دلامح فسو  زدث دزطاخ المظمىعح امذظسيتيح على مقياض امسوغ امىطنيح قته دطتي  امبرنامع الإزشادي وةعد  .قيمح ومكىكظن لم (0امظدول )

عن مرىظـ اٚشذج معمىم اٚشذج  اٚهذد المٓبسنخ المعمىنخ  معرىي اٚذلاٚخ  ٌْمخ وٚٗىٖ

...5 
المؽعى 

 تخ 

 اٚعذوٌٚخ 

  داٚخ 8 ضُش ضُش ضُش .1 اٚٓثلً  خ ٌاٚرعشًث

 .5.5 ...55 .1 اٚثهذي 

 

وذهضو اٚثبؼصخ اٚعثج في هزه اٚنرٌعخ ئلى ئن ذأشير الأنشؿخ واُٚنٌبد المعرهمٛخ في أظٛىة اٚهنذظخ اٚنُعٌخ اٚزي ًنرمٍ ئلى      

 الاذعبه اٚعٛىكي المهشفي أدي ئلى ذنمٌخ اٚشوػ اٚىؾنٌخ ٚذي ؾبٚثبد . 
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تهذ اظرهلٌٙ اظٛىة اٚهنذظخ اٚنُعٌخ نلى المعمىنخ اٚرعشًثٌخ تين الاخرثبسًن اٚٓثلً  وان نرٌعخ اُٚشغٌخ الاولى وظىد َشوّ     

( 2.11( ودساظخ )اٚهٛىٙ 8..2عٍ واٚٓبظم ًواٚثهذي نلى مٌٓبط اٚشوػ اٚىؾنٌخ اذُٓز هزه اٚنرٌعخ مو دساظخ ٖٜ من )اٚهثب

 (  .   .Cheal2.1( دساظخ )    Haggag M*2.16( ودساظخ )2.14ودساظخ )الاظهذي 

تمٗنز اٚثبؼصخ من ئذثبم اظتراذٌعٌبد مخرُٛخ و أظبٌٚج ئسشبدًخ ٖصيرح، َبلمثذأ الأظبط اٚزي ًعرنذ نٌٛه هزا الاذعبه هى      

ٚرؿىًش اٚبرامغ الإسشبدًخ اُٚبنٛخ اٚرٍ ذرطِ تبٚشمىٌٚخ واٚرٗبمٜ .  شرؽ أظبسيٖالاهرلٌٝ ترؽٌٜٛ أنمبؽ اٚرُٗير ٚذي الانعبن 

بن اٚرهبون مب تين اٚثبؼصخ والمعترشذاد وذٗىًن اٚهلاْخ اٚعٌذح تٌنهن واٚٓبئمخ نلى المطذاٌْخ ٖٜ هزا ظبنذ نلى ئنبدح ذنكٌم وٖ

 أَٗبس المعترشذاد ٚرطثؾ أٖتىمنؿٌٓخ. 

(  على مقياض امسوغ امىطنيح 1.11لادىطد فسو  ذاخ دلامح ئػصائيح ةين زدث المظمىعح امظاةطحعند مظذىي امدلامح ) 9.1

 از امقتلي وامتعدي.في الإخذت

عن ٚٛهٌنبد المتراتؿخ لأخرثبس دلاٚخ اُٚشوّ تين اٚذسظبد في الإخرثبس          ولاخرثبس ضؽخ هزه اُٚشغٌخ اظرهمٜ اخرثبس وٚٗىٖ

عن المؽعىتخ ) ( وهٍ يير داٚخ اؼطبئٌبً ننذ مٓبسنرهب تبٌٚٓمخ 27اٚٓثلً واٚثهذي لأَشاد المعمىنخ اٚػبتؿخ، قهش ان اٌٚٓمخ وٚٗىٖ

( ، وٚهذٝ ذٍٛٓ اٚؿبٚثبد المعمىنخ اٚػبتؿخ أي تشنبمغ ذم ْثىٙ اُٚشغٌخ 5...( ننذ معرىي دلاٚخ )8اٚعذوٌٚخ اٚرٍ ذعبوي )

 .( ًىغؾ رٚ٘ 2اٚطُشًخ لانه لم ذكهش َشوّ تين دسظبذهن في الاخرثبس اٚٓثلً واٚثهذي واٚعذوٙ ) 

 

خ دلاٚخ َشوّ سذج دسظبد ا (2اٚعذوٙ )  عن لمهشَ  لمعمىنخ اٚػبتؿخ نلى مٌٓبط اٚشوػ اٚىؾنٌخ .ٌْمخ وٚٗىٖ

عن مرىظـ اٚشذج معمىم اٚشذج  اٚهذد المٓبسنخ المعمىنخ  معرىي اٚذلاٚخ  ٌْمخ وٚٗىٖ

...5 
المؽعى 

 تخ 

 اٚعذوٌٚخ 

 يير داٚخ  8 ...27 ...7 ...28 .1 اٚٓثلً  اٚػبتؿخ 

 .4.5 ...27 .1 اٚثهذي 

 

ؾبٚثبد المعمىنخ اٚػبتؿخ لم ذٛٓىا أي تشنبمغ ٚزٚ٘ لم ذىظذ اُٚشوّ تين دسظبذهن في الاخرثبس  وظثج هزه اٚنرٌعخ واغؽخ لأن

 اٚٓثلً واٚثهذي ، وهزه ذرُٔ مو نربئغ ٖصير من اٚذساظبد اٚرعشًثٌخ .

 المقازنح ةين  )المظمىعح امذظسيتيح ، المظمىعح امظاةطح(. 1.1

ٚرعشًثٌخ والمعمىنخ اٚػبتؿخ نلى مٌٓبط اٚشوػ اٚىؾنٌخ اٚزي ؾثٔ تهذ انرهبء ْبمز اٚثبؼصخ تؽعبة دسظبد اَشاد المعمىنخ ا   

وذنٍ ( ٚهٌنرين معرٓٛرين )مرىظؿرٍ اٚؽعم( ذثين وظىد َشوّ  -اٚبرنبمغ شم سذثز دسظبد اَشاد المعمىنرين وؼعثز ٌْمخ )مبن

( ننذ 23وذنٍ اٚعذوٌٚخ اٚثبًٚخ ) –ن ٌْمخ مبن ( المؽعىتخ اٚثبًٚخ )ضُش( وهٍ اضًش م  uوذنٍ ) –داٚخ ئؼطبئٌبً لان ٌْمخ مبن 

( ٚزا ذشير هزه اٚنرٌعخ الى ان اُٚشوّ ٚطبٚؾ المعمىنخ اٚرعشًثٌخ اٚرٍ اظرخذمز أظٛىة اٚهنذظخ اٚنُعٌخ 5...معرىي )

 ( ًىغؾ رٚ٘ .3واٚعذوٙ ) 

 امذظسيتيح وامظاةطح ودني في الاخذتاز امتعدي لمقياض امسوغ امىطنيح ةين المظمىعذين -قيمح مان (1امظدول )

معرىي اٚذلاٚخ  وذنٍ  –ٌْمخ مبن  مرىظـ اٚشذج  معمىم اٚشذج  اٚهذد المٓبسنخ المرًير 

(....5 ) 

المؽعى 

 تخ 

 اٚعذوٌٚخ 

اٚشوػ اٚىؾنٌخ 

 اٚثهذي

داٚخ ٚطبٚؾ  23 ضُش .15.5 ...155 .1 اٚرعشًثٌخ 

 .5.5 .5.5 .1 اٚػبتؿخ اٚرعشًثخ 

 

ه اٚنرٌعخ نلى أن اظٛىة اٚهنذظخ اٚنُعٌخ ٚه ذأشير واغؾ ورو دلاٚخ اؼطبئٌخ نلى معمىنخ اٚرعشًثٌخ من خلاٙ ويمٗن ذُعير هز

دلاٚخ اُٚشوّ تين الاخرثبس اٚثهذي لاَشاد المعمىنخ اٚرعشًثٌخ والمعمىنخ اٚػبتؿخ نلى مٌٓبط اٚشوػ اٚىؾنٌخ من خلاٙ ذهٛمهن  

و م عرىي اٚشوػ اٚىؾنٌخ ٚذًهن . اذُٓز هزه اٚنرٌعخ مو نربئغ تهؼ اٚذساظبد اٚعبتٓخ َنٌبد اٚهنذظخ اٚنُعٌخ ملٌ ادي الى سَ
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( تين المعمىنرين اٚرعشًثٌخ 5...( أقهشد اٚنربئغ وظىد َشوّ راد دلاٚخ مهنىًخ ننذ معرىي دلاٚخ )2.14)الاظهذي  ٖذساظخ

( وظىد َشوّ راد دلاٚخ مهنىًخ ننذ معرىي 2.16واٚػبتؿخ في الاخرثبس اٚثهذي وٚطبٚؾ المعمىنخ اٚرعشًثٌخ،  ودساظخ )نثذ 

( تين المعمىنرين اٚرعشًثٌخ واٚػبتؿخ في الاخرثبس اٚثهذي وٚطبٚؾ المعمىنخ اٚرعشًثٌخ. وهزه اٚنرٌعخ ذأٖذد من 5...دلاٚخ )

ؼ اُٚشغٌخ اٚطُشًخ وْثىٙ اٚثذًٛخ واٚرٍ ذنظ نلى وظىد َشوّ تين المعمىنرين اٚرعشًثٌخ واٚػبتؿخ في  الاخرثبس خلاٙ سَ

اٚثهذي نلى مٌٓبط اٚشوػ اٚىؾنٌخ ويمٗن اٚٓىٙ ان اظٛىة اٚهنذظخ اٚنُعٌخ اٚزي ؾثٔ نلى معمىنخ اٚرعشًثٌخ ٖبن ٚه ذأشيراً في 

و معرىي اٚشوػ اٚىؾنٌخ ٚذي اٚؿبٚثبد في ؼين ان ؾبٚثبد المعمىنخ اٚػبتؿخ لم ذرمٗنىا من ذؽٌٓٔ نربئغ ملٌشٛخ ، وهزه ذشير  سَ

و معرىي اٚشوػ اٚىؾنٌخ تأن خؿخ اٚبرنبم زٚ٘ مو ؼبظبذهن ٚزٚ٘ أدد الى سَ غ ٖبنز ذرنبظج  مو مشٗلاد اٚخبضخ ٚٛؿبٚثبد وٖ

 ٚذًهن .

 

 الاطذنذاطاخ:

 -في غىء مب ذىضٜ هزا اٚثؽض من نربئغ يمٗن اظرنربط مب ًأتو :

نُسي ؼٌض أظهم تشٜٗ واغؾ أن لأظٛىة )اٚهنذظخ ذبنُعٌخ ( بمب ًؽرىي من َنٌبد وأنشؿخ أششاً َهبلاً في الإسشبد اٚ -1

و دسظبد المعمىنخ اٚرعشًثٌخ نلى مٌٓبط اٚشوػ اٚىؾنٌخ تهذ ذؿثٌٔ اٚبرنبمغ الإسشبدي .  في سَ

هن مٓثىلاً اظرلٌنٌبً وذنمٌخ الإؼعبط اٚهبلي  -2 ؼبظخ اٚؿبٚثبد الى مصٜ هزه الأظبٌٚج الإسشبدًخ ٚرهشًُهن ٌِٖ ًٗىن ظٛىٖ

 تشوؼهن اٚىؾنٌخ .

 امذىصياخ :

 -ب ذىضٜ اٌٚه اٚثؽض من نربئغ ذىصي اٚثبؼصخ بمب ًلً :في غىء م

 ذىصي اٚثبؼصخ  وصاسح اٚترتٌخ تبظرخذاٝ المٌٓبط واٚبرنبمغ اٚزي اظرهمٜ في اٚذساظخ  في المذاسط في أٌْٛم . -1

رى ذىصي اٚثبؼصخ  وصاسح اٚصٓبَخ والأنلاٝ ادخبٙ اٚبرنبمغ غمن ْنىاد الانلاٝ مصٜ اٚرُٛضًىن ووظبئٜ اٚرٗنىٚىظٌب ؼ -2

 ًطٜ هزان اٚبرنبمغ الى ٖٜ اٚشرائؾ في المعرمو من أظٜ ذنمٌخ اٚشوػ اٚىؾنٌخ .

 

 المقترػاخ:

 -ذٓترػ اٚثبؼصخ اظشاء اٚذساظبد الآذٌخ :

 دساظخ ملٌشٛخ نلى نٌنبد أخشي )ؾلاة اٚعبمهخ ، مىقُين ومىقُبد، مهٛلٌد ومهٛمين ( . -1

 اٚىؾنٌخ . دساظخ ذهرمذ نلى أظبٌٚج ئسشبدًخ أخشي في ذنمٌخ اٚشوػ -2

 دساظخ ٚٛرهشٍ نلى أشش اٚهنذظخ اٚنُعٌخ في ذنمٌخ المعإوٌٚخ الاظرلٌنٌخ ، اٌٚٓم الاخلاٌْخ ، غثـ اٚزاد ، خُؼ اٚٓٛٔ. -3

 

  المصادز

 ، اٚؿثهخ اٚصبنٌخ اٚذاس المر ًخ اٚٛثنبنٌخ. منا ع امتؼص في امترةيح وعنم امنفع) زؤيح نقديح (( : 3..2أؼمذ، د. أؼمذ نؿٌخ ) -1

دوز امشتكاخ امذىاصه الاطذماعي في دعصيصقيم المىاطنح ودشكيه امسأي امعاو مدي منذظث ، أ.د. اًٚشًج صاهش )ة.د( : اظلٌنٌٜ -2

 ، ٌٖٛخ اٚترتٌخ ، ظبمهخ منطىسح .امظامعاخ 

مؼياج مدي أسس الاطنىةين الازشاديين )امهندطح امنفظيح وامذنظيم امراتي ( في دنميح طىدج ا( : 2.14الاظهذي، ظٌهبن ظهٌذ نبدٙ) -3

 ، تؽض يير منشىس، ظبمهخ صاخإ، َبٖىٚرٍ اٚهٛىٝ الانعبنٌخ. مىظفاخ طامعح د ىك

 ؟، ضؽٌُخ اٌٚىٝ . ه نظؼر امترةيح امىطنيح ةالمدازض في دأصيه امىلاء( : 2.11اؼمذ ، َبسوّ ) -4

 ، داس اُٚبسوّ ، اٚؿثهخ اٚصبنٌخ . امبرمظح امنغىيح امعصتيحتشادتشي، أنذسو) ة . د( :  -5

( : َبنٌٛخ اٚزاد ونلاْرهب تثهؼ المرًيراد اٚنُعٌخ والأسرًخ ٚذي ؾلاة اٚرهٌٛم اٚصبنىي اٚهبٝ في 8..2سي ، نثير َبسوّ نثذ اٚشؤٍ )اٚثذ -6

ض اٚنكم ٚٛذساظبد واٚخذمبد اٚثؽض اٚهٛمٍ .  المذاسط المىؼذح والمخرٛؿخ ، مشٖ

المٛرٓى ٚٛنشر واٚرىصًو،  ظىسًب ، دمشٔ ، اٚؿثهخ  منفع الانظانيح ،آفا  ةطا ػدود ةؼص في  ندطح ا( : 3..2اٚرٗشًرٍ ، اٚذٖرىس مؽمذ ) -7

 اٚخبمعخ.

، معٛخ دوز ئدازج امظامعح في دنميح قيم المىاطنح مدي طنتح طامعح دتىك( : 2.16اٚصثٌرٍ، مؽمذ نصلٌن و ؼعين، مؽمذ َرؽٍ نثذاُٚربػ ) -8

 .  3، اٚهذد 11ظبمهخ ؾٌثخ ٚٛهٛىٝ اٚترتىًخ  ، المعٛذ 

 ،  مٗرثخ منبساد ٚٛهٛىٝ اٚشرنٌخ . امبرمظح امنغىيح امعصتيح ) مهازاخ دطىيس ئدازي(( : 2.17. مؽمىد) ظمهخ ، د -9

 ظبمهخ اٚرنمٌخ اٚثشرًخ ، ٖىسدظربن اٚهشاّ. المىاطنح ةين امظياطح امشرعيح وامذؼدياخ المعاصرج،ظنٗى ، د. نلاءاٚذًن نثذاٚشصاّ) ة.د( :  -.1
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، معٛخ وطائه الاعطاو امسياضي المكذىب في دسقيح قيم امسوغ امىطنيح مدي امظمهىز امسياضي امظصائسيدوز ( : 2.14ظىادي ، أ. اتشاهٌم ) -11

 نٛمٌخ مؽٗمخ ذطذس نن مخبر نٛىٝ وذٓنٌبد اٚنشبؽ اٚثذني اٚشًبضي ، اٚهذد تيبنٌخ .

 الأولى، داس اُٚٗش ،  نلٌن، الاسدن. اٚؿثهخالازشاد امنفسي)امنظسيح امذطتي  امذكنىمىطيا( ، (: 4..2ؼعين، اٚذٖرىس ؾه نثذاٚهكٌم ) -12

ض آَبّ. الادظا اخ المعاصرج في دسةيح المىاطنح( : .2.1اٚؽثٌج ، دٖرىس َهذ اتشاهٌم ) -13  ، دساظبد مشٖ

، معٛخ اٚتراس، مظذىي شعىز طنتح كنيح امترةيح ةامهىيح امىطنيح ( : 2.13اٚخُبظٍ ، د.ؾبٚج مؽمىد ًبظين ومؽمذ، د. اترعبٝ ظهذون ) -14

 اٚعُٛخ ، اٚهذد اٚهبشر.ظبمهخ 

 ، اٚؿثهخ اٚصبٚصخ،  مٗرثخ ظشًش.يىماً  90امبرمظح امنغىيح امعصتيح في ( : 3..2اٚذس، هبسي وهٌزس ، تيرًٜ ) -15

خ ، مىْو المنبٙ. امهندطح امنفظيح( : 2.14اٚشمبني ، دٖرىس صًذ تن مؽمذ ) -16 خ ٚٛخذمبد الانعبنٌخ ، مإظعخ اٚشبسْ  ، مذًنخ اٚشبسْ

 ، اٚؿثهخ اٚصبنٌخ ، نبلم اٚٗرج ، اٚٓبهشح ، مر  . امذىطيه والازشاد امفسي( : .198ؼبمذ نثذاٚعلاٝ ) صهشان ، اٚذٖرىس -17

ض المذًنخ ٚٛهٛم واٚهنذظخ،  امبرمظح امنغىيح امعصتيح( : 2.17ظلٌن، المهنذط نبسٍ مؽمذ ) -18  أنكمخ مذوان . .مىْو مشٖ

الأطاميث وامبرامع الإزشاديح )انمىذطاخ دطتيقيح في ( : 2.12مىد ٖبقم مؽمىد)اٚشمشي ، اٚذٖرىس ظٛلٌن ظىدح منبم واٚرمٌمٍ، اٚذٖرىس مؽ -19

 ، داس اٚٗرج واٚىشبئٔ، تًذاد ، اٚهشاّ.ةسامع الإزشاد امنفسي( 

 ، اٚؿثهخ الاولى، اٚذاس المر ًخ  اٚٛثنبنٌخ .المنهاض وقيم امذقدو في امعالم امعسبي( : 8..2شؽبذخ، د. ؼعن ) -.2

 ، مٗرج اٚرىظٌه المعرمهٍ، اٚعنخ اٚصبنٌخ ، ٖىًز . امترةيح على المىاطنح( : .2.1شخلٌن ، أ. مؽمذ ) -21

 امقيم المعصشج منىػدج امىطنيح في مساػه امذعنيم امعاو ( : 2.14اٚشبنش ، أ.د. نثذاٚشؼمن تن اتشاهٌم ) -22

منراخ( وعطاقذها ةأطاميث امذفكير مدي طنتح  امظنتيح –امهندطح امنفظيح )امبرمظح الايظاةيح ( : 2.16اٚؿبئي ، أ.ٝ.د. مشًم مهزوٙ مؽمذ، ) -23

 .219: تؽض منشىس ، معٛخ الأظربر، اٚهذدطامعح

 ، مىْو اٚهٛىٝ الانعبنٌخ . عنم امبرمظح امنغىيح امعصتيح( : 2.17اٚؿثبم، هثخ ) -24

دكامه الأنماط الإدزاكيح مدي أسس امبرنامع )امبرمظح امنغىيح امعصتيح( في ( : 8..2اٚهثبًعٍ ، نذي َربػ صًذان وْبظم ، مٌعبء ًؽٌٍ ) -25

 .1، تؽض منشىس ، معٛخ اٚترتٌخ واٚهٛم ، اٚهذد  طامتاخ المسػنح الإعداديح

، مهازاخ امبرمظح امنغىيح امعصتيح مدي مديسي المدازض في مىاء امسمشا ( :2.15نثذاٚهبٙ ، مشًم نثذاٚشؼمن وتنٍ هبني ، مؽمذ ضبٚؾ ) -26

 ٚهٛىٝ الاظرلٌنٌخ .ظبمهخ اٚعٛؿبن ْبتىط ، معٛخ الآداة وا

 امهندطح امنفظيح )اقنع نفظك ةامنظاغ(.( : 2.13اٚهىًنٍ، َبؾمخ صهشاء ) -27

 ، ؾثهخ الاولى، داس المعيرح .مدخه الى منا ع امتؼص في امترةيح وعنم امنفع( : 7..2نثبط ، اٚذٖرىس مؽمذ خٌٜٛ وأخشون ) -28

،  نميح مظإوميح الاطذماعيح والمىاطنح مدي عينح من ططاب طامعح دتىكفاعنيح ةسنماض ازشادي في د ( :2.15اٚهنضي، د. ًىظِ تن ظؿبٝ ) -29

 .63، اٚهذد 31المعٛخ اٚهشتٌخ ٚٛذساظبد الأمنٌخ واٚرذسًج، المعٛذ

 ، ٌٖٛخ اٚترتٌخ ، ظبمهخ دمشٔ .دوز امظامعح في دنميح امعطاقاخ الاطذماعيح والمظإوميح امىطنيح( : 2.14نثذ اٚشصاّ ، لمٌغ نذًم ) -.3

ض أتؽبس اٚؿُىٚخ والأمىمخ .( : مفهىو المىاطنح مدي امشتاب امعساقي ، 9100أ.د. طامي مهدي ) اٚهضاوي ، -31  مشٖ

ظبمهخ نبًِ اٚهشتٌخ ٚٛهٛىٝ الامنٌخ،  قيم المىاطنح مدي ططاب امشانىيح وعطاقذها ةالأمن امفكسي ،( : .2.1اًٚبمذي ، د. نثذاٚشؼمن تن نلى ) -32

 تٌخ اٚعهىدًخ.اٚؿثهخ الاولى ، سًبع ، الممٛٗخ اٚهش

 مشروم اٚشثبة تنبء ونؿبء .  ندطح امنظاغ،( : 2..2ٌَٓهب، أ. سشبد نثذاٚىهبة ) -33

 ، ئتذام ٚلإنلاٝ واٚنشر، ظمهىسًخ مر  اٚهشتٌخ ، اٚٓبهشح. امبرمظح امنغىيح امعصتيح وفن الادصال امطامؼدود( : 8..2اٍُٚٓ اٚذٖرىس اتشاهٌم ) -34

 مظح امظنتيح والايظاةيح منراخ .امبر ( : 2..2اٍُٚٓ ، اٚذٖرىس اتشاهٌم ) -35

 ، ئتذام ٚلإنلاٝ واٚنشر، ظمهىسًخ مر  اٚهشتٌخ ، اٚٓبهشح. امبرمظح امنغىيح امعصتيح وفن الادصال امطامؼدود( : 8..2اٍُٚٓ اٚذٖرىس اتشاهٌم ) -36

 ، اٚؿثهخ الأولى .لمخسطاخ( ػقيقح امبرمظح امنغىيح امعصتيح )الأصىل ، المظامين، ا( : 4..2ٖشدي، َىص تنز نثذاٚٛؿٌِ تن ٖبمٜ ) -37

ض اٚنكم ٚٛذساظبد وخذمبد دوز زعايح امشتاب ةامظامعاخ المصريح في دنميح المىاطنح مدي ططاةها، ( : 9..2اٚٗشًم ، نلاء أؼمذ ظبد ) -38 مشٖ

 . اٚثؽض اٚهٛمٍ

 داس اتن اٚنٌُغ، نلٌن ، الأسدن.، اٚؿثهخ الاولى، امبرمظح امنغىيح امعصتيح والإدزاك امتصري ملأطفال( : 2.18مؽمذ، مؽمىد ظلٌٙ ) -39

، دوز امظامعح في دنميح وعي امشتاب ةالمظإومياخ امىطنيح مدعم قظايا امذنميح وةناء مصر المظذقته ( :9..2مٗشوٝ، أ.د. نثذاٚىدود ) -.4

ض دساظبد اٌٚٓم والانرلٌء اٚىؾنٍ تعبمهخ المنطىسح.  المشروم اٚثؽصٍ، مشٖ

دوز ددزيع المادج امىطنيح في دنميح قيم المىاطنح مدي امذطامير المسػنح الاةذدائيح) دزاطح ( : 9..2المبٚكي ، نؿٌخ تن ؼبمذ تن رًبة ) -41

 ظبمهخ أٝ ْشي بمٗخ المٗشمخ . من وطهح نظس معنمي امترةيح امىطنيح بمؼافظح امنيص(،

، مفهىو المىاطنح مدي امططاب  يص مظإوميح أطادرج امظامعاخ ومعنمي امذعنيم امعاو في دعص( : 2.12المًزوي ، د. نبدٙ نبًؼ نىع ) -42

 الممٛٗخ اٚهشتٌخ اٚعهىدًخالمذًنخ المنىسح ، 

ض اٚذيمىْشاؾٍ اٚهشبي ٚٛذساظبد الاظتراذٌعٌخ ،  المىاطنح :دزاطح في المفهىو ،امقيم والاةعاد،( : 2.17مؽمذ، أ. نثٍ لادمٍ ) -43 المشٖ

 الاْرطبدًخ واٚعٌبظٌخ .
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، معٛخ اٚهٛىٝ الانعبنٌخ دأسير الانفذاغ امشقافي على أةعاد المىاطنح مدي امشتاب امظصائسي( :  2.15نعبح ،أ وظبؼخ وسؼٌمخ ، أ. شرٍْ ) -44

 والاظرلٌنٌخ، نذد خبص .

 مٗرثخ تيرود ، اٚؿثهخ الأولى.  امبرمظح امنغىيح امعصتيح والأسس امنفسي ملأمىان،( : 6..2اٚهبشمٍ ، اٚذٖرىس مؽمذ ًىظِ سظج ) -45

، معٛخ ظبمهخ اٚٓذط أسس اطذخداو امبرمظح امنغىيح امعصتيح في دنميح دافعيح ئنظاش المعنم امفنظطيني  : (2.11اٚهٛىٙ، د. اظلٌنٌٜ ) -46

 المُرىؼخ ٚلأتؽبس واٚذساظبد ، اٚهذد اٚصبني واٚهشرون . 

n: Pichot P.,  The Use of Neurolinguistic Programming in Psychiatry,Philip (1985) :  Barker, -47

Psychiatry the State of the Art. Springer, Boston, MA. , , Wolf R., Thau K. (eds)Berner P. 

48- Bandler R.R (1976) : Frogs in to prience,Real people press, Eden Grove Editions, 

 www.reefent.gov.sx 

49- Carroll, Robert Todd (1994) : neuro-linguistic programming (NLP), * This page was designed 

, Skeptic's Dictionary>Cristian Popa by 
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 ەی دەزوونی( ةۆ گەشەطەندنی گیانی نیشذمانی مەلای قىداةیانی ئامادەییکازیگه زی شێىاشی زێنمایی)ئه نداش 

 

 عمس یاطین اةسا یم       شەوةۆ عتدالله مەلاطا س       وصفی عتدالله دانیە 

 هەوٚێش -کۆٚێژی پەسوەسدە / صانکۆی ظەلاؼەددین    

                                        

 پىخذە

 -ئبمبنعی ذىێژینەوە:

 تەٝ ئبمبنعە کبسیگه سی شێىاصی سێنلٌیی)ئه نذاصەی دەسوونی( تۆ گەشەظەنذنی گیبنی نیشرلٌنی ٚەلای ْىذبتیبنی ئبمبدەیی ٚە شبسی هەوٚێش، وە تۆ گەیشتن      

 -پێىیعرە دڵنیبتین ٚە دسوظری ئەٝ گشیلٌنبنەی خىاسەوە:

نەوەی تەسایی و دوایی ٚەلای ذبکەکبنی  گشووپی ئەصمىنگەسی )ئەنذاصەیی نەتىونی ظیبواصی ئبمبسی ٚە نێىان پٛەی نمشەکبنی هەس دووذبْیکشد  -１

 دەسوونی( ٚەظەس پێىەسی گیبنی نیشرلٌنی.

سی گیبنی نەتىونی ظیبواصی ئبمبسی ٚە نێىان پٛەی نمشەکبنی هەس دووذبْیکشدنەوەی تەسایی و دوایی ٚەلای ذبکەکبنی  گشووپی کۆنترڵکشاو ٚەظەس پێىە -２

 نیشرلٌنی.

 ی )گشووپی ئەصمىنگەسی ، گشووپی کۆنترڵکشاو ( .تەساووسد -３

 

او ٚەگەڵ وە تەمەتەظری هێنبنەدی ئبمبنعەکبنی ذىێژینەوە ذىێژەس سێثبصی ئەصمىنگەسی تەکبسهێنبوە)دیضایینی گشووپی ئەصمىنگەسی وگشووپی کۆنترۆڵکش        

ْىذبتی ، پەشێىەیەکی هەسەمەکی داتەشکشاون تەظەس دوو گشووپ، گشووپی (  ٠٢ذبْیکشدنەوەی تەسایی و دوایی( ،نمىونەی ذىێژینەوەکە پێکهبذىوە ٚە )

نی ، ذەمەن ، ئەصمىنگەسی و گشووپی کۆنترڵکشاو. ذىێژەس هەظرب تە هبوذبکشدنی هەسدوو گشووپەکە ٚەگۆساوەکبنی)نمشەکبنی ْىذبتی تۆ پێىەسی گیبنی نیشرلٌ

 دایک ، ئبظری ئبتىوسی( . -ئبظری خىێنذەواسی تبوک

 کشا.شووپی ئەصمىنگەسی ساهێنبنیبن پێکشا ٚەظەس شێىاصی سێنلٌیی )ئەنذاصەیی دەسوونی( ٚەتەسامثەسدا هیچ ساهێنبنێک تە گشووپی کۆنترڵکشاو نەگ     

  -ذىێژەس هەظرب تە دسوظرکشدنی :

رلٌ، ظۆساوظۆسیەذی و ْثىڵکشدنی تەسامثەس، ( تشگەیە داتەشکشا تەظەسچىاس تىاس)نبظنبمە، ان١١پێىەسی گیبنی نیشرلٌنی ژمبسەی تشگەکبنی پێىەسەکە )  -１

کۆمەڵایەذی( . ساظرگۆیی پێىەسەکە تەدەظرهبد ٚەسێگبی ساظرگۆی سوواڵەذی و دسوظرکشدن ، وە ذىێژەس هەظرب تەدەسهێنبنی ظێگیشی تەسێگبی 

 ( .٠..٢تىو تە ) ذکشدنی تەشی(تۆ پێىەسی گیبنی نیشرلٌنی وە تە سێگبی کەس ١..٢دووتبسە ذبْیکشدنەوە کە نشخی ظێگیشی تەٝ سێگبیە )

http://www.reefent.gov.sx/
http://www.cristianpopa.com/portfolio-2/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/issues/215704/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/journals/261/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/journals/
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ە ٚە دسوظرکشدنی پشۆگشامێک کە تشیریە ٚە شێىاصی ئەنذاصەیی دەسوونی پەپێی ظیعرەمی )پلاانذانبن و تەپشۆگشامکشدن و هبوظەنگی ( وە تەسنبمەک  -２

 ( دانیشتن پێکهبذثىو . ٧٠)

 

 -ذىێژەس ئەٝ ئەنعبمبنەی تەدەظز هێنب:

ی نمشەکبنی هەس دووذبْیکشدنەوەی تەسایی و دوایی ٚەلای ذبکەکبنی  گشووپی ئەصمىنگەسی )ئەنذاصەیی تىونی ظیبواصی ئبمبسی ٚە نێىان پٛە  -１

 دەسوونی( ٚەظەس پێىەسی گیبنی نیشرلٌنی.

ی ەس نە تىونی ظیبواصی ئبمبسی ٚە نێىان پٛەی نمشەکبنی هەس دووذبْیکشدنەوەی تەسایی و دوایی ٚەلای ذبکەکبنی  گشووپی کۆنترڵکشاو ٚەظەس پێى  -２

 گیبنی نیشرلٌنی.

وکۆنترڵکشاو ٚەظەس پێىەسی گیبنی  تىونی ظیبواصی ئبمبسی ٚە نێىان پٛەی نمشەکبنی ذبْیکشدنەوەی دوایی ٚەلای ذبکەکبنی  گشووپی ئەصمىنگەسی -３

 نیشرلٌنی.

 

ظپبسدەو پێشنیبسی خعرە سوو تۆ ظىود وە ٚەکۆذبیی دا ٚەژێش سۆشنبیی ئەنعبمەکبنی ذىێژینەوەکەدا ذىێژەس گەیشز تەکۆمەڵێک دەسئنعبٝ وەکۆمەڵێک سا

 ٚێىەسگشذنیبن ٚەذىێژینەوەکبنی داهبذىودا.

 شێىاصی سێنلٌیی ، ئەنذاصەیی دەسوونی، گیبنی نیشرلٌنی . كنینی دىێژینەوە :
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Abstract 

The current research aims to identify the following: 

The effect of counseling style (Psychological Engineering) on improving national spirit in high school 

students. Achieving this requires investigating the following null hypothesis: 

1- There are no statistically significant differences between the ranks on national spirit scale in the pre and 

post-tests of the experimental group which exposed to psychological engineering style. 

2- There are no statistically significant differences between the ranks on national spirit scale in the pre and 

post-tests of the control group. 

- comparison: experimental group, control group.  

To test the hypothesis of the research, the researcher used the experimental design (experimental group 

and a control group with pre and post-test). The research sample consisted of (20) students distributed 

randomly over the two group and experimental control has been conducted upon a number of variables 

such as (the student scores on national spirit scale, age, academic achievement of the parents and 

economical condition) 

The group was trained on the psychological engineering style and the meanwhile the control group did 

not undergo any training. 

The researcher has also constructed:  

1- National spirit scale which consists of (77) items divided on four subscales as following (Identity, 

belongingness, pluralism and acceptance of the other, and social). Validity check also conducted via face 

validity and construct validity. While Reliability was found through test-retest method which its value 

reached (0,87) and by half-split method, reliability value reached (0,83) for national spirit scale. 

2- One program which psychological engineering style according to (plan, programming and budget) system. 

program consisted of (12) sessions. 

The researches reached some results, most important of them are: 

1- There are statistically significant differences between the ranks on national spirit scale in the pre and 

post-tests of the first experimental group. 

2- There are no statistically significant differences between the ranks on national spirit scale in the pre and 

post-tests of the control group. 

3- There are statistically significant differences between the ranks on national spirit scale in the post-tests 

of the experimental group and control group. 

Finally, the researcher has reached to some conclusions based on the results and provided some 

recommendations and suggestions to be taken advantage of in subsequent researches. 
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