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(ر ێولەه یشار  ەل یەدانەی م  یكەیەو ەنیژ ێ)تو  دایتیەەڵ مۆ ك یدان ێپەشەگ ەل تە ئافر  ڕۆڵی

 

 

 

 

 

 

 

عێراق.،هەرێمی كوردستانهەولێر،  هەولێر،-ی سەڵاحەددینزانكۆ  ،ئادابی كولێژ ،كۆمەڵناسیی بەش /رسول ەسوزان ط 

.راقێكوردستان،ع یمێر ەه ، رێولەه ر،ێولەه-ن یددەحەڵا س ۆیئاداب، زانك یژ ێ،كولیناسەڵمۆ ك یشەب /أرام ابراهیم حسین

ه پوخت

س ی دانێپ ەش ەگ  ە ل  تەئافر   ڕۆڵی  ی نیزان   ەل   ەبريتيي  ەي ەو ەژين ێتو   مەئ  كىەر ەئامانجى 

تو یتیەەڵامۆ ک یژ ۆلۆ دۆ تی م  یكێ ئامراز   ك ەو   ی تیەەڵامۆ ک  ی و ێرووپ   دى ۆ ميت  رەژ ێ. 

یر ۆ ج  ەب  رەس   ،ەك ەو ە نی ژێتو   یر ۆ ج  ەب  تەبار ە س  ،ەی كەو ەن یژ ێتو   ەل  ەناو ێكاره ەب

ب  ەک  ەکانییەسفەو   ەو ە نی ژێ تو  ەیوون نم   ستن، ە بە د  سفکردنە و   ی واز ێش   ەپشت 

 ەک  تە( ئافر ٤٥٠)   ەل  ەک  ،ەگونجاو   یتەچيناي   كىەمەڕە ه  ەی نموون   ی ر ۆ ج  ەل   ەکەو ە نی ژێ تو 

ئافر ٢٠٥)   ەل )  تە بی تا  یرتەک  ەل   تە(  ئافر ٢٤٥و  د   یحکوم  یرتەک  ە ل   تە (   ەل   ن ەکەکار 

  .ەرگيراو ەو  رێول ەه  ی شار   ەل ەكەو ە ژينێ تو   گاى ەڵمۆ ك

ئا ەک  نە و ە ئ  ە کەو ە نی ژێ تو   یکانەنجام ەئ   ن ی نگت ی گر ەیە و ەئ   ستاداێ ئ   ەل   یهانیج  ەی استڕ :  

بکر   اتریز ە ل   ە ک  گاەڵمۆ ک  یکانەبوار   مەرجەس   ەل   تانەئافر   یکردن  ی شدار ە ب  ۆب   تێکار 

لگاداەمۆ ک  ەل  ی گشت  ەب  یتیە ەڵا مۆ ک  یدانێپە شە گ  رە سە ل  ی رچار ەب  ی ر ە گی کار  نجامداەئ

ک ەو   كردووە  کێندە هڕە  ندە چ  رەس   ەل  یختەج  ەکەو ە نی ژێ تو   یتەب یتاە ب  ،ەیەه

ئافر یندروستە ت  ،ینەد ە م  ی گاەڵمۆ ک  یکان ەکخراو ێر   ،اندنەیاگڕ   ،ە ردە رو ە)پ  ەل   تانە(. 

ک  رە ه  ەل   رێول ەه   ی شار  ت  ەردە رو ەپ   ی بوار   ەل   یوناحكوم  یحکوم  یرتە دوو   یندروستەو 

خ  شدارنە ب  اتریز خواز  ەئاماد  انۆیو  بوار   ەل  نی شدارەب   ی ار یو  بەدوو  لەڵا .   یبوار   ەم 

ی ندەه ڕە   ە. لەنزم   ەک ەکردن  ی شدار ە ب  اندنەیاگ ڕ   ی بوار   ەل  یتە بی تاەو ب  متەک  كخراوکانڕێ

ب  دارىەگ ەڵب  كىە رييە كاريگ  ەردەرو ەپ پ 0.131)  ى ڕ ب   ەئامارى  لادانى  ر ەس ەل   رى ەو ێ ( 

زيادبوونى    ەب  ە توا  ،ە يە وانەاستڕ   ە رييە كاريگ  مەئ  رى ۆ ج  ،ەي ەه   تىەيەڵا مۆ ك  دانىێپە شە گ

پ ێ لادان   رە ه پ  ەل   رى ە و ێكى  پ  ( 0.131)   ى ڕ ب  ەرد ەرو ە ئاستى  ە ل   ەو ە وونرزبە ب  رى ە و ێلادانى 

ب  داتەوود ڕ   تىەيەڵا مۆ ك  دانىێپە شە گ  یند ەه ڕە  ەل  هاە رو ە. ه ەاستڕ   شىە كەوانەچێپ  ەو 

ب   دارىە گەڵ ب  كىەريي ە كاريگ   ندروستىەت پ0.257)   ى ڕ ب   ەئامارى  لادانى  رە سە ل  رى ەو ێ( 

جەي ەه   تىەيەڵا مۆ ك  دانىێپە شە گ یبوار   ەل  مەڵا ب   ،ەي ەوان ەاست ڕ   ەريي ە كاريگ  مەئ  رى ۆ . 

.  بووە ( ن0.05)   ەكەو ەژين ێئاستى گومانى تو   ەئامارى ل  دارى ە گەڵ ب   كىەرييەكاريگ   اندنەیاگڕ 

ە اتر یز   یدانەیم   ی کار   ەک  تێب   ەدوو بوار   وەل  یکارکردن  یسروشت  ۆی ه  ە ب  تێکرەد  شەم ەئ

ی ستیوێ پ  ێپ  ەب   توانن ەن   کیدا   کە و   یتە بی تاەب   انیاتریز   یتێار یرپرسەب  ۆیه  ەب   تانەو ئافر 

تانە ئافر   یمەک   ی شدار ەب   ەی ژ ڕێ  اندنەیاگڕ   ی بوار   ە ل   یتەب یتاە . بنە ر بککا  ەدوو بوار   وەل

تان ەئافر   ی شدار ەب   ۆب  لگاەمۆ ک  ین ێ ر ەن   ینیوانڕ و    لگاەمۆ ک  یتی رە داب و ن  ۆی ه  ەب   تێکرەد
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 . پێشەكى:  1

وە هەوڵدان بۆ بەشداری پێکردنی سەرجەم تاکەکانی کۆمەڵگا لە پلانی گەشەپێدانی هەر کۆمەڵگایەک بە یەکێک لە بنەما و هەنگا  

لە ئێستادا جەختی لە پڕۆسەی گەشەپێدان وبەرەپێشچوونی ئەو کۆمەڵگایە دادەنرێت، یەکێک لەو توێژانەش کە  لە   سەرەکییەکان 

ئافر  پێکردنی  بەشدای  دەکرێت  کۆمەڵگایەک.     سەر  هەر  لە  گەشەپێدان  پلانەکانی  لە  باتەیبەتی  ژیان،  کایەکانی  سەرجەم  لە  ەتانە 

زی بابەتە  لە  یەكێكە  وپلانێکی  ئەمەش  پڕۆژە  هەر  لە  بۆیە  هەر  هاوچەرخە،  جیهانی  بایەخی  جێگەی  كە  سەردەمە  ئەم  ندوەكانی 

هە لە  تەنانەت  و  جیهانی  کۆمەڵگاکان  و  نێوخۆیی  کۆڕبەندی  و  کۆڕ  لە  ر  بتوانرێت سوود  کە  ئەوەیە  بۆ  هەوڵەکان  هەموو  وڵاتان 

 پێ بکرێت.    تواناکانی ئافرەتان وەربگیردرێت و بەشێوەیەکی کارا بەشدارییان

و   لە ڕووی كۆمەڵایەتی  تواناكانیەتی   و  بارودۆخ  دابینكردنی  بە  پێویستی  لە كۆمەڵگەكەی،  ڕۆڵی هەبێت  ئافرەت  ئەوەی  بۆ  بەڵام 

ڕ  ئابوری.  و  كاركردن، سیاسی  و  فێركردن  وەك  تەوەر  چەندین  لە  بەڵكو  ناكرێتەوە،  كورت  تەوەر  لەیەك  تەنیا  ئافرەت  دیاری  ۆڵی 

پێدانی كۆمەڵایەتی و ئابوری و بەشداری سیاسیدا، وەك تەواوكەری یەكتن. بۆیە توێژەران گرنگی بە مەسەلەی بەشداری لە گەشە

ڕۆ  و   سەئافرەت  لە  بەشداریكردنی  و  كۆمەڵگە  لە  و ڵی  جیهاندا  لە  ڕوودەدەن  کە  گۆڕانكارییانەی  ئەو  میانی  لە  بوارەكان  رجەم 

 انی.سەرەڕای نەبوونی كەمتەرخەمی لە ڕۆڵە نەریتییەك
 

   گرفتی توێژینەوەکە: 1.1

ندین بواری  چه  ری و گۆڕانكاری لهكانی ڕاگوزهقۆناغه  له   بینیوه  وهخۆیهرێمی كوردستان بهی ههرچاوهبه  وتنه و پێشكهڕای ئهرهسه 

رێمی  ه ه  ت لهبینین ئافره كوردی، ده  یڵگهی كۆمهوهكانی و دووبارە بونیادنانهجۆراوجۆره  بواره  پێدان لهشهگه  وانهجۆراوجۆردا له 

گرنگ توێژێكی  وەک  كۆمهنیوه  -  كوردستان  بهڕووبه  _ڵگهی  كۆمهرههرووی  سیاسیهڵایهڵستە  و  كوولتووری  و  دهتی  ، وهبێتهكان 

كی پیدانێشهكانی كۆمەڵگە، لە گهو پلانهپرۆسه  ر لهكی كاریگهیهشێوه  شداریكردنی بهم ڕۆڵبینین و بهردهبهستن لهربهئەمانەش به

بۆ خزمه تیشک خستنەسەر  كهڵگهتكردنی كۆمهئامانجدار  توێژینەوەیە  لەم  پرسی سەرەکی  لە    هەیە  ڕۆڵی  ئافرەتئایا  ی. هەربۆیە 

 ، کە ئەمەش خۆی لە چەند پرسیارێ دەبینێتەوە: داگەشەپێدانی کۆمەڵایەتی

لە ڕو  لە کەرتەکانی_ ڕەهەندەکانی گەشەپێدانی کۆمەڵایەتی  ئافرەتانەوە  )پەروەردە و فێرکردن، ڕاگەیاندن، رێکخراوەکان و   انگەی 

 تەندروستی( لە چ ئاستێکدایە؟

)تەمەن،   وەکو  دیمۆگرافییەکانی  گۆڕاوە  ڕۆڵی  كۆمەڵایەتی،  پیشەكەرتی  _  بەشداری   باری  لە  دەکەن  دروست  جیاوازییەکیان  چ   )

 ئافرەتان؟  

 لە چ ئاستێکدایە؟ڵایەتی افرەت لە سەر گەشەپێدانی کۆمەکاریگەری ڕەهەندەکانی ڕۆڵی ئ-

 جۆراوجۆرەکان کاریگەری لە سەر گەشەپێدانی کۆمەڵایەتی هەیە؟  _ ئایا بەربەستەکانی بەردەم ئافرەتان لە کارکردنیان لە بوارە
 

 گرینگی توێژینەوەکە:  . 1-2

بە خۆی هەیە، چونکە ئەم توێژینە تایبەت  و  ئەم توێژینەوەیە گرینگی  داتا  بابەتێکی هەنووکەیی، هاوکات ئەو  بە  وەیە پەیوەستە 

شێوەیەکی  زانیا بە  دەستکەوتوون،  لێتوێژراوان  کۆمەڵگای  واقعی  لە  کە  دەخاتەڕوو  بابەتەی  بابەتیانە  رییانە  ئەو  بوونی  ڕاستی 

سەر  لە  هەڵوێستەیان  گەشەپێدانی  توێژەران  ئاستی  توێژینەوەیە  ئەم  هەروەها  دەخاتەڕوو.  ڕوانگەی    کردووە،  لە  کۆمەڵایەتی 

لە   بەتایبەتی   ، دەخاتەڕوو  )پەروەردەئافرەتانەوە  تەندروستی( و    ڕەهەندەکانی  و  رێکخراوەکان  لە  بەشداری  ڕاگەیاندن،  فێرکردن، 

ستی گەشەپێدانی بەرزتر، بۆ ئەوەی زیاتر پەرەی پێ بدرێت و لە چ بۆ زانینی کە لە چ بوارێک ئادەخاتەڕوو، ئەمەش رێگەخۆشکەرە  

و   هۆکارەکانی  سەر  لە  بکرێت  توێژینەوە  ئەوەی  بۆ  لاوازە،  سەرجام بوارێک  لە  بدرێت  ئافرەتان  بەشداری  پەرەپێدانی  هەوڵی 

  بوارەکان.

تیۆرییەوە   ڕووی  توێژینەوەیە    :لە  زیادبوونئەم  لە  دەبێت  کۆمەڵناسی    +بەشدار  و  گشتی  کۆمەڵناسی  بوارەکانی  لە  مەعریفە 

 پلاندانان. 

توێژینەوە کردن لەم بوارە و گەیشتن بە ئەنجامەکان سوودی دەبێت لە بواری پلاندان و دەستەی ئامار و    یکییەوە؛لە ڕووی پراکت 

بۆ ئەوەی   لە هەرێمی کوردستان، سەرجەم وەزارەتەکان  دانان  دانانی پلانپلان  ەکانیان و جێبەجێکردنیان ڕۆڵ و گرینگی  لە میانی 

  بدەن بۆ بەشداری کردنی ئافرەتان، بەتایبەتی لەو بوارانەی کە توانایان هەیە. ئافرەتان لە بەرچاو بگرن و هەوڵی زیاتر
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 . ئامانجەکانی توێژینەوەکە: 1-3

 ئامانجی سەرەكی  ئەم توێژینەوەیە هەوڵدانە بۆ: -أ

 گەشەپێدانی كۆمەڵایەتی لە شاری هەولێردا. زانینی ڕۆڵی ئافرەت لە  -1

 ئامانجە لاوەكییەكان بریتین لە: -ب

كپێوا.1 لە  نە  ئافرەتانەوە  ڕوانگەی  لە  كۆمەڵایەتی  گەشەپێدانی  ئاستی  ڕاگەیاندن،    ڕەهەندەکانی ردنی  فێركردن،  پەروەردەو   (

 ڕێكخراوەكان، تەندروستی

لە دروستکردنی جیاوازیی لە (    كەرتی پیشە، باری كۆمەڵایەتی وەکو )تەمەن،    دەستنیشان کردنی ڕۆڵی گۆڕاوە دیمۆگرافییەکان    -2

 .ارانی نمونەی توێژینەوەکەنێوان بەشد

 لە سەر گەشەپێدانی کۆمەڵایەتی  کاریگەری ڕەهەندەکانی ڕۆڵی ئافرەتدەستنیانكردنی -3

کاریگەری    -4 لە    ئاستەنگەكانیدەستنیشان کردنی  رێکخراوەکان(  تەندروستی و  ڕاگەیاندن،  )پەروەردە،  بواری  لە  ئافرەتان  بەردەم 

 ی.  سەر گەشەپێدانی کۆمەڵایەت
 

 تيۆرى و توێژينەوەكانى پێشوو: چێوەى . چوار 2

 ەی چەمکە سەرەکییەکانی توێژینەوەکە: . پێناس1. 2

 (: The Roleأ. ڕۆڵ ) 

كە  (  1931-1863مید     هربرت  جۆرج)    كۆمەڵایەتیە،  كارلێكی  پرۆسەی  بەرهەمی  یان  دەرئەنجام  بەوەی:  دەكات  ڕۆڵ  پێناسەی 

ە كاتێكدا مرۆڤ لە پرۆسەی كارلێكی كۆمەڵایەتیدایە لەگەڵ ئەوانی دی، ئەوا ئەو  تاكەكان پێی هەڵدەستن. )مید( لەو بڕوایە دایە ل

 (.  363:  2000مامۆستا)العمر، –یشك پز –باوك  شتەی كە لێی بەرهەم دێت پێی دەوترێت )ڕۆڵ( وەك ڕۆڵی

ەیدا دەڵێت ) ڕۆڵ بریتییە لەو كەكە لە پێناس(  1953-1893چەمكی ڕۆڵ بەمانا كۆمەڵایەتیە زانستیەكەی دەگەڕێتەوە بۆ )رالف لینتون 

داگیركردنی پێگەكەی، ڕۆڵ دوولایەن لە خۆ دەگرێت )ڕەفتار +  كردەوانەی  تاك پێی هەڵدەستی و ئەنجامیان دەدا بۆ سەلماندن و  

  ( تاك(  ئا (98:  1984،خلیلكەسایەتی  ئەو  سەرجەم  لە  بریتییە  )ڕۆڵ  دەڵێت:  )لینتۆن(  هەروەها  كەڕاستە.  ڕەفتارانەی  بەهاو   و 

 (. 363: 2000العمر،كە لە پێگەیەكی دیاریكراودا كاردەكەن()  ووی دەكات بۆ سەرجەم ئەو كەسانەیز ەكۆمەڵگا ئار 

پارسونز    تالكوت   ( ئەمریكی  بونیادی  1979-1902زانای  لەنێوان  بەشدارە  ڕەگەزی  ڕۆڵ  یان  پردە  لەو  بریتیە  ڕۆڵ  دەبینی  وای   )

لە   بریتیە  ڕۆڵ  واتە  وكەسایەتی،  تاك  كۆمەڵایەتی  ڕەفتاری  ەلڕەفتاری  دەستنیشانی  كۆمەڵگە  پێوەرەكانی  كۆمەڵایەتی،  بونیادی  ناو 

 (. 127: 2002و سلامة،  مغلیپەیوەست بە ڕۆڵ دەكەن) 

مەبەست لە ڕۆڵی ئافرەت لەم توێژینەوەیەدا بریتیە لە تەواوی ئەو ڕۆڵانەی دەیانگێڕێت و ئەنجامیان دەدات لە بەشێك لە دام و 

و   حكومی  بدەزگاكانی  كە پەناحكومیدا،  كۆمەڵایەتیەی  پێگە  بەو  پەیوەستە  و  ڕەخساوە  بۆی  كە  كۆمەڵایەتییەی  ناوەندە  ئەو  ێی 

و بەدەستی ئەرك  ئەم  جێبەجێكردنی  و   پابەندبوون  مەبەستی  بە  جیاوازەكان،  كۆمەڵایەتیە  دەزگا  و  دام  لەناو  هێناوە، 

پێ فەراهەمكردنی  مەرجی  بە  گرتوە،  ئەستۆی  لە  سەر بەرپرسیاریەتیەی  تەگەرەكانی  كە داویستیە  كۆسپ  كەمكردنەوەی  و  یەكانی 

پێی چاوەڕوانیەكانی تاكەكانی كۆمەڵگە ئەنجام بدات ئەوكات توانای دەبێت بەردەمی، ئەوا بە باشتین شێوە دەتوانێت ڕۆڵەكانی بە

ڕێ ڕاگەیاندن،  فێركردن،  پەروەردەو  كەرتی  لە  كۆمەڵایەتی  گەشەپێدانی  لە  بگێڕێت  ئەرێنی  كڕۆڵێكی  تەندروستی. ر ەكخراوەكان،  تی 

ئافرەتان ڕۆڵی  ئامادەیی  ئاستی  پێوانەكردنی  توێژینەوەیەدا  لەم  توێژەر  ئاماژەی    مەبەستی  كەرتەكانی  لە  كۆمەڵایەتیە  بەشداری  بۆ 

 پێكراو. 

 (:Development)  گەشەپێدان ب.

ی جیهانی دووەمدا زیاتر بڵاو گن، لە دوای جەچەمکی گەشەپێدان وەک یەکێک لە چەمکە گرینگەکانی بواری زانستە مرۆڤایەتییەکان 

سیاسەت داڕێژەرانی  لای  بەتایبەتی  ئابووریناسان،،  بووەوە  سیاسییەکان،  تویژەران  کەسایەتییە  و  کۆمەڵناسی  بیرمەندان  لە    بواری 

و بەرەو    یر ن بۆ گۆڕانكادەرئەنجامی ئاڵۆزییە كۆمەلایەتییەكان كە ووڵاتانی جیهانی شڵەژاندووە و ناچاری كردوون بۆ زیاتر هەوڵدا

بە جەخت کردنەوە لە اوە بە پێشكەوتنی ئابوری و كۆمەڵایەتی،  پێشبردنی بارودۆخی ئابورییان. بۆیە دەستەواژەی گەشەپێدان بەست 

ڕوودەدەن    سەر ئابوری  جووڵەی  و  كۆمەڵایەتی  بونیادی  لە  گۆڕانكارییەی  سێیەمین  ئەو  و  ئەمریكسی  ترۆمانا  سەرۆكی   -)هاری 

TrumanHarry   )  كەس  ەیبە )   دادەنرێتكەم  ساڵی  لە  گەشەپێدان(ی   ( نەتەوە 1949وشەی  دەستەی  بەرامبەر  ووتارەكەی  لە   )

 (.6: 1998بەكارهێنا )الدولي، یەكگرتووەكان
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 -( و )گەشەپێدانGrowth–سەرچاوە ئابوری و سۆسیۆلۆژیەكانی هاوچەرخ ئاماژە  دەكەن بە جیاوازی لە نێوان دەستەواژەی ) گەشە  

Development)    دەكرێ گەشە) ،  دەستەواژەی  بەوەی  بكرێت،  نێوانیاندا  لە  جیاوازەكان  ڕووە  بۆ  Growthدەستنیشانی  ئاماژەیە   )

( بریتییە لە  Developmentپرۆسەی زیادبوونی جێگیرو بەردەوام كە لە لایەنێك لە لایەنەكانی ژیان ڕوودەدەن، بەڵام گەشەپێدان ) 

خێر  زیادبوونێكی  كەڵەكەبووبەدەستهێنانی  بەردەو   او  مرۆیی.  و  توانای  و  بەرێوەبردن  بۆ  ملكەچە  دیاریكراو  كاتێكی  میانەی  لە  ام 

بۆنموونە:  زیادەی جێگیر لە ڕێژەی سەدی بۆ خوێندەوارانی ئافرەت و پیاو لە  كۆی دانیشتوان، ئاماژەیەكە لە ئاماژەكانی گەشە،  

ەتی خێرا، لە میانەی كاتێكی دیاریكراو. بەزۆری كۆمەڵای  یكی گەشەپێدانبەڵام گەشەپێدان بەدەستدەهێنرێت لە خوێندن لە قۆناغێ

پاڵدانێكی   بە  پێویستی  بە هەنگاو، بەڵام گەشەپێدان  لە سەر خۆوە ڕوودەدات، وگۆڕانێكی هەنگاو  پەرەسەندنی  لە ڕێگەی  گەشە 

 (. 22: 1020)حسین، و پەرەسەندن بەهێزە بۆ ئەوەی كۆمەڵگە لە دۆخی چەقبەستوویی ودواكەوتن دەربكات بۆ دۆخی پێشكەوتن

" ساڵانی  لە  ئەنجامداوە  دیراساتیان  توێژینەوەو  چەندین  یەكگرتوەكان  نەتەوە  تیایدا 1956و  1955و    1950ڕێكخراوەكانی   "

ە جەختكرابووە سەر دەستنیشانێكردنێكی دەستەواژەیی بۆ مانای گەشەپێدان، كە ناسراوە بەوەی بریتییە لەو پرۆسانەی لە ڕێگایانەو 

بۆ باشتركردنی بارودۆخی كۆمەڵایەتی و ئابوری لە كۆمەڵگە خۆجێیەكان، و   توانا نیشتمانی و حكومیەكان بكرێی  ڕاستەا ئ  دەتوانرێ

  (.Huntington,1968: 34یارمەتیدانیان بۆ بەشداریكردنی لە پێشكەوتنی كۆمەڵگە بە هەموو تواناكانی )

توێژینەوەیە   لەم  خرایەڕوو،  ئەوەی  میانی  گەلە  لە  وەکوە شمەبەست  فرەڕەهەند  گەشەپێدانی  پڕۆسەیەکی  لە  بریتیە   پێدان 

لە   داڕێژراوە  بۆ  پلان  و  مەبەستدار  کە  مرۆیی  و  بەردەوام  سەربەخۆ،  گەشەپێدانی  ئابووری،  سیاسی،  کۆمەڵایەتی،  گەشەپێدانی 

ئامانجی ڕوودانی گ بە  تاکەکانلایەن حکومەتەوە،  ژیانی  بارودۆخ و  لە  ئەرێنی  بە ڵەو  دۆخی کۆم   ۆڕانێکی  لە بوارە جیاوازەکان  گا 

ەی سوود وەرگرتن  و بەکارهێنانی سامانە سروشتییەکان و توانا مرۆییەکان لە هەر دوو ڕەگەزی )پیاو و  شێوەیەکی بەردەوام. لە ڕێگ

 ئافرەت( بە بێ جیاوازی.  

 (:  Development Socialگەشەپێدانی کۆمەڵایەتی ) ج.

کرا،   پێ  ئاماژەی  وەک  گەشەپێڕ پهەر  پەیوەندی  ادۆسەی  هەر  ن  دەکرێت  و  هەیە  کۆمەڵگاوە  لایەنەکانی  و  کەرت  سەرجەم  بە 

ببینێ بەخۆوە  کۆمەڵگا  بەرەوپیشچوونی  و  بووژانەوە  بەمەبەستی  وەک    بوارێک  هەیە  سەرەکی  ڕەهەندێکی  چەند  گەشەپێدان  و 

یەکێک لەو ێدانی کۆمەڵایەتییە و بە  پەە مەبەست گەش)گەشەپێدانی ئابووری، سیاسی، کولتووری و کۆمەڵایەتی( کە لەم توێژینەوەی

دەدرێت    دادەنرێت  بوارانە پێ  گرینگی  کۆمەڵناسی  بواری  لە  بەتایبەتی  كۆمەڵناسی   کە  بواری  پرسیارە    گرنگیپێدەرانی  ئەو  زۆر 

(    E.witt  -تی) ئەرنست وا  لەوەی: ئایا گەشەپێدانی كۆمەڵایەتی چەمكێكی نوێیە لە بیری كۆمەڵایەتیدا؟  دەوروژێنن كە خۆی دەنوێنێ

  نییە، بەڵام ئەوەی نوێیە بریتییە   وەڵامی ئەم پرسیارە دەداتەوە، بە نەخێر، جەختدەكاتەوە كە چەمكی گەشەپێدانی كۆمەڵایەتی نوێ

ڕووبەڕووی   گەشەسەندوو  تازە  ووڵاتانی  كێشانەی  لەو  هەندێك  چارەسەركردنی  لە  چەمكە  ئەم  پراكتیزەكردنی  بۆ  هەوڵدان  لە 

  (.108:  1981ي،طو )السمال نەوەدەب

)بدو  ڕێچكەدا  ڕوودانی يلەهەمان  بۆ  دەكات  پێشكەشی  توانایەی  لەم   " بریتییە  كۆمەڵایەتی  گەشەپێدانی  كە  دەكات  ئاماژە   )

تاكەكانی لە قۆزتنەوەی  زنجیرەیەك لە گۆڕانكاری وەزیفی و پەیكەری پێویست بۆ گەشەی كۆمەڵگە، ئەمەش بە زیادكردنی توانای 

رزترین ئاستی پێویست بۆ بەدەستهێنانی گەورەترین ئاست لە بواری  ئازادی و خۆشگوزەرانی بۆ ئەو تاكانە  ەببەردەست بۆ    ووزەی

 (. 384: 1993،ويوشتی )بدبە خێراتر لە تێكرایی گەشەی سر 

كۆمەڵگەی    ە لكۆمەڵایەتی    ( پێناسەیەكی فەرمی لە ووڵاتە یەكگرتووەكان دەركەوت، كە ئاژانسەكانی تایبەت بە كاری1956لە ساڵی ) 

هاوڵاتیان و   انەی كە توانایخۆجێی لە ووڵاتە یەكگرتووەكان  پێی پابەندبوون، كە چەمكی گەشەپێدانی كۆمەڵایەتی "بریتیە لەو پرۆس 

لە    حكومەت یەكدەگرن بۆ باشتركردنی بارودۆخی ئابوری و كۆمەڵایەتی و كولتووری، بۆ بەدەستهێنانی تەواوكاری ئەم كۆمەڵگایانە

 پرەنسپی سەرەكی دەكات ئەوانیش:  ووڵات و یارمەتیدانی بۆ پێشكەوتنی نەتەوەیی" ئەم پێناسەیە ئاماژە بە سێ یچوارچێوە

 نامەیەكی بە پلان گرنگی بە سەرجەم پێداویستیەكانی كۆمەڵگە بدات.  ئامادەكردنی بەر -1

 . ئامادەكردنی یارمەتی تەكنیكی و هونەری لەلایەن دەستەی حكومەت -2

 (.  112: 1981ری لە نێوان سەرجەم كەرتەكان )السمالوطي،و تەواوكا هاوكاری -3

ئەویش ئەوەیە کە؛ پرۆسەی گۆڕانی شارستانییە كە پرۆژەكان لە خۆدەگرێت پێناسەیەكی گشتگیر بۆ گەشەپێدانی كۆمەڵایەتی هەیە"  

بەك پەیوەستن  پێداویستیەكانی  دابینكردنی  و  مرۆڤە  خزمەتكردنی  و  ئامانجیان  و  ەباروچالاكی  ڕۆشنبیری  ئاستی  رزكردنەوەی 
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مرۆیی وزەی  بەكارهێنانی  لەسەر  كاردەكات   گەشەپێدانە  ئەم  گیانیە،  و  فیكری  و  پێناو    تەندروستی  لە  گشتی  شێوەیەكی  بە 

 (.      208: 1999بەرزكردنەوەی ئاستی گوزەران، لە پێناو خزمەتكردنی ئامانجەكانی گەشەپێدان)الحسن،

دی لایەکی  و    بواری  یپسپۆرانکەوە  لە  كۆمەڵایەتی  گەشەپێدانی  نێوان  لە  بكرێت  جیاكردنەوە  ناتوانرێت  وایە  پێیان  گەشەپێدان، 

دەرفەت  گەشەپێدانی   ئابوری  گەشەپێدانی  ئەنجامی  چونكە  دەكات،  تر  ئەوی  پشتگیری  بەشدارو  هەریەكێكیان  چونكە  ئابوری، 

بەرژەوە  دەڕەخسێنێ بۆ  بەرنامە  زۆر  ئەنجامدانی  گەشەپێدابۆ  ئەنجامە  ینندی  لەهەمانكاتدا  گەشەپێدانی  کاكۆمەڵایەتی،  نی 

بوار دەرەخسێنێ  و  كۆمەڵایەتی  گونجاو  سەركەو   كەشی  لەسەر  بۆ  دەكرێت  جەختیش  هەروەها  ئابوری،  گەشەپێدانی  پلانی  تنی 

لە كۆمەڵگە لە ڕێگەی    ی كۆمەڵایەتیئەوەی گەشەپێدان بریتییە لەوەی كە سەرجەم پێكهاتەكان ئامانجیان كاریگەردانانە لەسەر بنیاد

 (. 105:  2000خاطر،دەروازەی تایبەت كە رێكدەكەوێت لەگەڵ دەرهاویشتە كولتوورییەكان) 

كراو و  ڕاستەبەلەبەرچاو گرتنی ئەوەی خرایەڕوو لەم توێژینەوەیە مەبەست لە گەشەپێدانی کۆمەڵایەتی، پرۆسەیەكی مەبەستدارو ئا 

نی تاكەكانی كۆمەڵگە لە دەزگا ت و میكانیزم وبەشدارییەكی فراواو توانای حكومه  نكگرتنی پلا هتەواوكارییە پشت دەبەستێت بە ی

بە كۆمەڵگە  ڕێگەی جۆرجۆرەكانی  لە  كوردستاندا  هەرێمی  لە  گۆڕانكارییە  یان  جوڵەیە  ئەم  ڕوودانی  لە  بەشداردەبن  كە  جۆرێك 

لەڕێگەی دانانی پلان و ستاتیژیەتی گونجاو، بۆ    ،ە ەكانی كۆمەڵگڕی ڕۆڵ و بەشدارییەكانی ئافرەت لە دەزگا جۆراوجۆر گه  خستنه 

و   لەتوانا  سوود  ئەوەی  بۆ  مەشقپێكردنیان  و  و  ئامادەكردن  ئابوری  و  كۆمەڵایەتی  دەزگا  لە  وەربگیرێت،  مرۆییەكانیان  ووزە 

حكو  كەرتەكانی  لە  كۆمەڵایەتیەكانی  و  گشتی  خزمەتگوزارییە  فەراهەمكردنی  هەروەها  نسیاسیەكان.  كەرتی  و  كومیدا،  حا می 

بەبێ بوارەكان  ئافره  لەسەرجەم  كاریگەرانەی  بەشداریپێكردنێكی  پێناو  لە  ڕ جیاوازی،  ئەوەی  بۆ  چالاكیە  ت  لە  هەبێت  ۆڵی 

 كاندا، لە پێناو بەرەوپێشبردنی كۆمەڵگەو و بەدیهێنانی ئامانجەكانی گەشەپێدان. كۆمەڵایەتی و ئابوری و ڕۆشەنبیریی و سیاسیه
 

 شوو:  ینەوەکانی پێژێ خستنەڕووی تو . 2. 2

ئەم    ئامانجەکانی  ئافرەتی کورد لە ڕاگەیاندنی کوردیدا".  ۆڵی  "ڕ بە ناونیشانی    (2004)نادیە عومەر کاکە سوور،  : توێژینەوەیە  یەکەم

رێنی ەئاریگەرییەکی  توێژینەوەیە زانینی ڕادە و ئاستی بەشداریکردنی ئافرەت لە بواری ڕاگەیاندنی کوردی و زانینی ئەوەی  ئایا چ ک

کە بە ئاڕاستەی چەندایەتی ئەنجام دراوە، بە ڕێگای ڕووپێوی هەبووە لە گۆڕانی ڕەوشی ئافرەت لە کۆمەڵگای کوردیدا.  توێژینەوە

. کۆمەڵایەتی. کۆمەڵگای توێژینەوەکە بریتیبووە لە دەزگاکانی ڕاگەیاندنی کوردی لە هەر سێ پارێزگای )هەولێر، سلێمانی و دهۆک(

نمونەڕێگ  بە قەبا  ای  کە  ) وەرگرتن  لە  بریتیبووە  توێژینەوەکە  نمونەی  ئا100رەی  ئافرەت.  بۆ (  توێژینەوەیە  لەم  بەکارهاتوو  مرازی 

 کۆکردنەوەی داتا و زانیارییەکان )چاوپێکەوتن و فۆرمی ڕاپرسی ( بووە. 

 ( کە:  بووە  ئەوە  توێژینەوەکە  ئەنجامەکانی  تو ئافرەتانی  ٪(  61گرینگترین  ڕاگەیاندن  ۆپپس  ێژینەوەکەنمونەی  بواڕی  بە ڕی  نین. 

( دەرفەتەكانی كاركردن لە بواری  72.5ئافرەت و پیاو لە دەزگاکانی ڕاگەیاندن دەکرێت. بە ڕێژەی ) ڕێژەیەکی بەرز جیاوازی لە نێوان  

ڕێژەی)  بە  و،  كەمن  ئافرەتدا  بەردەم  لە  كوردیدا  دەكەن76.5ڕاگەیاندنی  كۆمەڵایەتیەكان  كێشە  بە  ئ76.5و،)   %(هەست  رەت فا%( 

گرفتەكان كێشەو  بە  خزمەت  بۆ  ڕاگەیاندن  بواری  بەكاربێنێنەیتوانیووە  خۆی  ) ی  ڕێژەی  هەروەها  نەریتەكانی  74.،  و  داب   )%

 كۆمەڵگەی كوردی كاریگەری نەرێنییان هەیە لە سەر ڕۆڵی ئافرەت لە كۆمەڵگە بەگشتی و لە بواری ڕاگەیاندنی كوردی بەتایبەتی.

 

 "الكوردیة فی التنمیةمساهمة المرأة "بە ناونیشانی  (2015، حسین محمد ڵاژ كه (ەی نەوەکتوێژی :دووەم

 ی كوردیدا.ڵگهپێدانی كۆمهشهگه تی كوردی له: ناساندنی ڕۆڵی ئافرهله بریتییه  یهوهم توێژینهكی ئهرهئامانجی سه

ڕێگای بە  و  دراوە  ئەنجام  چەندایەتی  ئاڕاستەی  بە  کۆم  توێژینەوەکە  توێژینهڵگهكۆمه  یەتی.ڵاەڕووپێوی    له   پێکهاتووەی  وهی 

دهئه وانه ستهندامانی  و  مامۆستایان  له ی  كه  بێژان  سلێمانی  نموونهژمارهزانكۆی  له كهی  پێكهاتبوون  نموونه200)   ی  جۆری ،  (  لە 

 نمونەی هەڕەمەکی چینایەتی. 

 ە: گرینگتین ئەنجامەکانی توێژینەوەکە ئەوە بووەن ک

 ی كوردی. ڵگهپێدانی كۆمهشهگه له یهرچاوی ههڵێكی ئاشكراو بهۆ كورد ڕ  یتئافره 

تی و كولتووری،  ڵایهكو خێزان، بواری كۆمهسمی وهسمی و ناڕهكانی تری كاركردنی ڕهجیاوازه  بواره  ت لهی ڕۆڵی ئافرهوهدۆزینه  -2

ده سیاسی،  بواری  ئابوری،  پائبواری    له  كه  وتووهركهبواری  یهلهبوری  بهكهی  پهفاكته  می  ) یوهری  داگیركردووه 0.869ستی  له (   ،  

  ی كۆتایی هاتووه پله   ، بواری سیاسیش به( داگیركردووه0.853ستی )یوهپه  می بهی دووه تی و كولتووری پلهڵایهكاتێكدا بواری كۆمه

 . وتووهركه( ده0.716ستی ) یوهی پههاوكێشه  به  كه
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بهارهبهس-3 په  ت  بوارهیوهبوونی  نێوان  كۆمهندی   ، خێزان  دهڵایهكانی)  سیاسیدا(،  ئابوری،  كولتووری،  و   كه  وتووهركهتی 

ێوان ن  سند له ندو پهئاستی ناوه  (، وه0.732ی) نمره  تی و كولتووری و بواری ئابوری بهڵایهنێوان بواری كۆمه  هێز له كی بهستیهیوهپه

خبوار  كۆمهاز ێی  وبواری  بهڵایهن  كولتووری  و  هه0.626ی) نمره  تی  لهروه (،  به  ها  ئابوریدا  بواری  و  خێزان  بواری  ی نمره  نێوان 

نێوان   سند لهكی باش و پهندییهیوهپه  (، واته 0.540ی) نمره   ستی نێوان بواری ئابوری و سیاسی بهیوهش پهمان شێوههه  (، به0.527) 

 . وتووهركهكان دههر بوام رجهسه

نێوان بواری   ها لهروه (، هه0.356ی) نمره   نێوان بواری سیاسی و بواری خێزان به  له  وتووهركهكی لاوازی بۆ دهندییه یوهڵام پهبه-4

 ووڵاته   كان لها سیاسیهگز ده  بۆ سروشتی  وهڕێنێتهیگهر دهش توێژهمه(. ئه0.458ی)نمره  تی و كولتووری بهڵایهسیاسی و بواری كۆمه

  كان.ندووهسهشهگه تازه
 

حيدر،توێژینەوەی  :   سێیەم عبدالسادە  ناونیشانی  ( 2018)هلال  والثقافية"  بە  الاجتماعية  التنمية  في  المتعلمة  المرأة    -مشاركة 

لە وەڵامدانەوەى چەند ەكە بريتييە  و ەنجى توێژينمائا.  "دراسة أنتوبولوجیة من وجهە نظر طلبة الدراسات العليا في جامعة بغداد

بە    پرسيارێك: پەيوەندييان  پرۆسانەى  ئەو  بەتايبەت  كۆمەڵگە،  بونيادنانى  پرۆسەى  لە  بەشداريكردن  بۆ  دەبێت  تواناى  ئافرەت  ئايا 

هەيە   كولتوورى  و  كۆمەڵايەتى  ته؟  گەشەپێدانى  ئافرەت  ڕۆڵى  پێگەياندنىئايا  لە  كورتكراوەتەوە  لە   و  مەڵايەتى كۆ   نها  بەشدارى 

دەركردنى بڕيارەكان لەناو خێزاندا؟ ئايا ئافرەتى عێراقى دەتوانێت رزگارى ببێت لە كولتوورى هەژموونى باوكسالارى و دابەشكردنى 

 ئازادى لەگەڵ پياو هەروەك چۆن پياو خاوەن ئەو ئازاديەن؟ 

بەكارهێنا     ئەنتۆپۆلۆژى  ڕێگاى  بە  وەسفى  ميتۆدى  ئامرازە،  وەتوێژەر  كۆكردنەوەاكبۆ  ڕێكخراوى" نى  "چاوپێكەوتنى  زانيارى   ى 

بە   توێژينەوەى  كێشەى  وەسفكردنى  بۆ  توێژينەوەكەى  قۆناغەكانى  لەميانەى  ميتۆدە  بەم  بەستوە  پشتى  توێژەر  بەكارهێناوە، 

ردنى انى بۆ ڕاڤەكدڵدواتر هەو   ن،ياشێوەيەكى چەندايەتى و چۆنايەتى لە ڕێگەى كۆكردنەوەى زانياريەكان و پۆلينكردن و شيكردنەوە

 پرۆسەى گەشەپێدان لە كۆمەڵگەى عێراقى.  

)     پێكهاتبوو  توێژینەوەکەكۆمەڵگەى      ساڵانى  بۆ  باڵا)ماستەر(  خوێندنى  قوتابيانى  ) (2018-20017لە  گشتی  بە  کە  قوتابی  (  ٣٨٩، 

قوتابی لە  (  35)واتە  ى )نێر و مێ(  ەز گەلە ڕ یەکسان    قوتابی بە ڕێژەی (  70) بە ڕێگای نمونە وەرگرتنی هەڕەمەکی چینایەتی    دەبوون.

 وەکوو نمونەی توێژینەوەکە وەرگیراون.   نێرقوتابی لە ڕەگەزی ( 35مێ و) ڕەگەزی 

 ئەنجامەكانى توێژينەوەكە بەم شێوەيە بووە: 

بەدەس - ئێستا  تا  عێراقى  بێت،  ئافرەتى  خوێندەواريش  ئەگەر  دەناڵێنى،  باوكسالارى  هەژمونى  دیست  سەرجەئەوا    و  بدا  مان 

 نەريتەكانى و عورفە كۆمەڵايەتييەكانى بەسەردا دەسەپێنرێت. 

ئا   - و  دەسەپێنن  ئافرەت  ژيانى  پێكهێنانى  بەسەر  دەسەڵات  عێراقى  كولتوورى  نەريتە ڕاستەتائێستاش  و  داب  ڕێگاى  لە  دەكەن  ى 

 كۆمەڵايەتيەكان.

 عێراقى ، بەڵام ئەم ڕێژەيە بەم ئاستەى ژمارەى  نى ابڕيار لە خێز سەرەڕاى بەشدارى هەندێك ئافرەت لە پرۆسەكانى دروستكردنى    -

 رد لەگەڵ پياوان.ئافرەتان نيە بەبەراو 
 

  "  Participation in Social DevelopmentWomans"بە ناونیشانی  (Karen Mokate ،2004) توێژینەوەی : چوارەم

گەشەپێد لە  ئافرەتە  بەشدارپێكردنی  توێژینەوەیە،   ئەم  كۆمەڵایەئامانجی  ناوچەی  یتانی  و  لاتینی  ئەمریكای  ئەزموونەكانی  كە  دا، 

 .  ەكاریبی و ئاسیا دەگرێتەو 

كای لاتینی و ناوچەی كاریبی و ئاسیا، هەڵساون بە توێژینەوەكە توێژینەوەیەكی ئەزموونیە) تجریبی(یە، توێژەران وپسپۆران لە ئەمری

نێوانیاند لە  دیاریكراو  ئەزموونی   پێنج  ڕێكخراوەكاشیكردنەوەی   پێشووتریان   ینا  ڕێوشوێنی  و  بوو  كێبڕكێیان  كە  بوون  ئافرەتان 

لەو كۆمەڵگەیانەی خا بەر بۆ هاندانی گەشەپێدان  بە بەشدارییەكانیگرتبووە  نزمن سەبارەت  لە گەشەپێدانی    وەن داهاتی  ئافرەت 

یان دەوڵەمەندكر  ئاسانكردنی  بۆ  ئەزموونانەی هەوڵیانداوە  ئەو  ئافڕۆڵدنی  كۆمەڵگە، سەرەڕای  لەر ی  بەهێزكردنی گەشەپێدانی  ت  ە 

 كۆمەڵایەتی.  
 

 ئەنجامەكانی ئەم توێژینەوەیە:

گەشەپێدانی كۆمەڵایەتی لە ئەمریكای لاتینی و ناوچەی دەركەوتووە كە ئەو  بەرهەڵستیانەی ڕووبەڕووی ئافرەتان دەبنەوە لە بواری  -

بەجۆرێك گەشەی ئابوری بۆتە هۆی زیادبوونی بەكاربردن،   ،رنج ڕاكێشانەكاریبیا وئاسیا كەمبۆتەوە، بەرزبوونەوەی ئافرەت جێی سە

ئاسیا و  كاریبی  ناوچەی  و  لاتینی  ئەمریكای  كۆمەڵگەكانی  ل  ئافرەتانی  دەبینن  جیاواز  ڕۆڵی  لە  چەندین  تایبەتیدا،  و  گشتی  بواری  ە 
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تی لە پەیكەری یاسایی و سیاسەتی  ەیجۆری كۆمەڵا  لە بەرامبەر  هەمانكاتدا بۆشاییەك لە نێوان هەردوو ڕەگەز هەیە كە خۆی دەبینێ

 گشتیدا. 

 نزمبوونەوەی تێكرایی بێكاری لە نێوان ئافرەتان و كرێی زیاتر بۆ ئافرەتان لەم ناوچانەدا.  -

  پێی وایە، لەوانەیە ستاتیژیەتی جۆراوجۆری گەشەپێدان لەم ووڵاتانەدا ڕوداوێكی تایبەتی دروست كردبێت وەكو،  ئەنجامێكی تر  -

 ردنی ئەركەكان لە ناو خێزانەكان وكۆمەڵگە و ووڵاتەكان. كشڕێگای دابە

سانی لە بەشداریكردن لە سەرجەم  ڕێكخراوەكانی ئافرەتان دەركەوتوون وەكو لایەنێكی كاریگەری كۆمەڵایەتی كە پاڵپشتن بۆ یەك  -

 . بوارەكانی كۆمەڵگە
 

 . خستنەڕووی ڕوانگە تیۆرییەکانی توێژینەوەکە:  3.2

 ۆی ه  تهبوونه  كه  وه،ڕیپه ێت  ر ۆ ز   یانكار ۆڕ گ  به  مه ێیس  یهانیج  یتانڵا وو   تان لهئافره  ۆكراو ب  ئاراسته   یدانێپشهگه  ین اكده ۆ تیو م  ریۆ ت

  ی دانێپشهگه  پڕۆسەیلە میانی سەرهەڵدان و پەرەسەندنی  ە،  وڵاتان  ولە  نراوێكارهبه  یدانێپشهگه  یت اسهیس  یكانروازهده  له   یاواز یج

پر مدووه   یهانیج  ینگجه   یدواله  كراوهینبهته  كه   ،یته ڵو ده  وێن وهركهده  دانێپشهگه  یكانژهۆ.  پاوتن   ته ڵا وو   له  كێ پشتڵكو 

و   دانێپشهگه  یتهیژیستات  كه  كانه ییؤژئاواڕ   یرنامهبه  یگهڕێ  ، لهبوبوون  ۆخربهسه  تازه  كه  كانه یشتاكیئ  ته ڵا وو   ۆب  كانه ییؤژئاواڕ 

دهندووهسهشهگه  تازه  تههڵو ده  به  ششكهێپ  ی تارمهی ئكان  . دایسازشه یپ  ی تانڵا و   ڵگه  له  یی شاۆ ب  یوهپركردنه  ناوێپ  له  شەم ەكات 

 ی ر گهیكار  كه  وتنركهده   ریۆ ت  كڵێمهۆ ك  هۆی، ببووههه  یكانلهسهت و مهر ئافرهسه  له  ۆیوخاسته ڕ   یكه یرگهیكار  دانێپشهگه  یژهڕۆپ

 ی بوونڵكهێت  انی  زخستنێراو په  شیتبهیتا  یكهی وهێش،  بهبووه  ارید  وهێپ  یتهڵو ودهێن  یدانێپشهگه  ی ژهۆپر   ت لهئافره  یربوونگهیو كار

 . گرتبووۆ خله دانێپشهگه ەیسۆ پر   له یتانئافره

 كێگروپ  كە و   یەتانداەئافر   ەیگێپ  ەیو ەرزكردنەب  یڵو ەه  ەل  دای امان  نیفراوانت  ەل  یو هزر   یتیەەڵامۆ ك  یكەیەو ەبزوتن  كەو   زمی نیمێف

و داەگەڵمۆ ك  ەل هزر   یت یەەڵامۆ ك  یك ەیەو ەبزوتن  كە.  کۆمەڵگا   تەئافر   ەیگێپ  داتەدڵو ەه  یو  ه  ڤەرا  لە  و    ە ر ە فاكت  مووەبكات 

  یكێوشڕە  ەل  ندن ەمەهر ەب  تانە ئافر   دای ایت  ەك  ەیخوازراو ا  گەڵمۆ ك   و ەئ  ی كەیەنێو و    ،ەو ەبكات  وونڕ   ەیكەوشڕە  رەس  ە ل  كانەر ەگیكار

 یكردنیارید  ەڵگەو دواجار ل  ەیكەگرامۆ ناو پر   ەبخات  ەیئامانج  م ەب  شتنەیگ  ۆب  ك ییە داواكار  ەڵەمۆ ك  هاەرو ە. هووڕ   ەگونجاودا، بخات

  ی ناكەئامانج  ەب  شتنەیگ  ۆب  یت یەستەبەم  ەك  ەیرانەگیكار  اخودی  ونجاوگ  ەواز ێش  وەو ئ  كبخاتڕێ  ی كانەرچاو ەس  ،ەیكەكار   یژ یستات

 بكات.  نشایستنەد

ئەم   باسكردنی  تیۆرییەكانیگرنگی  چالاكیەكانیاندا   ڕوانگە  فشارو  ڕێگەی  لە  ئەوەی،  بۆ  دەگەڕێتەوە  توێژینەوەیەدا  لەم  فێمینیزم 

بەگ و  لەهاندان  بینی،  مەزنیان  بە  ەڕۆڵێكی  سەبارەت  جیهانی  كۆنگرەی  چەندین  بەستنی  بۆ  نێودەوڵەتیەكان،  ڕێكخراوە  ڕخستنی 

بڕیاری پەسندكراو لەلایەن ڕێكخراوە نێو دەوڵەتیەكان، بە جۆرێك  ت، و دواتر بوە هۆی دەركردنی چەندین  ەر دنی ڕۆڵی ئافچالاككر 

توانای سەپاندنی ئەم بڕیارانەیان هەبوو لە سەرجەم ووڵاتانی جیهان، بەتایبەتی ووڵاتانی جیهانی سێیەم، هەرێمی كوردستانیش 

بە جێبەجێكردنی   و ملكەچە ە، پابەندە ك ئەندام لەم ڕێكخراوە نێو دەوڵەتیانەو تی عێراقیش  وەك بەشێك لە ووڵاتی عێراق و، ووڵا 

     بەشێك لە مادە و یاسا نێو دەوڵەتیەكان.

ك  زمین یمیف  ەب  تەبار ەس  اوازیج  ییریۆ ت  نیندەچ بوون  ئا   ییە ریۆ ت  رەه   ەدروست  ب   اوازیج  یڕاستەو   ە ل  ۆیخ  ەب  تەبیتا  یچوونۆ و 

و    ێكر ەدێپ  یست ەو ه  ێنر یبەد  اودایو پ  تەئافر   وانێن  ەل  ژووداێم  ەل  ییەیكسانیەنا  وەو ئ  تەر فائ  ەیو ەوساندنەچ  یكان ەكار ۆ ه  ەیبار 

ئەبوو ەه  شدایشتێپ  ەل ل  یگشتەب  ەیەو ەنیژیتو  م ەل  ەمی.  ت  دگا ید  ێ س   ەباس    كێپ  كانەزمینیمێف  ەبزاوت  نی گرنگت  ە ك  ن،ەیكە د  ریۆ و 

 : شیوانەئ نن،ێد
 

: Liberal Feminism Theories)  ڵبرای ل  یزمی نی می ف  یەکەم: )مكردێپ  ی ستە(د1830) ڵیسا  ەل  ڵبرایل  یزمینیمیف  ییریۆ ت  (   ی ر ێ. 

 یدوا  ەدانا ، ل  ۆڵەپ ەش  مەئ  رە سەل  یك ەر ەس  یر ەگی( كار1792) ڵی سا  ە ل  تەئافر   ی ماف  یتییەقانە"ح  یبێكت  ینینوس  ەكرافت( ب  نۆ سڵو 

  ەل  ی"  تەئافر   یچبوونە"ملك  یبێ(كت  Harriyet Taylorرۆ لیتا  تیی ار)ه  ی مەكیە  یر ە(و هاوس  John S.Mill  لیم  وارتیست  نۆ )ج  وەئ

بەپێی  ،  دانا    ۆڵەپەش  مەئ   رەسەب  ینگیگر  یر ەگیكار  ەك  ی(نووس1869) ڵیسا ناڕۆشندا  لە كۆمەڵگەی  بوون  ئافرەت  وایە  پێی  )میل( 

و كۆسپ خستنەڕێی گەشەك ئافرەت  بە  دژ  ئەو هەوڵانەی  وێرای  بووە،  ئاین  ڕەگەز،  پێست،  ئەم ییردنی كەسایەتڕەنگی  كراوە،  ان 

ڕووی   لە  كۆمەڵگە  بۆسەرتاپای  گەورە  زیانێكی  دەبێتە هۆی  ژیاندن  بوارەكانی  لە  ئافرەتان  پایەی  پلەو  نزمكردنەوەی  ئەم  داگرتنەو 

كۆمەڵایەتیدا )میل(  ،  گەشەپێدانی  دەرفەتەكان  بووپێیواهەروەها  پیاوان  وەكو  ئافرەتان  ئ  یئەگەر  بن  كراوە  ەوا لەبەردەمیاندا 
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با  نایكانتوانا پیاوان  پیاوان دەبوو  شتلە  لە  وەك  دەدەن  زیاتر  كەسیەكان  بابەتە  و  ووردەكارییەكان  بە  گرنگی  ئەوان  چونكە   ،  

 (.  60: 2010ن،یهە)ب

  یی ماەبن  ەل   یتەڕەبن  یكییەرانكارۆ گ  چیه  ینجامدانەئ  ێبەب  داە گەڵمۆ ك   ەل  ەتەئافر   یخۆ بارود  یباشتكردن  زمینیمێف   ڵاڕ بیل  ی ئامانج

 ۆ ب  ستیوێپ   یرجەلومەه  یخساندنڕە  ۆب  ەدانڵو ەه  ەر یۆ ت  مەئ  ی كانیەاسیس  ەئامانج  ەل  كێكیە.  داەیەگەڵمۆ ك  وەئ  ییور و ب و ئا  ییاسیس

  ە كار   یشكردنەداب  یكردنڕ بەبن  انی  شتنێهەن  یتر   یكێ. ئامانجاردانداڕیب  ەل  یتەبیتاەب  اویو پ  تەئافر   ی واو ەت  ییكسانیە   یركردنەگۆ مس

   .(Weedon,1996: 4-8)  زەگڕە ێیپ ەب

پ  تە)ئافر   كانۆڤەمر   یكسانیە  یر یب  یماەبن  رەس  ە ل  ەر یۆ ت  مەئ  ی چونۆ ب  ،یەوا  انێیپ  ەیەو ەنیژێتو   مەل  رانەژ ێتو  لە  (  اویو 

 ۆب  دانڵو ەه   ەیەو ێش  مەتا ب  ێنێپەبس  كانداەو ماف   اسای  رەسەب  ۆیخ  یاڕ رویب  ەیو ەنگدانڕەتا    ەداو ڵیو ەه  ەر یۆ ت  مە. ئكانداەزراو ەدام

ئافر   ێنێمەن  تەئافر   یكردنیتیەدژا ل  كسانیە  یماف  ین ەخاو   شیتانەو  ئاواندایپ  ەڵگەبن  ب  اسای  ەل  رگرتنەو   كەڵكەب  ەمە.    ۆی هەبوو، 

ئ  ێنر یبب  ە گەڵمۆ ك  ناوەل  ەیو ەنگدانڕە بكات و    ەنەشەت  ەگەڵمۆ ك  ناو ەل  یكسانیە  یر یب  ەك  ەیو ەئ   ەبوو   ەیەو ە نگدانڕە  مەئ  ینجام ەو 

  اوان یپ  كەبن و و   شكردنیئ  ڵیرقاەس  كانداەر ۆ راوجۆ ج  ەبوار   ەلو    نێردر ێمژ ب  نگەد  نەخاو ەب  اوانیپ  كەو   شیتانەئافر   ەیو ەئ  ۆیه

 . ێخسڕەب ۆب انیكسانیە یلەه
 

دا د1960)   ەیەید  ەل  ڵیكایادڕ   یز ینیمێ ف   :  Radical Feminism Theory  یكالیادڕ   یزمی نی مێ : فمەدوو  )سكاتەدێستپ ە(    ن ۆ می. 

 ی ر ەگی( كار1963خواردوو")   ویفر  یتە"ئافر   یبێكت   ینینووس  ە( بدنیفر  یتێ(و )ب1949") مەدوو   یز ەگڕە"  یبێكت  ینینووس  ە( بوارۆڤبید

  ی تەاسی)س  ە ( لتیڵم  تی)ك  ەب   ەئاماژ   ێكر ەد  ۆڵەپەش  مەئ  ەیكید  یگرنگ   یندانەرمیب  ەدانا. ل  ەلۆ پەش  مەئ  رەسەل  انیو گرنگ  یكەر ەس

  تان ەئافر   یخۆ بارود  یتوان  كەیەادڕ تا   مەكیە  یۆڵپە. شنەیبك(  1970تەئافر   یر ەرو ە( و )سر ییگر  رمانێ( و )ج1970)   ڵیساە( لیز ەگڕە

 ەشیناو پ  ەچوون  ۆب   تانەئافر   یاوبوون یش  ركردن،ێو ف  ەردەرو ەپ  ی ندن ەسەر ەباشت بكات. پ  كانەپرس  ەل  كێندەه  ەڵگ ەل  یندەو ەیپ  ەل

  و ەل  کسان،یە  ین ەدەم  یماف  یبوون ەه  تان،ەئافر   ەب  رەرامبەب  یست ەقد ەح  یدانێپ  ،ڵمندا  یباربردنەل   ەیو ەبون  ییاسای   كان،ەر ۆ راوجۆ ج

 ی دواەب  كانەست ینیمێف  ە ل   كێند ەه  ەك  ەیو ەئ  ۆی ه  ەبوو   ەوتنەرك ەس  م ەبوو و ئ  مداەكیە  ۆڵی پەش  ەل  كانڵەو ەه  ەیگرنگان  ەنجامەئ

 (.62: 2010ن،یهەدواتردا بن )ب یكانەنگاو ەه ەل نگاونانەه

.  ە ئاراو   ەهات  اوانیپ  یستەد  ە" ل تەئافر   ی"رزگاركردن  ادیاستڕ   ەل  دایەڕاستەئا   مەل  كانەستی نیمیف  یداواکار   یو گرنگ  ی كەر ەس  یئامانج

ك  ەڕەباو   وەئ   رەس  ەل  وانەئ   ی تان ەئافر   یپرس   شتاێه   اوانیپ   ەڵگەل  رەرامبەب   ییاسا یو    ییاسیس  یماف  ەب  شتنەیگ  ستەد  ەبوون 

ب  ەل  تانەئافر   ی رزگار   این ەت  ۆیەربەه  ،ەكردوو ەن  رەسەچار   اوان یپ  یستەد   ەل  تانەفر ائ  ێب ەد  كوەڵب  ،ییەن  ستیوێپ  كانییەر ەرامب ەنا 

بكر بنێرزگار   ی كەیەسۆ پر   ەب  یستیوێپ  كوەڵب  كراەدەن  رمۆ فڕی  ەیگڕێ  ەل  اینە ت  شیتانەئافر   یرزگاركردن   واندا،ەئ  ەیوانگڕ   ەل  مەڵا . 

ش  ەیینیبنچ لبووەه  ەرانێرشگۆ و  خوازو   زەگەر   واوەت  نەه  ەی رانیۆ ت  وەئ  كانەستی نیمێف  ەیوانگڕ   ەل  تداەڕەبن  ەل  ەیو ەئ  رەب  ە. 

 (.63-62: 2010ن،یهە)ب  گرنەن رمۆ فیر
 

(،  1940) ەیەید  یتاكان ەر ەس  رن ێدۆ م  ستۆ پ  یزم ینیمێف  یر ی(:  ب  Postmodern feminism)  رنێ دۆ م  ستۆپ  یزمینیمێ : ف  مێیەس

ب  یربوونەپێت  ەب  دا،ەڵهیرەس  ەو ییەناسازیب  یر ەهون  ەل  تاەر ەس ل1960)   یكانەیەپاش د  تەبیتاەكات و    یكێندانەرمیب  یستەد  رەسە( 

م  كوەو  ل  ۆكۆ ف   لێشی)  چ  وتار،یو  ب  یندانەو    ینگڕە  دایی ژئاواۆر   ۆڤیمر   ی انیژ  یكانەنیەلا  ەیربۆ ز   ەل  ەك  ،یگشت  یكێوتەڕەتر(بوو 

 ،ەئاراو   ەهاتبوو   زمیرنێدۆ م  ەل  ەخنڕە   ەب  ەك  ە وتڕە  مەو..هتد. ئ  تەاسیو س  ەشێ ند ەهزرو ئ  ەگاتەتا د   ە بگر   ەو ەر ەهون  ەل  رە،هەو یەدا

تو   رۆ ز  بەو ییە هانی ج  یر یشنبڕۆ   یپانەۆڕ گ  ەتێب  یانزوو  ب  زمیرنێدۆ م  ەل  ەوتڕە  مەئ  یر ەگیكار  كەیەو ێش  ە.   یدانەڵرهە س  ۆیهەبوو 

 (.24:  2010،ید ی)زاه كانداەزمینیمێف ناوەل رنیدۆ م  ستۆ پ یكێوتەر 

 وان ێن  یندەو ەیپ  یر ۆ وج  ،ەیە ه  ڵمندا  روەهاوس   ،ڵەماەبن  ەب   یستیوێپ  تەئافر   ەك  نەڕەباو   وە ئ  رەسەل  ەوتڕە  مەئ  ینگرانیەلا 

  ی را ێو   ەوتڕە  مەئ  ینگرانیەلا  ەیەو ێش  مەكوروكچ دا. ب  وانین  ەل  ی اواز یج  ۆیه  ەتێ بەد  ،ەو ەانیبوون  ك یدا  ەل  یتاەر ەس  ەل  رەه  وكچڕ كو

  ە ب  ەردەرو ەپ  هاەرو ەه  وەردەرو ەپ  یتییەنۆ چ  ەچوونۆ ب  مەئ  ینگر یەلا  ،ێم  روێن  ی ز ەگڕە  ردووەه  یكسانیە  ۆب  نەد ەدڵو ەه  ەیو ەئ

دوو   تەبیتا ەب  گرن، ەد  انۆیخ   شیپ  ەل  ەخنڕە  ،یز ەگەدوو ر   وانێن  ەل  یاواز یج  ی بوونەو ن  یكسانیە   ۆب  ،ننزاەد  رەگ یكار  ی كەیەو ێش

  تان ەئافر   ەیو ەوساندنەچ  یئامراز   نیترەور ەگ  ەب   ەو ەخستنەچەو   ە ب  ڵەماەبن  ەك  زم،ین یمێف  ڵكایو راد  یستیالیشۆ س  ینزم ینیمێف  یوتڕە

ئا   چوونۆ ب  ەل  ی اواز یج  یاەڕ ر ەس  ەمێئ  یاەڕ ب  (.25-24:  2010،ید ی)زاهەو ەییاوسالاریپ  ەی گەڵمۆ ك  ن یەلاەل  ناسنەد   ی كانڕاستەو 

و    تۆ ك  ەل   یو رزگاركرن   تەئافر   ەیگێو پ  لڕۆ   یبوونەستەرجەب   وەو ەكردنیش  ەب  ستن ەو ەی پ  ەیو ەئ  مەڵا ب  ان،یكانییەو داواكار  زمی نیمێف

  ەیلەسەو م كانییەند ەو ەیپ رەس ەل یختكردنە ج  هاەرو ەه دا،ە گەڵمۆ ك ەل كانییەهاڕە ییەئازاد یدان ێو پ  كانەندەب
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ئتێنر یبەد  ەانییریۆ ت  و ەئ  ۆیک  ەل  کییەنگەهاود  یتیەەڵامۆ ك  دام  ی تیەەڵامۆ ك  یادیبون  یر ۆ ج  رەس  ەتێستەو ەد  شەمە.    ە زراو ەو 

 ەل  ،یكسانەی  یبوونەن  ەیلەسە م  ەب  دانیگرنگ  ەل  شدارنەب  انیمووەه  كانڕاستەئا   رویۆ ت  مەرجەس  ۆیە، ب  ،ەگەڵمۆ ك   یكانیەكولتوور

ئابوور   یتیەەڵامۆ ك  ی كانەر او ب س  ی و     اویپ  ەب  ،ەگێپ  زوێه  ،یژموونەه  ،ڕۆڵ  یتەرف ەد  كانداەگەڵمۆ ك   ەیربۆ ز   ەل  ەك    دا،یاسیو 

 .ەگەڵمۆ ك  ەل یكانەماف ەل رۆ ز  ەل تێكرەشدەبێب تەئافر  كداێ كاتەل ،ێخشەبەد
 

 کوردستان:  یمێ ر ەه  ەل یستی نی فم ەیو ەبزووتن. 4.2

سرستکو   ەب  تەبار ەس     س  ەییو ەتەن  یكێ ر ەنڵپا  ۆب  ەو ەتێر ە گەد  تانەئافر   ییڕێكخراوە  یكار   ی تاەر ەان  ح  ییاسیو  ن  یزبیو   ك ە، 

 یوونڕ   ەب  كانداییەریۆ ت  ەل  زمی نیمیف  یكانییەداخواز  ەنەیبد  رنجەس  رەگ. ئهتانەئافر   ەل  مكردنەست  ەب   ستكردنەو ه  یز ەگڕە  یكەڕێنڵپا

  ی دوا ەب  انیموو ە، ه  انۆیب  ەكانەچار   ەگڕێ  یوو ڕ   ەو خستن  تەئافر   یئازاد  ی ا، داو   انداینواێن  ەل  كانییەاوازیج  یراەر ەس  ەك  تێنر یبەد

  ەب  مەڵا . بەیەه   كێسپۆ ك  ەر ۆ ج  رەه  ەیو ەنیسر  و ەو ەتكردنڕە  ەب  یستیوێپ  ەبوو ك  ت ەئافر   یی زەگڕە  یی ئازاد  شی وەبوون ئ  ەو ەكێئامانج

 یگاڕێ  ەل  كێشت  مووەه  ئافرەتانو    تانەئافر   یناكەكخراو ڕێ  ەكکوردستان، چون  یمێر ە ه  ەل  ەلاواز   رۆ ز   یزمی نیمێف  ەیو ەبزووتن   یگشت

ئافر   ئافرەتان  ەیو ە بزووتن   ن،ەكەد  ەو ەحزب بزووتنەبوو ەن  یستی نیمێف  یكەیەو ە بزووتن  ۆیخ   ۆب  تانەو    ی ستی نیمێف  ەی و ە. 

حزب    ەل  ەر پا  تانەافر ئ   و  ئافرەتان  ەیو ە بزووتن   ردستانۆ ک  ەل  مەڵا ب  ت،ێرناگرەو   كێحزب  چیه  ەل  ەپار   ۆیەخەربەس  یكەیەو ە بزووتن

چ  ۆیەب  گرن،ەردەو   كو ەڵب  ،یەن  ەپار   ،یەخشەبۆخ  یكەیەو ەبزوووتن  تانەئافر   ەیو ە بزووتن  ن،ەبك  انەیقس   ەب  وتراێپ  انیناچارن 

 . یەموكراتید

خ  وانێپڕێ  ەیگڕێ  ەل  ان،یكانییەداواكار  ۆب   ەانیانیهانی ج  ەنزمیمێف  ەو ە بزووتن  مەئ  شەمەئ  یاەڕ ر ەس و   انیكانەشاندانیپۆو 

ئ  یمێر ەه   ەل  مەڵا ب  بوون،ەشداردەب  دایای ت  تەئافر   زارانەه  نایكانەگرتنمان ل  ەیندەو ەكوردستان  داواكار  پیپرنس  ەباس   یكانییەو 

  ە چونك  ت،ێنر یناب  دایت  یكیپراكت   ینیەلا  مەڵا ب  ن،ەكەد  ەیستەرجەو ب  ووەڕ نەخەید  ەو ییەریۆ ت  ینیەلا  ەب  نهاەت  ت،ێكرەد  ەوتانڕە  مەئ

  و ە ئ  یر یپشتگ  تەئافر   زارانەه   ەب  ەستیوێپ   تان،ەئافر   نیەلاەل  تێنجامبدر ەئ  شاندانیپۆو خ  وانێپڕێ  ەستیوێپ  كیە داواكار  رەه  ۆب

ت  نەبك  ەانییداواكار ل  یاز ڕ   ێیپ  واوەو  بن  سوور  و    و یەچالاك  ەر ۆ ج   مەئ  كەیەو ێ ش  چیهەب  ستاێتائ  مەڵا ب  ان،یداواكان  رەسەبن 

 .   ەو ینیبەن مانەشاندانانیپۆخ

بوارا ئەو  ئافرە گرینگتین  کە  چالا اتنەی  شێوەیەکی  بە  کوردستان  لە  ڕاگەیاندن،  ن  )پەروەردە،  بوارەکانی  دەکات  تێدا  ئیشی  ک 

ەم توێژینەوەیەدا توێژەران بە رێکخراوەکانی کۆمەڵگای مەدەنی و تەندروستی(ـیە لە هەر دوو کەرتی حکومی و ناحکومی. بۆیە ل

لەو بو  ئافرەتانی شاری هەولێر  بزانن کە  لە سەر پڕۆسەی گەشەپێدانی  یکارانە چ ڕۆڵێدوای ئەوەن  ان هەبووە و چەندە کاریگەری 

 هەبووە. 
 

 . چوارچێوەی مەیدانی توێژینەوەکە 3

تێدا ئامار و داتاکان لە کۆمەڵگای  میتۆدی بەکارهاتوو لەم توێژینەوەیە، بریتییە لە میتۆدی وەسفی کە    :. میتۆدی توێژینەوەکە1.3

یعی پەیوەندی و جیاوازی نێوان گۆڕاوەکان و تاکەکانی توێژینەوەکە بخاتەڕوو. وەی واقەئئامانجی    بە  .   توێژینەوەکە کۆ دەکرێتەوە

 ەوەکە توێژەر سوودی لە ڕووپێوی کۆمەڵایەتی بە نمونە وەرگرتووە. بۆ کۆکردنەوەی داتاکان لە کۆمەڵگای توێژین

نمونەیکۆمەڵگ  .  2.3 و  بریت  تویژینەوەکە:  ا  توێژینەوەکە  لەکۆمەڵگای  ئافر ییە  کەرتە   انەیت ەو  لە  و  هەولێرن  شاری  نیشتەجێ 

  ، بەتایبەت كەرتی ) پەروەردەو فێركردن، ڕاگەیاندن، ڕێكخراوەكان، تەندروستی( دەگرێتەوە. ئیش دەکەن  ناحكومییەكانحکومی و  

 ( دەركەوتووە. 1وەك لە خشتەی ) 

 

 

 

 .   ( *)ڕووندەكاتەوە كۆمەڵگاى توێژينەوەكە( 1خشتەی )

 
تویژینەوەی  (ی  2023ساڵی)  داتا فەرمیەكانی،سەرۆكایەتی زانكۆ نووسراوێكی فەرمی  بەپێی  توێژەر    (*) لە وەزارەتی    هەریەكلە    دەست كەوتووە كۆمەڵگەی 

زانستی  وەزارەتی   -پەروەردە توێژینەوەی  باڵاو  تەندروستی  -خوێندنی  ڕۆژنامە  -وەزارەتی  كوردستاننووسسەندیكای  هەولێر  -انی  ڕێكخراوە    -لقی  فەرمانگەی 

فرەت لە  ئا  چالاكوانانیەبارەت بە ژمارەی  سنوێ  داتاكانی تایبەت بە فەرمانگەی ڕێكخراوە ناحكومیەكان لە بەر نەبوونی داتای    تێبینی: تەنها   .ناحكومیییەكان  

   ( بەستووە.2020پشتی بەداتاكانی ساڵی)  نداڕێكخراوەكا
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 %  رێژە ەژمار پيشە انڕەهەندەك
 67 17732 مامۆستاى قوتابخانە پەروەردە  كەرتی
 8 2052 مامۆستاى زانكۆ خوێندنی باڵا و توێژینەوەی زانستی  كەرتی
 21 5511 پزيشك و كارمەندى تەندروستى  تەندروستی كەرتی

 3 928 اگەياندكار ڕ كەرتی ڕاگەیاندن  
 2 424 كانچالاكوان لە ڕێكخراوە كەرتی ڕێكخراوەكان 

 100.0 26647  ى گشتىۆك
 

توێژینەوەکە- چینایەتیینموونەی  ش  نمونەی  ئافگونجاوە  هەڕەمەکی  لەو  گونجاو  ڕێژەیەکی  هەوڵدراوە  کە  کەرتی رە،  لە  کە  تانەی 

 ( مەبەستە  ئەم  بۆ  بن.  بەشدار  دەکەن  ئیش  تایبەتی  و  وەرگیراون450حکومی  توێژینەوەکە  نمونەی  وەکو  ئافرەت   )    ( کە   ،245 )

، بەپێی ( لە کەرتی تایبەت ئیش دەکەن%45.6( ئافرەت بە ڕێژەی ) 205( لە کەرتی حکومی ئیش دەکەن و ) %54.4ڕێژەی )   ەئافرەت ب

 ( دەركەوتووە.2وەك لە خشتەی )  ڕێژە ی سەدی نموونەكان وەرگیراون.

 

 دەخاتەڕوو نموونەى توێژينەوەكە( 2خشتەی) 

 پیشە 

 
 ناحكومی  حكومی 

نموونەی 

 ەتوێژینەو 

 ڕێژەی

% 

 

 61.3 276 134 142 مۆستای قوتابخانەام

 9.6 43 13 30 مامۆستای زانكۆ 

 20.9 94 35 59 پزیشك و كارمەندی تەندروستی

 4.9 22 8 14 ڕاگەیانكار

 3.3 15 15 - چالاكوان لە ڕێكخراوەكان 

 100.0 450 205 245 كۆی گشتی

 

زانیاری:3.3 ئامرازەکانی کۆ کردنەوەی  توێژ  .  ڕ ینەوەیە  لەم  داتاگێبە  پرسیارنامە  ئەم  ای  بۆ  کە  کراوەتەوە،  مەبەستە سێ  کان کۆ 

  بژاردەكانى،  کانی بەردەم ڕۆڵی ئافرەت و گەشەپێدانی کۆمەڵایەتی(ئاستەنگەپێوەرمان بە کار هێناوە کە بریتین لە )ڕۆڵی ئافرەت،  

بەهیچ ،  بەسەرمدا ناچەسپێت،  نازانم  ،مدا دەچەسپێتتاڕادەیەك بەسەر ،  بەسەرمدا دەچەسپێت)زۆر    بريتى بوون لە   وەڵامدانەوە

هەر سی پێوەرەکە لە لایەن توێژەران ئامادە کراوە   (.١،  ٢،  ٣،  ٤،  ٥( و كۆدكردنيش بەم شێوەيە بوو ) شێوەیەك بەسەرمدا ناچەسپێت

   ردووە.و هەنگاوەکانی سایکۆسۆسیۆمیتریمان بەم شێوەی خوارەوە لە سەر پێوەرەکان جێبەجێ ک

پ.  1.3.3 لە   ەرەکان:و ێ بونیادنانی  وەرگرتن  سوود  بە  توێژەران  کۆمەڵایەتی  گەشەپێدانی  و  ئافرەت  ڕۆڵی  کردنی  پێوانە  بۆ 

و   پێشوو  بشتڕ دا  انرىەو ێپ  سێ  زايان،ەشار   اىڕ توێژینەوەکانی  تواناى   ەو ەئاماريي   وىەڕ ل  كانەگڕ ب  ەك  ىەو ەل   ەو ەنيابوونڵد   ۆ. 

 ت، یەنا  رداەسەب  انكارييانۆڕ گ  كانەكاتيي  ەر ەفاكت  رىەكێكارت  ەب  هاەو ر ەه  وەيەه  ىەكەو ەژينێتو   كانىەكييەر ەس  ەاو ۆڕ گ  كردنى ەوانێپ

 بوون:  ەو ەخوار  ىەيەو ێش   مەب كانى ەنگاو ە ه ەكرد ك ێجەبێج  كانەر ەو ێپ رەسە ل كانى ەترييەمۆ سايك ەندييەتمەتايب

 

  :(conformity factor analysis – CFA)ەاستكراو ڕ پشت رىەفاكت  رىەفاكت  ىەو ە: شيكردنمەكەي

پا نبونياد  ۆب ل  ،ەو ەئاماريي  ووىەڕ ل  كانەر ەو ێنى   – conformity factor analysis)   ەاستكراو ڕ پشت   رىەفاكت  ىەو ەشيكردن  ەسوودمان 

CFA بكات   ەراو ۆ گ  وەل  كێشەب  ىەوانێپ  تێتوانەد  وە ئاماريي  ووىەڕ دانراون ل  ەك  ىەگانڕ ب  وەل   كەي  رەه  ە ك  ەو ە تێنيابڵ. تاكو د رگرتە( و

 .  ەدانراو  ىۆ ب ەك
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لAMOS)   سۆ ئام  گرامىۆ پر   وێن  ەل  رىۆ تي  نى ەلاي  ىەر ێگو   ەب  كانمانەگڕ ب  ەتسەبەم  وەئ   ۆب پ  كانەاو ۆڕ گ  رەسە(  و     كانىەر ەو ێدانا 

 ە ك  ىەگانڕ ب  وەئ  كانداەڕەهەند  وەر ەو ێپ   ەل  كەي   رەه  ەو ل  كراێجە بێج  يانەكەديلۆ م   رە سە( لGoodness- of- Fit"گونجاوبوونى فيت" ) 

  ى ڕەهەند  ت،ەئافر   ىڕۆڵ  رىەو ێپ  ە. لەگانڕ ب  مەبريتى بوون ل  ەك  ە و ەانڕ س  بووەن  يانۆخ  ىەكەڕەهەند  رەسەل  ويستيانێبارى ئامارى پ

ل١٠،  ٢،  ١)   كانەگڕ ب  ندروستىەت  ىڕەهەند(،  ٩)   نى ەدەم  گاىەڵمۆ ك  كانى ڕێكخراوە  ىڕەهەند(،  ٨،  ٧،  ٦)   گانى ەگڕ ب  ،ەردەرو ەپ و   ە ( 

فيتبوونى    كانى ەرجەم  كانمانە ر ەو ێپ  ەيەو ێش  مەب  .(٧،  ٦،  ٤،  ٣)  كانى ەگڕ ب  كانىەڕەهەند  ت ە يەڵا مۆ ك  دانى ێپەشەگ  رىەو ێپ

 (Fit -of -Goodnessب )ەك ى ەو ەئگرتنى  رچاوەبەل ەب شەمەئ  نا،ێستهەدە (CFI=0.901)  ،(RAMSEA= 0.050) ،(IFI=0.902).   

 
 ات ( نيشان دەدconformity factor analysis – CFAپشتڕاستكراوە )شيكردنەوەى فاكتەرى (: ١) مۆدێل

 

 

 كان ەر ەو ێ پ گيرىێ و ج تىەستي ا ر  دووەم: 

 تەئافر  ىڕۆڵ: مەكەي رىەو ێ پ

 بونيادى تىەراستي أ. 

 ى ەكەر ەو ەت  ىۆ ك  ەڵگەل  كمانەيەگڕ ب  رەه  ستىە يو ەپ  نۆ پيرس  ىەلكۆ هاوك  گاىێر   ەل  ەكەر ەو ێپ  تى ە راستي  ەل  نيابوونڵد   ستىەبەم  ەب

  ، ڕاگەیاندن  يى، ەردەرو ەپ  ىڕەهەند   رچوا  رەه  ە ل   كانەگڕ ب  مووەه  ت،ێو ەك ەردەد  ەو ەخوار   ىەخشت  ەل  كوەو   ەك  ناێرهەد

 ەك  ىەو ەگرتنى ئ  رچاوەبەل  ەب  شەمەئ  ،ەيەه  يانەكەر ەو ەت  ىۆ ك  ەڵگەئامارييان ل  دارىەگەڵب  كىێستە يو ەپ  ندروستەو ت  كانڕێكخراوە

 (P-Value<0.05ب شيكردن  ەل  ەك  ىەگانڕ ب  وەئ   مووەه  ەيۆ(،  و   گيرێج  ەكەر ەو ێپ   ەل  رىەفاكت  ىەو ەپاش    وەو ەمان  يانۆخ  كوەبوون، 

 . ەبونياديي تى ەراستي نى ەخاو   مانەكەر ەو ێپ ەك نەدەنيشان د
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 دات ەنيشان د كانيانەر ەو ەت ەڵگەل تەئافر  ىڕۆڵ كانى ەگڕ ب ستىەيو ە(: پ3)  ىەخشت

 پەيوەست  بڕگە  پەيوەست  بڕگە  پەيوەست  بڕگە  پەيوەست  بڕگە  تەوەر 

   0.654** 5 0.866** 3 .6890** 1 پەروەردە 

2 **0.878 4 **.8500     

 0.851** 7 0.761** 5 0.843** 3 .7710** 1 گەیاندن اڕ 

2 **0.808 4 **0.853 6 **0.818 8 **0.844 

 0.828** 7 0.822** 5 0.832** 3 .8110** 1 كان ڕێكخراوە

2 **0.849 4 **0.805 6 **0.826 8 **0.885 

 0.905** 7 0.881** 5 0.827** 3 .8450** 1 تەندروستى 

2 **8210. 4 **00.85 6 **0.920   

 

بە مەبەستى دەرهێنانى جێگيرى پێوەرەكە، سوودمان لە دوو جۆر جێگيرى وەرگرت كە بريتى   :ى ئافرەتڕۆڵجێگيرى پێوەرى  ب.  

بە رێگاى دووبارە   لە جێگيرى  نێوخۆى كە هەنگاوەكانى بەم شێوەيەى خوارەوە  بوون  بە رێگاى چۆنيەتى   تاقيكردنەوەو جێگيرى 

 بوون

ى ئافرەت، سوودمان لە ڕۆڵبە مەبەستى دەرهێنانى جێگيرى پێوەرى    :(Test Re-testە تاقيكردنەوە )اى دووبار گێ جێگيرى بە ر 

پێوە سەرەتا  مەبەستە  ئەم  بۆ  وەرگرت.  تاقيكردنەوە  دووبارە  ) رێگاى  نموونەيەكى  بەسەر  كۆمەڵگاى  ٢٠رەكەمان  لە  كەسى   )

( كەسيدا ٢٠، هەمان پرسيارنامەمان بەسەر هەمان نموونەى ) هەفتەش دوو  اپوەرگرتەوە.    توێژينەوەكە دابەش كرد و ئەنجامەكانمان

  .خوارەوە دەردەكەوێت( داخل كرد كە وەكو لە خشتەى SPSSدابەشكرد. دواتر هەر دوو ئەنجامەكانمان لە پرۆگرامى ) 

بۆ  هەروەها   پێرسۆن  پەيوەستى  ) ڕەهەندئاستى  نێوان  دەكەوێتە  بەشێو 0.987بۆ   0.944ەكانى   كە  ئامايە (  بەڵگەدارنەكى  -P)    رى 

Value<0.05  ئەمەش بە ئاستێكى زۆر بەرزى جێگيرى بە رێگاى دووبارە تاقيكردنەوە ئەژمار دەكرێـت. لێرەوە بەو ئەنجامە دەگەين ،)

ەوە  ر اخشتەی خو لە    وەك  وەرەكانمان جێگيرەو بە تێپەڕبوونى كات و كارتێكەرى فاكتەرە كاتييەكان گۆڕانكارى بەسەردا ناێت.كە پێ

 . دەركەوتووە

 ى ئافرەت نيشان دەدات ڕۆڵ(: جێگيرى پێوەرى 4خشتەى ) 

 بەهاى پەيوەست  لادانى پێوەرى  ناوەندى ژمێرەيى  جۆرى تاقيكردنەوە  ڕەهەند 

 0.977** 5.665 28.75 تاقيكردنەوى يەكەم پەروەردە 

 5.889 29.05 تاقيكردنەوى دووەم 

 0.987** 8.752 30.80 تاقيكردنەوى يەكەم ڕاگەیاندن 

 7.743 30.20 تاقيكردنەوى دووەم 

 0.954** 7.938 31.20 تاقيكردنەوى يەكەم كۆمەڵگاى مەدەنى 

 8.538 31.45 تاقيكردنەوى دووەم 

 0.944** 5.633 36.05 تاقيكردنەوى يەكەم تەندروستى 

 6.378 35.55 تاقيكردنەوى دووەم 

** P-Value<0.01 

رێگا   بە  نێوخ جێگيرى  جێگيرى    :ىيۆچۆنيەكى  دەرهێنانى  ئامانجى  كرۆنباخ ڕۆڵبە  ئەلفاى  هاوكۆلكەى  لە  سوودمان  ئافرەى،  ى 

 (Cronbach’s Alpha  وەرگرت تاكو لەم رێگايەوە چۆنيەكى نێوخۆى بڕگەكان تاوتوێ بكەين. وەكو لە خشتەى خوارەوە دەبينرێت؛ )

كرۆنباخى   ئەلفاى  لەڕەهەندبەهاى  بريتييە  پەروەردە  كە  0.886)   ى  دەكرێـت.  ئا  ەب(  ئەژمار  جێگيرى  بەرزى  ى  ڕەهەندستێكى 

)   ڕاگەیاندن لە  ) ڕێكخراوە(،  0.929بريتيە  و  0.937كان   ) ( چۆنيەكى  0.943تەندروستى  رێگا  بە  جێگيرى  بەرزى  ئاستێكى  بە  كە   )

 وەك لە خشتەی خوارەوە دەركەتووە. نێوخۆى ئەژمار دەكرێن.
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 ى ئافرەت نيشان دەدات ڕۆڵ نىەكا ڕەهەند خى (: بەهاى ئەلفاى كرۆنيا5خشتەى ) 

 ژمارەى بڕگە  Cronbach’s Alpha ناونيشانى تەوەر 

 5 0.886 پەروەردە 

 8 0.929 ڕاگەیاندن 

 8 0.937 كان ڕێكخراوە

 7 0.943 تەندروستى 

 

 ى ئافرەت ڕۆڵكانى بەردەم ئاستەنگەپێوەرى دووەم: 

نەى كە دێتە سەر رێگاى  ئاستەنگاردنى ئەو  رخان كرابوو بۆ تاوتوێكەتتوێژينەوەكە  پێوەرەكانى    ی دیکە لەيەكێك  :أ. ڕاستیەتی بونیادی

پەروەردەيى،  ئى  ڕۆڵ ڕووى  لە  لە  ڕێكخراوە،   ڕاگەیاندنافرەت  دڵنيابوون  مەبەستى  بە  تەندروستى.   و  مەدەنى  كۆمەڵگاى  كانى 

ەى دەرهێنا كە وەكو لە خشتەى  كەەڵ كۆى تەوەر استيەتى پێوەرەكە لە رێگاى هاوكۆلكەى پيرسۆن پەيوەستى هەر بڕگەيەكمان لەگڕ 

بڕگەكان هەموو  دەردەكەوێت،  ه   خوارەوە  چوار  لە  پەروەردەيى،  ڕەهەندەر  و  ڕێكخراوە  ڕاگەیاندنى  مەدەنى  كۆمەڵگاى  كانى 

 ( كە  ئەوەى  گرتنى  لەبەرچاو  بە  ئەمەش  هەيە،  تەوەرەكەيان  كۆى  لەگەڵ  ئامارييان  بەڵگەدارى  پەيوەستێكى  -Pتەندروستى 

Value<0.05  ،) راستييۆب خاوەنى  پێوەرەكەمان  كە  دەدەن  نيشان  مانەوەو  خۆيان  وەكو  هەموو  بونيادييە.ە  خشتەی    ەتى  لە  وەك 

 خوارەوە دەركەوتووە.

 

 ى ئافرەت لەگەڵ تەوەرەكانيان نيشان دەدات ڕۆڵەكانى بەردەم ئاستەنگ(: پەيوەستى بڕگەكانى 6خشتەى ) 

 پەيوەست  گە بڕ  پەيوەست  بڕگە  پەيوەست  بڕگە  تەوەر 

 0.693** 5 0.685** 3 .7220** 1 ستەنگەكان پەروەردەائ

2 **0.744 4 **0.700   

 0.799** 5 0.821** 3 .7580** 1 ڕاگەیاندنئاستەنگەكان  

2 **0.870 4 **0.733   

   0.686** 3 .7880** 1 كان ڕێكخراوەئاستەنگەكان 

2 **0.792 4 **0.725   

   0.731** 3 .7990** 1 تىئاستەنگەكان تەندروس

2 **0.820 4 **0.786   

** P-Value<0.01 

 جێگيرى پێوەرەكە ب. 

پێوەرى   بەردەم  ئاستەنگبە مەبەستى دەرهێنانى جێگيرى  بريتى ڕۆڵەكانى  كە  لە دوو جۆر جێگيرى وەرگرت  ئافرەت، سوودمان  ى 

بە رێگا  تاقيكردنەوەو جێگيرى  بە رێگاى دووبارە  لە جێگيرى  نبوون  بەم شێوەيەى خوارەوە  و ێى چۆنيەتى   خۆى كە هەنگاوەكانى 

 بوون:

ى ڕۆڵەكانى بەردەم  ئاستەنگبە مەبەستى دەرهێنانى جێگيرى پێوەرى    :(Test Re-testرێگاى دووبارە تاقيكردنەوە )جێگيرى بە  

( كەسى لە ٢٠يەكى ) ەنن بەسەر نموو ئافرەت، سوودمان لە رێگاى دووبارە تاقيكردنەوە وەرگرت. بۆ ئەم مەبەستە سەرەتا پێوەرەكەما

ئەنج توێژينەوەكە دابەش كرد و  پرسيارنامەمان بەسەر هەمان نموونەى هەفتەامەكانمان وەرگرتەوە. پاش دوو  كۆمەڵگاى  ، هەمان 

وە،  دەركەوتو ( داخل كرد كە وەكو لە خشتەى خوارەوە  SPSS( كەسيدا دابەشكرد. دواتر هەر دوو ئەنجامەكانمان لە پرۆگرامى ) ٢٠) 

پە پو يئاستى  بۆ  ەستى  بەردەم  ڕەهەنديرسۆن  بەربەستەكانى  پێوەرى  ) ۆڵڕ ەكانى  نێوان  دەكەوێتە  ئافرەت  كە 0.959بۆ  0.909ى   )

(، ئەمەش بە ئاستێكى زۆر بەرزى جێگيرى بە رێگاى دووبارە تاقيكردنەوە ئەژمار  P-Value<0.05)    بەشێوەيەكى ئامارى بەڵگەدارن 

ئەنجامە بەو  لێرەوە  پ  دەكرێـت.  كە  فاكتەرەو ێدەگەين  كارتێكەرى  و  كات  تێپەڕبوونى  بە  جێگيرەو  گۆڕانكارى   ەرەكانمان  كاتييەكان 

 بەسەردا ناێت.
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 ى ئافرەت نيشان دەدات ڕۆڵ(: جێگيرى پێوەرى ئاستەنگەكانى بەردەم 7خشتەى ) 

 بەهاى پەيوەست  لادانى پێوەرى  ناوەندى ژمێرەيى  جۆرى تاقيكردنەوە  ڕەهەند 

 0.916** 5.702 15.25 ەوى يەكەمدنر كتاقي ەروەردەئاستەنگەكانى پ

 5.605 15.55 تاقيكردنەوى دووەم 

 0.959** 3.291 12.25 تاقيكردنەوى يەكەم ڕاگەیاندنئاستەنگەكانى 

 3.310 12.30 تاقيكردنەوى دووەم 

كۆمەڵگاى  ئاستەنگەكانى 

 مەدەنى 

 0.954** 4.512 14.40 تاقيكردنەوى يەكەم

 4.358 14.60 دووەم تاقيكردنەوى 

 0.909** 3.734 11.05 تاقيكردنەوى يەكەم تەندروستىئاستەنگەكانى 

 3.597 10.90 تاقيكردنەوى دووەم 

 

نێوخۆيى چۆنيەكى  رێگا  بە  جێگيرى    :جێگيرى  دەرهێنانى  ئامانجى  ئافرەت  ڕۆڵ  یئاستەنگەكان بە  هاوكۆلكەى ى  لە  سوودمان   ،

 ( كرۆنباخ  تاكو  (Cronbach’s Alphaئەلفاى  رێگايەوە  وەرگرت  خشتەى    لەم  لە  وەكو  بكەين.  تاوتوێ  بڕگەكان  نێوخۆى  چۆنيەكى 

كرۆنباخى   ئەلفاى  بەهاى  دەبينرێت؛  ) ڕەهەندخوارەوە  لە  بريتييە  پەروەردە  ئەژمار 0.752ى  جێگيرى  بەرزى  ئاستێكى  بە  كە   )

( كە بە ئاستێكى بەرزى جێگيرى بە  0.791ندروستى ) ەتو  (0.737كان )ڕێكخراوە(،  0.856 بريتيە لە ) ڕاگەیاندنى ى  ڕەهەنددەكرێـت.  

 رێگا چۆنيەكى نێوخۆى ئەژمار دەكرێن. 

 ى ئافرەت نيشان دەدات ڕۆڵ یئاستەنگەكان ەهەندەكانىڕ (: بەهاى ئەلفاى كرۆنياخى 8خشتەى ) 

 ژمارەى بڕگە  Cronbach’s Alpha ناونيشانى تەوەر 

 5 0.752 پەروەردە لە  ئاستەنگەكان 

 5 0.856 ڕاگەیاندن لە ئاستەنگەكان

 4 0.737 كان ڕێكخراوە لە ئاستەنگەكان

 4 0.791 تەندروستى لە ئاستەنگەكان 

 

 

 پێوەرى سێەم: گەشەپێدانى كۆمەڵيەتى 

بونيادىڕ أ.   دەرهێنانى    :استيەتى  مەبەستى  بونيادىڕ بە  كۆمەڵایەتی    استيەتى  گەشەپێدانی  بڕگەيەكمان پێوەری  هەر  پەيوەستى   ،

گۆڕ  كۆى  دەرهێنا،لەگەڵ  لە    اوە  وەكو  پيرسۆن.  پەيوەستى  لە  وەرگرتن  بە سوود  دەردەكەوێت، هەموو  ئەمەش  خشتەى خوارەوە 

ئەوە گرتنى  لەبەرچاو  بە  ئەمەش  هەيە،  گۆڕاوەكە  كۆى  لەگەڵ  ئامارييان  بەڵگەدارى  پەيوەستێكى  ) بڕگەكان  كە  (. P-Value<0.05ى 

 بونيادييە.  ئەمەش نيشان دەدات كە پێوەرەكەمان خاوەنى راستيەتى 

 (: پەيوەستى بڕگەكانى گۆڕاوى گەشەپێدانى كۆمەڵايەتى لەگەڵ تەوەرەكانيان نيشان دەدات 9تەى ) شخ

 پەيوەست  بڕگە  پەيوەست  بڕگە  پەيوەست  بڕگە  پەيوەست  بڕگە  تەوەر 

گەشەپێدانى 

 كۆمەڵايەتى

1 **0.737 3 **0.784 5 **0.797 7 **0.713 

2 **0.737 4 **0.773 6 **0.736 8 **0.792 

 ** P-Value<0.01 

 

ى گەشەپێدانى كۆمەڵايەتى، سوودمان لە ر بە مەبەستى دەرهێنانى جێگيرى پێوە  :جێگيرى پێوەرى گەشەپێدانى كۆمەڵيەتى ب.  

 تاقيكردنەوەو چۆنيەكى نێوخۆيى وەرگرت كە ئەنجامەكانى بەم شێوەيى خوارەوە بوون. دوو رێگا  دووبارە 

تاق دووبارە  رێگاى  بە  ) جێگيرى  كۆمەڵايەتى،    :(  Test Re-testيكردنەوە  گەشەپێدانى  پێوەرى  جێگيرى  دەرهێنانى  مەبەستى  بە 

پێ سەرەتا  مەبەستە  ئەم  بۆ  وەرگرت.  تاقيكردنەوە  دووبارە  رێگاى  لە  ) سوودمان  نموونەيەكى  بەسەر  لە ٢٠وەرەكەمان  كەسى   )

ئەنجامەكانمان وەرگرتەوە. پاش د توێژينەوەكە دابەش كرد و  پرسيارنامەمان بەسەر هەمان نموونەى ن  ام، هەهەفتەوو  كۆمەڵگاى 

 (٢٠ ( پرۆگرامى  لە  ئەنجامەكانمان  دوو  هەر  دواتر  دابەشكرد.  كەسيدا   )SPSSكرد داخل  خوارەوە  ،(  خشتەى  لە   ركەوتووە،دە  وەكو 
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پێوەرى بەربەستەكانى بەردەم  ڕەهەندئاستى پەيوەستى پيرسۆن بۆ   ) ڕۆڵەكانى  نێوان  ئافرەت دەكەوێتە  ەيەكى  و ێ( كە بەش0.987ى 

بەڵگەدارن دەكرێـت.  P-Value<0.05)    ئامارى  ئەژمار  تاقيكردنەوە  دووبارە  رێگاى  بە  جێگيرى  بەرزى  زۆر  ئاستێكى  بە  ئەمەش   ،)

 ەگەين كە پێوەرەكانمان جێگيرەو بە تێپەڕبوونى كات و كارتێكەرى فاكتەرە كاتييەكان گۆڕانكارى بەسەردا ناێت.لێرەوە بەو ئەنجامە د

 

 گيرى پێوەرى گەشەپێدانى كۆمەڵايەتى نيشان دەداتێج(: 10خشتەى ) 

 بەهاى پەيوەست  لادانى پێوەرى  ناوەندى ژمێرەيى  جۆرى تاقيكردنەوە  ناوى پێوەر 

 0.987** 6.760 49.30 تاقيكردنەوى يەكەم كۆمەڵايەتى گەشەپێدانى 

 6.840 49.60 تاقيكردنەوى دووەم 

 

نێوخ چۆنيەكى  رێگاى  بە  مەبە   ۆيى:جێگيرى  دەر تسبە  گەشەپێدانى  پێوەرى  جێگيرى  كۆمەڵایەتیهێنانى  رێگاى    ی  لە  سوودمان 

 ( كرۆنباخ  ئەلفاى  هاوكۆلكەى  رێگاى  لە  كە  وەرگرت  نێوخۆى  خشتەى  Cronbach’s Alphaگونجانى  لە  وەكو  دەكرێت.  جێبەجێ   )

كرۆنياخى  خوارەوە   ئەلفاى  بەهاى  لڕەهەنددەبينرێت؛  بريتييە  پێوەرەكە  نێو ەكانى  ) ە  لە 0.892ان  باش  زۆر  ئاستێكى  بە  كە  دايە   )

 ەكرێت.جێگيرى ئەژمار د

 (: بەهاى ئەلفاى كرۆنياخى پێوەرى گەشەپێدانى نيشان دەدات 11خشتەى ) 

 ژمارەى بڕگە  Cronbach’s Alpha ناونيشانى تەوەر 

 8 0.892 گەشەپێدانى كۆمەڵايەتى 

 

 

 . تاوتوێ كردنى ئامانجەكانى توێژينەوەكە4

 دييە دێمۆگرافييەكانى نموونەى توێژينەوەكەڕووى تايبەتمەنخستە . 1.4

 تەمەن  .1.1.4

( بە لادانى  37.97تەمەنى نموونەكە يەكێك لە گۆڕاوە دێمۆگرافييەكانى نموونەى توێژينەوەكەيە كە ناوەندى ژمێرەييەكەى بريتييە لە ) 

 ( ساڵە.64( ساڵەو بەرزترين تەمەن ) 20وونەكەى ) ەنى نم( ساڵ و كەمتين تەم40(، هەروەها مۆدە بريتيە لە ) 9.553پێوەرى ) 

 (: تەمەنى نموونەكە نيشان دەدات 12خشتەى ) 

 

 

 رێژەى سەدى  ژمارە  تەمەن

 17.8 80 ساڵ   28ـ  20

 31.3 141 ساڵ   37ـ  29

 30.7 138 ساڵ   46ـ  38

 16.7 75 ساڵ   55ـ  47

 3.6 16 ساڵ   64ـ  56

 100.0 450 كۆى گشتى 

( ساڵ دەبێت، کەمترین  ٤٦-٢٩دەردەکەوێت ڕێژەی زۆری ئەو کەسانەی کە ئیش دەکەن تەمەنیان لە نێوان ) رەوە خشتەی سەوەک لە 

( بۆ سەرەوە دادەنرێت کە بە تەمەنی خانەنیشی دادەنرێت زۆر کەس لەو تەمەنە خانەنشین دەبن بۆیە ٥٦ڕێژە تەمەنی سەرووی ) 

 ئەو ئاستی تەمەنە کەمترە.  
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 ەوارىتى خوێندئاس . 2.1.4

 (: ئاستى خوێندەوارى نموونەكە نيشان دەدات 13خشتەى ) 

 رێژەى سەدى %  ژمارە  ئاستى خوێندەوارى 

 4.4 20 ئامادەيى 
 21.8 98 دبلۆم

 44.4 200 بەكالۆريۆس
 29.3 132 خوێندنى باڵ 

 100 450 كۆى گشتى 

تو  نمونەی  بەشدارانی  ڕێژەی  زۆرترین  کە  دەردەکەوێت  بۆمان  سەرەوە  خشتەی  لە ێژینەلە  خوێندەوارییەکان  ئاستی  وەکە 

بە ڕێژەیەکی باش توانیویانە بەردەوام بن لە پڕۆسەی خوێندن    ئافرەتانبەکالۆریۆس و سەرەوەترە، کە ئەمەش ئاماژەیەکی باشە کە  

دەت بکەنەوە.  بەرز  خۆیان  بڕوانامەی  لە  و  زۆرێک  ئێستادا  لە  بڵێن  خوێند   ئافرەتانوانین  پڕۆسەی  بەر  بچنە  پدەتوانن  و  بە  ن  ەرە 

 خۆیان و تواناکانیان بدەن. 

  

 كەرتى كاركردنى نموونەكە . 3.1.4

 (: كەرتى كاركردنى نموونەى توێژينەوەكە نيشان دەدات 14خشتەى ) 

 رێژەى سەدى  ژمارە  كەرت 

 54.4 245 حكومەتى 

 45.6 205 ناحكومی 

 100.0 450 كۆى گشتى 

لە كۆی قەبارەی نموونەی توێژینەوەكە كە   تەی سەرەوە دەردەكەوێتلە خشنموونەی توێژینەوەكە وەك  پیشەی  سەبارەت بە كەرتی  

( ئافرەت لە کەرتی حکومی کار  245( و ) 45.6كەدەكاتە بەڕێژەی )    ناحكومین( ئافرەت لە کەرتی  205نموونەی توێژینەوەكەن، ) (  ٤٥٠) 

 ن لەم كەرتە بەهۆی تایبەتمەندییەكانی.اركرددەکەن.  ڕێژەی زۆری ئافرەت لە كەرتی حكومی دەگەڕێتەوە بۆ خواستی ئافرەت بۆ ك

 دۆخى ئابوورى  .4.1.4

 (: دۆخى ئابوورى نموونەى توێژينەوەكە نيشان دەدات 15خشتەى ) 

 رێژەى سەدى  ژمارە  ئابووری  دۆخی 

 2.2 10 خراپ 

 53.3 240 مامناوەند 

 40.0 180 باش

 4.4 20 زۆرباش 

 100.0 450 كۆى گشتى 

تەڕوو بۆمان دەردەکەوێت کە زۆرترین ڕێژەی بەشدارانی نمونەی توێژینەوەکە وڵامیان داوەتەوە کە خراوەلە میانی ئەو خشتەیەی کە 

دۆخی ئابوورییان مامناوەندە و تەنها ڕێژەیەکی کەم خراپە و دوای ئەوەش بە ڕێژەیەکی کەمێک زیاتر وڵامیان داوەتەوە کە ئاستیان 

 زۆر باشە. 

 بارى كۆمەڵيەتى  .5.1.4

 رى كۆمەڵايەتى نموونەكە نيشان دەدات (: با16خشتەى ) 

 رێژەى سەدى  ژمارە  تەمەن

 35.8 161 سەڵت 

 64.2 289 خێزاندار

 100.0 450 كۆى گشتى 
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) بە پێ خشتەی سەرەوە بۆمان دەردەکەوێت کە زۆرترین ڕێژەی بەشدارانی نمونەی توێژینەوەکە خێزاندارن ، كە ژمارەیان دەگاتە 

 . %( 64.2( كە دەكاتە) 289

 

 تاوتوێ كردنى ئامانجەكانى توێژينەوەكە .5

 ەكانى توێژينەوەكەڕەهەندئامانجى يەكەم: پێوانەكردنى ئاستى 

بۆ  ڕ لە   ئافرەت  خواستى  ئاستى  كردنى  پێوانە  پەروەردە،    ڕۆڵاستى  بوارەكانى  لە  و  ڕێكخراوە،  ڕاگەیاندن گێڕان  و  كان  تەندروستى 

يەتيدا، سوودمان لە ئامارى وەسفى وەرگرت كە ئەنجامەكانى بەم شێوەيەى كۆمەڵا هەروەها خواستيان بۆ بەشدارى لە گەشەپێدانى  

 خوارەوەيە: 

( كە ئاماژەيە بۆ بوونى ئەوانەى كە كەمتين خواستيان ١ەى توێژينەوەكەدا، كەمتين دەرەجە بريتييە لە ) ڕەهەندلەم    پەروەردە:

ژ   ڕۆڵ  بۆ بەرزترين  هەروەها  و  هەيە  پەروەردە  بوارى  لە  ) مارە  گێڕان  لە  نموونەى  ٥بريتييە  لە  بەشێك  دەدات  نيشان  كە   )

ئامادەيى   بەرز  بەشێوەيەكى  )   ڕۆڵتوێژينەوەكە  لە  بريتييە  سەنگكراو  ناوەندى  تێدايە.  بوارەيان  لەم  لە 3.67گێڕان  نزيكە  كە   )

بەسەرمدا دەچەسپ "تاردادەيەك  زۆرینەیێت"،  بژاردەى  کە  دەردەکەوێت  بۆمان  توێژين  کەواتە  يان  ڕۆڵخوازيارن    ەوەكەنموونەى 

 ئەمەش بەرزترین ئاستە لەنێو ڕەهەندەكانی ڕۆڵی ئافرەتدا.  هەبێت لە پەروەردەدا.

بەرز خواز ڕێژەیەکی  بە  کەرتەکان،  گرینگترین  لە  یەکێک  وەک  پەروەردە  کەرتی  دەردەکەوێت  بۆمان  بەشدارییار لێرەدا  لەم   ی 

لەو کەرتە دەتوانێت ئافرەت  بێگومان ڕۆڵی  کە  بە  شوێن  کەرتەن،  نەوەی نوێ کۆمەڵگا  پەروەردە کردنی  لە  بەتایبەتی  بێت،  دانەر 

ئاڕاستەی گۆڕانکاری. بۆیە پێویستە لایەنە پەیوەندیدارەکان   بە  تەنانەت ئەگەر پێویست بکات  ئاڕاستەی بونیادنان، چاکسازی  و 

زیارن بۆ بەشداری کردن، کە بێگومان  ر خوابدەن لە بەشداری کردنی ئافرەتان لە بەر ئەوەی خۆیان زیاتزۆر گرینگی بەم کەرتە  

 دەتوانن شوێندانەر بن.  

بۆ    اگەياندنەكان:ڕ  توێژينەوەكە  نموونەى  بەشدارى  سەنگكراو  لە  ڕۆڵناوەندى  ) ڕاگەیاندنگێڕان  لە  بريتييە  لادانى 3.30ەكان  بە   )

 ( "نازانم".  1.049پێوەرى  بژاردەى  بە  نزيك  كە  ئەو (  بۆ  بگەڕێنینەوە  ئەمەش  کەدەتوانین  بە   ەی  ڕاگەیاندن  دەزگاکانی  لە  کردن  کار 

ئەمەش  بکەن،  ئیش  ڕاگەیاندن  بواری  لە  دەبن  ناچار  دیکەیان  بەرپرسیارێتی  سەرەڕای  ئافرەتان  هەروەها  بوونی،  زەحمەت  هۆی 

ئافرەت لە  کەمت  ڕێژەیەکی  ئەوەی  هۆی  بکەن.  دەبێتە  بوارە  لەم  بەشداری  بان  لە  کردن  کار  کە  ئەوەی  هۆی  بە  واری  هەروەها 

یش بەهۆی بەرپرسیارێتیان لە نێو خێزان و لە لایەکی دیکە لە کۆمەڵگا نەریتییەکان زۆر ئافرەتانڕاگەیاندن پێویستی بە کاتی زیاترە،  

دەرئەنجامە دەگەین کە کەمت ئافرەتان ڕوو لەم بوارە   لەو بوارە، بەو  ئافرەتانجار بەربەست دروست دەبێت بۆ بەشداری کردنی  

ن بەڵام  دادەنرێت،    اکرێتبکەن.  لە هەر کۆمەڵگایەک  بە دەسەڵاتی چوارەم  ڕاگەیاندن  ئیستادا  لە  ئەویە  بەر  لە  پشتگوێ بخرێت 

 بۆیە پیویستە کە بواری زیاتر بدرێت و ئاسانکاری زیاتر بکرێت لە بەشداری کردنی ئافرەتان. 

( كە  2.90كۆمەڵگاى مەدەنى، بريتييە لە )   كانى ەڕێكخراو گێڕان لە  ڕۆڵئاستى ئامادەى تاك بۆ    كانى كۆمەڵگاى مەدەنى:وەڕێكخرا

( كە تارادەيەك بەرزەو نيشاندەرى 1.112بە لادانى پێوەرى )  "هەندێ نزيكە لە بژاردەى سێيەم كە بريتييە لە بژاردەى "نازانم".  

لە لە ناوەندى سەنگكراو. ئەمەش نيشان دەدات كە بەشدارانى نموونەكە دوودڵن  نێو    ڕۆڵ  جياوازيى زۆرى بەشدارانە  لە  گێڕان 

لەو   وەک لە بواری ڕاگەیاندن خرایەڕوو و ئەو ئەنجامەمان بۆ دەرکەوت کە ڕێژەیەکی کەمت لە ئافرەتان بەشداری  كاندا.ڕێكخراوە

بوارە دەکەن، دەتوانین بڵێن کە هەر دوو بوارەکە پێویستی بە کات و کارکردنی زیاتر هەیە، بەتایبەتی کە لە هەر دوو بوارەکە کاری 

نی زیاترە، ئەمەش سەرەڕای بەپرسیارێتی دیکەی ئافرەتان وەک دایک یا خێزان بۆیە دەتوانین بڵێن یەکێک لە هۆکارەکانی  مەیدا

 دن بۆ ئەوە دەگەڕێتەوە.  کەمت بەشداری کر 

بۆ    تەندروستى:  توێژينەوەكەكە  نموونەى  سەنگكراوى  ناوەندى  دەردەكەوێت  خوارەوە  خشتەى  لە  ب  ڕۆڵوەكو  لە  وارى گێڕان 

دەتوانین بڵێن لەم ( كە دەكەوێتە نێوان بژاردەكانى "نازانم" و "تارادەيەك بەسەرمدا دەچەسپێت".   3.53تەندروستى بريتييە لە ) 

دەڕەخسێت بۆ بەشداری ئافرەتان، لەبەر ئەوەی ئافرەتان وەک تایبەتمەندی کەسێتی خۆیان  بۆ  ا ڕادەیەک بواری زیاتری  بوارە ت

 بە دەورووبەریان بدەن و دەکرێت لەم بوارەش تا ڕادەیەکی باش سەرکەوتوو بن. ینگی ئەوەن کە گر یاریخواز

كۆمەڵيەتى: )   گەشەپێدانى  كە  15خشتەى  دەدات  نيشان  گەشەپێدانى (  بوارى  لە  توێژينەوەكە  نموونەى  سەنگكراوى  ناوەندى 

 ( لە  بريتييە  بە3.62كۆمەڵايەتى  "تارادەيەك  بژاردەى  لە  نزيكە  تارادەيەك  كە  دەچەسپێت".سەرمد(  ئامادەیی    ا  نیشانەی  ئەمەش 

( نزیکە کە ئافرەتی  ٢٠١٥ی )کەژاڵ  ئەم ئەنجامەش لە توێژینەوەکە  یەتی.بەشدارانی نموونەكەیە بۆ بەشداری لە گەشەپێدانی كۆمەڵا

هلال    ( توێژینەوەکەی  پێچەوانەی  بەڵام  هەیە.  کۆمەڵایەتی  گەشەپێدانی  لە  بەرچاوی  ڕۆڵی  کە٢٠١٨کورد  ڵگای  کۆمە  (ـەیە، 
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توێژینەوەکەی عێراق بە گشتی بوو. کەواتە دەتوانین بڵێن ڕێژەی بەشداری ئافرەت لە بواری گەشەپێدانی کۆمەڵایەتی لەکوردستان  

بە بەراورد بە عێراق جیاوازە و بەرزترە. ئەمەش دەتوانین بەشیکی بۆ کولتوری کۆمەڵگای کوردی بگەڕێنینەوە کە لە ئێستادا هەوڵی 

 رەتان دەدرێت. ی ئافبەرەپێشچوون

 گێڕان لە كەرتە جۆراوجۆرەكان نيشان دەدات  ڕۆڵ(: ئاستى ئامادەيى بەشدارانى نموونەكە بۆ 17خشتەى ) 

 لادانى پێوەرى  ناوەندى سەنگكراو  بەرزترين دەرەجە نزمتين دەرەجە  توێژينەوەكەگۆڕاوى ش

 0.997 3.67 5 1 پەروەردە 

 1.049 3.30 5 1 ڕاگەیاندن 

 1.112 2.90 5 1 ان كڕێكخراوە

 1.060 3.53 5 1 تەندروستى 

 0.89 3.62 5 1 گەشەپێدانى كۆمەڵايەتى 

  یبوار   ەل  ەیەه  انیخواست  ەژ ڕێ  نیرترۆ ز   ،ەبواران  وەل  انینینیب  ڕۆڵ  ۆ ب  تان ەئافر   ی خواست  ەب  تەبار ەس  وویەڕ خرا  ەک  ەیو ەئ  ی انیم  ەل

ها بە شێوەیەکی مامناوەند ئافرەتان خواستیان هەیە لە میانی هەروە  .ەاندنەیاگڕ   یبوار   ەخواست ل  نیمتەو ک  نەبک   شیئ  ەردەرو ەپ

تێدا.   تێدا دەکەن، کاریگەرییان هەبێت لە سەر پڕۆسەی گەشەپێدانی کۆمەڵایەتی و بەشدارن بن  بۆیە   ئەو ڕۆڵانەی کە بەشداری 

ەشداری زیاتریان پێ بکەن. هەروەها کە ب  تبدرێ   ڵپێویستە لە پڕۆسەی پلاندانانی ساڵانە دەرفەتی زیاتر بدرێت بە ئافرەتان و هەو 

 لە هەر بوارێک لە بوارەکانی کۆمەڵگا ڕێژەیەکی دیاریکراو دابنرێت بۆ زیاتر هاندانی بەشداری کردنی ئافرەتان. 

 

 نموونەكە فييەكان لە دروستكردنى جياوازيى لە نێوان بەشدارانى  راى گۆڕاوە دێمۆگڕۆڵئامانجى دووەم: دەستنيشان كردنى 

ت توێژينەوەكە  ێگەيشبۆ  نموونەى  لە  زياتر  بەم  ڕۆڵتنى  ئەنجامەكانى  كە  دەرهێنا  ئەنجامەكان  لەسەر  دێمۆگرافييەكانمان  گۆڕاوە  ى 

 شێوەيەى خوارەوەيە: 

 يەكەم: تەمەن: 

دەرهێنانى   مەبەستى  توێژينەوەكە،  ڕۆڵبە  گۆڕاوەكانى  لەسەر  تەمەن  دێمۆگرافى  گۆڕاوى  ) ى  ئەنۆڤا   One wayتاقيكردنەوەى 

ANOVAەكار هێنرا كەوەكو لە خشتەى خوارەوە دەردەكەوێت: ( ب 

لەگەڵ  ١ پەيوەنديى  لە  )پەروەردە،  ڕۆڵ.  گۆڕاوەكانى  لە  ئافرەتدا،  جياوازييەكە  ڕێكخراوەو    ڕاگەیاندنى  مەدەنى(دا  كۆمەڵگاى  كانى 

ئ تەمەنييەكاندا هەيە،  گرووپە  نێوان  لە  ئامارى  ) بەڵگەدارى  كە  بەوەى  بە سەرنجدان  لە     (.P-value<0.05ەمەش  ى  ڕەهەندبەڵام 

 ( كە  ئەوەى  گرتنى  لەبەرچاو  بە  ئەمەش  نەبوو،  تەمەنييەكاندا  گرووپە  نێوان  لە  بەڵگەدار  جياوازييەكى  -Pتەندروستيدا 

value=0.295>0.05.) 

نێوان  ٢ لە  بەڵگەدار  جياوازييەكى  كۆمەڵايەتيدا  گەشەپێدانى  گۆڕاوى  لە  ل.  بە  ئەمەش  نيە،  تەمەنييەكاندا  گرتنى  ەبەرچگرووپە  او 

 (. P-value=0.161>0.05ئەوەى كە ) 

 (:  كاريگەرى گۆڕاوى دێمۆگرافى تەمەن لەسەر گۆڕاوەكانى توێژينەوەكە نيشان دەدات 18خشتەى ) 

  0.05تى بەڵگەدارىئاس  F-test بەها )ف( لادانى پێوەرى  ناوەندى ژمێرەيى  ژمارەى نموونە  جياوازيى  سەرچاوەى گۆڕاو

 

 پەروەردە 

 3.905 0.976 3.53 80 ساڵ  ٢٨ـ  ٢٠

  

  

  

  

0.004 

  

  

  

  

 1.000 3.56 141 ساڵ   ٣٧ــ  ٢٩

 1.033 3.64 138 ساڵ  ٤٦ـ   ٣٨

 0.940 3.92 75 ساڵ  ٥٥ـ   ٤٧

 0.546 4.33 16 ساڵ  ٦٤ـ   ٥٦

 0.997 3.67 450 كۆى گشتى

 2.871 0.887 3.50 80 ساڵ  ٢٨ـ  ٢٠ ڕاگەیاندن 

 

0.023 

 1.061 3.26 141 ڵ سا  ٣٧ــ  ٢٩ 

 1.031 3.11 138 ساڵ  ٤٦ـ   ٣٨

 1.147 3.52 75 ساڵ  ٥٥ـ   ٤٧

 1.119 3.34 16 ساڵ  ٦٤ـ   ٥٦

 1.049 3.30 450 كۆى گشتى

 9.100 0.938 2.60 80 ساڵ  ٢٨ـ  ٢٠ كان ڕێكخراوە

  

0.000 

 1.084 2.68 141 ساڵ   ٣٧ــ  ٢٩  
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لە    دەركەوت،  لە خشتەى سەرەوە  )پەروەردە،  ڕەهەندوەكو  نێوان  ڕێكخراوەو    ڕاگەیاندنەكانى  لە  بەڵگەدار  جياوازييەكى  كان(دا 

گرووپەكاندا هەيە. بە مەبەستى دەستنيشانكردنى ئەوەى كە ئەم جياوازييە دەگەڕێتەوە بۆ جياوازى نێوان كام يەك لە گرووپەكان،  

لە   سوودى  فيشەر  ردنەتاقيكتوێژەر  بەڵگەدارى  جياوازيى  )لانيكەمى  ( Fisher least Significant Difference = Fisher LSDوەى 

    ( دەردەكەوێت:19وەرگرت. وەكو لە خشتەى ) 

)   ٥٥ـ    ٤٧ەهەندى پەروەردەدا جياوازييەكى بەڵگەدار بەدى دەكرێت لە نێوان گرووپە تەمەنييەكانى ) ڕ . لە  1 ساڵ(   ٦٤ـ    ٥٦ساڵ( و 

 (.P-Value<0.05وو گرووپە تەمەنييەكانى ديكە، ئەمەش بە لەبەرچاو گرتنى ئەوەى كە ) هەم لەگەڵ

لە  2 ) ڕاگەیاندنەهەندى  ڕ .  گرووپەكانى  نێوان  لە  لەگەڵ    ٢٨ـ    ٢٠دا؛  )   ٤٦ـ    ٣٨ساڵ  و  لەگەڵ    ٤٦ـ    ٣٨ساڵ(  ساڵ(    ٥٥ـ    ٤٧ساڵ 

 (. P-Value<0.05)  ەى كەجياوازييەكى بەڵگەدارى ئامارى هەيە، ئەمەش بە سەرنجدان بەو 

لە  3 ) ڕێكخراوەەهەندى  ڕ .  نێوان  لە  بەڵگەدارى    ٢٨ـ    ٢٠كانى كۆمەڵگاى مەدەنيدا؛  ديكە جياوازييەكى  ساڵ( و هەموو گرووپەكانى 

ساڵ(دا جياوازييەكى بەڵگەدار هەيە، ئەمەش بە    ٥٥ـ    ٤٧ساڵ لەگەڵ    ٤٦ـ    ٣٨(، هەروەها لە نێوان ) P-Value<0.05ئامارى هەيە ) 

 (. 0.05ى لە ئاستى بەڵگەدارى بچوكتە لە ئاستى گومانى توێژينەوەكە) بەوەجدان سەرن

 (: تاقيكردنەوەى فيشەر بۆ گۆڕاوى ديموگرافى تەمەن نيشان دەدات 19خشتەى ) 

جياوازيى   گۆڕاوى ديمۆگرافى ئاستى خوێندەوارى  ڕەهەند 

 ناوەندەكان

P-Value بەڵگەدارى 

 

 

 

 پەروەردە 

 بەڵگەدار نيە 0.798 0.04- اڵ س ٣٧ ـ ٢٩ساڵ لەگەڵ  ٢٨ـ  ٢٠

 بەڵگەدار نيە 0.404 0.12- ساڵ  ٤٦ـ   ٣٨ساڵ لەگەڵ  ٢٨ـ  ٢٠

 بەڵگەدارە  0.012 0.40- ساڵ   ٥٥ـ  ٤٧ساڵ لەگەڵ   ٢٨ـ  ٢٠

 بەڵگەدارە  0.003 0.80- ساڵ   ٦٤ـ  ٥٦ساڵ لەگەڵ  ٢٨ـ  ٢٠

 بەڵگەدار نيە 0.496 0.08- ساڵ  ٤٦ـ   ٣٨ساڵ لەگەڵ   ٣٧ـ  ٢٩

 بەڵگەدارە  0.010 0.36- ساڵ  ٥٥ـ   ٤٧ساڵ لەگەڵ   ٣٧ ـ ٢٩

 بەڵگەدارە  0.003 0.76- ساڵ  ٦٤ـ   ٥٦ساڵ لەگەڵ   ٣٧ـ  ٢٩

 بەڵگەدارە  0.046 0.28- ساڵ  ٥٥ـ   ٤٧ساڵ لەگەڵ   ٤٦ـ   ٣٨

 بەڵگەدارە  0.009 0.68- ساڵ  ٦٤ـ   ٥٦ساڵ لەگەڵ   ٤٦ـ   ٣٨

 گەدار نيەبەڵ 0.139 0.40 ساڵ  ٦٤ـ   ٥٦ساڵ لەگەڵ   ٥٥ـ   ٤٧

 

 

 ڕاگەیاندن 

 بەڵگەدار نيە 0.098 0.24 ساڵ  ٣٧ـ  ٢٩ساڵ لەگەڵ  ٢٨ـ  ٢٠

 بەڵگەدارە  0.007 0.40 ساڵ  ٤٦ـ   ٣٨ساڵ لەگەڵ  ٢٨ـ  ٢٠

 بەڵگەدار نيە 0.904 0.02- ساڵ   ٥٥ـ  ٤٧ساڵ لەگەڵ   ٢٨ـ  ٢٠

   1.013 2.95 138 ساڵ  ٤٦ـ   ٣٨

  

  

  

  

  

 1.221 3.48 75 ساڵ  ٥٥ـ   ٤٧

 1.378 3.31 16 ساڵ  ٦٤ـ   ٥٦

 1.112 2.91 450 كۆى گشتى

 تەندروستى 

 0.295 1.236 1.069 3.52 80 ساڵ  ٢٨ـ  ٢٠

 

   1.082 3.45 141 ساڵ   ٣٧ــ  ٢٩

   1.146 3.47 138 ساڵ  ٤٦ـ   ٣٨

   0.833 3.76 75 ساڵ  ٥٥ـ   ٤٧

   0.962 3.64 16 ساڵ  ٦٤ـ   ٥٦

   1.060 3.53 450 كۆى گشتى

گەشەپێدانى 

 كۆمەڵايەتى

 0.161 1.648 0.779 3.55 80 ساڵ  ٢٨ـ  ٢٠

 0.905 3.53 141 ساڵ   ٣٧ــ  ٢٩

 0.940 3.65 138 ساڵ  ٤٦ـ   ٣٨

 0.832 3.83 75 ساڵ  ٥٥ـ   ٤٧

 1.190 3.53 16 ساڵ  ٦٤ـ   ٥٦

 0.897 3.62 450 كۆى گشتى
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 بەڵگەدار نيە 0.576 0.16 ساڵ   ٦٤ـ  ٥٦ساڵ لەگەڵ  ٢٨ـ  ٢٠

 بەڵگەدار نيە 0.215 0.15 ساڵ  ٤٦ـ   ٣٨لەگەڵ    ساڵ ٣٧ـ  ٢٩

 بەڵگەدار نيە 0.079 0.26- ساڵ  ٥٥ـ   ٤٧ساڵ لەگەڵ   ٣٧ـ  ٢٩

 بەڵگەدار نيە 0.765 0.08- ساڵ  ٦٤ـ   ٥٦ساڵ لەگەڵ   ٣٧ـ  ٢٩

 بەڵگەدارە  0.005 0.42- ساڵ  ٥٥ـ   ٤٧ساڵ لەگەڵ   ٤٦ـ   ٣٨

 ەڵگەدار نيەب 0.389 0.24- ساڵ  ٦٤ـ   ٥٦ساڵ لەگەڵ   ٤٦ـ   ٣٨

 بەڵگەدار نيە 0.53 0.18 ساڵ  ٦٤ـ   ٥٦ساڵ لەگەڵ   ٥٥ـ   ٤٧

 

 

 

 كان ڕێكخراوە

 بەڵگەدار نيە 0.597 0.08- ساڵ  ٣٧ـ  ٢٩ساڵ لەگەڵ  ٢٨ـ  ٢٠

 بەڵگەدارە  0.022 0.35- ساڵ  ٤٦ـ   ٣٨ساڵ لەگەڵ  ٢٨ـ  ٢٠

 بەڵگەدارە  0.000 -87687.* ساڵ   ٥٥ـ  ٤٧ساڵ لەگەڵ   ٢٨ـ  ٢٠

 بەڵگەدارە  0.016 0.71- ساڵ   ٦٤ـ  ٥٦ساڵ لەگەڵ  ٢٨ـ  ٢٠

 بەڵگەدارە  0.039 0.27- ساڵ  ٤٦ـ   ٣٨ساڵ لەگەڵ   ٣٧ـ  ٢٩

 بەڵگەدارە  0.000 0.80- ساڵ  ٥٥ـ   ٤٧ساڵ لەگەڵ   ٣٧ـ  ٢٩

 بەڵگەدارە  0.027 0.63- ساڵ  ٦٤ـ   ٥٦ساڵ لەگەڵ   ٣٧ـ  ٢٩

 گەدارە بەڵ 0.001 0.53- ساڵ  ٥٥ـ   ٤٧ساڵ لەگەڵ   ٤٦ـ   ٣٨

 بەڵگەدار نيە 0.201 0.36- ساڵ  ٦٤ـ   ٥٦ساڵ لەگەڵ   ٤٦ـ   ٣٨

 بەڵگەدار نيە 0.571 0.17 ساڵ  ٦٤ـ   ٥٦ساڵ لەگەڵ   ٥٥ـ   ٤٧

( لەسەر هەر يەك  ناحكومیيان    ی)حكوم  پیشەبە مەبەستى دەرهێنانى كاريگەرى گۆڕاوى دێمۆگرافى كەرتى    :كەرتى پيشەوەم:  دو 

( بەكارهێنرا. كە وەكو  Independent Samples t-test( بۆ دوو نموونەى سەربەخۆ ) tەت، تاقيكردنەوەى ) ئافر   ىڕۆڵەكانى  ڕەهەندلە  

 ( دەردەكەوێت؛20لە خشتەى ) 

و تەندروستيدا جياوازييەكى بەڵگەدار هەيە لە   ڕاگەیاندنەكانى پەروەردە،  ڕەهەنددەردەكەوێت، لە    ەوەخوار . وەكو لە خشتەى  1

كار ئەكەن، ئەمەش بە لە بەرچاو    ناحكومیكار ئەكەن لەگەڵ ئەوانەى كە لە كەرتى    یى كە لە كەرتى حكومەوانەنێوان تێڕوانينى ئ

 ( كە  ئەوەى  ) P-value<0.05گرتنى  بەها  هەروەها   )t)   ( بەهاى  لە  گەورەترە  لە  tدەرهێنراو  جياوازييە  ئەم  هۆكارى  خشتەيى.   )

كار ئەكەن، چونكە ناوەندى ژمێرەيى ئەوانەى لە   یكە لە كەرتى حكوم  وانەىى پەروەردەو تەندروستيدا دەگەڕێتەوە بۆ ئەڕەهەند

دا هۆكارى ڕاگەیاندنكار ئەكەن. بەڵام لە كەرتى    ناحكومیكار ئەكەن گەروترە لە ناوەندى ژمێرەيى ئەوانەى لە كەرتى    یكەرتى حكوم 

كەرتى   لە  كە  ئەوانەى  بۆ  دەگەڕێـتەوە  ئەمەناحكومی  جياوازييەكە  ئەكەن  بە  كار  ژمێرەيى  ش  ناوەندى  كە  ئەوەى  گرتنى  لەبەرچاو 

 كار ئەكەن.   ی ( گەورەترە لەوانەى لە كەرتى حكوم0.53بڕى )  كار ئەكەن ناحكومیئەوانەى لە كەرتى 

كانى كۆمەڵگاى مەدەنى و گەشەپێدانى كۆمەڵايەتييدا، جياوازييەكى بەڵگەدارى ئامارى لە نێوان ڕێكخراوە. لە ئاستى گۆڕاوەكانى  2 

( خشتەى و  tو بچوكتە لە بەهاى ) ( دەرهێنراtنيە، ئەمەش ئەمەش بە سەرنجدان بەوەى كە بەهاى )  یداو حكوم  ناحكومی ەرتى  ك

 ( توێژینەوەی    (.P-Value>0.05هەروەها  ئەنجامێكی  لەگەڵ  یەكدەگرێتەوە  ئەنجامانەش  جیاوازی    (    ٢٠٠٤  Karen)  ئەم  سەرەڕای 

تایبەتیدا،ین ڕۆ چەند ئافرەتان  کۆمەڵگای توێژینەوەکان جیاوازی   بوونی  لە هەمانكاتدا    بەڵام  ڵی جیاواز دەبینن لە بواری گشتی و 

   .هەستی پێدەكرێت سیاسەتی گشتیدا  هەندێك ڕەهەند لەلە  جێندەری

 

 . ى ئافرەت و گەشەپێدانى كۆمەڵايەتى نيشان دەداتڕۆڵلەسەر ئاستى  پیشە ى گۆڕاوى دێمۆگرافى كەرتى ڕۆڵ(: 20خشتەى ) 

 

 

 گۆڕاوى ديمۆگرافى          

 

ژمارەى 

 نموونە 

 

 ناوەندى ژمێرەيى 

 

جياوازى 

 ناوەندەكان

 

لادانى  

 پێوەريى  

 

p- value 

 

 بەهاى )ت( 

 

بەڵگەدار 

 ە

 خشتەيى دەرهێنراو

 پەروەدە 
 0.26 3.79 245 یحكوم

 

0.966 0.005 

 

2.829 

 

بەڵگەدار  1.965

 1.017 3.52 205 ناحكومی ە

 ن ڕاگەیاند
 0.53 3.06 245 یمحكو 

 

1.094 0.000 

 

5.484 

 

بەڵگەدار  1.965

 0.915 3.59 205 حكومینا ە

بەڵگەدا 1.965 0.435 0.664 1.056 0.05 2.88 245 حكومی كان خراوەڕێك
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Df= 448              N= 450 

 بارى كۆمەڵيەتى   سێيەم:

يدا )سەڵت يان خێزاندار( لە سەر ئەنجامەكان، تاقيكردنەوەى  ڵايەتبە مەبەستى دەرهێنانى كاريگەرى گۆڕاوى دێمۆگرافى بارى كۆمە

 (t ( بۆ دوو نموونەى سەربەخۆ )Independent Samples t-test ( بەكارهێنرا. كە وەكو لە خشتەى )دەردەكەوێت؛21 ) 

خشتەى  1 لە  وەكو  لە  خوارەوە  .  هەيەنداگەياندڕ ەهەندى  ڕ دەردەكەوێت،  ئامارى  بەڵگەدارى  جياوازييەكى  ن  ا  تێڕوانينى  لە  ێوان 

 ( كە  ئەوەى  گرتنى  بەرچاو  لە  بە  ئەمەش  خێزاندارن،  كە  ئەوانەى  لەگەڵ  ) P-value=0.026<0.05سەڵتەكان  بەها  هەروەها   )t  )

 ( ) 2.240دەرهێنراو  بەهاى  لە  گەورەترە   )t ( خشتەيى  ناوەندى  1.965(  كە  سەڵتەكان  بۆ  دەگەڕێتەوە  جياوازييەش  ئەم  هۆكارى   .)

 (. 3.22رەترە لە ناوەندى ژمێرەيى خێزاندارەكان ) ( گەو 3.45ژمێرەييان ) 

 كان و تەندروستى(ڕێكخراوە)پەروەردە،  لە ى ئافرەتڕۆڵەهەندەكانى ديكە ڕ . لە 2 

و هەروەها لە گۆڕاوى گەشەپێدانى كۆمەڵايەتى جياوازييەكى بەڵگەدارى ئامارى لە نێوان سەڵت و خێزانداردا بەدى نەكرا، ئەمەش  

 (.  1.965( خشتەيى ) t( دەرهێنراو بچوكتە لە بەهاى )t( هەروەها بەها ) P-value>0.05ئەوەى كە كە )رتنى بە لەبەرچاو گ

 ى ئافرەت و گەشەپێدانى كۆمەڵايەتى نيشان دەدات ڕۆڵگرافى بارى كۆمەڵايەتى لەسەر ئاستى ى گۆڕاوى دێمۆ ڕۆڵ(: 21خشتەى ) 

Df= 448              N= 450 

 

 : ى ئافرەت لەسەر گەشەپێدانى كۆمەڵيەتىڕۆڵەهەندەكانى ڕ ئامانجى سێيەم: ديارى كردنى كاريگەرى 

ى ئافرەت لەسەر گەشەپێدانى كۆمەڵايەتى سوودمان مۆديلسازى ڕۆڵەكانى  هەندە ڕ   هەريەك لەبە مەبەستى تێگەيشتن لە كاريگەريى  

 ( بونيادى  ) Structural Equation Modeling –SEMهاوكێشەى  پرۆگرامى  بە  كە  وەرگرت   )AMOS – Analysis Moment 

Structuresچەند شيكاركردنى  شێوازێكى  بونيادى  هاوكێشەى  مۆديلسازى  كراوە.  جێبەجێ  گشت  (  رەچەڵەكى  گيرە  گۆڕاوى  لە 

( كە دەرفەتى ئەوە بۆ توێژەر دەڕەخسێنێ تاكو Linerرگرسيۆنى چەند گۆڕاوى. بە دەربڕينێكى وردتر پەرەپێدراوى مۆديلى هێڵييە ) 

جێبەجێ رگرسيونييەكان  هاوكێشە  لە  كۆمەڵێ  كاريگەرييە    .(Radha and Ahmad,2019)بكات  هاوكات  و  ڕاستەو  وخۆ 

بۆ ئەم مەبەستە مۆديلى توێژينەوەكەمان لە نێو پرۆگرامى ئامۆس دروست كرد )بڕوانە وێنەى    .بكات  ناڕاستەوخۆكان دەست نيشان

 ( نيشان دەدات:22( كردو ئەنجامەكانمان تاوتوێ كرد كە وەكو خشتەى ) Loadخوارەوە(و داتاكانمان لەسەرى بار ) 

 ر نيە    1.178  2.93 205 ناحكومی

 ستى تەندرو 
 0.62 3.81 245 یحكوم

 

0.905 0.000 

 

6.485 

 

ار بەڵگەد 1.965

 1.133 3.19 205 میناحكو  ە

ەپێدانى گەش

 كۆمەڵايەتى

 0.15 3.69 245 یحكوم

 

0.959 0.073 

 

1.797 

 

بەڵگەدا 1.965

 0.812 3.54 205 ناحكومی ر نيە 

 

 گۆڕاوى ديمۆگرافى          

 

ژمارەى 

 نموونە 

 

دى  ناوەن

 ێرەيىژم

 

جياوازى 

 ناوەندەكان

 

لادانى  

 پێوەريى  

 

p- value 

 

 بەهاى )ت( 

 

 بەڵگەدارە 

دەرهێنرا

 و

 خشتەيى

 پەروەدە 
بەڵگەدار   1.965 1.020 0.308 0.979 0.10 3.60 161 سەڵت 

 1.008 3.70 289 خێزاندار  نيە

 اگەياندن ڕ 
 1.965 2.240 0.026 1.040 0.23 3.45 161 سەڵت 

 ارە ەڵگەدب
 1.046 3.22 289 خێزاندار 

 كان ڕێكخراوە
بەڵگەدار   1.965 0.581 0.562 1.161 0.06 2.95 161 سەڵت 

 1.085 2.88 289 خێزاندار  نيە

 تەندروستى 
بەڵگەدار   1.965 1.470 0.142 1.029 0.15 3.62 161 سەڵت 

 1.075 3.47 289 خێزاندار  نيە

گەشەپێدانى 

 يەتىكۆمەڵا 

  0.935 0.853 0.01 3.61 161 سەڵت 

0.082 

بەڵگەدار   1.965

 0.922 3.62 289 خێزاندار  نيە
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ئامارى1 بەڵگەدارى  كاريگەرييەكى  پەروەردە   .   ( بڕى  پ0.131بە  لادانى  بە   ێوەرى(  ئەمەش  هەيە،  كۆمەڵايەتى  گەشەپێدانى  لەسەر 

استەوانەيە، واتە بە زيادبوونى هەر لادانێكى پێوەرى  ڕ (. جۆرى ئەم كاريگەرييە  P-Value=0.000<0.05لەبەرچاو گرتنى ئەوەى كە ) 

)  لە بڕى  پەروەردە  لە گەشەپێد0.131ئاستى  بەرزبوونەوە  پێوەرى  بە  وودەدات  ڕ انى كۆمەڵايەتى  ( لادانى  ، ڕاستەپێچەوانەكەشى  و 

 ( بڕى  پەروەردە،  لە  پێوەرى  لادانێكى  هەر  كەمبوونەوەى  بە  كۆمەڵايەتى  0.131واتە  گەشەپێدانى  لە  كەمبوونەوە  پێوەرى  لادانى   )

 دروست دەبێت. 

ى ئەوەى كە گرتن  نەبوو، ئەمەش بە لەبەرچاو  (0.05)   كاريگەرييەكى بەڵگەدارى ئامارى لە ئاستى گومانى توێژينەوەكە   اگەياندنڕ .  2

 (P-Value=0.964>0.05.)     دەرفەتی   ( کە٢٠٠٤کەواتە دەتوانین بڵێن ئەم ئەنجامەش نزیکە لە ئەنجامی توێژینەوەکەی )نادیە عومەر

كە كاریگەری نەرێنی    داب و نەریتی كۆمەڵگەی كوردی    بە هۆی     ،دا لەبەر دەم ئافرەتدا کەمنکارکردن لە بواری ڕاگەیاندنی کوردی

ئافرەتان    یكورد  یاندنەیاگڕ   یبوار   تەئافر   ڕۆڵی  رەس  ەل  ەیەه بۆیە  کێشەی لەكاتی  ،  توشی  ڕاگەیاندن  کەرتی  لە  کارکردنیان 

 . کۆمەڵایەتی دەبنەوە

مەدەنى  ڕێكخراوە.  3 كۆمەڵگاى  ) كانى  بڕى  بە  ئامارى  بەڵگەدارى  گەشەپێدانى 0.214كاريگەرييەكى  لەسەر  پێوەرى  لادانى   )

ئەمەش هەيە،  ل  كۆمەڵايەتى  ) بە  كە  ئەوەى  گرتنى  كاريگەرييە  P-Value=0.000<0.05ەبەرچاو  ئەم  جۆرى  بە ڕاستە (.  واتە  وانەيە، 

( لادانى پێوەرى گەشەپێدانى 0.214ۆمەڵگاى مەدەنى بڕى ) كانى كڕێكخراوەى ئافرەت لە نێو  ڕۆڵ   زيادبوونى هەر لادانێكى پێوەرى لە

 . ستەڕاشى كۆمەڵايەتى روودەدات زياد دەكات و بە پێچەوانەكە

لە  ڕۆڵ.  4 ئافرەت  )بواری  ى  بڕى  بە  ئامارى  بەڵگەدارى  كاريگەرييەكى  گەشەپێدانى  0.257تەندروستى  لەسەر  پێوەرى  لادانى   )

ى ڕۆڵ    استەوانەيە، واتە بە زيادبوونى هەر لادانێكى پێوەرى لەڕ جۆرى ئەم كاريگەرييە  (.  P-Value=0.000<0.05)  كۆمەڵايەتى هەيە 

( لادانى پێوەرى گەشەپێدانى كۆمەڵايەتى روودەدات زياد دەكات و بە پێچەوانەكەشى  0.257ەڵگا بڕى ) ى كۆمئافرەت لە تەندروست

 . ڕاستە

( دەکات، سەرەڕای جیاوازی کۆمەڵگای توێژینەوەکان   ٢٠٠٤  Karenپاڵپشتی ئەنجامەکانی توێژینەوەکەی )    انەشهەروەها ئەم ئەنجام

   ێت لە بواری گەشەپێدانی کۆمەڵایەتی و لە ئێستادا ڕێژەکە لە بەرزبوونەوەدایە.دەدر  بەڵام هەوڵ بۆ بەشداری زیاتری ئافرەتان

 

 

 

 ئافرەت لەسەر گەشەپێدانى كۆمەڵايەتى نيشان دەدات ى ڕۆڵەكانى ڕەهەند(: كاريگەرى 2مۆديلى ) 
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 ى ئافرەت لەسەر گەشەپێدانى كۆمەڵايەتى نيشان دەدات ڕۆڵەكانى ڕەهەند(: كاريگەرى 22خشتەى ) 

 P-Value بڕى كاريگەرى  سەربەخۆ  ۆڕاوىگ

 0.000 0.131 كۆمەڵايەتى گەشەپێدانى  --->  پەروەردە

 0.964 0.002- كۆمەڵايەتى گەشەپێدانى   --->  ڕاگەیاندن

 0.000 0.214 كۆمەڵايەتى  گەشەپێدانى  --->   كانڕێكخراوە

 0.000 0.257 كۆمەڵايەتى  گەشەپێدانى  --->   تەندروستى 

 

 ەکانی بەردەم ئافرەتان لە سەر گەشەپێدانی کۆمەڵیەتی:  ئاستەنگریگەری م: کائامانجی چوارە 

كاريگەرى   كردنى  دەستنيشان  لە  بوو  بريتى  توێژينەوەكە  ئامانجەكانى  لە  ديكە  اگەياندنى،  ڕ پەروەردەيى،    ئاستەنگەيەكێكى 

بڕێكخراوە مەبەستە  ئەم  بۆ  كۆمەڵايەتى.  گەشەپێدانى  لەسەر  تەندروستييەكانە  و  هەميى  سەرەو ە  شێوەى  لە ان  سوودمان  ە، 

مۆديلسازى هاوكێشەى بونيادى وەرگرت تاكو كاريگەريى هەر يەك لە بەربەستەكان لەسەر گەشەپێدانى كۆمەڵايەتى تاوتوێ بكەين  

 : )بڕوانەى وێنەى خوارەوە(. دواى جێبەجێ كردنى مۆديلەكە لە نێو پرۆگرامى ئامۆس، ئەنجامەكان بەم شێوەيەى خوارەوە بوون

پەروەردەييەكانى كاريگەرييەكى بەڵگەدارى ئامارييان لەسەر گەشەپێدانى كۆمەڵايەتى نيە، ئەمەش بە لەبەرچاو گرتنى    ئاستەنگە.  1

 (. P-Value=0.385>0.05ئەوەى كە ) 

لە  ڕۆڵبەردەم    ەكانی ئاستەنگ.  2 ئافرەت  بڕىڕ ى  بە  پێچەوانە  بەشێوەى  ئامارييان  بەڵگەدارى  كاريگەرييەكى  (  0.383-)   اگەياندن، 

-اگەياندن، بڕى ) ڕ لادانى پێوەرى لەسەر گەشە پێدانى كۆمەڵايەتى هەيە، واتە بە زيادبوونى هەر لادانێكى پێوەرى لە بەربەستەكانى  

پێچەوا0.383 بە  و  روودەدات  كۆمەڵايەتى  گەشەپێدانى  لە  كەمبوونەوە  كە     .ڕاستەنەكەشى  (  بەوەى  سەرنجدان  اگەياندن ڕ )بە 

 ن ەی( بکسورەکاک  رەعوم  یە)ناد  ەیکەو ەنیژیتو  ی کانەنجامەئ  ەب  ەئاماژ دەتوانین    داەر ێلدان نەبوو لەسەرەوە،  ەشەپێكاريگەرى لەسەر گ

ل   یاواز یج  ەب  انەیئاماژ   ەکەنمون  یشدارانەب پ  وانێن  ەکردن  و   ە ل  تانەئافر   یمت ەک  یشدار ەب  ەیژ ڕێ  هاەرو ەه  ،ەکردوو   اویژن 

 ی ر ەگیکار  ەک   ، یکورد  یگاەڵم ۆ ک  ی تیرەداب و ن  ۆب  ەو ەتەڕێگەد  یکێشەب  یتیەەڵام ۆ ک   یدانێپەشەگ  یبوار   ەل  انین ینیب  ڕۆڵو    اندنەیاگڕ 

 .اندنەیاگڕ  یبوار  ەل تانەئافر  ینین یب ڕۆڵ رەس ەل ەدروست بوو  ینێر ەن یکەیەوانگڕ  لگاەمۆ ک ەو ل ەدروست کردوو  ینێر ەن

جون ستیوارت میل( دەكات، كە پێی وابوو، ئەو  زری )تیۆری لیبڕال فێمینیزم، بەتایبەتی لە ههەروەها ئەم ئەنجامە پشتگیری لە   

كۆمەڵگە لە  دراون  ئافرەتان  بە  دژ  ناڕۆشنداهەوڵانەی  لاوازكردنی    ی  بۆ  لەبەردەمیان  ئاستەنگ  كردنی  دروست  بۆ  وهەوڵدراوە 

لە ئافرەتان  پایەی  پلەو  نزمكردنەوەی  ئەم  كەسایەتییان،  زیانێكی  گەشەكردنی  هۆی  دەبێتە  ژیاندا،  بۆسەرتاپای  گەور   بوارەكانی  ە 

لەبەردەمیاندا كراوە بن    یئەگەر ئافرەتان وەكو پیاوان دەرفەتەكان  بووپێیواكۆمەڵگە لە ڕووی گەشەپێدانی كۆمەڵایەتیدا. هەروەها  

 گەڵ لە  بەبەراورد، چونكە ئەوان گرنگی بە ووردەكارییەكان و بابەتە كەسیەكان زیاتر دەدەن  دەبوو   لە پیاوان باشت  كانیانئەوا توانا

   یاوان.پ

 

( لادانى پێوەرى  0.220-كۆمەڵايەتييەكان، كاريگەرييەكى بەڵگەدارى ئامارييان بە بڕى )   ڕێكخراوەئافرەت لە  بەردەم    ەكانیاستەنگئ.  3

كانى كۆمەڵگاى  ڕێكخراوەبەردەم    ەكانیستەنگئالەسەر گەشە پێدانى كۆمەڵايەتى هەيە، واتە بە زيادبوونى هەر لادانێكى پێوەرى لە  

 . ڕاستە(  كەمبوونەوە لە گەشەپێدانى كۆمەڵايەتى دروست دەبێت و بە پێچەوانەكەشى 0.220-بڕى )  دەنى،مە

) ى  ڕۆڵ  ەكانی استەنگئ.  4 بڕى  بە  ئامارييان  بەڵگەدارى  كاريگەرييەكى  تەندروستى،  لە  لەسەر  0.192-ئافرەت  پێوەرى  لادانى   )

زيادبوونى هەر لا  بە  واتە  بەردەم  دانێكىگەشەپێدانى كۆمەڵايەتى هەيە،  بەربەستەكانى  لە  پێوەرى  تەندروستى، ڕۆڵ  لە  ئافرەت  ى 

 . ڕاستەوست دەبێت و بە پێچەوانەكەشى ( كەمبوونەوە لە گەشەپێدانى كۆمەڵايەتى در 0.192-بڕى ) 
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CFI= 0.902      IFI= 0.903     RMSEA= 0.063 

 انی کۆمەڵایەتی نیشان دەدات. شەپێدبواری گە بەردەم ئافرەتان لە ئاستەنگەكانی( کاریگەری 3مۆدیلی ) 

 

 

 

 

 

 

 

 لەسەر گەشەپێدانى كۆمەڵايەتى نيشان دەدات  ئاستەنگەكان(: كاريگەرى 23خشتەى ) 

 P-Value بڕى كاريگەرى  گۆڕاوى سەربەخۆ 

 0.385 0.031 گەشەپێدانى كۆمەڵايەتى --->پەروەردە    ئاستەنگی

 0.000 0.383- گەشەپێدانى كۆمەڵايەتى --->  ڕاگەیاندن ئاستەنگی

 0.002 0.220- گەشەپێدانى كۆمەڵايەتى --->كان  ڕێكخراوە ئاستەنگی

 0.018 0.192- گەشەپێدانى كۆمەڵايەتى --->تەندروستى   ئاستەنگی

 

  . دەرئەنجامەکان:6

و    تانەئافر   یبوار   ەل  ەک  یەانییفکر  ڕاستەئا   وەئ   مووەه  ەک  نەیگە د  ەنجامەرئەد  وەب  وو،ەڕ خران  ەک  ەانییریۆ ت  ەوانگڕ   وەئ  یانیم  ەل  .  1

. یتیەەڵامۆ ک  ی دانێپەشەگ  یکانەگرامڕۆ و پ  ەسڕۆ پ  ەل  ەبوو   تانەئافر   یکردنێپ  یشدار ەب  انییکەر ەس  ڵیو ە ه  ،ەکردوو   انیکار  دانێپەشەگ

کوردستان  راق ێع  ەک  ن،نندەسەشەگ  ڵیحا  ەل  یتانڵا و   ەل  یتەبیتاەب بەتانڵا و   وەئ  ەیو ێچوارچ  ەچنەد  شیو  ل  تێ کرەد  ۆیە.    ە سوود 

زانست  زمونەئ و   کردنێپ  یشدار ەب  اتریز  یرچەه   ۆب  تێردر یربگەو   ەتانڵا و   وەئ  یو  سود   ەی سڕۆ پ  ەل  تانەئافر   یتوانا  ەل  رگرتنەو 

 . یتیەەڵام ۆ ک یدانێپەشەگ

 دراوە،   باش  ڵیو ەه  کەیەادڕ تا    ابردووڕ   ەیەیید  ندەچ  ەیماو   ە ل  ەک  تێو ەکەردە د  وو،یەڕ خرا  ەک  ەی انیو داتا  یار یزان  و ەئ  ی انیم  ە. ل2

توانیویانە  ئافرە هەبێتتان  ڕۆڵیان  و  کۆمەلگا  جۆراوجۆرەکانی  بوارە  لە  بن  تەندروستی،   بەشدار  و  پەروەردە  بواری  لە  بەتایبەتی 

 ئەمەش ئاماژەیەکی باشە و پێویستە زیاتر پاڵپشتی بکرێن.  

ی زیاتر دەواتنن  کەرتی تەندروست  ردە و. لە میانی ئەنجامە بەدەستهاتووەکان دەگەین بەو دەرئەنجامە کە  ئافرەتان لە کەرتی پەروە3

چالاکی بکەن و پەرە بە توانایی و لێهاتووییەکانیان بدەن. ئەمەش دەکرێت بە هۆی سروشی کارکردن لەو دوو کەرتە بێت کە ئافرەتان  

تێک ئەو ئەفرەکەمتر توشی کێشە دەبنەوە، بەڵام لە کارکردن لە بواری ڕاگەیاندن و رێکخراوەکان بە هۆی سروشتی کارەکە، هەر  

  یەی تێدا نەبێت لەو دوو بوارە کار بکات.ئامادەی
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ئامادەى  .  4 )   ئافرەتانئاستى  لە  بريتييە  مەدەنى،  كۆمەڵگاى  ڕێكخراوەكانى  لە  ڕۆڵگێڕان  كە 2.90بۆ  بژاردەى سێيەم  لە  نزيكە  كە   )

"نازانم" بژاردەى  لە  )  بريتييە  پێوەرى  لادانى  نيشان 1.112بە  بەرزەو  تارادەيەك  كە  ناوەندى دەرى  (  لە  بەشدارانە  زۆرى  جياوازيى 

ڕێژەیەکی کەمتر لە کەواتە    سەنگكراو. ئەمەش نيشان دەدات كە بەشدارانى نموونەكە دوودڵن لە ڕۆڵ گێڕان لە نێو ڕێكخراوەكاندا.

وانە بێت کە  ێکخرائەمەش بە هۆی سروشتی کاری مەیدانی ئەو ر کەواتە دەتوانین بڵێن    ئافرەتان لە بواری رێکخراوەکان بەشدارن،  

پێویستی بە کات و  بەرپرسیارێتی زیاتر، بۆیە ژیان بە هۆی بەرپرسیارێتی ماڵەوە بەتایبەتی وەک دایک کەمتر دەرفەتی بەشداری 

   کردنیان لە بواری رێکخراوکان هەبێت.

دەرکەوت؛  .  5 ئەنجامەکان  لە  ڕۆڵگێڕان  وەک  بۆ  توێژينەوەكە  نموونەى  بەشدارى  سەنگكراو  ڕاناوەندى  لە لە  بريتييە  گەیاندنەكان 

ڕێژەیەکی کەم لە ئافرەتان لەو    کەواتە بەو دەرئەنجامە دەگەین کە( كە نزيك بە بژاردەى "نازانم".  1.049( بە لادانى پێوەرى ) 3.30) 

ەو  تان لبوارە بەشدارن، ئەمەش دەکرێت لە لایەک بە هۆی تێڕوانین و داب و نەریتی کۆمەڵگای کوردی بێت کە کارکردن بۆ ئافرە

ڕاگەیاندن مەیدانی  کاری  بە هۆی  دیکە  لە لایەکی  بێت،  زیاتر  بوونی  ماندوو  و  بە هەوڵ  پێویستی  و  نەبێت  زۆر خوازیار  و    بوارە 

کە دەزگاكانی  بەتایبەتی  کەرت  بەشێكی زۆری  و   نتایبەتی  ڕاگەیاندن  ئەرک  بە هۆی  ئافرەتان  زیاترە  بوارە  لەو  کردن  کار  کاتەکانی  و 

         ەتوانن بە ڕێژەیەکی بەرچاو لەو بوارە کار بکەن.یکە نبەرپرسیارێتی د

ەم بوارەکانی کۆمەڵگا لە هەر دوو کەرتی تایبەتی و حکومی  . دەتوانی بڵێن بە گشتی ئافرەتان خوازری بەشداری کردنن لە سەرج6

بەشدا ڕێژەی  هەتا  گشتی  بە  هەیە.  زیاتری  زەحمەتی  بۆیان  کردن  کار  تایبەت  کەرتی  لە  ئابەڵام  کاریگەری ری  بێت،  زیاتر  فرەتان 

بد ئافرەتان  بە  دەرفەت  زیاتر  پێویستە  بۆیە  کۆمەلگا،  گەشەپێدانی  پڕۆسەی  سەر  لە  دەبێت  تواناییەکانی  بەرچاوی  بتوانن  تا  رێت 

       خۆیان لەو بوارە دەربخەن و هەست بە ڕۆڵ و کاریگەری خۆیان بکەن. 

 

 پێشنیارەكانی توێژینەوەكە:.7

بەشداریپێكردن  ئەو ئەنجامانەی توێژینەوەكە پێی گەیشتووە، توێژەر پێشنیار دەكات بۆ گرنگیدان بە ڕۆڵی ئافرەتان و  نایی  لەژێر ڕۆش

 و خستنە ناوەوەیان لە پرۆسەی گەشەپێدانی كۆمەڵایەتی  لە كۆمەڵگە  جەختكردنە لەسەر ئەو لایەنانەی خوارەوە بەتایبەتی: 

كەمكردنەوەی ئاستەنگەكانی    ئافرەتان، لە بوارەكانی ڕاگەیاندن و ڕێكخراوەكان لە ڕێگەی  ر بۆ  كاری زیاتدەرفەتی  فەراهەمكردنی  -1

و  لەبەردەمیان  لە  بەتواناكردنیان  بەرنامە  و  پڵانی  بەشدارییەكانی ڕێگەی  و  توانا  ووزەو  لە  سوود  ئەوەی  بۆ  حكومەتەوە،  لایەن 

 ابووری و سیاسی. ی و ئ گەشەپێدانی كۆمەڵایەتپەرەوپێشچوونی پرۆسەی وەربگیرێت بۆ 

  ەلان  تەئافر   ەی گێو پ  ڕۆڵ  ۆب  خدان یەوبا   هاندانۆ ب  نەبك  رخانەت   انیكانەرنامەب  یگرنگ   یگێش  ەب  اندنەیاگڕ   دەزگاكانی    یەباشتر وا-2

د  یگشت  ە ب  ەگەڵمۆ ك  ەل  كانەبوار   مەرجەس ب  یتەبی تا  ەب  اندنەیاگڕ    ی زگاەو    ە گەڵمۆ ك  یكانەتاك  ییاریشۆ ه  یئاست  ەیو ەرزگردنەو، 

و    ان، ییهاتووێو ل  انییزاەو شار   یتیەرۆ پسپ  ێیپەب  تەئافر   ەیو ە شێپ  ەنانێهە. و اندنەیاگڕ   ی زگاكانەد   ەل  تەئافر   ڕۆڵی  یگرنگ  رەرامبەب

ب  یدانێپ  ستترەدڵا با  رێن  یز ەگڕە  ەك  ەی تیرەن  وەئ  ەیو ەكردنڵكا  ن،ێڕ بگ  اندن ەیاگڕ   یزگاكانەد  ەل  یتیەركرداەس  ڕۆڵی  ەیو ەئ   ۆبوار 

 . تێ بەه یاو ڕ پچەن  اروید اترویز یكڕۆڵێ  هاڕە یكیەئازاد ەب تەر ئاف ەیو ەئ ۆب ،دەكات

ب  تەحكوم  پێویستە-3 ڕێگە      ەل  تەئافر   ەیژ ڕێ  ەیو ە رزكردنەب  اتریز  ۆكاربكات  و  هاندانیان  ڕێگەی  لە   ، ناحكومیەكان  ڕێكخراوە 

ب  انیهانخۆشكردن بۆیان  و لابردنی ئەو ئاستەنگانەی بەردەمیان و بەتواناكردنیان، ل  یلاكچا  ۆبدات    ێی پەب  ڕێكخراوەكان  ەنواندن 

  ی كان ەبوار   مەرجەس  ەل  ت،ێب  تەئافر   ڕۆڵی  یشچوونێپ  وەر ەب  یستەبەم  ەب  اتریز  ان یكانەرنامەو كاروب  ان،ییهاتووێو ل  ییزاەشار   یئاست

ۆ زیاتر ێكە ببەتایبەت لە ڕێكخراوەكاندا، چونكە كاراكردن و خستنە ناوەوەی ئافرەتان لە ڕێكخراوەكان زەمینە خۆشكەر   ،ەگەڵمۆ ك

 . ڵایەتیپێشكەوتن و گەشەپێدانی كۆمە

بەتایبەت  كانەكخراو ڕێ  ەب  بوونیئازاد  یتەرفەد  اتریز  تەحكوم  نیزانەد  ی باشەب-4 و    ۆڤمر   یكان ەماف  ەب  تەبیتا   یكانەكخراو ڕێ  و 

و   تانەئافر  كار   ڵو ەه   ەكخراوانڕێ  وەئ  ەستیوێپ   مانكاتداەهەل  ،بدات  بك  انیكانەو  و    تەئافر   ڕۆڵی  یردنكاكار   ناوێپ  ەل  ەو ەنرێچرتر 

كۆمەڵایەتیدا،   انیتڵا هاو   یئاشناكردنهەروەها   گەشەپێدانی  لە  ڕۆڵیان  گرنگی  حكومەتەوە    انیهاندان   ەیگڕێ  ەل   بە    ۆبلەلایەن 

  ر ەرامبەب  كانیەن ێر ەئ  ەستێو ەڵه   یكردن  زێهەب  ۆب   ەر ەدیتەارمی  ەو، ك  پۆ ش  ركۆ و   ناروی میس  یكخستنڕێو    شاندانیپۆخ  وەو ەبونۆروكۆ ك

 . انیكانیەو كارو چالاك تانەر ئاف

هەرێمی    -5 حكومەتی  لەلایەن  داهاتیان  ئاستی  بەرزكردنەوەی  و  ئابووری  باری  باشتركردنی  و  ئافرەتان  بۆ  كار  هەلی  دۆزینەوەی 

لە    جگە  ئاراوە،  دێتە  ناحكومیدا  و  حكومی  كەرتی  لە  توانایان  خستنی  بەگەڕ  و  دامەزراندن  ڕێگای  لە  ئەمەش   كە  كوردستان،  
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گەشەپێدانی  ینكردداب ئاماژەكانی  لە  سەرەكیە  ئاماژەیەكی  تاك  داهاتی  دەستبەركردنی  چونكە  ژیان،  سەرەكیەكانی  پێداویستیە  نی 

 كۆمەڵایەتی. 

هەرێمی كوردستان  لە ڕێگەی دانانی پلانێكی درێژخایەن و بەرنامەی كاری وەزارەتی پلاندانان هەوڵبدات بۆ   پێویستە حكومەتی  -6

تان و لابردنی ئەو ئاستەنگانەی بەردەمیان، نەك پلان و بەرنامەكان تەنها بەتیۆری بێت، بەڵكو بە شێوەیەكی  ئافرەباشتركردنی دۆخی  

 ت، لەبەرئەوەی  دۆخی ئافرەت لە هەندێك دامەزراوە  لە پاشەكشە دایە. پراكتیكی  كاری بۆ بكرێت وئەنجام بدرێ
 

 ی توێژینەوەكە:كانەاسپاردڕ  -8

د  ەل  تەئافر   ڕۆڵی  چالاككردنی  یستەبەمەب  ر ەژ ێتو   ،ەیەو ەنیژێ تو   مەئ  یكانەنجامەرئەد  ێیپ  ەب و   م ەئ  ەگەڵمۆ ك  یزگاكانەدام 

 :  ووڕ  ەخاتەد ەو ەخوار  ەیاسپاردانڕ 

بە   ەستیوێپ-1 سەبارەت  زیاتر  زانستی  توێژیتەوەی  ئەنجامدانی  ڕێگەی  لە  بكەنەوە  چڕتر  هەوڵەكانیان  كۆمەڵایەتی  توێژەرانی 

بەمە ئافرەتان،  لە   بەستی مەسەلەی  دەبنەوە  ڕووبەڕووی  ئافرەتان  ئاستەنگانانەی  كێشەو  ئەو  وچارەسەركردنی  دەستنیشانكردن 

 دامەزراوەكان. 

ا توێژینەوە ی زیاتر ئەنجامبدەن سەبارەت  بە بابەتەكانی  تایبەت بە ئافرەتان و ڕادەی بەشداریان توێژەران  لە داهاتوود   پێویستە-2

راوردكردنی  لەگەڵ پێشكەوتنی هەرێمی كوردستان بەگشتی و شاری هەولێر بەتایبەتی و  و بە  لە پرۆسەی گەشەپێدانی كۆمەڵایەتی

 گەشەكردنی لە زۆر لایەنەوە. 

توێژەران  -3 پ  ڕۆڵ  رەسەل  اتریز  ەیو ەنیژێتو   ینجامدانەئ  ۆبەن  بدڵو ەه  دایانەندییئا  یكانەو ەنیژێتو   ەلپێویستە   ە ل  تەئافر   ەیگێو 

، وەكو میتۆدی چۆنایەتی و میتۆدی تێكەڵ و، ئەنجامدانی توێژینەوە    اوازیج  یزانست  یدۆ تیم  ینانێهكار ەبەب  ،كۆمەڵگە  یتر   یكانەبوار 

 .ەوانەنیژێتو   وەئ ینجامەئ یراوردكردنەو ب ەو ەو ووردبوونلە یەك بواردا ،
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 الملخص 

احثة منهج المسح الإجتماعي كأداة  ت البهدفت هذە الدراسة الی التعرف علی طبیعة و معرفة الدور الذي تؤدیە المرأة في التنمیة الإجتماعیة، وقد أستخدم

تن فأنها  الدراسة  أما نوع  الدر منهجیة في دراستها.  عینة  أما  الوصفي،  تعتمد علی الأسلوب  التي  الوصفیة  الدراسات  الی نمط  عشوائیة  عینة  اسة فكانت  تمي 

( یعملن في القطاع الحكومي في مجتمع البحث في  245و )    الخاص( یعملن في القطاع  205( مبحوثة فیها )450، وبلغ إجمالي عینة الدراسة )تناسبیة  طبقیة

 مدینة أربیل.

 :  الی عدة نتائج مهمة  نوجزها فیما یأت  الدراسةقد أنتهت و 

ارهن في  لإدو   السائد الأن هي العمل علی إشراك العدد الأكبر من النساء في مجالات العمل المتعددة، ومن خلالها تتضح التأثیر الواضحإن الإتجاە العالمي  

ومن  وعة أبعاد ، مثل )التعلیم، الإعلام، منظمات المجتمع المدني، الصحة(،  مجالات التنمیة الإجتماعیة بصورة عامة، وخاصة إن الدراسة أكدت علی مجم 

 أبرز النتائج التي توصلت الیها الدراسة: 

 التبیة والصحة قیاسا الی المجالات الأخری، وقد یكون العامل الرغبة  مجالي  تتكز في  الحكومي وغیر الحكومي مشاركة المرأة في مدینة أربیل في قطاعي

یلة ومحدودة و خاصة في مجال الإعلام، حیث نسبةالمشاركة ضعیفة لطموحات دور كبیر فیها، أما في مجال المنظمات فأن تلك المشاركة هي قلوتحقیق ا

ة ومباشرة، أي ( وبإنحراف معیاري علی التنمیة الإجتماعیة، ونوعیة التأثیر هي  صحیح0.131دار )ا بمقومتدنیة. في المجال التبوي كانت النتائج دالة إحصائی

إنحرا  تحدث  التبوي  المجال  معیاري في  إنحراف  أي  )بزیادة  بنسبة  معیاري  الصحي  0.131ف  المجال  أیضا في  والعكس صحیح،  الإجتماعیة  التنمیة  ( في 

 باشرة.( بإنحراف معیاري علی التنمیة الإجتماعیة ونوعیة التأثیر هي صحیحة وم0.257ار ) بمقد أظهرت النتائج إنها دالة إحصائیا 

(، وقد یكون ذلك  0.05یشیر الی عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة فیها عند مستوی)  أما في البعد الإعلامي فأن القیمة المستخرجة هي غیر دالة  مما

  ( البعدین  تلك  العمل في  لتحمل المسالمجابسب طبیعة  البیت وإستعدادهن  العمل المیداني وخروجها من  ؤلیات خاصة وأنهن لین(، مما یستوجب كثرة 

تكون بالشكل المطلوب، وقد  فیها  العمل  تقلص وتختزل    أمهات لایقدرن  والتي  الإعلام  السائدة في المجتمع، خاصة في مجال  والتقالید  العادات  بسبب 

 للمجتمع حول عمل المرأة في مجال الإعلام. لبیة طبیعة تلك الدور والنظرة الس
 

 ة الاجتماعية، المرأة، التعليم، الإعلام.التنمية، التنمي الكلمات المفتاحية: 
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Abstract 

The main objective of this study is to understand the role of women in social development. The research method used is descriptive, 

employing the social survey method. The sample consists of (450) women, with (205) working in the private sector and (245) working in 

the public sector .The key findings of this research indicate that the global trend is shifting towards greater female participation in all 

areas of society, which significantly impacts social development (including civil society organizations and health) overall. Women in Erbil 

are more actively involved in both the public and private sectors, particularly in education and health. However, their participation is 

lower in organizations and especially in the media field  . 

Regarding education, there is a statistically significant effect of 0.131 standard deviations on social development. This effect is direct, 

meaning that for each standard deviation increase in education level, there is a corresponding increase of 0.131 standard deviations in 

social development. In the health dimension, there is also a statistically significant effect of 0.257 standard deviations on social 

development. Similarly, this effect is direct. However, in the media field, there was no statistically significant effect at the chosen level of 

significance (0.05). This may be attributed to the nature of work in these fields, which often requires more fieldwork and may pose 

challenges for women, especially those with greater caregiving responsibilities as mothers. Particularly in the media, the low 

participation rate of women may be influenced by societal customs and negative attitudes towards women's involvement in this 

industry. 
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