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 پوختە 

بەپێی   منداڵآنامۆستایانی باخچەی  م  ایەتیو پەیوەندی بە تایبەتمەندییە کەس  یەکانکۆمەڵایەت  تەئەم توێژینەوەیە ئامانجی بریتیە لە دیاریکردنی ئاستی پاڵپش

( برگە و وەڵامەکانیان ٥٠. بۆ گەیشتن بە ئامانجەکانی توێژینەوەکە، توێژەران پێوەری پاڵپشتی کۆمەڵایەتییان ئامادەکرد، کە پێکهاتبوو لە )هەندێک بنەمای گۆڕاو

( تەواوی هاوڕام  )بە  )٥بەو شێوەیە:   ،)٤( بێلایەنم   ،)٣( تەواو ٢(،هاوڕانیم  )   ی(،بە  )غانم،  ١هاوڕانیم  پێوەری  توێژەران  کە  ٢٠٠٥(، هەروەها  کرد  پەسەند   )

( لە  )٣٥پێکهاتبوو  هاوڕام  تەواوی  )بە  وەڵامەکانی  و  بڕگە   )٥( ،هاوڕام   )٤( بێلایەنم   ،)٣( هاوڕانیم   ،)٢( هاوڕانیم  تەواوی  بە  دەرهێنانی ١(،  دوای  وە   .)

( مامۆستای ژن لە باخچەی ساوایانی حکومی بۆ  360ێوەرێک جێ بە جێکرا بۆ نمونەیەک کە پێکهاتبوو لە )پتایبەتمەندییە سایکۆمێترییەکانی ئەو دوو پێوەرە ،  

، ئەنجامەکان دەرکەوتن کە جیاوازی لە نێوان  SPSSلە پارێزگاکانی هەولێر و سلێمانی بەکارهێنرا ، و بە بەکارهێنانی جانتای ئاماری    2022-2021ساڵی خوێندنی  

ساوایاندا هەیە لەسەر پێوەرەکانی پشتگیری کۆمەڵایەتی، هەروەها جیاوازی لە نێوان مامۆستایانی باخچەی ساوایان لەسەر پێوەرەکانی    یمامۆستایانی باخچە 

پشتبەستن  بە  و  دا،  نیشان  کەسایەتی  تایبەتمەندی  پێوەرەکانی  و  کۆمەڵایەتی  پشتگیری  پێوەرەکانی  نێوان  پەیوەندی  و  کەسایەتی  ئەنج  تایبەتمەندی  می  ابە 

 توێژینەوەکە، توێژەران گەیشتنە چەند راسپاردەو و پێشنیارێک.

 

 . نڵا مندا ەیخچاب، یتیەساە ک تایبەتمەندی،کانیە تیەەڵا مۆ ک ەپشتڵپا :  وشە سەرەکییەکان 

 

 پێشەکی -1

 کێشەی توێژینەوە: 1-1

كۆمه بهڵايهپاڵپشتيى  لهيه  تى  سه  كێك  ئهرچاوهگرنگترين  ئاسايشهكانى  كهتنرێداده  و  له  ،  كۆمهمرۆڤ  دهيهڵگهو  تێيدا  ژێت  ى 

واوبوون و و تواناكانى تهوزه   كات، كهده وهست بهويش ههكات، ئهى لێ دهشهڕهكات شتێك ههست دهتى، كاتێك ههپێويستيى پێيه 

تيدان و پاڵپشتيى هاوكارى و يارمه  ى زۆرى بهيكات و پێويستى لێ دهشهڕههه  كه  ماوه،نه  ترسييه و مهستانى دژی ئهچيتر تواناى ڕاوه

بهيهكى ههرهده ئهتايبه  ،  كاتێك  هاوكارييهتى  كه  له  و  دێت. چونكه  وهسهنزيكترين  "بيرگمان") كهوهلێكۆڵينه  له  بۆى  ( Bergmanى 

كهركهده  وهئه كۆمه  وت،  ههڵايهپاڵپشتيى  بهتى  تاك  دهزامهڕه  ستى  ده  ىربارهندى  زياتر  ژيانى  و  خۆى    . كاتخودى 

 .(3-4،ص:2015)عاقل،

كۆمه  بهڵايهپاڵپشتيى  ئه  تى  قۆناغى  تهجياوازيى  تێدهنهمهو  پێيدا  ههپهى  جياوازيى  بۆيهيهڕێت  له ده  ،  منداڵێتى   بينين  قۆناغى 

له ده   پاڵپشتيى خۆى  له  وهبينێتهخێزاندا  برا(،  و  باوك، خوشك  لهرزهههقۆناغى    )دايك،  كۆمه  كاريش خۆى  و  هاوڕێدا خێزان  ڵى 

لهوه بينێته ده پێگه  ،  له قۆناغى  خۆى  هاوسه   يشتنيشدا  دهرهپشتگيريكردنى  ههوه بينێته كاندا  پهروه،  كارو  ندييهيوهها  كانى 

   (27،ص:2009.) الدیدامونی،كانيشرۆڵه 

الشخصيه سييه كه  ندييهتمهتايبه   )السمات  له ب(  كانيش  تايبهريتين  خهتمه و  و   ديكه   كىێسكه  ۆب  وهكهێسكه  له  كه  ىتانههڵسندى 

:  1984  اضي،)ق  ئاراوه  نه ێد  وه فتارههڕ   بينيكردن ێت  له  ريشۆ ز   به  وكارانه ێو ململان  گيرێج  ك يهگهێ ر   ك بهيهاده ڕ ، تا  يهجياوازييان هه 

8 .) 

https://doi.org/10.21271/zjhs.27.SpB.17
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کاریگەرییا کەسێتییەکان  لە   نتایبەتمەندییە  بەشداری  یەکتریدا  لەگەڵ  تایبەتمەندییانەش  ئەو  هەر  هەیە،  تاک  ڕەفتاری  لەسەر 

پێکهێنانی یەکەیەکی بنەڕەتیی بونیادنانی کەسایەتیی کەسەکەدا دەکەن، چونکە ئەوەی تایبەتمەندییەکانیش پێکهاتەی دەروونین و لە 

 (.٣،ص:٢٠١٨ن.)زمامیڕێگەی بوونیان لە میانی تێبینیکردنی ڕەفتارەوە هەستیان پێ دەکە

لە بەر ئەوەی مامۆستای باخچەی منداڵان مامەڵە لەگەڵ ڕەگەزێکی بنەرەتیدا دەکات لە بونیادنانی کۆمەڵگە کە ئەویش منداڵە، بۆیە  

لەسەر  ڕەنگدانەوەی  ئەرێنی  بەشێوەیەکی  ئەوکات  زالبێت،  ژینگەکەیدا  بەسەر  دروست  و  شارەزاییانە  بەشیوەیەکی  توانی  ئەگەر 

بەڕێوەبردنی ژینگەی دەورووبەریشی دەبیت، هەروەها لەسەر ئەو کەسانەی کە مامەڵە و کارلێکیشیان لەگەڵدا دەکات،   وکارلێک  

 (. ٢٩٨،ص:١٨٨٩زۆر بەتایبەتیش منداڵان.)اللقانی،

لە بووە  دروست  تویژەران   لای  پرسیارەی  ئەو  وەڵامدانەوەی  بۆ  ئەنجامبدرێت  توێژینەوەیەک  زاندرا  پیویستی  بە  ئەنجامی    بۆیە  

هەبوونی ئەزموونی چەند ساڵەی لە ناوەندەکانی خویندن لە باخچەی  منداڵان تێبینی کردنی لە هەبوونی کەمووکوری لە هەریەک  

کەسایەتیدا  تایبەتمەندی  و  کۆماڵایەتی  پاڵپشتی  نێوان  لە  پەیوەندی  ئایا   : لەوەی  بریتیە  پڕسیارەکەش   ، باسکراون  گۆڕاوانەی  لەو 

 هەیە؟.

 توێژینەوە: یگرنگ 2-1 

تی چ لەسەر ئاستی ستراکچەری و چ لە ئاستی کارایی و کردەیی،  ڵایهلە ئاستە بەرز و چالاکەکەیدا، هەردووو جۆری پالپستی کۆمه

بابەتی گرنگن. بابەتی ئەوەی دەکرێت پێکهاتەکان یەکەکانی پاڵپشتی مرۆیی چی بن؟ بێگومان ئەمانە گرنگە. بابەتێکە دەكرێت هەم  

زەی بدرێت.نلەناو  پێ  زیاتری  پەرەی  کۆمەڵگەکان  لەناو  هەم  و  تاك  مۆرگان،ی  بونیادی .(58-59-60،ص2021)سیدۆ  لە  پاڵپشتى 

به كاريگهيهرچاوهسه  کۆمەڵایەتی  كاراو  و  گرنگ  داده كى  كهر  ده  نرێت،  پێى  پێويستى  دهمامۆستا   كار  و  ڕێژهسه  كاتهبێت  و   ر 

په  ئاستى  ندييهيوهسرووشتى  و  كههبكان  كاراييان  و  له  هێزى  دهگهتاك  بونيادى  دیکە  ئەونی  لهڵ  پهچۆنيه  نێت،  و  تيى  يبردن 

گرفته وهنگاربوونهرهبه دۆزينهى  و  ڕێگه  وهكان  ئاسانترين  دانانى  چاره  و  ئهسهبۆ  ڕايهركردنيان،  په ڵهو  به   ندييانهيوهو   پێويستييان 

هه به په  له  يههێزكردن  كۆمههو يميانى  لهڵايهنديكردنى  ئهگهتى  ناوهڵ  لهندهو  ئهگهى  دهڵ  تيايدا  دیکە  كهوانی  و    ژين،  خوڵقاندن 

لهكهپێكهێنانه  به  يشى  خۆشهميانى  دهخشينى  دڵسۆزى  و  هاوكارى  و  سۆز  و  ئهویستى  دهمهبێت،  لێ  واى  لهش  ر رانبه به  كات، 

بهگرفته  ژيان  بهيهشێوه  كانى  گشتى  چونكهكى  بێت.  توانا  په  هێزو  تهديارده  به  ستهيوهپاڵپشتى  دهى  و  و ندروستى  روونى 

م رجهسه  كان لهكانى نێوان تاكهئاڵوگۆڕكراوه  تييه ڵايهكۆمه  ندييهيوهميانى بونيادنانى په  ر له يشى ههكهرييه وهخته، بهوهتييهڵايهكۆمه

كان،  و زانيارييه   عريفه مه  دان بهتا درێژه تى و ويژدانى، يان ههڵايهشداريكردنى رۆشنبيرى و كۆمه بهشى. هاوبهكاندايهجياوازه  بواره

ڕه كردارهياخود  ههفتارو  هه كانيش،  لهر  خۆيان  ناوه  موويان  و  ئه كرۆك  كۆمه ڕۆكى  پاڵپشتيى  ده تييه ڵايهو  كهوهبيننه دا  تاك   ، 

 .(61-62،ص2020.) الحافظ،داتنجاميان دهئه

 ان ییگرنگ  دایتیەساەک  ەیو ەنۆڵی کێل  یبوار   ەل  کان ەروونناسەد  ە ک  ەیانەیینیبنچ  ەندەهڕە  وەل  ەک ێکیە  یتیەساەک  ی ت ەفیس  یمکەچ

و   یفتار ڕە  یکانەوتەرکەد  ەل  کێ کیە  کەو   ەداو ێپ ن  یت یەساەک  یکانەر ەکیارید  ەل  کەتاک،  ئاماژ   ەل  ەیکەخشەو   . کاتەدێپ  ەیتاکدا 

 )۲۸،  ۲۰۰۳)حامد : 

تایبەتمەندیی کەسایەتی گؤڕانکاری گرنگن لەلایەن توێژەران و زانستی دەروونناسی چونکە ڕوڵ و گرنگیان هەیەو کاریگەری ئەرێنی  

بە   وابەستەن  و  گرنگ  بابەتی  کەسایەتی  تایبەتمەندی  بە  گرنگیدان   ، فێرکردن  ناوەندەکانی  کارو  لە شوێنی  دەبێت  کۆمەڵایەتیان  و 

تاکەکا ڕۆژانەی  لە   نکارلێکی  سۆسیۆلۆژین  و  سایکۆلۆژی  هاوسەنگی  فاکتەری  جیاوازوکان،  ژیارییە  ناوەندە  دوروبەرو  گەڵ  لە 

 هەردوو ئاستی کەسی و کۆمەڵایەتی، کە پەیوەستە بە بوونی توانستی تایبەتمەندی کەسێتی تاکەوە. 

 ئامانجەکانی توێژینەوەکە: 3-1 

رێمى كوردستاندا. ی کۆمەڵایەتی لەلایەن مامۆستایانی باخچەی منداڵان لە ههتلە دەستەبەربوونی پاڵپش  ئاماری زانینی ئاستەکانی  1-

 . سلێمانی(-)هەلێر

 (.یمانێ سل -رێولەکوردستان )ه یمێر ەه ەل لەلای مامۆستایانی باخچەی منداڵان یت یەساەک یکان یەندەتمەبیتا یکانەئاست ینیزان2-

وی تایبەتمەندی کەسایەتی لەلایەن مامۆستایانی باخچەی منداڵان لە و زانینی ئاستەکانی جیاوازی پاڵپشتی کۆمەڵایەتی لەڕ 3-  

 سلێمانی(. -هەرێمی کوردستاندا. )هەولێر

 سنوری توێژینەوە:   4-1
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 سلێمانی( بوو. -سنووری مرۆیی: مامۆستانی باخچەکانی منداڵانی حکومی ناوەندی پارێزگایی )هەلێر

 جێبەجێ کرا .    2021-2023سنووری کات: لێکۆلینەوەکە لە ساڵی 

سنووری شوێن: لێکۆلینەوەکە لە باخچە حکەمییەکانی ناوەندی پارێزگای هەولێرو ناوەندی پارێزگای سلێمانی پراکتیزەو جێ بەجێ  

 کرا. 

 پێناسەی تایبەتمەندی کەسایەتی  5-1

 فتارى تاك لهميان ره  له  ونهژخايهێك در يهدهاتا ر   سى كهكه  كىێتهڵسندى و خهتمهتايبه  هڵمهۆ ك  له  (: بريتييه 1979رمزي )   ىناسهێپ  -١

دهجياوازه  سته ێو ڵهه خهئه  ت،ێو كهردهكاندا  چالاكييه لايه   شتانههڵس و  كن  و  عه   كان تييه يهڵا مهۆ كان  جه  ىڵقو    كان ييه ستهو 

 (286:  1980)تركي،  وهته ێگرده

 (:  1999ى عبدالحميد ) پێناسه  -٢

ئاستى هه"پله تاكهتسو  به   به  كردنى  لهدابينكردنى  كردارى  و  مادى  پاڵپشتيكردنى  و  ئهلایه شداريكردنى سۆزدارى  ديكهوانه ن  ،  وه ى 

 (14،ص:2011) شنودة،رۆكى كار"كو خێزان و خزم و هاوڕێيان و سهوه

 

 كانى پێشووتروهى تيۆرى و لێكۆڵينهچوارچێوه  2-

 چەمکی پاڵپشتی کۆمەڵایەتی: -1-2

كۆمهپپاڵ    ڕادهڵايهشتيى  تا  چهيهتى،  هاوچهك  و  نوێ  كهرخهمكێكى  كۆمهمرۆييه  زانسته  ،  و  لهكان  ى  چوارچێوه  ڵناسى 

سهوهتوێژينه بهبارهكانيان  كردووهتييهڵايهكۆمه  ندييهيوهپه  ت  تاووتوێيان  دهكان  زاراوه ركه.  پهوتنى  تۆڕى    ندييهيوهى 

يبردن و دركپێكردنى تاك و  ى پهوهرئهبهنرێت، لهتى دادهڵايهوتنى پاڵپشتيى كۆمهركهى دهقينه ستپێكى ڕاستهده  هبكان،  تييهڵايهكۆمه

پاڵپشتييه ڵسه هه ئاستى  بۆ  بهكهنگاندنى  پشت  ده په  ،  دركپێكردنى  و  پهبهيبردن  تۆڕى  بۆ  كانى  تييه ڵايهكۆمه  ندييهيوهستێت 

كهوروبهده خۆى،  دهگشتييه   چوارچێوه  رى  سهوه  گرێته كان  متمانهرچاوهو  و  پشتگيرى  لهكانى  تاكيش  پاڵپشتيى خۆدهى  گرێت، 

لهڵايهكۆمه يارمه  تى  و  هاوكارى  و  پاڵپشتى  و  پشتگيرى  واتاى  خۆيدا  دهدووتوێى  به  وهگرێته تيدان  و   وهنگاربوونهرهبۆ 

هه وهڕووبوونهرووبه يهڵوێستهى  ئه  له   كيشه ێككان،  سهگرنگترين  كه رچاوانهو  زانيارييه   ندهزهمه  ى  به و  دڵنيايى  و  كان سهكه  كان 

ههبهده و  بهخشێت  پاڵه  ستكردنى  و  كهپهترس  ژيان  دهستۆكانى  ههوهكاتهم  يارمهروه،  بيركردنهها  چاكتركردنى  وهتيى  و  باش  ى 

پــهييهكارامه پاڵپشتيى كۆمهوهربارى ئهكات، سهرى خۆى باشتر دهوروبهده  ڵگهنديكردن لهيوهكانى  تاك لهڵايــه ى  ر سهتى تواناى 

بهبەر زاڵبوون  زياتر دهر شكستهسهگرى و  لێ دهكانيدا  تواناى چارهكات و واى  بهو گرفته  ركردنى كێشهسهكات  باش  ڕێگه  كانى  ى 

 (١٦،ص:1998) عبدالرزاق،.بێتهه

ستپێكى ده  كه  كانيان وا داڕشتووه،تييهڵايهكۆمه  ى تۆڕهزاراوه   ، چونكهيهتى جياوازييان ههڵايهكردنى پاڵپشتيى كۆمهشرۆڤه  زانايان له

 به  هندێكى ديكچى هه، كهكانيان لێ ناوهتييه ڵايهكۆمه  ت، يان توانسته رامهندێكيان ناوى دهو ههتييه  ڵايهوتنى پاڵپشتيى كۆمهركهده

 (160،ص:1998) محمد، .نبهتى ناوى دهڵايهستگيرۆييكردنى )امدادات( كۆمهده

 تى:ڵايهكانى پاڵپشتيى كۆمه رچاوهسه 2-2-

ى  رى ناو ژينگهوروبهى دهوانهو ئه و هاوڕێيانى كار كانى كارركرده)سه  ش خۆى لهمهناو كاردا، ئه  تى لهڵايهم: پاڵپشتيى كۆمهكهيه

 ردن(. ككار 

كۆمهدووه  پاڵپشتيى  لهڵايهم:  كهوهرهده  تى  كار،  له  ى  خزمه)تاكه  خۆى  خێزان،  پهكانى  تۆڕى  دراوسێ،  دۆستان،   ندييهيوهكان، 

 (٩،ص:2005) عبدالسلام،.كاتڵدا دهگهيان لهڵهيدا مامهژيانى رۆژانه تاك له كه ,وهبينێته كان دهتييهڵايهكۆمه

 

 

 

 :کەسییەتی  تایبەتمەندیی کچەم3-2-



 

  2023، ساڵى SpBە.، ژمار  27بەرگى.                                             گۆڤارى زانکۆ بۆ زانستە مرۆڤایەتییەکان                
 

 

303 
 

Vol.27, No.SpB, 2023 

 

كهچه دهگرنگه  تهبابه  له  تى ێسمكى  بوارى  هاوچه كان  بهرخهروونزانيى  ده  له  كێر ۆ ز   كێر ۆ ج   ،  بايهزانايان  به روونزان    خيان 

 ىژيكيانهۆل   ك يهوهێوارچچ  كات لهده  انه ۆڤفتارى مر ره  ىه ڤرا  ، كهداوه  ىۆ ب  ىريانهۆ ماى تيدانان بنه  ىڵو و ههداوه  ىوهينه ۆڵكێل

 (.211 -210: 2007)أبو هاشم،  كردووه  تييانێسكه ىێتاووتو  كه ىوانه ژينهێو تو و ئه كانوهينه ۆڵ كێيى لفره اىێڕ و  مهئه ك،ێكوپێر 

تاك    كه  تێ د  وهواتاى ئه  به  ش مهئه  ك، ێخود  تيىێسكه  له  ها بريتييه روهتيى خودى تاك، ههسايهكه  له  بريتييه  تى،ايهۆڤمر   تيىێسكه

تايبهيهواره قه و  تاك  تايبه  تهڵسخه  و وهيه ێپ  تهك  ههندييهتمه و  تايبه هه  ت،ێگردهڵكانيشى  جياوا ندييهتمهر  تيايدا   ڵ گهله  زهكيش 

 كان هۆڤمر   له  ووهتهێناس ده  ى ێپ  ندييانهتمه هيان تايب  ت،هڵسم خهك جمكيش، ئهكان برايهتهتايبه   رههه  نهتا لايه، ههى ديكهوهئه

ره  ىۆ خودى خ   ۆب  يهوهختكردنهجه  وهئه  چونكه  ،وهتهێبى جيا دهديكه لهوهتكردنهو  يهئه  چونكه  كيتر،ێ كيه  ى بوون  ئهكهو  و  يتر 

  له   مڵا يكان جياوازن، بهتى و گشتيه تايبه  ندييهتمهيماو تايبهسو    تهڵسخه  ردووكيان لهى ههوهرئهبه، لهنييه   كيترێسويش كه، ئهنييه 

 (.15: 2014)الأمارة،   يىۆن مر و بونيادو لايه كهاتنێكو پ* وهنوهێهاوش وهنيشهلايه كێندهه

 :تىێ سكه  كانىكهاته ێ پ4-2-

 ( 30: 2014ن )قطامي، كهده تيداێسيادنان كهنبو  شدارى لهواوى بهته ئاشكراو به به ن كهكييانهرهسه  كارهۆ و هئه  

 ئەوانیش پێکدێن لەمانەی خوارەوە:

  تىيه ڵا مهۆ ك  ىكهاتهێپ -5،  يى  ژينگه   ىكهاتهێپ  4  كانچوونييه ڵهه   كهاتهێپ3   .كانييه ڵقعه   كهاتهێپ  -2.    يستهجه  ىكهاتهێپ.  1)  

 (. 5:  2010.)عبود،  ،) (317  -313: 1999)شاذلي، ،(94: 2002ين، سالح،) ( 38: 1974محمد الزيني، ، )   (94: 2002)حسين، ،) 

 :كانندييهتمه تايبه5-2-

چهتمهتايبه   كهده  له  تييههڕ بنه  كىێمكندى،  لهتمهتايبه  تى،ێسروونزان  به  ندى  سيفه  زمان  نيشانه واتاى  ياخود  خوو،  يان  ى ت، 

تايبهوهرلهبه   ت،ێجياواز د ناتايبهكه  ت،ێكاربروونزانيدا به ده  له  وهرييه وى هونهو ر   ندى لهتمه ى  كانيدا  قسه   له  دنتمهسى ئاسايى و 

لهتايبه  به  نا،ێهكاريدهبه كهوه  تى  بهده  داڵگهله  ىهڵمامه  كه  كێسسفى  دهكرد  يههه  كێ ر ۆ ج  به   نا،ێهكارى  مكى  چه  مهێئ  له  كهر 

لهتايبه تتى  ر   له  كه  نينێهكاردهبه  انمنبينيكردنانه ێو  دهئه  مانداژانهۆژيان  دهدهنجاميان  پاشان  چهينڵێين،  تايبه:  نديى  تمه مكى 

 (.74: 2015)احمد،  يههه  اوانيتردئه كان بنيكردنهێت كان و لهندهتمه نا يبه له ىيشهڕگوره تىێسكه

 :تىسايهكانى كه ندييهتمه تايبه 6-2-

  كخراوى ێى كردارى ر وهدات به كان دهندييهتمه رنجى تايبهوا سه  Stogdill)دڵ ) گۆ ست  ت،ێنرتى دادهسايهكان كهخدارهبايه  نهلايه   له

له س  خودن  دركپوهركهئه  ێميان  له  ريانهێبژسته ده   كردن ێ:  پروههه  رى،ێبژستهده  ربوون ێف  ووهبيرچوونهو   كه  يوابووێها 

كات  ندىتمه تايبه بهتمهتايبه  كێهيچ  نمره هه   ندى  نهمان  ئاست  كه بينيوهو  هيچ  ده ده  ىكهاته ێپ  كيشێس،  نهمارى  ،  بينيوه روون 

 به   كێسراستيدا هيچ كه  له  ،هڵحامه   ىێربازبوون لو دهييهگريمانه   ك يهكهاته ێيان پ  ت،ێنرتى داده رووت و په   ك يهكه ۆ بير   ش بهمهئه

روونزان  ده  كه  بينيوهنه  كىێيان كردار   ،كهاتهێواقيعدا هيچ پ   رگيز لههه  كيشێسو هيچ كهبينيوهندى نهتمه و ئاست تايبهمان پلههه

وه  داڵگهله  ىهڵمامه پابكات،  پريتهنه  و  كانرهنه ڵكو  و  ئاراسته  كانشبينييهێكان  ئهو  و  بهكان  پسهله  كهقسه   كوڵوانيتر،   كهاتهێر 

تايبهكانهييهيمانه ر گ بهتمه ،  پنديش  پله  كهێكيه  ىيهێو  بده  وكهێنجامرئهبه  ،كهاتانهێو  والرسام،  نييه  ۆربازبوون  دية  )ابو   .2017  :

173.) 

 ئەو تیۆرانەی شرۆڤەی پاڵپشتی کۆمەڵایەتی دەکەن: 7-2- 

پێيوايه لهكه  كارڵ ڕۆجرز  تهندهر و عاقڵمهارێكى هوشيوهتدا بوونهڕهبنه  : "مرۆڤ  ئيدراكى  به،  ئه  واوى  تێيدا يهو ژينگهخۆى و  ى 

لهده بڕيارى  دهسهژێت  بۆيهر  لهئه  دات،  ڕێز  كۆمهو  پاڵشتيى  كهده  تييه ڵايهو  له  گرێت،  وهوروبهده   تاك  خۆى  .) گرێتريدهرى 

 (92،ص:1989سعید،

تهسهرهپه   ده ندنى  تاندروستيى  ژيانى  بۆ  ئهده  كروونى  تاك  بۆ  دهكرێ  تهركى  به روونيى  بۆيه رههواو  بهێنێت،  بهئه  م  ڕى وپهو 

گه  وهتوانايه بۆ  كۆمهشهكۆشش  پهڵگه  پێدانى  دهسهرهو  ئهندنى  تاكهكات،  كهو  به  ى  دهدهخودى خۆى  ئهست  كههێنێت،    يه سهو 

كات،  كانى دهوه تاقيكردنه  واوى درك بهته  به  كه  يه،و تاكهى ئهوپێيه ات، بهكپێدانى دهشهى و گهكهڵگهتكردنى كۆمهكۆشش بۆ خزمه

ندروستى ندو و تهسهشهناو خودى گه  ى لهوهرئهبهپشتگوێ ناخات، يان ڕێيان لێ ناگرێت و نايانشێوێنێت، له   وانه و تاقيكردنهئه  واته 

كانى  ساتهموو چركهگوێگرتنى هه  ، تواناى لهوهروونييهڕووى ده  واو لهها تاكى تهروهههڕێنێت،  پهيپاڵێوێت و تێيدهو كاراى خۆيدا ده

باوان و   تى لهڵايهكو پاڵشتيى كۆمههێنن )وه ژيانيدا بۆى ده  كان لهنوێێه  وهتاقيكردنه  ى كهرگرتنهو چێژ وهميانى ئه  ، لهيهژيانى هه
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  كات لهئازادى ده  ست بهو ههيهرگرتنى بڕيارى گونجاوى ههتواناى وه  وهروونييه ڕووى ده  واو لهكى تهاها تروههاوڕێيان و...تاد(. هه

ئاڕاستههه   كردن بهپێناوى جووڵه  بيه  ك كه يهر  ندى،  زامهڕه  ستكردن بههه .بێت ديى خودى خۆى ههوێت، تاكو تواناى هێنانه خۆى 

نهدهبه د ست  ڕێزگرتنيش  ئهمايه  بێتهههێنانى  شكست،  و  نائومێدى  ئهگهى  رێزگرتنى  دايك  نهر  ئه بهرێنى  كاتهخشێت،  و  مه  و  يل 

شيرهئاره منداڵى  هێنانه  شخۆرهزووى  دهبۆ  و  خود  دێته مهوڵهديى  كۆسپى  به   ندبوونى  درك  منداڵ  و  كهده  وهپێش    كات، 

 (61-60،ص:2009. ) محمد،كاننهمان لايهى نكۆڵيكردنى هههيما بێته كانى دهفتارهى دايك بۆ ڕهوهتكردنهڕه

 ن:كهده كانتييهێ سكه  ندييهتمهتايبه ىه ۆڤش  ىرانه ۆ و تي ئه 8-2-

   Allport  : رت ۆ لپ ئه رىۆ تي -

سايك  به  رتۆ لپ''ئه   ستوون  چاوهبه  ت،ێنرداده  كانتييه ێسكه  ندييهتمهتايبه  ژياىۆلۆ راگرو  تايبهجرن سه  وهو  كهندييهتمهى   كانيدا 

، نييه   اكفتارى تجياوازى ره  كىێتنها سيفهته  ندهرچه، ههكهسهندى لاى كهمهتى و تايبهسايهسفكردن كهوه  ۆ ب  ك گونجاوهيهكهيه

دياريكراو    ك يهگهێر   و به  تێنده  وهكانييههفتار ره  به  ڵ ناو تاك و پا  له  كهێر نهڵياخود پا  ز،ێكارى، يان هو ئامادهش زياترهوهله  كوڵبه

دهئاراسته كهى  بناساوه  خشندهبه  به  كات،  موو  هه  له  ييانهخشندهبه  وتى سوكهڵهه  ۆب  باشيدايهئاماده  له  ميشههه  نموونه   ۆ ، 

ههلومههه و  هه  كانستهێو ڵرج  بهميشه و  ئه  ش  ههدواى    وت سوكه ڵهه  ييانهخشندهبه  ك يهوهێش  به  هك  تڕێگهده  داستانهێو ڵو 

 (. 340-339هـ: 1408كات" )نجاتي،  ده

   شووترێ پ كانىوهينه ۆڵكێ ل9-2-

 ن.كه ده تىيهڵا مهۆ ك پشتيىڵپا  ىێ تاووتو  ىوانه ينهۆڵكێ و لئه 1-

 :كانبييهرهعه وهينهۆڵكێ ل1-

 :( 2016ليم، علا حسین علوان )ى أمل داودسه وهلێكۆڵينه -

  تى لاى مامۆستايانى باخچه.ڵايهناونيشانی توێژینەوە: پاڵپشتيى كۆمه 

به   لهيه  مامۆستا  داده تييهڕهبنه  گهكۆڵه  كێك  فێركردن  كردارى  ئهكان  لهوهنرێت،  ئهسۆنگه  ش  ڕۆڵهى  لهگرنگه  و  و   ردهروهپه  ى 

باخچه منداڵى  دهفێركردن  بۆيهدا  وهه  يگێريت،  له  ژارى  نزمى  ژينگه  ئاستى  باخچهناو  ده  كه  ى  تێدا  بهكارى  لهيه  كات،  و  كێك 

كهداده  هۆكارانه پێويسته ده  وهستيانهدهبه  باخچه  نرێت  و  لهسهچاره  ناڵێنێت  بكرێت،  دهوهرئهبهر  بكاتهى  كار  لايهسه  كرێ  ن  ر 

ك دانا: كو پێويستييه ى وهوهى خوارهم ئامانجهر ئهشكرا، توێژهى پێشكه وهايى ئهنر ڕۆشبه. له باخچه  هاندان و پاڵنان بۆ كاركردن له 

 :وهى خوارهيهم گريمانهى ئهوهميان تاقيكردنه ش لهوه، ئهتى لاى مامۆستايان باخچهڵايهزانينى ئاستى پاڵپشتيى كۆمه

كان مامۆستايان  ژماريى نمرهنديى ئهنێوان مامناوه  داريى ئامارى لهڵگههببوون جياوازيى  ى سفرى )الفرضية الصفرية(: نهگريمانه 

ى ئاستى پاڵپشتيى (و بۆ پێوانه0.05داريى ) ڵگهئاستي به  يى لهنديبوون گريمانهتى و مامناوهڵايهرى پاڵپشتيى كۆمهر پێوهسهله  باخچه

ى  كه نموونه ى داڕشت و بونيادنا، چاوگهتيى مامۆستايان باخچهڵايه پاڵپشتيى كۆمهن كردر ئامرازى پێوانهردوو توێژهتى، ههڵايهكۆمه

لهكهوهتوێژينه پێكهاتبوو،ئه34)   ش  مامۆستا  ئهنجامه(  توێژينه كان  له يهوهم  بوون لاوازيى  ئێستا  پاڵپشتيى كۆمه  ى  تيى  ڵايهئاستی 

و پێشنياريان   نجام و ڕاسپارده رئهك بهيهر ژمارهردوو توێژهكانيش هه نجامهپێى ئهرخست، به ى دهى باخچهمامۆستايان ناو ژينگه 

 ( 2016)سلیم و علوان،.ڕووخسته 

 لێکۆلینەوی بیانی: -

 :ريكامه كانى ئهكگرتووه يه تهالينويس، ويلايه  ) Demar, 2005  (ى ديماروهلێكۆڵينه

 تحليل طولي (.  -ك درێژىگونجان لەلاى قوتابيان)شيكارييه  تى بهڵايهتيى كۆمهشنديی پاڵپيوهپهناونیشانی لێکۆلینەوەکە:

لێكۆڵينه ئامانجه لێكۆڵينه كهوهكان  ئامانجى  په   كهوه:  كۆمهيوهپشكنينى  پاڵپشتيى  نێوان  رهڵايهنديى  و  تێبينيكراو  كان  فتارهتيى 

 .ڕبوون كاتڵ تێپه گهكاران له رزهگونجاندن لاى هه

لێكۆڵينه نموونهچاوگه چاوگهكهوهى  لێكۆڵينه نموونه:  له82)   يشتهگه  كهوهى  قوتابيى  ناوه  (  لهقوتابيان  قوتابخانه هه  ندى  ى  ردوو 

 لينۆسى باكوور.شارى ئه ر بهيى سهئاماده

لێكۆڵينه ئامرازه پێوهكهوهكان  كۆمه:  پاڵپشتيى  ههڵايهرى  لاى  مرزهتى  و  كميلكى  ن كاران  )ديماري،  پێوه2000داڵان  و  رى ( 

ڕهڵسه هه كيمفوس  نگاندن  )رينولدس،  خودى  راپۆرتى  و  منداڵان  لاى  پياده  1998فتار  جێبه(  ئه  .جێكردو  كان  نجامهگرنگترين 

پهكهوهلێكۆڵينه  بوون  كۆمهيوه:  پاڵپشتيى  نێوان  رهڵايهنديى  و  لهتى  قوتابيان  لەلاى  گونجاندن  تێپه گهفتارى  به ڵ  كات    ڕبوون 
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پێشكه يهشێوه پاڵپشتيى  دياريكراو،  لهك  باوانهلايهشكراو  بهيوهپه  وه ن  بوو  باوانيش   ست  پاڵپشتيى  و  شيكارى  سازان  خراپ 

بهيوهپه كه  ست  ههوهسێتييه سازان  ئهروه .  دهوهها  كهركهش  په  وت،  هاوڕێيان  بهيوهپاڵپشتيى  بوو  و  سۆزدارييه  هنيشان  ست  كان 

 ( Michelle et al,2005) .قوتابخانه راپى سازان لهخه ست بوو بهيوهتى پهڵايهپاڵپشتيى كۆمه وت، كهركهش دهوهئه

 ن كهدهتایبەتمەندی کەسایەتی  ى ێ تاووتو  ىوانه ينهۆڵكێ و لئه 2- 

 :كانبييهرهعه وهينهۆڵكێ ل2-

 (2022يونس، زوايمية )  ىوهينه ۆڵكێل-

 ( تايىرهسه ناغىۆ ق له ستا ۆ ن مام لايه سزا له نان ێكارهبه نديى بهيوهتى و پهسايهكه كان ندييهتمهتايبه: )  وهينهۆڵكێل ناونيشان 

ئه   لئامانجى  په  يهوهينه ۆڵكێ م  نيوهئاشكراكردن  كهندييهتمهتايبه  وانێنديى  بهسايهكان  و  ماملايههل  سزايه  نان ێكارهتى    ستاىۆ ن 

لوهتاييهرهسه  ناغىۆ ق بمه  ك يهوهينه ۆڵكێ،  سهقوتابخانه  10  ۆ يدان  لهرهى  قالمه  تايى  چاوگهئه  شارى  ( 80)   ىهكنموونهنجامدرا، 

 دىۆ ميت  رژهێتو   شكهوهنه ێلۆ كێكان لئامانجه  نان ێديهبه  ۆرگيرابوون، بوه  وىێرووپ  ك يهگه ڕێ  به  ت و پياو بوو، كهئافره  ستاىۆ مام

پشتبهوه و  بهسفى  كهوهتاقيكردنه  ستن  بهى  فرايب  له  ى ۆ خ  كه  نا،ێكارهسى  ف  رغۆ ليستى  بهتايبه  رمى ۆ و  ده  ت   به  ،وهه بينييسزادا 

  ى ژهێى ر ى دووبارهوهكردنه يتاق  وريانهوهێندى و لادان پژمارى ناوههه   spss  كانيشتييهيهڵا مهۆ ك  ئامارى زانسته  گورزه  نان ێكارهبه

  ندى له يوهپه  كه  ىمهنجارئهو دهئه  يشتهگه  كهوهينه ۆڵكێنجامدران، لئه  لفا كرونباخ و ئه  نۆ رسێستگيريى پيوهپه  ىلكهۆ دى و هاوكسه

بهتييهسايهكه   ندييهتمه تايبه  وانێن و  نييه   نان ێكارهكان  ماملايهله   سزا  ئهوهتاييهرههس  ناغىۆ ق  ستاى ۆ ن  تايبه،  ى  ندييهتمه و 

 . ت ێنێهكاردهجار سزاش به كێ ندهه وت كه ركهش دهوه ها ئهروههه منى،ێه له بريتييه  وهكاتهتيش جوودا ده سايهكه

 لێکۆلینەوی بیانی-

 (: Murray, Rushtar & Paunonon, 2002وانيتر ) اى و ئهڕ مو ىوهينه ۆڵكێل

 له   (كانييهۆزانك  وتههڕ   له  رۆ ش ج شه  قوتابى له  نگاندن سه ڵهه  و  ستاۆ تيى مامسايهكان كهندييهتمهتايبه) ناونيشان    به  كهوهينه ۆڵكێل

 ن. ندهداو لهنهكه

و ئه  ۆن قوتابى ب د ميان نرخان  ش لهوهروونزان پشكنى، ئهده  ستاىۆ ( مام46)   ۆتى ب سايهنديى كهتمه ( تايبه29)   يهوهينهۆڵكێل  مئه

(، ڵاباتا خويندن  م ههكهيه  ىڵئاستى )سا  له  تێخويندر ده  كێئاست  زياتر له   كه  يىۆى زانك( وانه 6)   له  ستايانهۆ و مامئه  ،ستايانهۆ مام

 بوو:  وهخواره ىرهۆ م ج به شكهوهينه ۆڵكێكان لنجامهئه ن،ێندر ێنرخده

 .ستاۆ مان مامهه ۆب كێرسۆ ر كجياوازيى هه ىێپبه ت،ێبده رۆ راوجۆ وه جگوتنهكان وانه. چالاكييه 1

چالاكييه 2 وانه .  ره  له  وهگوتنهكان  كهوهكانهجياوازه   وتهميان  له  به  ێكر ده  ،  و  مه  وردى  تايبهندهزهميان   ندييه تمه كردن 

 . نێبكر شبينىێكان پتييهسايهكه

 نديي تمه . تايبه3

 .يهش جياوازيى ههكهوانه  رى ۆ ج ىێپكات و بهده وهگوتنــهوانه شدارى لهبه تى، چالاكانهسايهكان كهراوهكدياري ه

 رۆ ز   كه   تێكرده  وه ئه  ژگارىۆئام  يهۆب  ،وهتهڵێيانده  ستاۆ مام  ى كه و وانانهجياوازيى ئه  به  ستهيوهتى پهسايهكان كهندييهتمه. تايبه 4

 . وهتهڵێكانيش بجياوازه تهو بابهروونزان وانهده ستاىۆ مام ته سويێپ

 كهوهژينهێ تو  كانىكارييهڕێ -3

 كه وهژينهێ تو  بازىێ ر 1-3

 (.82: 2003)سهيل دياب،  رژهێتو  ردان وهێ ستده ێب كان بهدياريكراوه  پرسياره ىوهمدانهڵا وه ۆب ستاێى ئربارهده  انڕ گه بریتییە لە 

 ژینەوەی وەسفی پەیوەندی  بە کارهات لەبەر ئەوەی دەگوونجێت لەگەڵ سوشتی توێژینەوەکە. ێتو 

 : كهوهژينهێ تو  گاىڵمه ۆ ك 2-3 

توخمگهره  هڵمهۆ "ك  له   بريتييه   كه   تێكرده  ناسهێپ  وهبه   وهژينهێتو   ىگهڵمهۆ ك ئه  ك ێزو  كهو  بايهسانهو  به ى    كيهوهينه ۆڵكێل  خ 

 (.249: 2000" )ابو صالح،  وهتهكراونهۆ ك وهوكراوانهڵ و بله كهێكردن وانهێرنجدان، ياخود پسه هڵمهۆ ، يان كودياريكرا

  ڵی سا  ۆ،ب  یمانێسل  یزگاێپار   یندەناو   ر،ێ ولەه  یزگاێپار     یندەناو   ینڵا مندا  ەیباخچ  یانیستاۆ مام  ە ل  یەت یبر  شەو ەنیژێتو   ەیگەڵمۆ ک

 .ەو ەتەونکراو ڕ  خوارەوە ەیخشت ەل  كەرو ەوه ستاۆ مام  (1786) ەل   ەو و کهاتێ(، پ2022-2021)   یندنێخو 

 ە و ەنیژێ تو  یگاڵ مو ۆ ک یوو ڕ ەخستن (1) ەیخشت 
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 کۆی گشتی ژمارەی مامۆستا  شوێن

  727 هەولێر 
 1059 سلێمانی  1786

 

 :كهوهژينهێ ى تو نموونه 3-3

له به    هییتیبر  ەکومه لگه وه . و   یله باره    هییار یداتاو زان  یتنو بؤ ده ستکه    ەو ەنی ژێتو   ەینموون  یله هه لبژاردن   یسه ره ک  یمه به ست

 (١١١،١١٢،ص:٢٠٢٠، ریساببۆکانیده کات.)  یکومه لگه که  یت هیرا  نهیو نو هیدایت یهاوبه ش  یکیکه خه سـله ت ی هیشيك له و كؤمه لگه 

  ە ل  ستاۆ مام  ١٨٠  ە،ک  ەک  نڵا مندا  ەیباخچ  یتاسۆ مام  ٣٦٠  ەل  کهاتبووێپ  ەک   یتیەنایچ  یکەمەر ەه  یکەیەو ێشەب  ەو ە نیژێتو   ەینموون

 ۆیە ب  ەو ەنیژێتو   یگاەڵمۆ ک  ی  ٢٠  داەس  ەکاتە، د  یمانێسل  یشار   یزگاێپار    یندەناو   ەل  ستاۆ مام  ١٨٠و    ر ێولەه  یشار   ی زگاێپار   یندەناو 

  .تێب مترەک ەڵەه ەیژ ڕێ تاکوو ەراو یرگەو   ەیەو ێش مەب

 خستنەڕووی نموونەی توێژینەوە (2خشتەی)

 کۆی گشتی ارەی مامۆستا مژ  شوێن

  180 هەولێر 

360 

 

 180 سلێمانی 

 : كهوهژينهێ كانى تو ئامرازه 3-4

. وهدياريكراوه   كىێواقع   كان بهستهيوهپه   زانيارى و داتاو راستييه   نان ێستهدهبه  ۆب  تێنرگونجاو داده   كىێئامراز   راپرسى: "راپرسى به

  به   ستهيو سى پهك كهيهن ژمارهلايه  كات لهده  يانوهمدانهڵا و داواى وه  ووڕ خاتهك پرسيار دهيهگشتى ژماره  ك يهوهێش  راپرسى به

 (.147: 2002" )ملحم، كهتى راپرسييهبابه

 :تىسايهنديى كهتمهتايبه پاڵپشتی کۆمەڵایەتی و رىوهێ كردنى پماده  ئا -3-5

دۆزرایەوە  نە  ەکانی پێشوو پەیوەست به پاڵپشتی کۆمەڵایەتی پێوەرێکی گونجاوی  و دوای به دواداچوون لەسەر ژمارەیەک له توێژینە

باخچەی  پاڵپشتی کۆمەڵایەتی لەلای مامۆستایانی  پێوەری  بەئاماده کردنی  بەدیبهێنیت، بۆیه دەستکرا  توێژینەوەکە  ئامانجەکانی  که 

زانستی،  منداڵان سەرچاوه  لەو  و  پێشوو  توێژینەوەکانی  بۆ  گەڕانەوە  نموونەی اپاش  تایبەتمەندی  و  بەپێکهاتە  کەپەیوندیان  نەی 

به   دەستکرا  هەیه  )القطراوی  دیارکردنی  تویژینەوەکەوه  تویژینەوانه  ئەم  بۆ  گەڕانەوه  بە  پێوەرەکه  )  2013بڕگەکانی   ،)

 .( بڕگه به شێوەی سەرەتایی 50(، بڕگەکان دیارکران که پێکهاتبوون له ) 2010الدیدامون 

که په   (  2020أحمد    نیالز( و ) 2005  مةیکر  زیمحوەی وةك ) انیو ئه و سه رچاوه زانست  شوویپ  یوه کان  نهیژیتو  ۆب  یگه رانه وه    پاش

ئامانج له ئاماده    ە ر ەو ێپ  م ەئ  یکردن ەئاماد  ەب  ستکراەد  ان، یله لايه ن ماموستا  هیهه    یتیەسا ەک  یتمه ند  بهیو تا  کهاتهیبه پ  ان یند  وهی

  ی ندەناو   ەل   نڵا مندا  ەیباخچ  یانیستاۆ مام  نیەلاەبوو ل  یتیەساەک  یندەتمەبیتا  یئاست  ینیزان  یتره ش به مه به س  وهیئه م پ  یکردن

 ە ل  کهاتبووێپ   ە( ک٢٠٠٥)غنام،  ی تیەسا ەک  یندەتمەبیتا   یر ەو ێپ  ەل  رایرگەسوود و   ۆیە ،ب یمانێسل  یزگاێپار   یندەو ناو   رێولەه  یزگاێپار 

 .ییتاەر ەس ەیو ێش  ەب ەگڕ ( ب٣٩) 

 رەو ێ پ یناکەنمر  یکردنیارید6 -3

  یو نمره کان  ینێنه ر   یو برگه    ینێئه ر   یر که دابه شبووه له نيوان برگه    وهیپ  یکان  گهڕ ب  ینمره    یوه    استكردنهڕ ر هه ستا به    ژهیتو

 روونكراوه ته وه.خورەوە  یهه روه كو له خشته  کرد،یارید

 ر وه لامدانه وه له سه ینمره کان یدابه شکردن یرونکردنه وه  (3) یخشته 

 زۆر ڕازی نیم  ڕازی نیم  بێ لایەنم  ڕازیم  زۆر ڕازیم  بڕگەی ئەرێنی

 1 2 3 4 5 نمرەی ڕاستکردنەوە

 زۆر ڕازی نیم  ڕازی نیم  بێ لایەنم  ڕازیم  زۆر ڕازیم  بڕگەی نەرێنی

 5 4 3 2 1 نمرەی ڕاستکردنەوە

 ر: وهی پ یکان گهڕ وه بو ب مدانهڵا وه  یکان هیی نماڕێ 7-3 
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 وهیپ  یده رباره    انیبه ماموستا  ی ار یو زان  روکهیب  یدانیره که و پ  وهیپ  یئامانج  یوه    وونکردنهڕ له    هیی تی وه بر  نهدکر ی تاق  یکان  هیینماڕێ

وه هه روه ها داواکردن له    مدانهڵا ته رخانکراو بو وه    یکان وه کات  گهڕ ب  یوه    مدانهڵا وه    یواز یکان ش  گهڕ ب  یره که وه کو ژماره  

له ئارادا نييه به    هڵو هه    استڕ   یكیمڵا وه    چیه   یبوچوون له سه ر   ینڕیده رب  یبه ب   لنینه ه  یه جبک    هیبرگه    چیان که ه یماموستا

دارشت به له    ی ره که    وه یپ  یینماڕیر    ژه یتو  هیبو   انیزانست  یناکاته سه ر ئاست  یر   گهیو کار  انهیخو  ی ت  بهیتا  یبوچوون  ینڕیده رب  كوڵ

 . یله ناروون ت یوه دوورب تیساده و روون ،ب یکیزمان به انهیینمایئه و ر هک یئه وه  یبه رچاوگرتن

 یەتی:  ەساک یندەتمەبیتای پاڵپشتی کۆمەڵایەتی و ر ەو ێ پ  یتر ەمۆ کیسا یند ەتمەبیتا8-3  

 : ییستگوڕا

،  ەستیوێپ  داەکەر ەو ێپ  یدروستکردن  ەل  ەک  ەیانی ترێمۆ کیسا  ییەندەتمەبیتا  وەل  ەکێکیە  ۆییاستگڕ  )   ۲۰۰۳)مجذوب  ص   ،۱۰۵) 

 ەباسکراو  ەو ەخوار   ەل کەرو ەه انێڕ رگەو  ۆییراستگ ت ڵا واڕ  ۆییاستگڕ  یگاڕی ەل ەو ەتەاستکراو ڕ پشت شیاپرسڕ  ۆییاستگەڕ و 

 ڕاستگۆیی ڕواڵەت: -أ

لهبهمه ميت  ته ڵوواڕ   يىۆاستگڕ   ست  كار ئه  ك ڕۆ ناوه  ىديانهۆ پشكنينى  دهوهبه  ئاماژه  و كهێنجامدان  كهش  پ  كات   وهئه  ىوانهێئايا 

 (.255: 2006ين. )ميخائيل، بكه ىوانهێپ ێو مانهده مهێى ئوه، يان ئهكراوهئاماده كردنيداوانهێپ ناوێپ هل كات كهده

ەڕاستی ل  ابوونینڵد   ۆکرا ب  نگاندنەسەڵو ه  وانێو پ  ەییردەرو ەو پ  یروونەد  یزانست  یبوار   ۆڕیپسپ  کەڵێمۆ ک  ەب  شەشکێپ  ەکەر ەو ێپ

ڕە خۆیان    ەک  ەو ەکییەاپرسڕ   ەیگڕێ  ەل  ناییاستودروستڕ و  بڕگەکان    انی  و و  تێبینی  و  بۆچوون  ڕاو  ئەوەی  بۆ  شارەزاکان  لە  داواکرا 

 دەرببڕن دەربارەی ڕاستی و درووستی ڕاپرسییەکە بۆ هێنانەدی ئامانجی توێژینەوەکە.

 :انێڕ رگەو  ۆییاستگڕ -ب

 گرته به ر: یخواره وه  یئه م هه نگاوانه  یتەیەڵامۆ ک یپشتڵ پا یر ەو ێپ ۆب رانیگڕ وه  ییاستگوڕ به   شتنیگه  یر به مه به ست ژهیتو

  تهیریره که وه رگ  وهیتا پ  یو عه ره ب  یکورد  یشاره زا له زمان   یکڕیبو پسپو  یعه ره ب  ی ره که به زمان  وهیپ  یبرگه کان  یوو ڕ خستنه    -1 

 یکورد  یسه ر زمان

که وه    هییره کورد  وهیتا پ  یو کورد  یعه ره ب  یله زمان   اشاره ز   یک یبو پسپور  یکورد  یره که به زمان  وهیپ  یبرگه کان  ی وو ڕ خستنه    -2 

 . یعه ره ب یسه ر زمان تهیریرگ

 وهیبووه وه که هه ردوو پ  ایکه دلن  رانهیوه رگ  ییاستگوڕ ر له    ژهی ره که کرد، به مه ش تو  وهیهه ردوو پ  وانیله ن  یر به راورد  ژهیتو 

 کن. هیره که وه کو 

 ی: اپرسڕ  ەیرنموونەسە ل رەو ێپ یکردنێ جەبێ ج

 ن ڵا مندا  ەی( مامؤستا له باخچ 100له )  كهاتبوویجيبه جيكرا كه پ  ی راپرس  یره که  له سه ر نموونه    وهیپ  ی برگه کان  یئاماده کردن  یدوا

خواره وه    یئه مانه    ینیئه م ريكاريه بو زان  یمه به ست له ئه نجامدان   کراویاری د  یکات   یکەیەله ماو   ر،یهه ول  یزگایپار   یندەناو   ەل

 و: و ب

 سایەتی:کە یندەتمەبیتا یر ەو ێ پ ەکانی پاڵپشتی کۆمەڵآیەتی وگ ڕ ب ۆب یئامار  ەیو ەکردنی ش-9-3

  ی گونجان  ۆییاستگڕ کان و  گهڕ ب  یره وه    اکهیج  ی ز ی ه  یواز یبه پشت به ستن به هه ردوو ش  یاپرسڕ   ی اتنانیبن  ییاستگوڕ به    شتنیگه    ۆب

( 100)   انیکه ژماره    یاپرسڕ   ینموونه    یگاڕێر له  ەژ یکان که تو  گهڕ ب  یبردنلا   انی  یوه    شتنهیه  یبو فورمه کان به مه به ست  ۆییناوخ

 : بووەو ەخوار  ەیمانەئ ینیزان ۆب ییەکارڕێ مەئ ی نجامدانەئ ەل ستەبەم ارکراو،ید  یکات  یکیەماو ەل   شتبوویگه  یتفورم بوو به ده س

 دی کەسیایەتی نهێزی جیاکاری بۆ بڕگەکانی پێوەری پاڵپشتی کۆمەڵایەتی و تایبەتمە -أ

 :رێ ولەه ی زگاێپار  یندەناو  ەل نڵا مندا یکانەباخچ  یان یستاۆ مام نیەلاەل یتیەساەک یندەتمەبیتا یر ەو ێپ یکانەگڕ ب ۆب یاکار یج یز ێه

ئاست   یئاست به رز و کومه له    ی کومه له    وانیله ن  یوه    اکردنهیبو ج  یت   هیتواناکه    یبرگه ئاست  ی ره وه    اكهیج  یز یمه به ست له ه

 ( 29،ل)  2019)المولودية  نزم

 خواره وه:   ی انهییکارڕێئه م  یر هه ستا به ئه نجامدان ژهیکان تو مهڵا وه  یوه  استکردنهڕ  پاش

 واتا له به رز بو نزم.  ،ییبو خواره وه  ی وهێبه ش انییبه ندکردن زڕینمره کان و  یکخستنڕێ 1

نمره که   نی %( فؤرمه كان بو نزمتر27)   یوه وه رگرتن  ینیبه رز ده نو  ی  هڵنمره که کومه    نی( فورمه کان بو به رزتر27)   یوه رگرتن  2

 .  ینینزم ده نو ی هڵکومه 
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)   نیکه م به رزتر  هی  ینیچ  نی،چ  ێبو س  انییدابه شکردن  پاشان  ی نیبوچ  کارىی( هه مان ر27( بكريت =  100)  ی% جاران27ئاست 

 خران. یبرگه کان پشتگو  یکان هییاکاری%( بووله ج46)  انی ژهیش که ر کهید یو به هاو به هاکان ین ینزم ده نو ی هڵدووه م که کومه 

هه ردوو کومه له ده كاته   یکه کو   رانینزم وه رگ  ی( مامؤستا له کومه له  27به رز و )   ی  هڵ( مامؤستا له کومه  27به م شيوه يه ) 

 ( ماموستا 54) 

کان    هییریناوه نده ژم  وانین  ی اواز یج  ینیسه ربه خو بو زان  یردوو نموونه    هبو ه  نای.به کاره  t.test)) یتائ  یوه    کردنهیر تاق  ژهیتو  -3 

وونكراوه ته ( خورەوە ڕ 5-4ی) کان هه روه کو له خشته    گهڕ ک له ب  هیبه رزو نزم، و بو هه ر برگه    ی  هڵهه ردوو کومه    یبو نمره  

 وه: 

 ی بڕگەکانی پاڵپشتی کۆمەڵآیەتی برگه کان یاکار ی ج یز ی ه(4خشتەی)

 ژ

ڵههمكۆ
 ی 

  –رز به
 نزم

نموون 
 ه

ند ناوه
 ە

ژمێر 
 ی 

لادانی 
ر پێوه
 ی 

نرخی 
t 

P-
Value 

 ژ

ڵهكۆمه
 ی 

  –رز به
 نزم

نموون 
 ه

ند ناوه
 ه

ژمێر 
 ی 

لادانی 
ر پێوه
 ی 

نرخی 
t 

P-
Value 

1 
 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 3.55 1.05 

1,55 
0.126

* 
2
6 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 4.55 
0.89 
0,72 

2.17 0.034 * 
ڵه كۆمه 

 نزم  ی
27 3.11 1.05 

ڵه كۆمه 
 ی نزم 

27 4.07 

2 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 3.66 0.96 

2.54 
0.014

* 
2
7 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 4.11 
0.84 
1.09 

3.60 0.001 * 
ڵه كۆمه 

 ی نزم 
27 3.03 0,85 

ڵه كۆمه 
 ی نزم 

27 3.14 

3 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 3.88 1.08 

1.85 
0.070

* 
2
8 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 3.81 
1.00 
1.24 

3.74 0.000 * 
ڵه كۆمه 

 ی نزم 
27 3.37 0,96 

ڵه كۆمه 
 ی نزم 

27 2.66 

4 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 4.55 0.57 

2.36 
0.022

* 
2
9 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 4.40 
0.63 
0.93 

4.42 0.000 * 
ڵه كۆمه 

 ی نزم 
27 4.03 0.97 

ڵه كۆمه 
 ی نزم 

27 3.44 

5 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 3.85 0.98 

3.10 
0.003

* 
3
0 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 4.44 
0.84 
0.87 

1.58 0.120 * 
ڵه كۆمه 

 ی نزم 
27 2.85 1.35 

ڵه كۆمه 
 ی نزم 

27 4.07 

6 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 4.70 0.66 

1.86 
0.068

* 
3
1 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 
3.48 

1.39 
1.42 

2.70 0.009 * 
ڵه كۆمه 

 ی نزم 
27 4.33 0.78 

ڵه كۆمه 
 ی نزم 

27 
2.44 

7 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 3.88 1.08 
1.07

6 
0.287

* 
3
2 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 
4.66 

0.62 
0.75 

3.73 0.000 * 
ڵه كۆمه 

 ی نزم 
27 3.59 0.93 

ڵه كۆمه 
 ی نزم 

27 
3.96 

8 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 4.62 0.62 

2.87 
0.006

* 
3
3 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 
4.70 

0.46 
1.09 

3.24 0.002 * 
ڵه كۆمه 

 ی نزم 
27 4.11 0.69 

ڵه كۆمه 
 ی نزم 

27 
3.96 

9 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 4.55 0.57 

3.37 
0.001

* 
3
4 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 
4.44 

0.80 
0.87 

3.40 0.001 * 
ڵه كۆمه 

 ی نزم 
27 3.88 0.84 

ڵه كۆمه 
 ی نزم 

27 
3.66 

1
0 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 2.44 1.19 
0.96

7 
0.338

* 
3
5 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 
4.11 

0.97 
1.08 

2.10 0.040 * 
ڵه كۆمه 

 ی نزم 
27 2.74 1.05 

ڵه كۆمه 
 ی نزم 

27 
3.51 



 

  2023، ساڵى SpBە.، ژمار  27بەرگى.                                             گۆڤارى زانکۆ بۆ زانستە مرۆڤایەتییەکان                
 

 

309 
 

Vol.27, No.SpB, 2023 

 

1
1 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 4.70 0.46 

3.68 
0.001

* 
3
6 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 
3.40 

1.36 
1.04 

0.12 0.91 ** 
ڵه كۆمه 

 ی نزم 
27 3.88 1.05 

ڵه كۆمه 
 زم نی 

27 
3.37 

1
2 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 4.88 0.42 

4.00 
0.000

* 
3
7 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 
2.55 

1.45 
1.17 

1.23 0.000 * 
ڵه كۆمه 

 ی نزم 
27 4.14 0.86 

ڵه كۆمه 
 ی نزم 

27 
3.00 

1
3 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 4.18 0.87 

2.50 
0.015

* 
3
8 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 
2.85 

1.51 
1.12 

0.92 0.362 * 
ڵه كۆمه 

 ی نزم 
27 3.66 0.62 

ڵه كۆمه 
 ی نزم 

27 
2.51 

1
4 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 4.85 0.45 

2.95 
0.001

* 
3
9 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 
2.40 

1.50 
1.17 

0.20 
0. 
ڵه كۆمه  ** 841

 ی نزم 
27 4.40 0.63 

ڵه كۆمه 
 ی نزم 

27 
2.33 

1
5 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 4.40 0.57 

4.33 
0.000

* 
4
0 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 
4.25 

0.98 
0.69 

0.63 0.525 * 
ڵه كۆمه 

 ی نزم 
27 3.66 0.67 

ڵه كۆمه 
 ی نزم 

27 
4.40 

1
6 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 4.62 0.74 

1.64 
0.106

* 
4
1 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 
4.18 

0.78 
0.75 

3.54 0.001 * 
ڵه كۆمه 

 ی نزم 
27 4.25 0.90 

ڵه كۆمه 
 ی نزم 

27 
3.44 

1
7 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 4.14 0.81 

4.18 
0.000

* 
4
2 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 
4.11 

1.15 
1.10 

3.60 0.001 * 
ڵه كۆمه 

 ی نزم 
27 2.96 1.22 

ڵه كۆمه 
 ی نزم 

27 
3.00 

1
8 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 4.18 0.87 

2.69 
0.009

* 
4
3 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 
3.18 

1.71 
1.33 

0.44 
0.659 *

ڵه كۆمه  *
 ی نزم 

27 3.51 0.93 
ڵه كۆمه 

 ی نزم 
27 

3.00 

1
9 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 3.70 1.32 

2.38 
0.021

* 
4
4 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 
3.74 

1.02 
1.28 

4.10 0.000 * 
ڵه كۆمه 

 ی نزم 
27 2.88 1.18 

ڵه كۆمه 
 ی نزم 

27 
2.44 

2
0 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 4.70 0.54 

4.31 
0.000

* 

4
5 

ه ڵكۆمه 
 رز ی به 

27 
3.77 

1.05 
1.01 

0.39 0.694 * 

ڵه كۆمه 
 ی نزم 

27 3.77 0.97  
ڵه كۆمه 

 ی نزم 
27 

2.88   

2
1 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 4.88 0.32 

4.38 
0.000

* 
4
6 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 
3.70 

1.10 
1.21 

2.82 0.007 * 
ڵه كۆمه 

 ی نزم 
27 4.14 0.81 

ڵه كۆمه 
 ی نزم 

27 
2.81 

2
2 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 4.59 0.69 

5,28 
0.000

* 
4
7 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 
2.33 

1.24 
1.23 

0.11
0 

0.913 *
ڵه كۆمه  *

 ی نزم 
27 3.44 0.89 

ڵه كۆمه 
 ی نزم 

27 
2.29 

2
3 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 4.22 1.05 
٠

0.58 
0.59 ** 

4
8 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 
2.33 

1.35 
1.12 

2.07 0.043 * 
ڵه كۆمه 

 ی نزم 
27 4.07 0.78 

ڵه كۆمه 
 ی نزم 

27 
3.03 

2
4 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 4.22 0.80 

3.99 
0.000

* 
4
9 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 
2.74 

1.48 
1.47 

0.46 
0.648 *

ڵه كۆمه  *
 ی نزم 

27 3.40 0.69 
ڵه كۆمه 

 ی نزم 
27 

2.55 
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2
5 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 4.66 0.67 

5.49 
*

0.000 
5
0 

ڵه كۆمه 
 رز ی به 

27 
4.59 

0.69 2.32 0.024 * 
ڵه كۆمه 

 ی نزم 
27 3.55 0.80 

   

 هیین یئامار  یدار گهڵبه**.             ه ییئامار یدار گهڵبه*                                         

 ی تیەساە ک یندەتمەبیتا   یر  وهی پ یبرگه کان یاکار ی ج یز ی ه (5) یخشته 

 ژ
 ی ڵهكۆمه

 نزم –رز به

وون نم

 ه

ندناوه 

  ه

 ژمێری 

لادانی  

ر پێوه

 ی 

نرخی  

t 

P-

Value 
 ژ

 ی ڵهكۆمه

 نزم –رز به

نموون 

 ه

ندناوه 

  ه

 ژمێری 

لادانی  

ر پێوه

 ی 

نرخ 

 tی 
P-Value 

1 

 

ی ڵهكۆمه

 رز به
27 4.77 0.42 

1.46 *0.148 20 

ی ڵهكۆمه

 رز به
27 3.70 1.35 

0.89 *0.377 
ی ڵهكۆمه

 نزم
27 4.59 0.50 

ی ڵهكۆمه

 نزم
27 4.00 1.07 

2 

ی ڵهكۆمه

 رز به
27 3.70 1.32 

5.82 *0.000 21 

ی ڵهكۆمه

 رز به
27 3.85 1.32 

0.22 **0.825 
ی ڵهكۆمه

 نزم
27 1.92 0.87 

ی ڵهكۆمه

 نزم
27 3.77 1.12 

3 

ی ڵهكۆمه

 رز به
27 4.33 1.20 

2.34 *0.088 22 

ی ڵهكۆمه

 رز به
27 3.59 1.27 

3.97 *0.000 
ی ڵهكۆمه

 نزم
27 3.48 1.45 

ی ڵهكۆمه

 نزم
27 2.33 1.03 

4 

ی ڵهكۆمه

 رز به
27 3.92 0.82 

3.67 *0.001 23 

ی ڵهكۆمه

 رز به
27 3.59 1.33 

2.02 *0.049 
ی ڵهكۆمه

 نزم
27 3.11 0.80 

ی ڵهكۆمه

 نزم
27 2.88 1.21 

5 

ی ڵهكۆمه

 رز به
27 4.33 0.91 

3.38 *0.001 24 

ی ڵهكۆمه

 رز به
27 4.29 1.03 

1.68 *0.098 
ی ڵهكۆمه

 نزم
27 3.51 0.84 

ی ڵهكۆمه

 نزم
27 3.77 1.21 

6 

ی ڵهكۆمه

 رز به
27 4.22 1.12 

5.57 *0.000 25 

ی ڵهكۆمه

 رز به
27 3.14 1.32 

2.77 *0.008 
ی ڵهكۆمه

 نزم
27 2.44 1.21 

ی ڵهكۆمه

 نزم
27 2.22 1.12 

7 

ی ڵهكۆمه

 رز به
27 4.11 1.01 

0.328 **0.744 26 

ی ڵهكۆمه

 رز به
27 3.62 1.11 

4.29 *0.000 
ی ڵهكۆمه

 نزم
27 4.00 1.44 

ی ڵهكۆمه

 نزم
27 2.25 1.22 

8 

ی ڵهكۆمه

 رز به
27 3.48 1.47 

5.38 *0.000 27 

ی ڵهكۆمه

 رز به
27 3.03 1.37 

3.88 *0.000 
ی ڵهكۆمه

 منز 
27 1.62 1.00 

ی ڵهكۆمه

 نزم
27 1.77 0.97 

9 

ی ڵهكۆمه

 رز به
27 3.66 1.24 

6.55 *0.000 28 

ی ڵهكۆمه

 رز به
27 3.96 1.34 

0.93 *0.353 
ی ڵهكۆمه

 نزم
27 1.81 0,78 

ی ڵهكۆمه

 نزم
27 4.25 0.94 

 0.511* 0.66 1.20 4.07 27ی ڵهكۆمه 29 0.000* 3.81 1.15 2.96 27ی ڵهكۆمه 10
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 رز به رز به

ی ڵهكۆمه

 نزم
27 1.77 1.12 

ی ڵهكۆمه

 نزم
27 4.25 0.81 

11 

ی ڵهكۆمه

 رز به
27 3.88 1.21 

3.98 *0.000 30 

ی ڵهكۆمه

 رز به
27 3.85 1.06 

0.23 **0.815 
ی ڵهكۆمه

 نزم
27 2.48 1.36 

ی ڵهكۆمه

 نزم
27 3.92 1.20 

12 

ی ڵهكۆمه

 رز هب
27 4.03 1.05 

3.09 *0.003 31 

ی ڵهكۆمه

 رز به

27 
3.03 1.25 

0.90 *0.368 
ی ڵهكۆمه

 نزم
27 3.00 1.38 

ی ڵهكۆمه

 نزم

27 
2.70 1.43 

13 

ی ڵهكۆمه

 رز به
27 3.81 1.21 

2.23 *0.030 32 

ی ڵهكۆمه

 رز به

27 
4.14 1.06 

1.09 *0.278 
ی ڵهكۆمه

 نزم
27 3.03 1.34 

ی ڵهۆمهك

 نزم

27 
3.77 1.39 

14 

ی ڵهكۆمه

 رز به
27 3.66 1.00 

5.33 *0.000 33 

ی ڵهكۆمه

 رز به

27 
3.96 1.22 

1.53 *0.130 
ی ڵهكۆمه

 نزم
27 2.18 1.03 

ی ڵهكۆمه

 نزم

27 
3.40 1.42 

15 

ی ڵهكۆمه

 رز به
27 4.18 0.92 

2.94 *0.005 34 

ی ڵهكۆمه

 رز به

27 
3.44 1.39 

2.58 *0.013 
ی ڵهكۆمه

 نزم
27 3.25 1.34 

ی ڵهكۆمه

 نزم

27 
2.44 1.45 

16 

ی ڵهكۆمه

 رز به
27 3.88 1.08 

6.51 *0.000 35 

ی ڵهكۆمه

 رز به

27 
3.48 1.08 

2.04

2 
*0.046 

ی ڵهكۆمه

 نزم
27 2.14 0.86 

ی ڵهكۆمه

 نزم

27 
2.77 1.42 

17 

ی ڵهكۆمه

 رز به
27 3.37 1.39 

3.50 *0.001 36 

ی ڵهكۆمه

 رز به

27 
3.70 1.29 

1.70 *0.095 
ی ڵهكۆمه

 نزم
27 2.18 1.07 

ی ڵهكۆمه

 نزم

27 
4.25 1.09 

18 

ی ڵهكۆمه

 رز به
27 4.14 0.98 

1.50 *0.138 37 

ی ڵهكۆمه

 رز به

27 
4.51 0.75 

0.64 **0.522 
ی ڵهكۆمه

 نزم
27 3.70 1.17 

ی ڵهكۆمه

 نزم

27 
4.37 0.92 

19 

ی ڵهكۆمه

 رز به
27 4.03 0.97 

0.258 **0.798 38 

ی ڵهكۆمه

 رز به

27 
3.40 1.11 

1.18 *0.362 
ی ڵهكۆمه

 نزم
27 3.96 1.12 

ی ڵهكۆمه

 نزم

27 
3.00 1.38 

       39 
ی ڵهكۆمه

 رز به

27 
3.44 1.05 0.86 *0. 390 

 هیین یئامار  یدار گهڵبه**.             ه ییئامار یدار گهڵبه*                                         

 تایبەتمەبندی کەسایەتی   یر  وهێ بو پ ییناوخو یگونجان ییاستگوڕ  10-3-

 گهڕ گونجاومان له ب  یکیر  وهیچونکه پ  نراێبه کاره  ییناوخو  یگونجان  ی  گهیى خواره وه ر  انهیاستڕ ئه م    یده ر که وتن  یبه مه به ست

 وانین  یکه وه به ستن  هیبه    یده رخستن  یش ده کات و توانا  شکهیپ  ت،یویپیده    یره که به گشت  وه یکه پ  ی هه نده    هڕ ئه و    وکان  
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  یاپرسڕ   یر نموونه  سەکه له  ەر ەو ێپ  یکردنیج  بهێهه ستا به ج  ییناوخو  یگونجان  ۆیاستگڕ   یوه    نهیژه ر بو دوزیر تو  وهیپ  یکان  گهڕ ب

پ )   کهاتبوویکه  ما100له  باخچۆ م(  له  ژمارکردن  ،نڵا مندا  ەیستا  هه  ب  یستبوونەو یپه    ەیلکۆ کو ها  یپاشان    ەی رنامەب  ینانیکارهەبه 

نSPSS)   یئامار  له  بە ه  یگشت  ەیر وان نمێ(  لەیە گڕ ر  ل  یکان ەگڕ بەڵ  گەک  که گشت    دەرکەوەت،که،  ەر ەو ێپ  یگشت  ەینمر   ەڵگەتر، 

ری ئامارییان هەیه لەگەڵ نمرەی گشتی پێوەرەکه له ئاستی کەمتر له اپەیوەندییەکی بەڵگەد  ی پاڵپشتی کۆماڵایەتی  بڕگەکانی پێوەرە 

(ی هه ر بڕگەیەک Sig(، بەگەڕانەوه بۆ به های ) 0,207-0,549(، بەشێوەیەک کە بەهاوکۆلکەی پەیوەستبوون دەکەوێته نێوان ) 0.05) 

 ( بەڵگەداری  بەئاستی  بەراوردکردنی  ه0,05و  کە  دەردەکەوێت  ئەنجامە  ڕوشنایی  لەژێر  کۆمەڵایەتی  ە(  پاڵپشتی  بڕگەکانی  موو 

که  دەرکەوت    وە هەروەها  کهات.ێ( بڕگه پ43ڕاستگۆییان هەیە، بەم شێوەیه پيوەری پاڵپشتی کۆمەڵایەتی به شیوەیەکی کۆتایی له ) 

ب کەسایەتی  ر ەو ێپ   ی کانەگڕ گشت  تایبەتمەندی  پەی  له    هکەر ەو ێ پ  یگشت  ەینمر   ەڵگەل  هەیه  انییئامار  یدار ەگەڵب  ی کییەندە و ەیکه 

 ی به ها  ۆوه بەانەڕ ( به گ0.483-0.218)   وانێن   تهیوەکەستبوون دەو ەیپ  ەیلکۆ هاوک  یهاەک که بەیەو یبه ش  (0.05متر له ) ەک  یئاست

 (Sig)کان  ەگڕ موو بەه  که  تێو ەکەردەنجامه دەو ئەئ   ییشناڕؤ ر  ێ( له ژ 0.05)   یدار ەگەڵب   یبه ئاست  یک و به راوردکردنەیەگڕ هه ر ب  ی

  یانیستاۆ مام  یەنلاەل  یتیەساەک   یندەتمەبیتا  یر ەو ێپ  هەیو ێم شە بیە  هه    انییاستگوڕ و    ۆیی ناوخ  ی ستبوونەو ەی پ  یگونجان  یندەتەبیتا

 .گهڕ ( ب35له )  کهاتیپ یی کوتا یکەیەو ێبه ش نڵا مندا ەیباخچ یانیستاۆ مام

 جێگری پێوەری پاڵپشتی کۆمەڵایەتی:11-3- 

توێژ نموونەی   بەئەندامانی  دەدرێت  فۆرمەکه  ئەوەی  ئەبێت یدوای  پاشان  دەدەنەوه  بڕگەکانی  وەڵامی سەرجەم  ئەوانیش  و  نەوه 

،....هـتـد(و گروپەکەی دیکەش هه  9،7،5،3،1بڕگەکان بکرێت به دوو بەشەوە، گروپێکیان هەموو ئەو بڕگانەی که ژمارەکانیان تاکه )

ە، هاوکۆلکەی پەیوەستبوون له نێوان بڕگه تاك  و ....هتد(. پاشان له ڕێیى ئامارە10،8،6،4،2موو ئەو بڕگانەی کە ژمارەکانیان جووته ) 

و بڕگه جووتەکاندا، دەردەهێنریت و بەپێی بەهاکەی بڕیاری بەسەردا دەدرێت لەم ڕێگایەدا دەستکرا بەجێبەجێکردنی تاقیکردنەوه  

ێردا پاشان دەستکرا، لهەو   ( مامۆستا بوو لەچەند باخچەیەکی جیاواز له ناوەندی شاری30کە لەسەر نموونەی ڕاپرسی کە ژمارەیان )

لە   نابێت  کە  دیارکراو  کاتی  ماوەیەکی  لە  نموونه  هەمان  لەسەر  که  تاقیکردنەوه  كردنەوەی  دووباره  دوای   ١٥به  بێت،  کەمتر  ڕۆژ 

جێگری   له  دڵنیابوون  بۆ  )پێرسون(  بەستنەوەی  بەیەک  هاوکۆلکەی  بەکارهێنانی  بە  دەستکرا  پێوەرەکه  وەلامەکانی  ڕاستکردنەوەی 

(  0.05(. ئەمه مانای ئەوەیە که هاوکۆلکەی بەیەکبەستنەوەکه بەڵگه داره له ئاستی ) 0.0)  Sig( و به ئاستی بەڵگەداری 0,750)  هپێوەرەک

دڵنیا دەکرێتەوە که لەسەر نموونەی توێژینەوەکه  پێوەرەکەو  بۆ  بەهایەش پەسەنده  بەرادەیەکی بەرز ،جێگیره ئەم  پێوەرەکه  واته 

 جێ بەجێ بکرێت.

 :نڵا مندا ەیباخچ یان یستاۆ مام یلا یتیەساە ک یندەتمەبی تای یر  وهی پ  یر ی گی ج 12-3-

ر هه مان ئه نجام بدات ئه گه ر هاتوو له سه ر    وهیباش که پ  یوه    کردنهیتاق  یله خه سله ته کان  كێخه سله ت  ەل   ییەتیبرجێگیری  

 (114، ل1990مام واخرون، ل و مه رجدا دووباره جيبه جي بكريته وه. )ا ڵهه مان هه  ریهه مان که س و له ژ

 نایبه کاره  یکرونباخ(    -) ئه لفا  ی گایو ر   شکردنەداب  یواز ێش  ە ب  ی  شهیک له ، ها و ک  هیره که  هه ر    وهیپ  یر یگیبه ج   شتن یگه    بو

 هه روه كو له خواره وه روونكراوه ته وه:

 Sphit half methods شکردنەداب  ەیو ی ن یواز ێ شەب یگاڕی-أ

له ر "  )پكهوهتاقيكردنه  رژهێتو   : دايهگهێم  پراكتيزهكهرهوهێى  دواى  دابه(  دهكردن  بش  نيوه  ۆكات  هاوسهدوو  يهى  و  كسان،  نگ  

بهوهئه ههيوهپه  ىلكهۆ هاوك  ىێپش  نيوهستگيريى  بهيهر  بهته  ك  پاشان   به  كهوهتاقيكردنه  گيريىێج  ىلكهۆ هاوك  نان ێستهدهنها، 

 (. 344، ص2007" )عبد الرحمن البدوي، وهئه ۆئاماريى گونجاو ب ىشه ێوكاگشتى، له ميان ه

  ۆ ب  كهگشتييه   رهوهێكان پندهبه  كێر ۆ ج  نجام درا، بهشكردن ئهدابه  نيوه  ىگهێر   نانێكارهبه  به  گيرىێج  ىلكهۆ ژماركردن هاوكهه  

به  دابه دوو  هاوكش  كراو  نيوهپه  ىلكهۆ ش  يهنيوه  كان گهڕ ب  ىۆ ك  وانێستگيريى  ككهى  و  دووه نيوه  كان گهڕ ب  ىۆ م    به ،  مى  ى 

بهمهئه  0.77  بووه  ىكهگرييه ێج   ىلكهۆ هاوك  كهشه ێ براون(، هاوك  رمانێ)سپ  ىشه ێهاوك  نان ێكارهبه ى وهر ئهسهله  واوهته  ىگهڵ ش 

 . گيريداێج رزى لهبه كىێ ئاست كهرهوهێپ

 

 كردن پراكتيزه

 

كان بڕگه  ى ژماره

 وهتاقيكردنه

ى  هاكۆلكه

ستگيريى يوهپه

 شكارى( به )نيوه

 

 كان ئازاده نمره

 

ى  هاوكێشه

 سپێرمان براون 

 

كان ئامارييه  ڵگهبه

ى  هاوكۆلكه

 جێگيرى
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 دەرهێنانی جێگیری پێوەر بە ڕێگای بە شێوازی دابەشکردن  (6خشتەی)

 بۆ پاڵپشتی کۆماڵآیەتی تایبەتمەندی کەسایەتی      Cronbach's    Alphaکرونباخ  -لفاەئ  ەیشێ هاوک -ب

  ان یزیواته ه  نیی  ژهیپه    یوانه    کردنهیوه، که گونجاوه بو ئه و تاق  کردنهیتاق  ینه گور   ینانیکرونباخ( بو ده ره-)ئه لفا  ی  شهیهاوک

 .(100، ل2006( بيت )علام، 5 - 1)  وانی له ن انییکه نمره کان  ی گانهڕ بو نموونه ئه و ب هیدایت

ره که    وهیپبۆ هەردووک      یر یگیده رکه وت که ج  كرد،یج  بهیج  انیماموستا  یبه سه ر نمره    یکه    شهیر هاوک  ژهیتو   یئه وه    یدوا

  یئاماده کرن  یکان  ییەراکڕیسه رجه م    یئه نجامدان  ی دوا  هی  وهیبه رزو گونجاوه به م ش  یک  هیر ی گی(. ئه مه ش ج0.77له )   ه ییتیبر

وه که   نهیژیتو  ینموونه    ۆئاماده بوو ب   یی کوتا  یک   ه ی  وهیکه به شپاڵپشتی کۆمەڵایەتی لە لای مامۆستایانی باخصەی منداڵان    ریپێوە

پ وە  50)   له  کهاتووهیکه  ش  وهیپ  نڵا مندا  ەیباخچ  ی انیستاۆ م ما  یلا   یتیەساەک   یندەتمەبیتا  یر   وهیپ(،  به  که    ییاتکو   یک  هی   وهیره 

 ، ( 35له )  کهاتووهیوه که که پ نهیژیتو ینموونه  ۆئاماده بوو ب

 .كهوهژينهێ تو  كانىكارييهێ ر 13-3- 

 :كانكارهاتووهبه ئامارييه كارهۆ ه

 بەکار هێناوە، بۆ دەرهێنانی ئەم هۆکارە ئامارییانەی خوارەوە: (SPSS – Version 2توێژەربەشێوەیەکی گشتی هەگبەی ئاماری ) 

 دە ژمێری )ئاستی تایبەتمەندی کەساییەتی لای مامۆستایانی باخچەی منداڵان(. نناو -1

 لادانی پێوەری )ئاستی تایبەتمەندی کەساییەتی لای مامۆستایانی باخچەی منداڵان(. -2

 .هێنراوەر بۆ زانینی ڕای شارەزایان لە ڕوونکردنەوەی بڕگەکانی تایبەتمەندی کەسایەتی بەکا) (Chi – Squareمربع کای سکویر -3

 )ئاستی جیاوازی تایبەتمەندی کەساییەتی بە پێی جۆری بڕوانامە(.                                              t-testتاقیکردنەوەی تائی  -4

 )بۆ دەرهێنانی هێزی جیاکەرەوەی بڕگەکان بەکارهێنراوە(  هاوکۆلكەی هێزی جیاکەرەوە -5

 هێنانی پەیوەندی نێوان هەربڕگەیەک بە بڕگەیەکی تر بە کار هات.......( ر هاوکۆلکەی پەیەستبوون )بۆ دە   -6

 )...بۆ جێگیری بڕگەکان بەکار هات.........(   هاوکۆلکەی بەڕێگای هاوکێشەی سپێرمان بڕاون.  -7

 ))ڕێگایەکی ترە بۆ جێگیری بڕگەکان بەکار هات  (Alpha Cronbach) خهاوکێشەی ئەلفا کرونبا  -8

 ئەنجامەکان و شیکردنەوەیان: وویڕ خستنە -4

دوای تەواوبوونی کۆکردنەوەی داتاکان، لەم بەشەی توێژینەوکە دەستکرا بە خستنەرووی ئەنجامەکان و شیکردنەوەی ئەو داتایانەی 

تاوتوێکردنی  هەروەها  خراونەتەروو،  ئامانجانەی  ئەو  پێی  بە  و  هاتوون  بەدەست  ڕاپرسییەوە  ئامرازی  ڕێگەی  لە  کە 

 :ئامانجی ئەم توێژینەوەی ئێستا بریتییە لە .ئەنجامەکان

زانینی ئاستەکانی جیاوازی لە دەستەبەربوونی پاڵپشتی کۆمەڵایەتی لەلایەن مامۆستایانی باخچەی منداڵان    ئامانجی سێیەم:

 .سلێمانی(-رێمى كوردستاندا. )هەلێرلە هه

ێژەی سەدی و ئاستی تایبەتمەندی کەسایەتی لەلای ڕ وەندە ژمێری و لادانی پێوەری کێشی سەدی و ڕێزبەند و نا (7)خشتەی 

 مامۆستایانی باخچەی منداڵان 

 ئاست ڕێزبهندی  ڕێژەی سهدی  لادانی پێوەری  ناوەندە ژمێرەیی  ژ

 زؤر بهرزە  12 88.17 0.885 4.41 1

 زۆر بهرزە  21 87.11 0.762 4.36 2

 زۆر بهرزە  14 85.17 0.788 4.26 3

 هرزە ب زۆر  16 84.17 0.961 4.21 4

 بهرزە  6 83.73 0.836 4.19 5

 بهرزە  20 83.44 0.992 4.17 6

 بهرزە  37 83.17 1.061 4.16 7

 بهرزە  11 82.39 1.010 4.12 8

 بهرزە  29 81.83 0.970 4.09 9

 بهرزە  25 81.67 0.940 4.08 10

 بهرزە  4 81.61 0.846 4.08 11

 بهرزە  32 81.06 0.923 4.05 12

 بهرزە  13 80.78 0.876 4.04 13

 دالة  0.77 38 0.63 34 كان تاكييه  بڕگه
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 بهرزە  9 80.00 0.914 4.00 14

 بهرزە  31 79.22 0.922 3.96 15

 بهرزە  8 79.17 0.959 3.96 16

 بهرزە  15 79.11 0.847 3.96 17

 بهرزە  24 77.83 0.927 3.89 18

 بهرزە  33 75.89 0.948 3.79 19

 بهرزە  28 75.67 0.922 3.78 20

 بهرزە  26 74.72 1.001 3.74 21

 بهرزە  18 74.28 1.068 3.71 22

 بهرزە  34 74.22 0.923 3.71 23

 بهرزە  7 73.94 2.788 3.70 24

 بهرزە  39 73.67 1.004 3.68 25

 بهرزە  43 73.28 1.252 3.66 26

 بهرزە  22 73.06 1.006 3.65 27

 بهرزە  23 72.72 0.952 3.64 28

 بهرزە  17 72.72 1.083 3.64 29

 بهرزە  38 72.44 0.878 3.62 30

 بهرزە  3 71.33 0.927 3.57 31

 ناوەندە 2 67.50 0.985 3.38 32

 ناوەندە 1 67.28 1.012 3.36 33

 ناوەندە 5 65.67 1.179 3.28 34

 ناوەندە 42 63.61 1.114 3.18 35

 ناوەندە 30 63.56 1.503 3.18 36

 ناوەندە 27 62.61 1.153 3.13 37

 ەناوەند 40 62.50 1.186 3.13 38

 ناوەندە 41 60.67 1.271 3.03 39

 ناوەندە 19 60.56 1.163 3.03 40

 ناوەندە 36 60.33 1.147 3.02 41

 ناوەندە 35 55.33 1.243 2.77 42

 ناوەندە 10 52.94 1.166 2.65 43
 بهرزە   73.96 1.053 3.70 

 

 ( ) 7له خشتەی  ژماره  بڕگەى  که  ڕوونكراوەتەوه  دەقی  1(  له  ب(  دهنەت  ەكاتێک  دەكەمەا  ئاسوودەیی  بة  ناوەنده  بم هةست  .بە 

 ( ) 4.41ژمێری  پێوەری  لادانی  و   )0.885 ( سەدی  کێشی  و  زور88.17(  ئاستی  به  و   )%   ( ژماره  بڕگەى  و  دەقی  15بەرز  له   )

ی بەرز ت%( و به ئاس83.73(، لادانی پێوەری ڕێژەی سەدی )4.19به ناوەندەژمێری )   نهێنیەنييەكانم بۆكەسە نزيكەكانم دەدركێنم.

 ( ژماره  بڕگەى  هەروەها  بەدەستهاتووەکان.  ئەنجامه  نێوان  له  پێدراوه  ڕێژەییان  ئاست  بەرزترین  لە  32و  مايەی (  دەكەم  هەست 

%(  67.50( بە ڕێژەی سەدی ) 0.985( وەلادانی پێوەری ) 3.38. به ناوەندەژمێری ) بايەخدانی ئەو هاوڕێییانەمم كە لە نزيكمەوەن

 و ڕەیژەییی به دەستهێناوه له نێوان ئاست و کێشی ڕێژەییه بەدەستهاتووەکان. به ئاستی ناوەندە. ئاست

 سلێمانی(.  -: زانینی ئاستەکانی گرنگی تایبەتمەندی کەسایەتی نموونەی توێژینەوەکە لە هەرێمی کەردستان. )هەولێر ئامانجی دووەم

ژمێری   ناوەندە  دۆزینەوەی  بە  دەستکرا  پرسیارە  ئەم  وەڵامدانەوەی  ئاستی    وبۆ  و  ڕێزبەند  و  ڕێژەیی  کێشی  و  پێوەری  لادانی 

 .لای مامۆستایانی باخچەی منداڵان  سەرجەم بڕگەکانی پێوەری تایبەتمەندی کەسایەتی

ناوەندە ژمێری و لادانی پێوەری کێشی سەدی و ڕێزبەندو ڕێژەی سەدی و ئاستی تایبەتمەندی کەسایەتی لای  (8خشتەی )

 مامۆستایانی باخچەی منداڵان. 

 ی ت ەكةساي یتمةندەري تايبەو پێ

 ئاست ندە زبیر ەدیى س ێژەر  ەریو پێ لادان ىێر مژ  ەناوةند  ژ 

 ە ر بةرز ۆ ز  1 %90.94 0.595 4.55 1

 ە بةرز  26 %80.28 0.977 4.01 2

 ە بةرز  32 %79.94 1.085 4.00 3

 ە بةرز  33 %79.00 1.046 3.95 4
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 ە بةرز  25 %79.00 1.000 3.95 5

 ە بةرز  3 %78.89 1.202 3.94 6

 ە بةرز  35 %78.28 1.056 3.91 7

 ە بةرز  5 %75.44 1.036 3.77 8

 ە بةرز  28 %74.89 1.040 3.74 9

 ە بةرز  21 %74.28 1.099 3.71 10

 ە بةرز  34 %73.98 0.980 3.70 11

 ە بةرز  18 %73.78 1.036 3.69 12

 ە بةرز  14 %73.44 1.081 3.67 13

 ە بةرز  4 %71.33 0.881 3.57 14

 ە بةرز  29 %70.56 1.173 3.53 15

 ە بةرز  12 %70.50 1.076 3.53 16

 ە بةرز  17 %69.00 1.126 3.45 17

 ە ند ەناو  11 %67.28 1.217 3.36 18

 ە ند ەناو  10 % 66.89 1.217 3.34 19

 ە ند ەناو  13 %64.33 1.556 3.22 20

 ە ند ەناو  20 %63.61 1.253 3.18 21

 ە ند ەناو  31 %63.06 1.293 3.15 22

 ە ند ەناو  6 %62.56 1.152 3.13 23

 ە ند ەناو  23 %61.72 1.157 3.09 24

 ە ند ەناو  15 %60.94 1.187 3.05 25

 ە ند ەناو  22 %59.17 1.249 2.96 26

 ە ند ەناو  27 %58.28 1.274 2.91 27

 ە ند ەناو  16 %58.22 1.211 2.91 28

 ە ند ەناو  19 %57.67 1.338 2.88 29

 ە ند ەو ان 30 %56.39 1.339 2.82 30

 ە ند ەناو  9 %55.77 1.239 2.79 31

 ە ند ەناو  24 %55.67 1.334 2.78 32

 ە د ەنناو  2 %54.28 1.301 2.71 33

 ە ند ەناو  8 %53.83 1.225 2.69 34

 ە ناوند 7 %52.78 1.313 2.64 35

 ە د ەنناو   %67.60 1.15 3.38 

 ی ر یناوه نده ژمبایەخ بە هەرکارێک دەدەم کە ئەنجامی دەدەم بە  ی( له ده ق  1  گه ى ژماره ) بڕ ونكراوه ته وه که  ( رو8)  یله خشته 

مى  كه  ست بههه  ی ( له ده ق٢برگه ى ژماره )   وزور به رز   ی( و به ئاست%90.94)   یسه د  یشی( و ک0,595)   یر   وهیپ   ی ( و لادان4.55) 

  بەرز و   ی( و به ئاست%80.28)   یسه دڕێژەی  ( و  0.977) ڕێژەیو    یر   وهیپ  ی، لادان4.01)ی) ر یبه ناوه نده ژم  .مكهخۆبوون دهبهمتمانه

رزتر به  رز  ر  نیبه  ن  دراوهیپ  انیی  ژهیئاست  کان  وانیله  ستهاتووه  ده  به  نجامه  ) .  ئه  ژماره  ى  برگه  ها  روه  تواناى     .(18هه 

سه ڕێژەی  ( به  1.217)   یر   وهیپ  ی( وه لادان3.36)   یر یبه ناوه نده ژم.يهمێكيم هه ڵبژاردن كه كانم و ههندييهيوهستنيشانكردن پهده

 .به ده ستهاتووه کان هیی ژهیری شی ئاست و ک وانیله ن ناوهیبه ده ستهییی  ژهیئاست و رە. ناوه ند  یبه ئاست(%67.28)  ید
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خچەی  الەلای مامۆستایانی بئامانجی سێیەم: زانینی ئاستەکانی جیاوازی پاڵپشتیی کۆمەڵایەتی لە ڕووی تایبەتمەندیە کەسایەتییەکانی 

 سلێمانی(دا. -لە هەرێمی کوردستان )هەولێرمنداڵان 

 .ندی نێوان پاڵپشتی کۆمەڵایەتی و تایبەتمەندی کەسایەتییوهستبوونی پێرسۆن بۆ زانینی پهیوه ی پههاوكۆلكه  (6)ی خشته

 ریلادانی پێوه  ژمێری ندهناوه  رپێوه
ی  هاوكۆلكه

 ستی یوهپه
Sig 

ئاستی  

 0.05داریڵگهبه

 0.33 3.69 شتی کۆمەڵایەتیپپاڵ
 داره*ڵگه به 0.00 0.237

 0.42 3.38 تایبەتمەندی کەسایەتی

( هەروەها ناوەندە  0.33(وە لادانی پێوەری ) 3.69لەم خشتەیەی ڕونکراوەتەوە، کەوا ناوەندە ژمێری پاڵپشتی کۆمەڵایەتی بەڕێژەی ) 

 (. 0.42وەری )ێ(و لادانی پ3.38ژمێری تایبەتمەندی کەسایەتی بەڕێژەی ) 

هۆکاری دەرئەنجامی ئەم ئامانجە دەرخەری ئەوەیە، ئەو مامۆستایەی کە پاڵپشتی کۆمەڵایەتی دەکرێت، کەسانی سەرکەوتوو پشت 

بە خۆ بەستوون سەرکەوتوون لە بوارەکەی خۆیان دڵسۆزن گرنگی بەوانەش دەدەن، کەوا پێویستیان پێییانە لە هەموو ڕویەکەوە بە  

مامۆست تەواو اتایبەتیش  ڕوییەکەوە  هەموو  لە  کە  کەسێکە،  بە  پێویستی  منداڵ  قۆناغەدا  لەم  چونکە  منداڵان،  باخچەی  یانی 

ئاماددەبێت و مرؤڤێک یاخود مامۆستایەکی پڕ هەست و سۆزبێت بتوانێت کارەکانی بێ کێشە و نیگەرانی بکات، بە پێچەوانەشەوە  

وەی نەرێنی و نادرووستیان لە سەر خۆیان دەوروبەریان ناتوانن بە شێوەیەکی  ەئەو مامۆستایانەی پاڵپشتی کۆمەڵایەتی ناکرێن کاردان

یارمەتیدەربن بۆیان کە پێویستیان پێیانە، هەروەها لە ڕووی هەست و سۆزیشەوە هیچ کاردانەوەیەکیان نییە متمانەیان بە خۆیان 

 کەمە و ناتوانن کاریگەربن.   

 ژینەوەکە بەم شیوەیە بوو: یشییکردنەوەی دەرئەنجامەکانی ئامانجی توو1-4

( لە بواری پاڵپشتی کۆمەڵایەتی دەگەرێتەوە بۆ ئەوەی مامۆستایان ئەرکی سەرشانیان قورسە 1دەرئەنجامی بڕگەی )   ئامانجی ئەکەم: 

اڵ  دئەو بەرپرسیارییە زۆرەی لە باخچە هەیانە چ لە رووی ئامادەکردنی وانەکان و چالاکییەکانی ناو پۆل چ دەروەی پۆل چونکە من

توانای خۆ   و  بێت  بتوانێت کۆمەڵایەتی  تاکو  لەگەڵ هاورێکانی  بکرێت  تێکەڵ  پێویست دەکات  تەمەنە وزەیەکی زۆری هەیە،   لەو 

گونجاندنیان هەبێت لەگەڵ دەورووبەر، ئەمەش وادەکات مامۆستا ماندوو بێت پێویستی بە کەشێکی ئاسوودە بێت و دووربێت لە  

 نائارامی.

بڕگەی)   یاخود   15دەرئەنجامی  خێزان،  ناو  لە  چ  زیاتر  و  زۆر  بەرێژەیەکی  مامۆستایان  کە  ئەوەی،  بۆ  هۆکارە  بەرز  ڕێژەی  بە   )

لا   نهێنیەکانیان  ئەوەی  بۆ  دەکەن  ئاسایش  و  ئارامی  بە  هەست  زیاتر  و  نزیکیانن  کە  هەیە  کەسانە  بەو  بروایان  خێزان   دەرەوەی 

)   بدرکێنن. بڕگەی  ئە32هەروەها  دەرئەنجامی  هۆکاری  نێوان   م (  لە  پتەو  پەیوەندییەکی  نەبوونی  بۆ  دەگەرێتەوە  بڕگەیەش 

مامۆستایان لە نێوان یەکتر، ئەمەش بەزۆری بۆ ئەوە دەگەرێتەوە، کە مرۆڤی ئێستا زیاتر کاتەکانیان بە تۆڕە کۆمەڵایەتیەکان بەسەر 

دروستکردنی   کاتێکدا  لە  دەکەن،  درووست  پەیوەندییەکانیان  ڕێگەشەوە  لەم  هەر  و  ئدەبەن  ڕاست  تاڕادەییەك   پەیوەندییە  ەم 

 .(2016ئامانجەش پێچەوانەیە لەگەڵ توێژینەوەی )أمل داودسەلیم،علاحسین علوان)  دروست نییە. ئەم

 : دووەمئامانجی 

و    ستاۆ مام  یروونەد  یندروستەت لە لایەن مامۆستایانەوە دەگەڕێتەوە بۆم  (1بەرز بۆ بڕگەی)   یدەردەکەوەێت کە  ڕێژەلە ئەنجامدا  

لە کارەکەیان کە ئەمە  وە   داتەد  ی نجام ەئ  ەک  ەیکار   و ەب  خدانیەبا  ۆ ب   کارنۆ ه  ی،رستەپ  ۆخ  ەل  تێدورب  ەک  یز ێپار ۆخ دڵسۆزییان 

 ی کیەواەو ه  شەک  یبوونەن  وە ئەنجامی بڕگەی دووەم کە ڕێژەی ناوەندە  دەردەکەوێت کەوا  یەکێکە لە تایبەتمەندی کەسایەتیان  

س  ەمتمان  ەب لنگو   یفراوان  نگیو  نیوان    ەل  یتیەاریپرس  رەب  یستە ه  یکردن  ەن  دروست  هاەرو ەه  ەو   ندنداێخو   یکان ەندەناو   ەجاو 

لێکۆلەر  وەهەروەها   .کردن  ۆخ  ەب  ەمتمان  یمەک  ەب  ستکردنەه  ۆب  کارنۆ همامۆستایاندا   کە  یەی  ڕاپرسی  ئەو  دەرئەنجامی  پێی  بە 

 ( برگەی  کە  دەرکەوتووە  داوە  وەرگرت18ئەنجامی  ناوندی  ئاستی  لە  و (   هەریەک  کەساییەتی  سوشتی  بۆ  دەگەڕیتەوە  ئەوەش  وە، 

هەڵسوکەوتی مامەڵەکردنی مامۆستا لە لەگەڵ دەوروووبەر بەهۆی  هەبوونی هەموو ئەو بەرپرسیارییەتیەی کەوا لە سەر شانییەتی 

 ئەرکی ماڵەوە و بە گشتی و ئەرکی کارەکەی کە باخچەی مندڵانە  بەتایبەتی.

 ئامانجی سێیەم:
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دەرئەنجامی ئەم ئامانجە دەرخەری ئەوەیە، ئەو مامۆستایەی کە پاڵپشتی کۆمەڵایەتی دەکرێت، کەسانی سەرکەوتوو پشت   هۆکاری

بە خۆ بەستوون سەرکەوتوون لە بوارەکەی خۆیان دڵسۆزن گرنگی بەوانەش دەدەن، کەوا پێویستیان پێییانە لە هەموو ڕویەکەوە بە  

منداڵان باخچەی  مامۆستایانی  تەواو   ،تایبەتیش  ڕوییەکەوە  هەموو  لە  کە  کەسێکە،  بە  پێویستی  منداڵ  قۆناغەدا  لەم  چونکە 

ئاماددەبێت و مرؤڤێک یاخود مامۆستایەکی پڕ هەست و سۆزبێت بتوانێت کارەکانی بێ کێشە و نیگەرانی بکات، بە پێچەوانەشەوە  

تیان لە سەر خۆیان دەوروبەریان ناتوانن بە شێوەیەکی  سئەو مامۆستایانەی پاڵپشتی کۆمەڵایەتی ناکرێن کاردانەوەی نەرێنی و نادروو 

یارمەتیدەربن بۆیان کە پێویستیان پێیانە، هەروەها لە ڕووی هەست و سۆزیشەوە هیچ کاردانەوەیەکیان نییە متمانەیان بە خۆیان 

 کەمە و ناتوانن کاریگەربن.   

 دەرئەنجام وڕاسپاردەو پێشنیار 5-

 پوختەی دەرئەنجام 1-5- 

ئه م ده رئه    شتهیر گه    ژهیوه که تو  نهیژیتو  ی ئه نجامه کان  ییبو داتاکان وه له ژير روشنا  یئامار   یچاره سه ر   ی نجامدان  هپاش ئ

 :خواره وه ینجامانه 

بەشێوەیەکی گشتی جیاوازی لە نێوان بڕگەکانی پاڵپشتی کۆمەڵایەتی لای مامۆستایانی باخچەی منداڵان بەشێوازی زنجیرەیی   /مەکەی

 وە. و لێهات

 ەو   نڵا مندا  ەیباخچ  یانیستا ۆ مام  یلا   یتیە ساەک  یندەتمەبیتا  یکانەگڕ ب  وانێن  ەل  ەیەه  یاواز یج  یگشت  یکەیەو ێشەبدووەم/

 .    ەرگرتوو ەو  ەییر یزنج یکێواز ێش

 جیاوازی لە پەیوەندی نێوان پێوەری پاڵپشتی کۆمەڵایەتی و پێوەری تایبەتمەندی کەسایەتی هەیە.  سێیەم/

 ڕاسپاردە2-5-

 : کاتەد ەو ەخوار  ەیمانەئ یار یشنێپ ەو ەر ەژ ێتو  ەکەو ەنیژێتو  یکانەنجامەئامانج و ئ ییشناێر ڕۆ ژ لە 

منداڵانان یستاۆ مام  یکردنیریپشتگ  ۆب  ەو ەردەرو ەپ  یتەزار ەو   ن یەلاەل  یچاکساز ەیەکی  رنامەب   یکردنەئاماد  -1 باخچەی    ی وو ەڕ ل  ی 

 ی.ت ەبیتاەب نایتیەساە کئەرێنییەکانی  ەت ەفیس یدانێپەر ەپ ۆب ەو ییەوەعنەم

 ە باخچەی مندڵان .ل نەکەد  یتیەلاەمۆ ک یچالاک یتیەرکرداەس  ەک ەیانیستاۆ مام وەئ ۆب یو ە عنەو م  یماد یپاداشت ینکردنیداب - 2 

باخچەی    -3 منداڵانی  گەڵ  لە  مامەڵەکردن  لە  بکەن  پەیدا  شارەزایی  زیاتر  ئەوەی  بۆ  دەررونناسی  بە  تایبەت  سیمیناری  کردنەوەی 

 مندڵان.

 پێشنیارەکان3-5-

 دەتوانرێت پێشنیاری ئەنجامدانی توێژینەوەی زیاتر دەربارەی تایبەتمەندی کەسایەتی بکرێت لە داهاتوودا، لەوانە: 

 .پاڵپشتی کۆمەڵایەتی پەیوەندی بە جۆری زیرەکی لەلای منداڵانی باخچەی منداڵان -1

 دڵانی باخچەی منداڵان. نبەکارهێنای چەمکی کەسایەتی پەیوەندی بە چیرۆک خوێندنەوە لای م2-

 سەرچاوەکان -٢

( الملوبات الاساسية للشخصين في نموذج كل من كاتل وأيزنك وجولد بيرج لدى  طلاب الجامعة دارسه عامليه ، مجلة كليه ٢٠٠٧ابوهاشم ، السيد محمد (    -

 . مصر –(  ٧٠( ، عدد )١٧المجلد )  -التربيه 

 . ٧٤ ،جامعة السكندرية،ص٢شخصية،مكتبة الأنجلو المصرية،طل،علم النفس ا (٢٠١٥) لخالق عبدا أحمد،محمد-

 .، دار المعارف للتوزيع والنشر ، عمان ، الاردن١الطرق الحصائية ، ط  : (2000أبو صالح ، محمد صبحي ) -

 .       ع،عمانی،دار صفاء للنشر والتوز١ ة،الطبعةیالشخص ةیکولوجی( سا٢٠١٤)فی شر أسعد   الأمارة.- 

التعليمية في المملكة العربية السعودية  2017)  حزيزة عيسى و الرسام ، تهان فال، عابودية- ( سمات الشخصية لمديري المدارس الاهلية في منطقة جدة 

 .34 ددوعلاقتها بالانماط القيادية لديهم ، مجلة كلية التربية الاساسية للعلوم التربوية و الانسانية، جامعة بابل، الع

 .(2016) ،،جامعة بغداد٤٩ حسین علوان، المساندة الاجتماعیة لدی معلمات الریاض،مجلة البحوث التربویة والنفسیة،العدد،علاأمل داود سلیم -

من  انعکاسات المساندة الاجتماعیة وعلاقتها ببعض المتغیرات لدی طلبة کلیة التربیة الاساسیة جامعة دهۆک,(،نیهاد عبید حسن 2020أنفال ) زینل،الحافظ -

 .:61-62عیراق،دهوک،ص -،کوردستان2،ع16مجلة أبحاث کلیة التربیة الأساسیةمج نظرهم، جهةو 

     (. التقويم والقياس، مطابع دار الحكمة، بغداد.1990الامام، مصطفى محمود واخرون )-   

)ا -    ليلة  نور  ا2019لمولودية،  اللغة  كتاب  الأول في  للمستوى  التمرينات  أسئلة  جودة  تحليل  الدراسية    لعربية (.  المناهج  على  الثامن  تأليف    2013للفصل 

 .جامعة والى ساغا السلامية الحكومية سماراغ ، الأندنوسيا -الدكتور هداية ، كلية علوم التربية و التدريس 
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( بحوث في  1980كي ، مصطفى احمد )ع الكويتتر ، الطفولة ما بين الرياض والتثقيف ،طا، مكتبة الفلاح للنشر والتوزي  (۱۹۸۹للقان، فاروق عبد الحميد )- 

   .. مكتبة الفلاح للنشر1سيكولوجية الشخصية في البلاد العربية ، جامعة الكويت ، ط  

 .الرياض المدخل الميسر إلى الصحة النفسية والعلاج النفسي، دار عالم الكتب للطباعة والنشر والتوزيع، كلية التربية ، ( (2002 : الحسين ،أسماء عبد العزيز-

 .، مكتبة العلمي للكمبيوتر للنشر ، الاسكندرية ، مصر 1( الصحة النفسية وسيكولوجية الشخصية ، ط 1999الشاذلي ، عبد الحميد )-

 27: المساندة الاجتماعية وعلاقتها بالموهبة الإبتکارية للمراهقين ، کلية التربية ، جامعة الزقازيق، ص ،(2009شيماء أحمد محد)،الديدامونى 

      .ةیالمعارف بمصر،الاسکندر ق،داریوالتطب ةیالنظر نیب ةی کولوجی سا ، ( ١٩٧٤) محمد محمود،ینیز- 

 .العراق –الذكاء الروحي وعلاقته بسمات الشخصية لدى طلبة العلوم الدينية، رسالة ماجستير منشورة ، جامعة القادسية (: ۲۰۱۸زمام، علي عبدالله ) -

 کوردستان یمێر ە،هیمان ێ چوارچرا،سل ەیو ەوکردنڵ چاپ و ب ەی،خان٢ی،چاپیزانست  ەیو ەنیژێتو  یدۆ تی،م (٢٠٢٠)ی کانۆ ب ریساب

         .2003سهيل دياب:مناهج البحث العلمي أدواته وأساليبه،مكتبة الأفاق ،غزة،-

چ,(2021مۆرگان) سیدۆ- و  نەخۆشییەکان  سایکۆلۆجی  مێژووی  و  فەلسەفە  دەروونی  زانستی  ،چبنەماکانی  دەروونی  ،چابخانەی  ١ارەسەری 

 . 58-59-60(،لا 2021مێخەک،تاران،)

سند)-   الكلية   ،(2011شنودة،مايكل  والخاصة،مجلة  الحكومية  بالمدارس  الابتدائية  المرحلة  معلمي  لدي  الاجتماعية  بالمساندة  وعلاقته  النفسي  الإحتراق 

 . .14جامعة بورسعيد،العدد العاشر،،ص-التربية

 27ندة الاجتماعية وعلاقتها بالموهبة الإبتکارية للمراهقين ، کلية التربية ، جامعة الزقازيق، ص:المسا ,د الديدامونى شيماء أحمد مح -

، السمات الشخصية العقلية لدى طلبة جامعة النجاح الوطنية وعلاقتها ببعض المتغيرات الديموغرافية ، رسالة ماجستير ، كلية  (  ۲۰۰۳. سامر محمد )    حامد-

 .ة النجاح الوطنية ، نابلس ، فلسطيندراسات العليا ، جامعال

 3-4(،ص: (2015ماجستر،دمشق، المساندة الاجتماعیة وعلاقتها بالتوافق الشخصي،رسال  ، ( 2009جبران یوسف )،عاقل  -

 . :9(،ص2005علی عبد السلام،المساندة الاجتماعيـة وتطبيقاتها العملية، القاهرة: مكتبة الأنجلو المصرية،) علي -

 . 92،ص:، بغداد1اضواء على الشخصية الانسانية، دار الشؤون الثقافية العامة، ط( 1989محمد) زارالعان ن،سعید

المساندة الاجتماعية كمتغير وسيط في العلاقة بين المعاناة الاقتصادية والخلافات الزوجية مجلة دراسات نفسية المجلد الناس  (،1998)عملا عل عبدالرزاق،

 .16 :ين النفسيين المصرية،صلأول مرابطة الأخصاليالعدد ا

 . :9(،ص2005علی عبد السلام،المساندة الاجتماعيـة وتطبيقاتها العملية، القاهرة: مكتبة الأنجلو المصرية،) علي  -

 . 92،ص:، بغداد1اضواء على الشخصية الانسانية، دار الشؤون الثقافية العامة، ط( 1989محمد) العان نزار،سعید-

الرياضيةبع(  ۲۰۱۰)  ام،یعبود،ه-  الشخصية لدى الممارسات وغير الممارسات للأنشطة  السمات  الطفولة والأمومة، جامعة   ،ض  أبحاث  بحث منشور، مركز 

 .ديالي

 . جمهورية مصر العربية  –، دار الفكر العربي، القاهرة  3(. القياس النفسي بين النضرية والتطبيق، ط1998عبدالرحمن، سعد )-

 . الاردن –، دار الفكر للنشر والتوزيع عمان  1( الاختبارات والمقايس التربوية و النفسية، ط2006م صلاح الدين محمود .)علا - 

 . . السكندرية مطبعة البحيرة2( مناهج وطرق البحث الاجتماعي. ط2007عبد الرحمن عبد الله محمد والبدوي محمد علي .)-

    .للنشر والتوزيع ، عمان ، الأردن  ، دار المسيرة  1طفل ، ط ( نمو شخصية ال 2014قطامي ، يوسف ) - 

بالتوافق النفسي والاجتماعي لدى طلبة الجامعة،أطروحة  2009محمود ) سلطان أبتساممحمد،  - (المساندة الاجتماعية واحداث الحياة الضاغطة وعلاقتهما 

 . 60دکتۆراة،علم النفس التربوي،کلیة التربیة أبن هیثم،بغداد،ص:

(،الدور الدينامي للمساندة الاجتماعية في العلاقة بين ضغوط الحياة المرتفعة والأعراض الاكتئابية، مجلة دراسات نفسية،  1998فايد حسين علي ) ،محمد    -

    :160المجلد الثامن، العدد الثاني، المكتب الجامعي الحديث الإسكندرية، مصر،،ص

 عمان.    2دار المسيرة للنشر والتوزيع طفي التربية وعلم النفس.  : القياس والتقويم (2002) ملحم, سامي محمد -

امطانيوس.) الانفعالي  2008ميخائيل،  للذكاء  شط  مقياس   .)SEIM   منشورات التربية،  كلية  المعايير.  وقوائم  والصدق  الثبات  ودراسات  والتعليمات  البنود 

 .جامعة دمشق، دمشق

 . لبنان بيروت: شركة المطبوعات للتوزيع والنشر ،( ۱حث في علم النفس، ط )طرائق ومنهجية الب( : ۲۰۰۳مجذوب، فاروق ) -

                                                                              .دار العلم  ت، (. علم النفس في حياتنا اليومية. الكوي1408نجاتي، محمد عثمان )-  

 باستخدام استاذ المرحلة الابتدائية للعقاب، مذكرة مكملة لنيل شهادة الماستر  ، سمات الشخصية و علاقتها ( ٢٠٢٢) يونس،زوايمية منال هند،بن-

 في علم النفس المدرسی، کلیة العلوم الانسانیة والاجتماعیة قسم : علم النفس، ولایة قالمة، جزائر.

و    یی  ژه یو  یدوازده هه م  یپول  یانی بو قوتاب  یفیعر  مه  ی له سه ر ده ستکه وت  یر اکایج  یکردن  ریف   یت  هیژیسترات  یر   گهی( کار 2021حسن په خشان حويز )- 

 راق یع  –کوردستان  یمیر هه ریهه ول - نیسه لاحه د یزانکو  یبنه ره ت یپه روه رده  یژ یماسته ر بلاونه کراوه کول ینامه   ای،جوگراف  یله بابه ت  یکردنی زگاریپار

 دارية، مكتبة الأنجلو مصرية.لوجية العمل و العلاقات ال ، سيكو  ( 1984عبد الحفيظ قاضي ) صبحي-

-Murray, Harry; Rushton, Pushto, Philippe (2002): Paunonen, Sampo, Teacher personality traits and student instructional ratin in six types 

of university courses, Journal of Educational Psychology   

-MICHELLE KILPATRICK DEMARAY, CHRISTINE KERRES MALECKI, LISA M. DAVIDSON, KELLY K. HODGSON, AND P. JACOB REBUS, (2005) 

,The relationship between social support and student adjustment (A longitudinal Analysis Psychology in the Schools, Vol. 
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 ياض الأطفال في إقليم كوردستان العراق لدى معلمات رالشخصية الشخصية جتماعية وعلاقتها بالسمات المساندة الا 

 

   بان صباح یحیی ئاشنا عبداللە عبالرحمن 
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 ملخص 

ات  ولتحقيق هدفت  الدراسة الحالية الى تحديد مستوى المساندة الاجتماعية و علاقتها  بالصفات الشخصية لدى معلمات رياض الأطفال وفق بعض متغير 

( ، لا  3( ، محايد)4(، اوافق)5( فقرة  وببدائل اجابة  )اوافق بشدة)  50البحث قامت  الباحثتان بأعداد مقياس المساندة الاجتماعية و الذي تكون من)    اهداف

( ، لا  3( ، محايد)4(، اوافق)5)اجابة  )اوافق بشدة( فقرة وببدائل  35(  الذي تكون من  ) ٢٠٠٥( ،كما تبنت الباحثتان مقياس )غنام، (1)( ، لا اتفق بشدة2اتفق)

( معلمة في رياض الاطفال  360(، وبعد استخراج الخصائص السيكومترية للمقياسين تم تطبيق المقياس على عينة مكونة من ) (1)( ، لا اتفق بشدة2اتفق)

جاءت النتائج بوجود فروق بين معلمات   SPSS  الاحصائيةبأستخدام الحقيبة    (  في محافظة )اربيل و السليمانية(  ، و٢٠٢٢-٢٠٢١الحكومية للعام الدراسي   )

العلا  ظهرت  كما   ، الشخصية  السمات  مقياس  على  الاطفال  رياض  معلمات  بين  فروقا  اظهرت  كما   ، الاجتماعية  المساندة  مقياس  على  الاطفال  قة  رياض 

ال  السمات  مقياس  و  الاجتماعية  المساندة  مقياس  بين  االارتباطية  واستنادا   ، التوصيات  شخصية  من  العديد  الى  الباحثتان  توصلت  الدراسة  نتائج  لى 

 . والاقتراحات

 : المساندة الاجتماعیة،السمات الشخصیة،الریاض الاطفال. الکلمات الدالة     
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Abstract 

The present study aimed to specify the level of social support and its relationship to the personal characteristics 

of kindergarten teachers according to some variables. To achieve the objectives of the study, the researchers 

prepared the scale of social support, which consisted of (50) items and alternatives answer (strongly agree (5), 

agree (4), neutral (3), disagree (2), do not agree strongly (1), as adopted by the researchers scale (Ghannam, 

2005), which consisted of (35) clauses and alternatives answer (strongly agree (5), agree (4), neutral (3), disagree 

(2), do not agree strongly (1). And after extracting the psychometric properties of the two scales, the scale was 

applied to a sample of (360) female teachers in government kindergartens for the academic year 2021-2022 in 

the governorates of Erbil and Sulaymaniyah, and using the statistical bag SPSS, the results came that there are 

differences between kindergarten teachers on the social support scale, and also showed differences between 

kindergarten teachers on the personality traits scale, and the correlation between the social support scale and the 

personality traits scale appeared, and based on the results of the study, the researchers arrived at several 

recommendations and suggestions. 
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